SENADO FEDERAL
Senador FLAVIO ARNS

PARECER N° , DE 2024

Da COMISSAO DE ASSUNTOS SOCIAIS,
sobre o Projeto de Lei n° 4.262, de 2020, da
Deputada Aline Gurgel, que altera a Lein®12.764,
de 27 de dezembro de 2012, que institui a Politica
Nacional de Prote¢do dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista, para especificar
a terapia nutricional a ser aplicada a pessoa com
transtorno do espectro autista.

Relator: Senador FLAVIO ARNS

I - RELATORIO

Vem a analise da Comissdao de Assuntos Sociais (CAS), o
Projeto de Lei (PL) n® 4.262, de 2020, de autoria da Deputada Aline Gurgel,
que modifica a Lei n® 12.764, de 27 de dezembro de 2012, que institui a
Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista, para dispor sobre a terapia nutricional aplicada a pessoa
com transtorno do espectro autista (TEA).

Para tanto, acrescenta § 2° ao art. 3° da lei em questdo,
renumerando o paragrafo iinico como § 1°, para explicitar que a expressao
“nutricdo adequada e terapia nutricional”, a que se refere a alinea “c” do
inciso III do referido artigo, compreende todas as agdes de promogao, de
protecdo e de recuperacdo da pessoa com TEA sob o ponto de vista
nutricional, e que essas acdes serdo realizadas por profissional de saude
legalmente habilitado, observados os protocolos clinicos e as diretrizes
terapéuticas estabelecidas pela autoridade competente. A lei que
eventualmente se originar da proposicao entrard em vigor na data de sua
publicagao.

Na justificacdo, a autora destaca a importancia de avancar na
concretizagdo dos direitos estabelecidos pela Lei n° 12.764, de 2012,
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especificamente em termos de satde nutricional. Argumenta haver
peculiaridades das pessoas com TEA, a exemplo da rigidez comportamental
e de alteracdo de sensorial, que podem influenciar negativamente os habitos
alimentares e, por consequéncia, a saude desses individuos.

A proposi¢cdo sera analisada pela CAS e pelo Plenario do
Senado Federal, e nao recebeu emendas.

II - ANALISE

Compete a CAS, nos termos do art. 100, inciso II, do Regimento
Interno do Senado Federal, opinar sobre matérias que dizem respeito a
protecao ¢ a defesa da satde. Este € o caso do projeto de lei sob andlise, que
dispde sobre a nutricdo adequada e a terapia nutricional das pessoas com
TEA.

Reconhecendo a relevancia desse tema, ¢ importante destacar
que a alimentacdo ¢ um dos principais fatores determinantes do processo
saude-doenca. Segundo o Relatorio Global de Nutricdo de 2022, a
alimenta¢do inadequada foi responsavel por doze milhdes de mortes por
doengas nao-transmissiveis no mundo, o que representa uma em cada quatro
mortes de adultos globalmente. Esses dados, por si so, sublinham a
importancia de politicas publicas voltadas a melhorar as condigdes de
alimentagdo e nutricdo das populagoes.

Para efetivar o direito constitucional a alimentagdo e, por
extensao, o direito a saude da populacao brasileira, a legislagdo patria prevé
nao s6 medidas voltadas a garantir o acesso a alimentagdo, a exemplo das
diretrizes previstas na Lei Organica de Seguranga Alimentar e Nutricional
(Lein® 11.346, de 15 de setembro de 2006), mas também agdes de promogao
de alimentagao saudavel, de vigilancia nutricional e de cuidado integral aos
agravos nutricionais, como as contidas na Politica Nacional de Alimentagao
e Nutri¢ao.

Especificamente para pessoas com TEA, a Lei n° 12.764, de
2012, reafirma o direito ao cuidado integral de saude, estabelecendo, de
forma expressa, o direito a nutricdo adequada e a terapia nutricional. E
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precisamente esse o foco do PL n® 4.262, de 2020, que se propde a detalhar
o escopo do cuidado nutricional a essa populagcdo. Sob essa perspectiva, a
proposta se mostra oportuna e relevante, pois se atenta as necessidades
especificas desses individuos, que enfrentam desafios singulares
relacionados a alimentagao e nutri¢ao.

Embora os individuos com TEA formem um conjunto bastante
heterogéneo em termos de intensidade e tipos de sintomas, frequentemente
exibem padrdes de comportamento repetitivos € de interesses restritos, que
também podem se refletir no comportamento alimentar. De fato, a
seletividade alimentar, uma alteragdo comportamental comum no TEA, afeta
entre 40% e 80% das criangas diagnosticadas com essa condi¢do, propor¢ao
significativamente maior do que os menos de 20% observados naquelas com
desenvolvimento tipico.

Essa seletividade alimentar, muitas vezes ligada a desordens
neurossensoriais que influenciam a aceitacao de alimentos, resulta em uma
dieta limitada, com baixo valor nutricional e alta densidade energética, o que
pode levar a deficiéncias nutricionais, a obesidade e a outros problemas de
saude. A esse respeito, apesar de ndo haver dados oficiais sobre a prevaléncia
de disturbios alimentares e nutricionais no TEA na populagdo brasileira,
estudos nacionais e internacionais indicam uma maior ocorréncia dessas
condi¢des nesse grupo.

A Pesquisa Nacional de Saude Infantil dos Estados Unidos, por
exemplo, publicada em 2010, envolveu mais de 80 mil individuos de 3 a 17
anos e constatou uma prevaléncia de sobrepeso e obesidade de 30,4% entre
aqueles com TEA, em comparagdo com 23,6% nas criangas com
desenvolvimento tipico. Essa diferenca, consistente em outros estudos, foi
correlacionada a habitos alimentares inadequados, sedentarismo e ao uso de
medicacdes que podem levar ao aumento de peso, fatores mais frequentes
nessa populagao.

Os exemplos mencionados, embora ndo abranjam todas as
questdes alimentares e nutricionais vivenciadas por pessoas com TEA,
ilustram a magnitude dos desafios enfrentados por essa parcela da populacao.
Assim, € evidente que o PL em andlise, ao detalhar a abrangéncia da atencao
nutricional necessaria para assegurar a saude dessas pessoas, fortalece a
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responsabilidade do SUS com o cuidado integral e promove avangos na
atencdo as necessidades unicas desse conjunto.

Sugerimos apenas uma adequacao redacional no art. 2°, que
inclui o §2° ao art. 3° da Lei 12.764, de 27 de dezembro de 2012, retirando a
palavra “recuperagdo”, por entendermos que o termo “promocao de agdes”
abrange o objetivado pelo Projeto de Lei em sua elaboragao.

Por fim, no que se refere aos aspectos relacionados a
regimentalidade, a constitucionalidade e a juridicidade da matéria, bem
como a técnica legislativa empregada na proposi¢do, nao ha o que obstar.

III-VOTO

Em razdo do exposto, votamos pela aprovaciao do Projeto de
Lei n® 4.262, de 2020, com a seguinte emenda de redacao:

EMENDA N° - CAS (DE REDACAO)

Substitua-se, no Projeto de Lei n®4.262, de 2020, no art. 2°, que
inclui o §2° ao art. 3° da Lei 12.764, de 27 de dezembro de 2012, a expressao
“promocao, de protecdo e de recuperacao’ por “promocao e de protecdo”.

Sala da Comissao,

, Presidente

, Relator
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