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Arraes, que dispoe sobre a atividade profissional de
musicoterapeuta.

Relator: Senador FLAVIO ARNS

I - RELATORIO

Vem a andlise desta Comissdao de Assuntos Sociais (CAS) o
Projeto de Lei (PL) n® 6.379, de 2019, de autoria da Deputada Marilia Arraes,
que dispoe sobre a atividade profissional de musicoterapia.

O art. 1° do PL define os objetivos da proposta. Por sua vez, o art.
2° define o musicoterapeuta como o “profissional que utiliza a musica e os seus
elementos para intervencao terapéutica nos ambientes médico, educacional e
outros, com individuos, grupos, familias ou comunidades, em busca de
melhorar a aprendizagem, a qualidade de vida e a satilde do ser humano em seus
aspectos fisico, mental e social”.

O art. 3° do PL estabelece os requisitos para o exercicio da
profissdo, sendo que podem exercé-la os “portadores de diploma de curso de
graduagdo em Musicoterapia, oficialmente reconhecida, expedido no Brasil por
instituicdo de ensino superior oficialmente reconhecido” (inciso I). Também
poderdo exercer a profissdo aqueles que tiverem curso de graduagdo em
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instituicoes estrangeiras, revalidado no Brasil, na forma da lei (inciso I1). Além
desses, poderdo ser musicoterapeutas os “portadores de certificado de curso de
pos-graduagdo lato sensu em Musicoterapia que tenha sido concluido em até
24 (vinte e quatro) meses apos a publica¢do da lei” (inciso II1). Também podem
continuar no exercicio da profissdo os profissionais “que até o inicio da
vigéncia desta Lei, tenha comprovadamente atuado, na forma do regulamento,
como musicoterapeuta pelo prazo de, no minimo, 5 (cinco) anos” (inciso IV).

Na sequéncia, o art. 4°, define as atividades privativas dos
musicoterapeutas: realizar avaliagdes musicoterap€utica iniciais € de processo,
estabelecer plano de tratamento e aplicar técnicas e métodos
musicoterapéuticos.

O art. 5° define, em 7 (sete) incisos as atividades que competem
aos musicoterapeutas. No art. 6° define-se a responsabilidade dos
musicoterapeutas pelos atos praticados com dolo ou culpa e a obrigacao deles
de cumprir os deveres previstos no Codigo de Etica, Orientacio e Disciplina.
Finalmente, o art. 7° ¢ a clausula de vigéncia.

Em sua justificacdo, a autora defende que esta profissdo requer
formacao profissional especifica e ja foi reconhecida pela Classificagdao

Brasileira de Ocupagoes (CBO).

A proposicao foi distribuida 8 Comissao de Educacao e Cultura,
que emitiu parecer pela sua aprovacao, e a esta Comissao.

No prazo regimental, ndo foram apresentadas emendas.

II - ANALISE

Nos termos do art. 22, XVI, da Constituicao Federal, ¢
competéncia privativa da Unido legislar sobre condi¢des para o exercicio de
profissdes, matéria do PL n° 6.379, de 2019.

Além disso, ndo se trata de tema cuja iniciativa seja reservada ao
Presidente da Republica, ao Procurador-Geral da Republica ou aos Tribunais
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Superiores, motivo pelo qual aos parlamentares, nos termos do art. 48 da Carta
Magna, ¢ franqueado iniciar o processo legislativo sobre ele.

Inexiste, também, exigéncia de que a matéria seja tratada por lei
complementar, motivo pelo qual a lei ordinaria ¢ a roupagem adequada para a
sua inser¢ao no ordenamento juridico nacional.

Por fim, a competéncia da CAS para o exame do PL n° 6.379, de
2019, decorre do art. 100, I, do Regimento Interno do Senado Federal.

No mérito, somos favoraveis a aprovagao do projeto.

O art. 5°, XIII, da Constituicdo da Republica demanda que
profissdes que resvalem em interesses indisponiveis do corpo social sejam
exercidas, na forma da lei, por pessoas titulares de determinada qualificagdao
técnica.

No Parecer n° 133, de 2023, exarado pela CE, restaram
consignados os beneficios da musicoterapia em uma variedade de contexto
clinicos, desde o tratamento de distarbios infantis, até a recuperagdo de lesdes
cerebrais.

Confira-se, nesse sentido, trecho do parecer proferida pela CE:

E notério o poder da miisica de influenciar as emogdes e os
estados de espirito das pessoas. Ela, por vezes, nos acalma, inspira ou
energiza. Na musicoterapia essa capacidade ¢ explorada de maneira
cuidadosa e direcionada para ajudar individuos a lidar com questdes
emocionais e psicoldgicas, bem como para contribuir em intervengdes
no ambiente educacional e cotidiano.

De fato, a musica estd profundamente enraizada na natureza
humana. Desde tempos ancestrais, as culturas de todo o mundo tém
utilizado a musica em rituais, celebragdes e momentos de cura. Essa
conexao intrinseca com a musica significa que a musicoterapia pode
atingir niveis profundos de ressonancia com os individuos,
proporcionando um meio de expressao € comunicagao que vai além das
palavras. Isso ¢ particularmente valioso em casos de pessoas que tém
alguma dificuldade em se comunicar verbalmente ou em promover
interagdes sociais.
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O impacto da musicoterapia € observado em grande variedade de
contextos clinicos, desde o tratamento de distarbios do
desenvolvimento infantil até o auxilio na reabilitacdo de lesdes
cerebrais. Ela também ¢ usada para aliviar a dor e o desconforto em
pacientes com doengas cronicas, como cancer. Além disso, a
musicoterapia ¢ frequentemente integrada em programas de saude
mental para tratar transtornos como depressao e transtorno de estresse
pos-traumatico.

Em ambientes educacionais, por sua vez, a musicoterapia
desempenha um papel fundamental na promog¢ao do desenvolvimento
cognitivo, emocional e social das criangas. Pode ainda estimular a
criatividade, melhorar o foco e proporcionar uma maneira envolvente
de aprender.

No contexto cotidiano, a musicoterapia pode ser usada para
melhorar a qualidade de vida das pessoas. Um exemplo ¢ a utilizagao
em terapias domiciliares para idosos, revestindo-se como uma
ferramenta valiosa para o bem-estar emocional € mental.

Diante desse contexto, ndo ha duvidas que a proposi¢do sob
analise se revela meritdria e oportuna, na medida em que traz a devida
regulamentagdo para atividade profissional de inegéavel relevancia e
impacto para a sociedade.

Profissdes desse jaez ndo podem passar ao largo da atuagdo
parlamentar, no sentido de impor um minimo de habilitagdo técnica para o seu
desempenho, sob pena de violarem direitos como a vida, a integridade fisica e
a saude de seus destinatarios.

Em face disso, anda bem o PL n° 6.379, de 2019, que, em seu art.
3°, exige a titularidade de diploma de graduacdo ou poOs-graduagdo em
musicoterapia para que alguém possa comegar a praticar o referido labor.
Salutar, também, a previsao de que aqueles que exercem a profissao ha pelos
menos cinco anos possar continuar a desempenha-la, na forma do regulamento.

No mais, a correta delimitagdo das fungdes do profissional em
comento, bem como a sua responsabilizagcdo pelos atos que cometer por culpa
ou dolo, elencadas nos arts. 5° e 6° respectivamente, militam no sentido de
concretizar a garantia positivada no art. 5°, XIII, da Carta Magna, evitando a
invasdo de atribui¢des privativas de outros trabalhadores, bem como
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prevenindo o corpo social contra o exercicio irresponsavel da atividade em
comento.

Por todas essas razoes, o PL n° 6.379, de 2019, merece, sem
qualquer reparo, a chancela desta Comissao.

III-VOTO

Ante o exposto, o voto ¢ pela aprovacdo do Projeto de Lei
n® 6.379, de 2019.

Sala da Comissao,

, Presidente

, Relator
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DECISAO DA COMISSAO
(PL 6379/2019)

NA 412 REUNIAO, EXTRAORDINARIA, REALIZADA NESTA DATA, A
COMISSAO DE ASSUNTOS SOCIAIS APROVA O RELATORIO DO
SENADOR FLAVIO ARNS, QUE PASSA A CONSTITUIR O PARECER DA
CAS, FAVORAVEL AO PROJETO. A COMISSAO APROVA, AINDA, A
APRESENTACAO AO PLENARIO DO SENADO FEDERAL DO
REQUERIMENTO N2 114, DE 2023-CAS, DE URGENCIA PARA A
MATERIA.

18 de outubro de 2023

Senador HUMBERTO COSTA

Presidente da Comissao de Assuntos Sociais



