SENADO FEDERAL
Gabinete do Senador EDUARDO GIRAO

PARECER N°* , DE 2019

Da COMISSAO DE EDUCACAO, CULTURA E
ESPORTE, em decisao terminativa, sobre o Projeto de
Lei n® 3.202, de 2019, do Senador Flavio Arns, que
institui a data de 24 de maio como o “Dia Nacional de
Conscientiza¢do sobre a Esquizofrenia”.

Relator: Senador EDUARDO GIRAO

I - RELATORIO

Vem a Comissao de Educagao, Cultura e Esporte (CE) o Projeto
de Lei n° 3.202, de 2019, do Senador Flavio Arns, que institui a data de 24

de maio como o Dia Nacional de Conscientizagcdo sobrea Esquizofrenia.

A proposi¢do consta de trés artigos, dos quais o primeiro
estabelece a referida data comemorativa. O art. 2° prevé que, no transcurso
da data instituida e respectiva semana, entidades publicas e privadas
promoverdo agdes voltadas a tematica desse transtorno, conforme seus
quatro incisos, abrangendo os direitos e a dignidade da pessoa com
esquizofrenia, a contribuigdo a sua inclusao na sociedade, o combate aos
esteredtipos e preconceitos e o tratamento adequado a doenga.

O art. 3° determina a entrada em vigor da futura lei na data de
sua publicacdo.

A justificagdo se estende sobre a caracterizacao desse grave
transtorno mental, bem como sobre sua incidéncia no mundo, seu
diagnostico e diversos problemas e desafios relativos ao modo como a
sociedade tem lidado com as pessoas acometidas pela esquizofrenia. Sdo
relacionadas, também, iniciativas bem sucedidas para instituir o Dia
Nacional de Conscientizacdo sobre a Esquizofrenia em nosso pais, em
ambito estadual e municipal, tomando sempre por referéncia o dia 24 de
maio, ja consagrado internacionalmente e relacionado a relevante episddio
biografico do médico francés Philippe Pinel, no ano de 1793.
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O projeto de lei foi encaminhado a deliberacao da CE, em
carater terminativo. Nao foram apresentadas emendas.

II - ANALISE

Nos termos do art. 102, inciso II, do Regimento Interno do
Senado Federal, compete a CE opinar sobre proposi¢des que versem sobre
datas comemorativas, a exemplo do projeto de lei sob andlise.

Nao ha davida de que a consciéncia da sociedade brasileira
sobre a esquizofrenia, € os outros tipos de transtorno mental, precisa ser
amplada e aprofundada. H4 muita incompreensdo, preconceito e
desconhecimento sobre os transtornos psiquicos, sendo importante que as
instituicdes publicas e privadas, especialmente as relacionadas a satde
mental, estabelecam canais de comunicacdo com a populacdo sobre o
assunto.

A esquizofrenia ¢ uma das doengas mentais mais graves e
também, no ambito das psicoses, uma das mais difundidas, com estimativas
de que alcance cerca de 1% da populagdo. Suas manifestagdes surgem, mais
comumente, entre o fim da adolescéncia e o micio da vida adulta, na faixa
dos 18 aos 35 anos. A ocorréncia de alucinagdes e delirios costuma
caracterizar os episddios de surto; outros sintomas, menos evidentes, sdo o
isolamento social, bem como a fala e o comportamento estranhos ou
desorganizados.

Diversas evidéncias sugerem que o consumo de maconha ¢ fator
de risco para o desenvolvimento de varios transtornos psicoticos como a
esquizofrenia. Além disso, o recurso ao alcool e as drogas psicotropicas
podemdificultar sobremodo o processo detratamento e de reinser¢cao social
das pessoas acometidas pela doenca; aumenta, ainda, juntamente com a falta
de apoio da familia e de assisténcia de satde, a probabilidade de suicidio, o
qual apresenta incidéncia significativamente mais elevada entre os
portadores do transtorno.
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Constatamos, assim, que ha um conjunto amplo de fatores que
devem ser levados em conta para a compreensao dessadoenga, alguns deles
ainda pouco conhecidos. E importante frisar, contudo, que tem havido
significativa evolu¢do nos medicamentos que a tratam, havendo chances
reais de melhora e recuperacdo para as pessoas com esquizofrenia se o uso
adequado de medicamentos for conjugado com as chamadas intervengdes
psicossociais, que abrangem terapias psicologicas € ocupacionais, 0 apoio €
a orientacdo familiar e grupos de ajuda muatua. Sao inimeras, na verdade, as
formas com que a sociedade pode apoiar as pessoas acometidas desse grave
transtorno, a comegar pela superacdo do preconceito e das visdes
estereotipadas.

Entendemos, consoante o exposto, que ¢ relevante e meritoria a
proposta, namedida em que contribui para uma maior conscientizagao sobre
a esquizofrenia e sobre a responsabilidade coletiva de oferecer o apoio e a
devida assisténcia de saide a nossos irmaos e irmas com esse transtorno.

Tendo sido atribuido carater terminativo a apreciagao da CE,
cabe avaliar, também, a constitucionalidade, juridicidade e adequadatécnica
legislativa da proposicao.

Compete a Unido legislar concorrentemente com os Estados e
Municipios sobre protecao e defesa da satude, de acordo como art. 24, inciso
XII, da Constituicdo Federal, ndo havendo restricdo especifica sobre sua
mmiciativa.

Em audiéncia publica, realizada na Comissdo de Assuntos
Sociais, no dia 23/10/2019, representantes de entidades relacionadas ao
atendimento de satde e ao estudo dos transtornos psiquicos, como por
exemplo, o Dr. Antdénio Geraldo da Silva - Presidente da Associagao
Psiquidtrica da América Latina, diretor e superintendente técnico da
Associagdo Brasileira de Psiquiatria — dentre outros, concluiram pela
relevancia e alto significado para a sociedade da instituicio do Dia Nacional
de Conscientizacdo sobre a Esquizofrenia. Atendeu-se, de tal modo, a
exigéncia estabelecida pela Lei n® 12.345, de 9 de dezembro de 2010, parao
projeto de let que vise a mstituir data comemorativa.

Concluimos, assim, que a proposicao se mostra adequada aos
ditames constitucionais, aos principios € normas juridicas, bem como a

correta técnica legislativa, conforme dispostana Lei Complementar n°® 95,
de 26 de fevereiro de 1998.
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1 -voTo

Conforme o exposto, o voto ¢ pela aprovacao do Projeto de Lei
n° 3.202, de 2019.

Sala da Comissao,

, Presidente

, Relator
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