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PROJETO DE LEI DO SENADO N° , DE 2018

Inclui a capoterapia no rol de terapias oferecidas
pelo Sistema Unico de Saade (SUS).

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1° Fica incluida a capoterapia no rol das praticas
integrativas em saude oferecidas no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS).

Paragrafo unico. Considera-se capoterapia a pratica de terapia
corporal inspirada nos movimentos e¢ na musicalidade da capoeira.

Art. 2° S@o principios orientadores da capoterapia:

I - qualificagdo e certificacao profissional,

IT - complementaridade com outras profissoes de satude;

III - protecao da saude e promocao do bem-estar dos usuarios.
Art. 3° Compete aos profissionais da capoterapia:

I - praticar os atos pertinentes a capoterapia, respeitando as
limitag¢des pessoais de cada aluno;

IT - observar as limitacdes de cada area das praticas integrativas;

III - acatar as determinagdes dos O6rgaos superiores da satde e
do trabalho;

IV - exercer a capoterapia com elevado grau de
responsabilidade, diligéncia, confiabilidade, zelo, probidade e decoro;
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V - obedecer aos preceitos da ética profissional, da moral, do
civismo e a legislacdo em vigor;

VI - preservar a honra, o prestigio ¢ as tradi¢des das praticas
integrativas;

VII - respeitar os valores morais ¢ a intimidade dos usuarios ¢
da pessoa idosa.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

JUSTIFICACAO

Com o objetivo de oferecer as pessoas uma atengdo a saude
holistica — que abarca aspectos psiquicos, bioldgicos, sociais, emocionais €
espirituais do individuo como um todo — o Ministério da Satude instituiu, em
2006, a Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares em
Saude.

Desde entdo, diante do crescimento da demanda por tais
praticas, o Ministério da Saide vem, regularmente, ampliando o rol de
tratamentos integrativos e complementares disponiveis no ambito do
Sistema Unico de Satde (SUS). Nesse sentido, embora reconhecamos 0s
inegaveis avangos decorrentes dessa politica, acreditamos que ainda cabem
aprimoramentos, como a inclusao da capoterapia.

Essa terapé€utica ¢ uma modalidade de atividade fisica que evoca
os movimentos ¢ a musicalidade da capoeira. Indicada principalmente as
pessoas idosas, acredita-se que tal pratica estimule a ressocializacao,
melhore a coordenagao motora, aumente a forca muscular e previna doengas,
como a depressdo. Note-se, ainda, que a referida terapia proporciona o
resgate da memoria do folclore nacional e, por conseguinte, mantém viva a
tradigdo da capoeira, que se trata de uma arte marcial tdo cara ao povo
brasileiro.

Por esses motivos, a Camara Legislativa do Distrito Federal
(CLDF), local pioneiro no desenvolvimento da capoterapia no Pais,
assegurou a sua oferta no Sistema Unico de Satude (SUS), por meio da Lei
Distrital n°® 6.121, de 1° de marco de 2018. Esta lei decorreu da aprovacao do
Projeto de Lei Distrital n° 611, de 2015, de autoria do Deputado Distrital
Julio César.
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Diante de seus potencias beneficios, acreditamos que a inclusao
da capoterapia como pratica integrativa do SUS se justifica pelo fato de a
populacao brasileira estar em acelerado processo de envelhecimento. Nesse
contexto, fica claro que essa modalidade terapéutica pode se consolidar
como importante ferramenta de promogao, protecao e recuperagao da satude
dos idosos.

Cremos, também, que a institucionalizagdo da pratica da
capoterapia contribuird para melhorar a qualidade de vida dos idosos e,
simultaneamente, tornara disponivel um importante espaco de convivio
social, onde poderdo ser oferecidas assisténcia a saude, atividades coletivas
e praticas culturais. Portanto, julgamos justo € necessario acrescentd-la ao
rol de tratamentos disponibilizados no ambito da Politica Nacional de
Praticas Integrativas e Complementares em Saude, do Ministério da Saude.

Assim, inspirados pela legislacdo do Distrito Federal,
apresentamos o presente projeto de lei, que visa a disponibilizar a
capoterapia no SUS, em todo o Pais.

Sala das Sessoes,

Senador HELIO JOSE
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- urn:lex:br:federal:lei:2015;611

http://www.lexml.gov.br/urn/urn:lex:br:federal:lei:2015;611

- urn:lex:br:federal:lei:2018;6121

http://www.lexml.gov.br/urn/urn:lex:br:federal:lei:2018;6121
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