SENADO FEDERAL
Gabinete do Senador Donizeti Nogueira

REQUERIMENTO N° , DE 2015 - CE

Nos termos dos arts. 90, II, e 93, II, do Regimento Interno do Senado
Federal, requeiro a realizagdo de audiéncia publica da Comissao de
Educacao, Cultura e Esporte, destinada a debater proposta de institui¢do da
“Semana Nacional do Feijao e Arroz”, a ser comemorada na semana do dia
16 de outubro de cada ano, “Dia Mundial da Alimentacao”, instituido pela
Organizacao das Nagdes Unidas para Alimentagdo e Agricultura (FAO).
Para tanto sugiro o envio de convite as seguintes institui¢oes:

e Organizagao das Nacdes Unidas para Alimentacao e Agricultura (FAO);
e Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA);

e Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome (MDS);

e Ministério do Desenvolvimento Agrario (MDA);

e Embrapa Arroz e Feijao;

e Confederagdo Nacional dos Trabalhadores na Agricultura (CONTAG);

e Federacao Nacional dos Trabalhadores e Trabalhadoras na Agricultura
Familiar (FETRAF);

e Federacdo das Associacdes de Arrozeiros do Estado do Rio Grande do
Sul (Federarroz);

e Unido Nacional das Cooperativas de Agricultura Familiar e Economia
Solidaria (Unicafes);

e Movimento de Mulheres Camponesas (MMC);
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JUSTIFICACAO

A audiéncia publica requerida destina-se ao cumprimento de requisito
prévio para instru¢cdo de Projeto de Lei a ser apresentado perante o Senado
Federal, conforme determina a Lei n°® 12.345, de 09 de dezembro de 2010.

O projeto de lei visara a instituicdo da “Semana Nacional do Feijao e
Arroz”, a ser comemorada dentro da Semana Mundial da Alimentacao
instituida pela Organizacdo das Nagdes Unidas para Alimentagdo e
Agricultura (FAO), organismo para a alimentacdo e a agricultura das
Nacgoes Unidas

Esta fortemente alicercada na ideia de se buscar informagdes para embasar
um amplo esfor¢o nacional de promogdo e de conscientizacao da populacao
brasileira, com o objetivo de resgatar ¢ aumentar o consumo dos nossos
principais icones da alimentacao, o feijdo com arroz.

Em recente publicagdo, o Ministério da Saude afirma que os padroes de
alimenta¢do estdo mudando rapidamente na grande maioria dos paises e,
em particular, naqueles economicamente emergentes.

As principais mudangas envolvem a substituicdo de alimentos in natura ou
minimamente processados de origem vegetal (arroz, feijdo, mandioca,
batata, legumes e verduras) e preparagdes culindrias a base desses
alimentos por produtos industrializados prontos para consumo.

Essas transformacdes, observadas com grande intensidade no Brasil,
determinam, entre outras consequéncias, o desequilibrio na oferta de
nutrientes e a ingestao excessiva de calorias.

Na maioria dos paises e, novamente, em particular naqueles
economicamente emergentes como o Brasil, a frequéncia da obesidade e do
diabetes vem aumentando rapidamente. De modo semelhante, evoluem
outras doencas cronicas relacionadas ao consumo excessivo de calorias ¢ a
oferta desequilibrada de nutrientes na alimenta¢do, como a hipertensao
(pressdo alta), doengas do coragdo e certos tipos de céancer. Inicialmente
apresentados como doengas de pessoas com idade mais avancada, muitos
desses problemas atingem agora adultos jovens e mesmo adolescentes e
criangas.

O arroz e feijao constituem, assim, um “PAR PERFEITO” para
alimentagdo saudavel. “O grao de arroz contém um aminoacido que, em
contato com outro aminoacido, presente apenas no feijao, produz uma
proteina de excelente qualidade, equivalente a proteina encontrada nas
carnes’.
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Essas sdo as razdes e justificativas para a proposta de institui¢ao, pelo
Congresso Nacional, da “SEMANA NACIONAL DO FEIJAO E
ARROZ”, propositadamente sugerida para ser integrada nas comemoragoes
do Dia Mundial da Alimentacdao, realizado anualmente no dia 16 de
outubro.

Sala da Comissao,

Senador DONIZETI NOGUEIRA
PT/TO
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