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SENADO FEDERAL
Gabinete do Sen. Romario (Partido Liberal-RJ)

PROJETO DE LEIN® , DE 2026

Torna obrigatoria a disponibilizacdo de exame
laboratorial para analise de biomarcadores
sanguineos relacionados a doenca de Alzheimer no
ambito do Sistema Unico de Saude.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:
Art. 1° O Sistema Unico de Satde disponibilizard exame
laboratorial para andlise de biomarcadores sanguineos relacionados a doenga

de Alzheimer.

Paragrafo unico. A indicagdo do exame de que trata o caput
deste artigo observara:

I — critérios clinicos definidos pelo médico assistente;

IT — protocolos clinicos, diretrizes terapéuticas e normas
técnicas editadas pelas autoridades sanitarias competentes;

III — disponibilidade e organizacao da rede assistencial.

Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo oficial.

JUSTIFICACAO

A presente proposi¢do tem por objetivo assegurar, no ambito do
Sistema Unico de Satude (SUS), o direito do paciente com suspeita clinica de
doenga de Alzheimer de ter acesso, quando houver indicacio médica e

SF/26086.37924-29

Senado Federal — Anexo II bloco A subsolo — Ala Senador Nilo Coelho — Gabinete 11 — CEP 70165-900 — Brasilia / DF
Telefone: (61) 3303-6517 — romario@senador.leg.br

Avulso do PL 3148/2026 [2 de 4]

Assinado eletronicamente, por Sen. Romario

Para verifica



observadas as diretrizes técnicas aplicaveis, a exames laboratoriais para
analise de biomarcadores relacionados a doenga.

A doenca de Alzheimer constitui a forma mais comum de
deméncia e representa importante desafio sanitario associado ao
envelhecimento populacional. Segundo o Ministério da Saude, a doenca
decorre de alteragdes patoldgicas no sistema nervoso central e se manifesta
por deterioragdo da memoria, da cognicdo e das atividades da vida diaria,
exigindo abordagem multiprofissional e acompanhamento continuo. Trata-
se de enfermidade neurodegenerativa progressiva, caracterizada por
comprometimento cognitivo, perda gradual da autonomia funcional e
impacto relevante sobre pacientes, familiares, cuidadores e servigos de
saude.

A relevancia do tema também se evidencia pela magnitude
epidemiologica. Dados divulgados em 2024 pelo Ministério da Satde no
Relatorio Nacional sobre a Deméncia indicam que aproximadamente 8,5%
da populagdo brasileira com 60 anos ou mais convive com algum tipo de
demeéncia, o que corresponde a cerca de 1,8 milhdo de pessoas. As projecdes
apontam crescimento expressivo nas proximas décadas, podendo alcangar
aproximadamente 5,7 milhdoes de casos até 2050 em razdo do
envelhecimento populacional e do aumento da expectativa de vida.

Em ambito internacional, a Organizagdo Mundial da Satde
(OMS) estima que cerca de 57 milhdes de pessoas viviam com deméncia em
2021 e que quase 10 milhdes de novos casos surgem anualmente. A OMS
destaca que a deméncia figura entre as principais causas de incapacidade e
dependéncia entre pessoas idosas, produzindo impactos relevantes sobre
sistemas de satude, protecao social e organizag¢ao do cuidado.

Nesse contexto, avangos cientificos tém ampliado as
possibilidades de investigacdo diagndstica das doengas neurodegenerativas.
Novos exames laboratoriais para andlise de biomarcadores sanguineos,
métodos de imagem e outras tecnologias vém sendo desenvolvidos para
apoiar a avaliagdo clinica, especialmente em fases iniciais do
comprometimento cognitivo. Entre essas inovacdes encontram-se testes
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menos invasivos € potencialmente mais acessiveis quando comparados a
métodos tradicionalmente utilizados em cendrios especializados.

Por essa razao, a presente iniciativa visa a tornar obrigatorio que
o SUS disponibilize exame laboratorial para analise de biomarcadores
sanguineos relacionados a doenga de Alzheimer.

Sala das Sessoes,

Senador ROMARIO
Senador da Republica
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