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Sao Paulo, 24 de janeiro de 2026

Oficio Pres. 92/2026.

Ref.: Manifestagdo sobre a Supressao da Jornada 6x1

Ao Excelentissimo Senhor

Davi Alcolumbre de Oliveira

Presidente do Senado Federal do Brasil
Palacio do Congresso Nacional

Sao Paulo — SP

Assunto: Preocupacoes do Setor de Salide quanto a Supressdo da
Jornada 6x1

O segmento de prestagdo de servigos de salde, representado pelas Santas Casas
de Misericordia, hospitais filantrépicos e hospitais privados de todo o pais, vem,
respeitosamente, manifestar sua profunda preocupagdo em relagdo as discussdes
em Curso acerca da supressao da jornada de trabalho no formato 6x1.

Reconhecemos a relevancia e a legitimidade do debate sobre a melhoria das
condigdes de trabalho, a valorizagao dos profissionais e a busca por modelos
laborais mais equilibrados. Contudo, € imprescindivel que tal discuss&o considere
as especificidades do setor de salde, cuja atividade é continua, ininterrupta e
essencial a garantia do direito fundamental a vida e a satide da populacgo.

Atualmente, os hospitais brasileiros — tanto de natureza filantrépica quanto
privada — enfrentam um cenario de acentuada fragilidade financeira, marcado
por elevados custos operacionais, subfinanciamento crénico, defasagem de
repasses publicos, limitagGes contratuais e crescente demanda assistencial.

Nesse contexto, a supressao da escala 6x1, se realizada de forma imediata e sem
medidas compensatdrias, podera acarretar aumento expressivo de despesas,

necessidade de ampliagdo do quadro funcional e impactos
sustentabilidade econdmico-financeira das instituicGes.
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Some-se a esse quadro a escassez de mdo de obra qualificada no setor da sade.
Diversas categorias profissionais exigem formacgo técnica e especializada, o que
dificulta sobremaneira a reposicdo ou a expansdo de equipes. A supressao
abrupta da jornada 6x1 tende a agravar essa realidade, comprometendo a
organizagdo das escalas, a continuidade da assisténcia €, consequentemente, a
qualidade do atendimento prestado a populacgo.

Diante desse cenario, entendemos que a supressdo da jornada 6x1, nos moldes
atualmente debatidos, gera significativa preocupacdo para os prestadores de
servigos de salde. Assim, como alternativas mais compativeis com a realidade
do setor, sugerimos que sejam consideradas:

» a possibilidade de adogdo ou ampliagdo de modelos de jornada ja consolidados,
como a jornada 12x36, reconhecida legalmente e compativel com a dindmica
assistencial hospitalar;
e a criagdo de incentivos ou mecanismos compensatdrios decorrentes da reducao
da jornada, desde que ndo resultem em aumento de encargos trabalhistas ou
previdenciarios;

e a previsdo de que eventual mudanga relacionada a supressdo da escala 6x1
ocorra de forma gradual e a médio prazo, assegurando as instituices periodo
adequado de adaptagdo estrutural, financeira e organizacional.

Nosso objetivo maior € a preservacdo da continuidade, da eficiéncia e da
qualidade da assisténcia a saide da populagdo brasileira. Para tanto, é
fundamental que qualquer alteragdo legislativa seja construida com diélogo,
responsabilidade e sensibilidade as condigGes reais enfrentadas pelos prestadores
de servigos hospitalares.

Colocamo-nos a inteira disposicdo de Vossa Exceléncia para contribuir com este
debate, por meio da apresentagdo de dados, estudos técnicos e experiéncias
praticas, a fim de colaborar na construgdo de solugdo equilibrada, vidvel e
socialmente responsavel.

Certos da atencdo de Vossa Exceléncia
estima e consideracao.

eReVamOos NosSsos protestos de elevada

Atenciosamente,
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