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SENADO FEDERAL
Gabinete do Senador Rogério Carvalho

REQUERIMENTO N*® DE

Senhor Presidente,

Requeiro, nos termos do art. 199 do Regimento Interno do Senado
Federal, a realizagdo de Sessdo Especial, a ser realizada em data oportuna, a fim
de celebrar os "24 anos da Lei n® 10.216, de 2001" e a importancia da reforma
psiquidtrica brasileira para a protecdo aos direitos das pessoas portadoras de

transtornos mentais.

Proponho para a sessdo a presenca dos seguintes convidados:

» 0 Senhor Paulo Delgado, ex-Deputado, autor do projeto que originou
aLein®10.216, de 2001;

« aDoutora SOnia Barros, Diretora do Departamento de Satide Mental,
Alcool e outras Drogas do Ministério da Sadde;

« aSenhora Erika Kokay, Deputada, primeira Coordenadora da Frente
Parlamentar Mista em Defesa da Reforma Psiquiatrica e da Luta Antimanicomial;

* 0 Senhor Pastor Henrique Vieira, Deputado, Coordenador da Frente
Parlamentar Mista em Defesa da Reforma Psiquiatrica e da Luta Antimanicomial;

¢ 0 Senhor Pedro Campos, Deputado, Coordenador da Frente
Parlamentar Mista para Promogdo da Saide Mental;

« o Doutor Cristian Morales Fuhrimann, representante da Organizacdo
Panamericana de Saidde (OPAS) no Brasil;

« aDoutora Tania Mara Coelho, Presidente do Conselho Nacional das
Secretarias Estaduais de Satde (CONASS);
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« a Doutora Fernanda Magano, Presidente do Conselho Nacional de
Saude (CNS);

« 0 Doutor Hisham Mohamad Hamida, Presidente do Conselho
Nacional dos Secretdrios Municipais de Satide (CONASEMS);

« a Doutora Ana Paula Gujor, Presidente da Associagdo Brasileira de
Saude Mental (ABRASME);

« aDoutora Mirian Abu-id, Psiquiatra, representante da Rede Nacional
de Luta Antimanicomial (RENILA);

« 0 Senhor Kleidson Oliveira Bezerra, Redutor de Danos e membro da
Rede de Atencdo Psicossocial de Brasilia;

« a Senhora Helisleide Bonfim, Atriz e membra da Rede de Atencdo
Psicossocial de Salvador;

« 0 Doutor Ileno Costa, Psicélogo, Professor decano da Universidade
de Brasilia (UnB);

« representante Grupo de Artes — CAPS de Brasilia (composicdo

completa, para a ceriménia de encerramento).

JUSTIFICACAO

O presente Requerimento tem por objetivo celebrar os 24 anos da
Lei n° 10.216, de 2001, marco histérico na protecdo dos direitos das pessoas com
transtornos mentais no Brasil. Essa legislagdo é amplamente reconhecida como o
eixo central de uma transformacao profunda na politica de satide mental do pafs,
ao redirecionar o modelo assistencial para uma abordagem pautada na dignidade,

na autonomia e na inclusio social.

A Sessdo Especial proposta constituird um momento de reflexdo e
didlogo sobre os avancos decorrentes dessa reorientacdo, atualmente considerada
uma das referéncias mundiais em atengdo psicossocial. Serdo palestrantes o
primeiro signatdrio, Senador Rogério Carvalho; o ex-Deputado Paulo Delgado,

autor do projeto de lei que deu origem a norma; e a Dra. S6nia Barros, Diretora
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do Departamento de Satide Mental, Alcool e Outras Drogas do Ministério da Saide.
A audiéncia contara com os convidados indicados neste Requerimento, bem como
com a participacdo de representantes da sociedade civil e de profissionais da area.

O encerramento sera conduzido pelo Grupo de Artes do CAPS de Brasilia.

A Lei n® 10.216, de 2001, estabelece diretrizes fundamentais para
a garantia de direitos das pessoas com transtornos mentais, promovendo a
desinstitucionalizacdo e a reintegracgdo social por meio de servicos comunitarios.
Ao assegurar acesso a tratamento adequado, com respeito a dignidade e a
autonomia dos individuos, a legislagio rompeu com a légica manicomial —
historicamente associada a violéncia e a violagdo de direitos —, promovendo um

novo paradigma de cuidado em liberdade.

A aprovagao da Lei consolidou o Brasil como referéncia internacional
na reformulagdo da atencdo em saude mental. Conforme reconhecido pela
Organiza¢do Pan-Americana da Satide (OPAS) e pela Organiza¢do Mundial da Saude
(OMS), "o exemplo das redes de saiide mental de base comunitdria no Brasil
demonstra como um pais pode implantar servigcos em larga escala com foco em

recuperacio [recovery] e baseados em direitos humanos".

Atualmente, o pais conta com 6.397 pontos de atencdo em saude
mental, integrando uma ampla rede de servigos comunitarios. Até marco de 2025, a
Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS) registra 3.019 Centros de Atencio Psicossocial
(CAPS) habilitados pelo Ministério da Satde, dos quais 2.595 foram implementados
apo6s a promulgacdo da Lei, evidenciando seu papel estratégico na inducdo de

mudancas estruturais no modelo assistencial.

Gragas a esse hovo modelo, o Brasil conseguiu reduzir em 90% os leitos
em hospitais psiquiatricos, a0 mesmo tempo em que expandiu e consolidou a RAPS

como uma das maiores redes piblicas de saide mental do mundo.

Dessa forma, comemorar os 24 anos da Lei n® 10.216, de 2001, é uma

oportunidade impar para promover a conscientizagdo sobre saide mental, refletir
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sobre os avangos conquistados e enfrentar os desafios ainda existentes. Trata-se de
um momento simbdlico para reafirmarmos nosso compromisso com a construcio

de uma sociedade mais justa, solidaria e inclusiva.

Diante do exposto, solicito o apoio dos nobres Pares para a aprovacao

deste Requerimento.

Sala das Sessdes, 29 de abril de 2025.

Senador Rogério Carvalho
(PT - SE)
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