SENADO FEDERAL
Gabinete do Sen. Romario (Partido Liberal-RJ)

PARECER N° |, DE 2024

Da COMISSAO DE ASSUNTOS ECONOMICOS,
sobre o Projeto de Lei n° 4717, de 2020, do Senador
Jorge Kajuru, que altera a Lei n° 9.696, de I de
setembro de 1998, que dispoe sobre a
regulamentagdo da Profissdo de Educacdo Fisica e
cria os respectivos Conselho Federal e Conselhos
Regionais de Educagdo Fisica, para assegurar ao
profissional de educagdo fisica que presta servigos
personalizados (personal trainer) livre acesso, sem
onus, a unidades de promoc¢do de saude fisica,
academias e similares nos hordrios de atendimento
aos seus alunos regularmente matriculados nessas
unidades.

Relator: Senador ROMARIO

I - RELATORIO

Vem ao exame da Comissdo de Assuntos Econémicos (CAE) o
Projeto de Lei (PL) n° 4717, de 2020, do Senador Jorge Kajuru, que altera a Lei
n°® 9.696, de 1° de setembro de 1998, que dispde sobre a regulamentacao da
Profissdo de Educacdo Fisica e cria os respectivos Conselho Federal e
Conselhos Regionais de Educagdo Fisica, para assegurar ao profissional de
educacao fisica que presta servicos personalizados (personal trainer) livre
acesso a unidades de promocao de saude fisica, academias e similares nos
horarios de atendimento aos seus alunos regularmente matriculados nessas
unidades.

A proposicao acrescenta paragrafo tnico ao art. 1° da Lei n® 9.696,
de 1998, para permitir o acesso dos referidos profissionais a unidades de
promocao de saude fisica, academias e similares nos horarios de atendimento
aos seus alunos nelas regularmente matriculados.
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A justificacdo da proposi¢do reside em propor a diminuicao de
taxas abusivas e no enriquecimento sem causa de proprietarios das referidas
unidades, que ndo teriam amparo juridico para exigir o pagamento para o
exercicio da profissdo de personal trainer.

A proposi¢do foi distribuida a CEsp e a Comissdo de Assuntos
Sociais (CAS), cabendo a Gltima analise em carater terminativo. Em razdo do
Requerimento n°® 368, de 2024, do Senador Iraja, a presente proposi¢do tramita
nesta Comissao.

I1 - ANALISE

Consoante o art. 99, inciso I, do Regimento Interno do Senado
Federal, a CAE tem competéncia para opinar sobre o aspecto econdmico €
financeiro das matérias que lhe sao submetidas. Nos termos do caput do art. 48
da Lei Maior, o Congresso Nacional, com ulterior san¢ao presidencial, pode
dispor sobre todas as matérias de competéncia da Unido, o que inclui o objetivo
da presente proposi¢ao legislativa.

O Projeto de Lei n® 4717, de 2020, atende ao requisito de
juridicidade por ser dotado de abstratividade, coercitividade, generalidade e
imperatividade, bem como por inovar o ordenamento juridico. Também atende
ao requisito de técnica legislativa por estar de acordo com as regras da Lei
Complementar n° 95, de 26 de fevereiro de 1998, que dispde sobre a alteragao,
elaboragdo, redacdo e consolidacdo das leis, em cumprimento ao art. 59 da
Constituicao Federal.

A Comissao de Esporte, apos ampla discussdo, optou por uma
redacdo, oferecendo emenda ao projeto original, que considerou contemplar os
legitimos interesses tanto dos personal trainers quanto dos donos de
academias, muitas delas pequenas e de dmbito local. Nesse sentido, limitar a
cobranga dessa taxa para o valor maximo de uma mensalidade basica cobrada
por aluno daquela academia de ginéstica parece ser a medida mais razoavel,
garantindo uma prote¢do aos personal trainers contra taxas abusivas e, ao
mesmo tempo, mantendo o equilibrio financeiro de custos das academias.

Do ponto de vista das competéncias desta Comissao de Assuntos
Econdmicos, a quase totalidade € suscitada por questdes que envolvem recursos
publicos ou relagdes econdomico-financeiras entre ente publico e privado. No
caso em comento, ndo envolvem nem um dos dois fatos.
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Entretanto, podemos opinar sobre as questdes econdOmicas do
projeto enfatizando o parecer da Comissio de Esporte que enfrentou
adequadamente o assunto, inclusive do ponto de vista financeiro.

O parecer da Comissdo de Esporte ao Projeto de Lei 4717, de
2020, aborda de forma relevante as questdes econOmico-financeiras
relacionadas a regulamentagdo da atuagdo dos personal trainers em unidades
de promocao de saude fisica, academias e similares. Essa proposta promove
condi¢des justas para a prestacdo de servigos personalizados, com impactos
positivos para a sustentabilidade econdmica do setor e para os proprios
profissionais.

Ademais, o acesso aos espacos onde os alunos dos personal
trainers estdo matriculados ¢ fundamental para eliminar barreiras que
inviabilizariam a atividade desses profissionais. Taxas exorbitantes cobradas
por algumas academias podem representar uma carga financeira
desproporcional, especialmente para profissionais autbnomos, que ja enfrentam
despesas com atualizagdo técnica, marketing e transporte.

A presenca de personal trainers pode aumentar a adesdo dos
alunos aos treinos e fideliza-los as academias, uma vez que o acompanhamento
personalizado melhora os resultados e a satisfagdo dos clientes. Com isso, as
academias se beneficiam financeiramente pela maior retengdo € menor evasao
de clientes.

A reducdo de custos para os personal trainers tende a ser
repassada, direta ou indiretamente, para os alunos, que terdo mais acesso a
servigos personalizados a pregcos competitivos. Isso promove a democratizagao
da satde fisica e incentiva um maior nimero de pessoas a buscar servigos
profissionais de qualidade.

A medida favorece uma relagdo de parceria entre os personal
trainers e as academias, evitando que estas imponham taxas desproporcionais
ou utilizem préaticas anticompetitivas que prejudicam o ecossistema do setor.
Ao inveés disso, estabelece um equilibrio que beneficia o crescimento
econdmico conjunto.

Dessarte, aborda de maneira assertiva os desafios econdmico-
financeiros enfrentados pelos personal trainers e pelas academias, propondo
um modelo mais sustentavel e colaborativo. A aprovagdao, nos termos da
emenda apresentada na Comissao de Esporte, garantirda a viabilidade

Senado Federal — Anexo II bloco A subsolo — Ala Senador Nilo Coelho — Gabinete 11 — CEP 70165-900 — Brasilia / DF
Telefone: (61) 3303-6517 — romario@senador.leg.br

Assinado eletronicamente, por Sen. Romario

Para verificar as assinaturas, acesse https://legis.senado.gov.br/autenticadoc-legis/3554092864

SF/24333.47671-69



econdmica para os profissionais autonomos ¢ fortalecera o setor de saude fisica,
beneficiando tanto as academias quanto os alunos. Trata-se de uma medida que
promove eficiéncia econdmica, incentiva o empreendedorismo e contribui para
a expansao do mercado de atividades fisicas personalizadas.

Desse modo, ndo ha restricdoes econdmico-financeiras que visem a
alterar a proposta apresentada na Comissao de Esporte.

II1-VOTO

Em face do exposto, considerando-se a constitucionalidade, a
legalidade e o mérito da questao, voto pela aprovacao do Projeto de Lein®4717,
de 2020, na forma em que foi aprovado na Comissao de Esporte.

Sala da Comissao,

Senador Romario

Partido Liberal /RJ
Relator

SF/24333.47671-69
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