SENADO FEDERAL
Gabinete do Senador ROMARIO

PROJETO DE LEI N° , DE 2024

Dispde sobre o reconhecimento da pratica da altinha ou
altinho como modalidade esportiva e estabelece
diretrizes para sua promogao ¢ facilitagao.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica reconhecida a pratica da altinha ou altinho como
modalidade esportiva oficial no territorio nacional, considerando sua importancia
para a saude, a cultura e o lazer da populagdo.

Art. 2° - A pratica da altinha devera ser promovida e facilitada por
meio das seguintes diretrizes:

I - Inclusdo de espacos publicos adequados para a pratica da
altinha em pragas, parques ¢ praias;

IT - Realizacdo de eventos esportivos e culturais que incentivem a
pratica e a divulgagdo da modalidade;

IIT - Capacitagdo de monitores e treinadores para orientacdo de
iniciantes € desenvolvimento de habilidades;

IV - Parcerias com instituigdes de ensino para a inclusao da altinha
nas atividades extracurriculares;

V - Criacao de campanhas de conscientizagcdo sobre os beneficios
da préatica da altinha para a saude fisica e mental.

VI - Criagdo de parcerias com organizagdes esportivas € sociais
para a promoc¢ao da altinha em comunidades carentes.

Art. 3° O Poder Executivo poderd regulamentar esta lei,
estabelecendo mecanismos de incentivo e apoio a pratica da altinha, bem como a
criagdo de uma comissao para a difusao e regulamentacao da modalidade.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data da publicacao.
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JUSTIFICATIVA

A altinha, também conhecida como altinho, ¢ uma pratica
esportiva que vem crescendo em popularidade no Brasil, especialmente entre os
jovens. Essa modalidade ndao apenas promove a atividade fisica, mas também ¢
uma forma de expressao cultural e social, unindo pessoas em torno do esporte e
da diversao.

O reconhecimento oficial da altinha como modalidade esportiva ¢
fundamental para garantir que essa pratica tenha espago e visibilidade, além de
facilitar a sua promocdo em diferentes contextos. A criacdo de diretrizes
especificas permitira que o governo ¢ a sociedade civil trabalhem juntos na
formagdo de espagos adequados e na realizacao de eventos, contribuindo para a
saude, bem-estar e inclusao social.

Além disso, ao incluir a altinha nas escolas, estimulamos o
desenvolvimento de habilidades motoras e sociais nas criancas, promovendo
valores como trabalho em equipe e respeito ao proximo. A regulamentagdo da
modalidade também ¢ essencial para garantir a seguranga € o respeito as praticas
esportivas.

Dessa forma, este projeto de lei visa ndo apenas formalizar a
altinha como uma prética esportiva reconhecida, mas também criar um ambiente
propicio para seu crescimento ¢ desenvolvimento, beneficiando a sociedade como
um todo.

Este projeto de lei ¢ inspirado no documentario "Bola Pro Alto",
dirigido pela renomada cineasta carioca Cecilia Lang.

Contamos com o apoio dos nobres colegas para a aprovagao deste
importante projeto.

Sala das Sessoes,

ROMARIO
Senador da Republica
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