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Ministério da Saude
Assessoria Especial de Assuntos Parlamentares e Federativos

OFICIO N2 128/2025/ASPAR/MS
Brasilia, 30 de janeiro de 2025.

A Sua Exceléncia o Senhor
Senador ROGERIO CARVALHO

Primeiro-Secretario da Mesa Diretora do Senado Federal

Referéncia: Requerimento de Informacgdo n2 638/2024

Assunto: Informacgdes sobre a atencao integral a saude das pessoas com encefalomielite midlgica, nos
termos da Lei n2 14.705, de 14 de outubro de 2023, que "estabelece diretrizes para o atendimento
prestado pelo Sistema Unico de Satde (SUS) as pessoas acometidas por Sindrome de Fibromialgia ou
Fadiga Cronica ou por Sindrome Complexa de Dor Regional ou outras doengas correlatas".

Senhor Primeiro-Secretario,

1. Cumprimentando-o cordialmente, em atencdo ao Oficio n2 1477/2024, proveniente
da Primeira Secretaria do Senado Federal, referente ao Requerimento de Informagdo n2 638/2024, de
autoria da Senadora Mara Gabrilli (PSD/SP), por meio do qual sdo requisitadas informacdes sobre a
atencdo integral a saude das pessoas com encefalomielite mialgica, nos termos da Lei n? 14.705, de 14 de
outubro de 2023, que "estabelece diretrizes para o atendimento prestado pelo Sistema Unico de Saude
(SUS) as pessoas acometidas por Sindrome de Fibromialgia ou Fadiga Crénica ou por Sindrome Complexa
de Dor Regional ou outras doengas correlatas", sirvo-me do presente para encaminhar as informagdes
prestadas pelas areas técnicas daSecretaria dede Atencdo Especializada a Saude, por meio da da Nota

Técnica n2 53/2025-DAET/CGAE/DAET/SAES/MS (0045810566).

2. Desse modo, no ambito do Ministério da Saude, essas foram as informacOes exaradas pelo
corpo técnico sobre o assunto.

3. Sem mais para o momento, este Ministério permanece a disposicdo para eventuais
esclarecimentos que se fagam necessarios.

Atenciosamente,

NiSIA TRINDADE LIMA
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Documento assinado eletronicamente por Nisia Verdnica Trindade Lima, Ministra de Estado da
Saude, em 30/01/2025, as 20:25, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no § 3¢, do
art. 42, do Decreto n2 10.543, de 13 de novembro de 2020; e art. 82, da Portaria n2 900 de 31 de
Margo de 2017.
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A autenticidade deste documento pode ser conferida no site

n http://sei.saude.gov.br/sei/controlador_externo.php?

1 acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o cédigo verificador
0045821659 e o codigo CRC D5B98587.

Referéncia: Processo n? 25000.193601/2024-63 SEl n2 0045821659

Assessoria Especial de Assuntos Parlamentares e Federativos - ASPAR
Esplanada dos Ministérios, Bloco G - Bairro Zona Civico-Administrativa, Brasilia/DF, CEP 70058-900
Site - saude.gov.br
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Ministério da Saude
Secretaria de Atencdo Especializada a Saude
Departamento de Atencdo Especializada e Temdtica
Coordenagao-Geral de Atengao Especializada

NOTA TECNICA N2 53/2025-DAET/CGAE/DAET/SAES/MS

1. ASSUNTO

1.1. Trata-se do Oficio n? 1477 (0045156278) datado em 19 de dezembro de 2024,
referente ao Despacho ASPAR/MS (0045773281), para conhecimento, avaliacdo e emissdo de parecer
técnico, do Requerimento de Informagdo n? 638/2024 (0045156284), de autoria da Senadora Mara
Gabrilli (PSD/SP), por meio do qual requisita a Senhora Ministra de Estado da Saude, Nisia Trindade Lima,
informacGes sobre a atencdo integral a saude das pessoas com encefalomielite mialgica, nos termos da
Lei n2 14.705, de 14 de outubro de 2023, que "estabelece diretrizes para o atendimento prestado pelo
Sistema Unico de Salude (SUS) as pessoas acometidas por Sindrome de Fibromialgia ou Fadiga Crénica, ou
por Sindrome Complexa de Dor Regional, ou outras doengas correlatas".

2. ANALISE

2.1. Em atencdo a solicitacdo referente a atencdo integral a saude das pessoas acometidas por
Encefalomielite Mialgica, nos termos da Lei n2 14.705, de 14 de outubro de 2023, esclarecemos que o
atendimento as pessoas com dor cronica, incluindo a Sindrome da Fadiga Cronica (SFC), é contemplado
no Sistema Unico de Saude (SUS) por meio da Rede de Atencdo a Saude das Pessoas com Doencas
Cronicas, conforme disposto na Portaria de Consolida¢ao n2 3, de 28 de setembro de 2017, Anexo IV.

2.2. Em resposta ao solicitado informamos:

2.3. 1. Informagdes sobre a implementagao e a regulamentagao da Lei n? 14.705, de 14 de
outubro de 2023.

2.4, A Sindrome da Fadiga Cronica (SFC), também denominada de Encefalomielite Mialgica,

constitui uma condicdo médica complexa e incapacitante, principalmente caracterizada pela presenca
persistente de fadiga debilitante, que ndo se atenua com o repouso e pode ser agravada tanto por esforco
fisico quanto mental. Além da fadiga cronica, manifestam-se sintomas como disfuncdo cognitiva,
conhecida como "névoa cerebral", dores musculares e articulares, disturbios do sono, cefaleia,
fotossensibilidade, sensibilidade a substdncias quimicas e outros sintomas relacionados ao sistema
imunolégico e neuroldgico.

2.5. Na Atencgao Especializada, sdao disponibilizadas consultas com médicos especialistas e
outros profissionais da saude, além da reabilitacdo fisica assistindo o paciente de forma integral,
englobando ac¢bes e servicos de promocgdo e protecdo da saude, prevencdo de agravos, diagndstico,
tratamento, reabilitacdo, reducdo de danos e manutencao da saude.

2.6. E com base nesta légica que o Ministério da Salude, notadamente a sua Atencdo
Especializada, tem trabalhado na regulamentacao da Lei objeto de questionamento.

2.7. 2. Informagdes sobre as medidas tomadas pelo Ministério da Satide para implementar o
atendimento integral a pessoas com encefalomielite mialgica;

2.8. Ressalta-se que as politicas vigentes acompanham os pilares do SUS na consolidagao e para
um cuidado integral, em que a pessoa deve ser considerada em um contexto de saude afastado do
modelo médico centrado que preconiza o olhar para a doenga e o diagndstico. O tratamento da SFC é

file:///D:/Usuarios/acostaj/Downloads/Nota_Tecnica_0045810566.html 1/3



31/01/2025, 09:29 SEI/MS - 0045810566 - Nota Técnica

previsto na Politica Nacional de Atencdo Especializada em Saude (PNAES), instituida recentemente pela
Portaria GM/MS n.2 1.604, de 18 de outubro de 2023, seja na atencdo ambulatorial especializada,
incluindo os servicos de apoio diagndstico e terapéuticos, na rede hospitalar ou na rede de urgéncia e
emergéncia.

2.9. Cabe esclarecer o Ministério da Saude adota diretrizes que garantem a atencdo integral as
condi¢des de salide da populagdo no dmbito do Sistema Unico de Satde (SUS). As politicas publicas de
salde sdo elaboradas de maneira a contemplar grupos de doencas e agravos de forma abrangente,
respeitando os principios da universalidade, integralidade e equidade. Dessa forma, ndo se estabelecem
normativos especificos para cada condigdo isoladamente, mas sim diretrizes gerais que assegurem
assisténcia qualificada, baseada em critérios técnicos e cientificos, a todas as doengas incluidas dentro de
uma mesma linha de cuidado.

2.10. 3 - Copias de atas de reunides do Ministério da Saude sobre regulamentac¢ido da Lei n.2
14.705, de 14 de outubro de 2023;

2.11. As reunides no ambito das equipes envolvidas ndo se constituem matéria de ata, sdo
realizadas discussdes técnicas e esclarecimentos direcionados a organizacao e qualificacdo da assisténcia
na totalidade, garantindo que as acbes e servicos de saude sejam estruturados de forma integrada e
eficiente.

2.12. As definigdes e regulamentagdes adotadas para elaboragdo de Protocolo Clinico e
Diretrizes Terapéuticas da Dor Cronica (PCDT) sdo registradas em atas e relatdrios elaborados pela
CONITEC, disponivel em: https://www.gov.br/conitec/pt-br/assuntos/reunioes-da-conitec/pautas-e-atas e
0s relatérios disponiveis em: https://www.gov.br/conitec/pt-
br/midias/consultas/relatorios/2022/20221101_pcdt_dor_cronica_cp74.pdf;

4. Cépias de estudos, pareceres e atos normativos de orgaos do Ministério da Saude,
destinados ao cumprimento da Lei n2 14.705, de 14 de outubro de 2023;

5. Cdpias de documentos sobre encefalomielite mialgica, produzidos por érgaos técnicos
do Ministério da Saude, ou recebidos pelo Ministério de outros 6rgaos ou entidades publicas, desde a
publicacao da Lei n? 14.705, de 14 de outubro de 2023.

2.13. No apéndice 1 na pdg. 52 do protocolo de Dor Crénica disponivel no site da Comissdo
Nacional de Incorporacdo de Tecnologias no Sistema Unico de Saude (CONITEC) no link
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/dorcronica-1.pdf. consta estudos realizados pelo
Ministério da Saude para o PCDT, consta relatérios preliminares disponiveis: Relatério Técnico n?
794; Relatorio Técnico n? 341, Relatério Técnico n? 340.

2.14. O manejo da dor cronica, incluindo a SFC, segue as diretrizes estabelecidas no Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Dor Cronica (PCDT), aprovado pela Portaria n2 1.083, de 2 de outubro
de 2012. Este protocolo define critérios de diagndstico, tratamento e mecanismos de regulacdo, controle
e avaliagdo para garantir um atendimento qualificado e seguro aos pacientes. Atualmente, o PCDT este
atualizado e disponivel no formato resumido conforme link: https://www.gov.br/conitec/pt-
br/midias/protocolos/pcdt-resumido-da-dor-cronica.

2.15. O Ministério realizou consulta publica conforme link: https://www.gov.br/conitec/pt-
br/assuntos/noticias/2021/maio/consultas-publicas-avaliam-tecnologias-para-tratamento-da-dor-cronica.

2.16. O atendimento as pessoas com SFC no SUS ocorre de forma integral e multidisciplinar em
todos os niveis de atengao. Na Atengao Primaria a Saude, os pacientes recebem cuidados clinicos com
equipe multiprofissional, incluindo avaliacdo médica, exames laboratoriais e de imagem, além de terapias
farmacolégicas e nao farmacoldgicas, como praticas integrativas e complementares. Na Atencdo
Especializada, sdo disponibilizadas consultas com especialistas, reabilitacdo fisica e outras intervengoes
voltadas a melhoria da qualidade de vida.

2.17. O Ministério da Saude, no ambito de sua competéncia, estabelece diretrizes normativas,
regula o acesso assistencial e prové recursos, sendo a gestdo e a organizacdo dos servicos de saude uma
responsabilidade descentralizada, a cargo das Secretarias Estaduais e Municipais de Saude. Dessa forma,
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cabe aos gestores locais do SUS identificar as necessidades regionais e estruturar suas redes assistenciais
conforme os pactos estabelecidos na Comissdo Intergestores Bipartite (CIB).

2.18. No que se refere a regulamentacdo da Lei n.2 14.705/2023, informa-se que estd em
andamento a construg¢ao da linha de cuidado das Doencgas Oesteomusculares no SUS, com objetivo de
promover a integralidade do cuidado as condi¢des osteomusculares no SUS, em todos os niveis de
atencdo a saude.

3. CONCLUSAO

3.1. Diante do exposto, a Coordenacdo-Geral de Atencdo Especializada (CGAE/DAET/SAES) tem
se empenhado na melhoria do acesso e da assisténcia aos pacientes com Sindrome da Fadiga Cronica
(SFC) no SUS.

3.2. Encaminha-se para a CORISC/SAES/GAB/SAES/MS para prosseguimento junto aquela
Assessoria.

CARMEN C. MOURA DOS SANTOS
Coordenadora-Geral
Coordenacdo-Geral de Atencdo Especializada - CGAE/DAET/SAES/MS

ARISTIDES VITORINO DE OLIVEIRA NETO
Diretor
Departamento de Atencdo Especializada e Tematica - DAET/SAES/MS
Secretaria de Atengdo Especializada a Saude - SAES/MS

i =» ) Documento assinado eletronicamente por Carmen Cristina Moura dos Santos, Coordenador(a)-Geral
BEI! Cﬁ de Atencgdo Especializada, em 30/01/2025, as 13:15, conforme horario oficial de Brasilia, com

' e fundamento no § 39, do art. 42, do Decreto n? 10.543, de 13 de novembro de 2020; e art. 82, da

Portaria n® 900 de 31 de Margo de 2017.

i =» 1 Documento assinado eletronicamente por Aristides Vitorino de Oliveira Neto, Diretor(a) do

Bel! Llj Departamento de Atencgdo Especializada e Tematica, em 30/01/2025, as 16:11, conforme horario
l REAnFI | oficial de Brasilia, com fundamento no § 39, do art. 42, do Decreto n? 10.543, de 13 de novembro de
2020; e art. 82, da Portaria n2 900 de 31 de Marco de 2017.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site

3 http://sei.saude.gov.br/sei/controlador_externo.php?

& acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o cédigo verificador
T 0045810566 e o codigo CRC 092C8CA7.
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