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SENADO FEDERAL
Gabinete do Senador Izalci Lucas

REQUERIMENTO N*® DE

Senhor Presidente,

Requeremos, nos termos do art. 199 do Regimento Interno do Senado
Federal, a realizacdo de Sessdo Especial, no dia 01/09/2025, a fim de comemorarmos

o Dia do Nutricionista.

JUSTIFICACAO

Quando se fala em nutricdo ou bons hébitos alimentares, cada vez
mais nos deparamos com o destaque desse tema na midia, revelando grandes
descobertas da importancia dos alimentos em favor da qualidade de vida das

pessoas.

Na América Latina, a nutri¢do teve inicio na Argentina com o médico
Pedro Escudero, criando o Instituto Nacional de Nutricio em 1926, e a Escola
Nacional de Dietistas em 1933. Varios brasileiros estudaram e estagiaram nesse
Instituto, posteriormente difundindo tais estratégias e conhecimento no pais para

formacdo e atuagdo de especialistas em nutricao.

Assim, podem-se destacar alguns nomes: Firmina Sant’Anna,
Lieselotte Hoeschl Ornellas, Josué de Castro, José Jodo Barbosa e Sylvio Soares de
Mendonga. Os primeiros cursos universitarios em Nutri¢do surgiram no Brasil no

final dos anos 30 e na década de 40.

Ao longo dos anos, a profissdo foi criando identidade e autonomia,

caracteristicas evidentes devido aos avancgos conquistados pela categoria,
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principalmente com a ampliagdo dos campos de atuagdo e especializagdo
profissional, concretizando suas diferentes habilidades e competéncias

técnicocientificas.

Diante do exposto e da importancia de se prestar esta homenagem,

rogo aos nobres pares o apoio para a aprovagao do presente requerimento.

Sala das Sessdes, de de

Senador Izalci Lucas
(PL - DF)
Senador

Nome do Senador Assinatura
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