Dispde sobre a profissdo de técnico em
nutri¢do e dietética; e altera a Lei n® 6.583,
de 20 de outubro de 1978, que cria os
Conselhos Federal e Regionais de
Nutricionistas e regula o  seu
funcionamento.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° A designac@o e o exercicio da profissdo de técnico em nutrigdo e dietética,
profissional de saude, em qualquer de suas areas, sdo privativos dos portadores de diploma
expedido por escolas de nivel médio, oficiais ou reconhecidas, devidamente registrado no
orgdo de ensino competente, e regularmente inscritos no Conselho Regional de Nutrigdo da
respectiva area de atuacéo profissional.

Art. 2° O exercicio da profissdo de técnico em nutrigdo e dietética ¢ condicionado
a inscri¢@o do profissional no Conselho Regional de Nutri¢do da respectiva area de atuagéo,
mediante comprovagdo de conclusdo de ensino médio ou equivalente e de curso
profissionalizante de técnico em nutri¢do e dietética ministrado por estabelecimento de ensino
oficial ou devidamente reconhecido pelo 6rgdo competente.

§ 1° Os comprovantes exigidos no caput deste artigo deverfio ser convalidados
pela autoridade competente, na forma da lei, quando conferidos por estabelecimento
estrangeiro de ensino.

§ 2° O curso profissionalizante referido no caput deste artigo devera ter carga
minima de 800 (oitocentas) a 1.500 (mil e quinhentas) horas de aula.

§ 3°F assegurado o direito ao exercicio da profissdo de técnico em nutri¢do e
dietética aos profissionais que exercam suas atividades ha pelo menos 12 (doze) meses na
data de publicagd@o desta Lei, observado o disposto no art. 6°.

Art. 3° O técnico em nutricfio e dietética ¢ habilitado para o exercicio de suas
fungdes nos seguintes campos de atividade:

I — execugdo técnica dos trabalhos de sua especialidade;

II - prestagdo de assisténcia técnica no estudo e no desenvolvimento de projetos e
pesquisas tecnologicas;

IIT — prestacdo de assisténcia técnica na compra, na venda e na utiliza¢do de
produtos e equipamentos especializados;

IV — orienta¢éio e coordenagio dos servicos de manutengdo de equipamentos e
instalagdes;



V — elaboragdo e execucdo de projetos compativeis com a sua formagdo
profissional;

VI — outras atividades profissionais correlatas a sua area de formag#o.

Art. 4° Compete ao técnico em nutrigdo e dietética exercer, em instituigdes
publicas e privadas, as seguintes atividades, compativeis com a sua formagdo profissional:

I — atuagdo técnica nos servigos de alimentagdo, incluidos compras,
armazenamentos, custos, quantidades e aceitabilidade;

IT — supervisdo do trabalho do pessoal de cozinha;

IIT — supervisdo da manutencéo dos equipamentos e do ambiente de trabalho;

IV — estudo de arranjo fisico setorial;

V — treinamento de pessoal em servigos de alimentagdo;

VI — participagdo em pesquisas em cozinha experimental;

VII — acompanhamento na producdo de alimentos e refei¢des.

Art. 5° Compete ao técnico em nutricdo e dietética, observado o disposto no art.
6° desta Lei, integrar equipes destinadas a:

I — planejamento, programacdo, implanta¢do, orientagdo, execugdo e avaliagdo
referentes a nutri¢do ¢ dietética;

II — planejamento e orientacdo de pesquisas na area de alimentacdo e nutrigdo;

III - producdo e industrializacdo de alimentos e produtos dietéticos para consumo
humano;

IV — elaboragdo de projetos de construgdo, de implantagdo ou de reforma de
instalagdes nos servigos de alimentagio e nutri¢do de empresas publicas ou privadas.

Art. 6° O exercicio das atividades dos profissionais de que trata esta Lei serd
desempenhado sob a supervisdo técnica de nutricionista.

Art. 7° A ementa da Lei n° 6.583, de 20 de outubro de 1978, passa a vigorar com
a seguinte redagdo:

“Cria os Conselhos Federal ¢ Regionais de Nutricdo e regula o seu

funcionamento; e da outras providéncias.” (NR)

Art. 8° A Lei n® 6.583, de 20 de outubro de 1978, passa a vigorar com as seguintes
alteragdes:

“CAPITULO 1
DOS CONSELHOS FEDERAL E REGIONAIS DE NUTRICAO” (NR)

“Art. 1° Sdo criados o Conselho Federal e os Conselhos Regionais de
Nutrigdo com a finalidade de orientar, disciplinar e fiscalizar o exercicio da
profissd@o de nutricionista, definida na Lei n°® 8.234, de 17 de setembro de
1991.” (NR)

“Art. 2° O Conselho Federal ¢ os Conselhos Regionais de Nutrigdo
constituem, no seu conjunto, uma autarquia federal, com personalidade



juridica de direito publico e autonomia administrativa e financeira, vinculada
a0 Ministério do Trabalho e Emprego.” (NR)

“Art. 3° O Conselho Federal de Nutri¢do tera sede e foro no Distrito
Federal e jurisdigdo em todo o Pais, e os Conselhos Regionais terdo sede na
capital do Estado ou de um dos Estados ou Territérios da jurisdi¢do, a critério
do Conselho Federal.” (NR)

“Art. 4° O Conselho Federal de Nutrigdo sera constituido de tantos
membros efetivos quanto seja o nimero de Conselhos Regionais existentes e
igual niimero de suplentes.

§ 3° E assegurada a participagdo de 1 (um) representante dos técnicos
em nutricio e dietética efetivo e do respectivo suplente na composigdo dos
Conselhos Regionais, de forma ndo cumulativa, quando o nimero de técnicos
em nutricio e dietética inscritos e ativos for maior que 10% (dez por cento)
do total de nutricionistas e técnicos em nutrigdo e dietética inscritos e ativos
naquela jurisdigdo.” (NR)

“Art. 5° Os membros dos Conselhos Regionais de Nutrigdo e
respectivos suplentes, com mandato de 3 (trés) anos, serdo eleitos pelo
sistema de elei¢do direta, por meio de voto pessoal, secreto e obrigatorio dos
profissionais registrados.” (NR)

“Art. 6° O exercicio do mandato de membro do Conselho Federal e dos
Conselhos Regionais de Nutri¢@o, assiim como a respectiva elei¢do, mesmo
na condigdo de suplente, é condicionado ao cumprimento das exigéncias
constantes do art. 530 da Consolidagdo das Leis do Trabalho, aprovada pelo
Decreto-Lei n° 5.452, de 1° de maio de 1943, e de legislagdo complementar,
bem como ao preenchimento dos seguintes requisitos € condigdes:

Paragrafo unico. E permitida 1 (uma) reelei¢do para os membros dos
Conselhos Federal e Regionais de Nutrigdo.” (NR)

“Art. 7° O regulamento dispora sobre as elei¢des dos Conselhos Federal
¢ Regionais de Nutrigdo.” (NR)
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Paragrafo tnico. A anuidade do técnico em nutrigdo e dietética
correspondera a, no maximo, 50% (cinquenta por cento) do valor estipulado
para o nutricionista.” (NR)

“Art. 22. Aos servidores dos Conselhos Federal e Regionais de Nutri¢do
aplica-se o regime juridico da Consolidagdo das Leis do Trabalho, aprovada
pelo Decreto-Lei n® 5.452, de 1° de maio de 1943.” (NR)

“Art. 23. Os Conselhos Regionais de Nutrigdo estimulardo, por todos
os meios, inclusive mediante concessdio de auxilio, segundo normas



aprovadas pelo Conselho Federal, as realizagdes de natureza cultural visando
ao profissional e a classe.” (NR)
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Paragrafo unico. Qualquer interessado poderd promover, perante 0s
Conselhos Regionais de Nutrigdo, a responsabilidade do faltoso, sendo a esse
facultada ampla defesa.” (NR)
Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicag@o.
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Senador Rodrigo Pacheco
Presidente do Senado Federal
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