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SENADO FEDERAL
Gabinete da Senadora TERESA LEITAO

INDICACAON® , DE 2023

Sugere ao Ministro de Estado da Educacdo e a
Ministra de Estado da Saude que avaliem,
conjuntamente, a oportunidade de instituir, no
ambito das respectivas Pastas, agdo articulada
destinada a distribuicdo de kits de higiene bucal
para criancas ¢ adolescentes matriculados em
estabelecimentos de educagdo infantil e escolas
das redes publicas de educagao basica.

Sugerimos ao Senhor Ministro de Estado da Educacdo e a
Senhora Ministra de Estado da Saude, nos termos do art. 224, inciso I, do
Regimento Interno do Senado Federal, com a redagdo dada pela Resolucao
n° 14, de 23 de setembro de 2019, que avaliem a oportunidade e conveniéncia
de distribuir, inclusive por meio da expansao e aumento da operacionalidade
de eventual acao de satde prevista no ambito da Politica Nacional de Satde
Bucal (Brasil Sorridente), adotada no ambito do Sistema Unico de Satide
(SUS), kits de higienizagao bucal consistentes de escovas de dentes e pastas
dentais fluoretadas aos estudantes de todos as etapas da educagdo basica
publica, tanto para uso domiciliar, quanto para uso orientado nos
estabelecimentos de ensino e de educagao infantil.

JUSTIFICACAO

A satde bucal ¢ um componente elementar da maior
importancia no nosso bem-estar. Na populacao escolar, ela guarda estreita
relagdo com a prontidao para a aprendizagem. Uma crianga com uma simples
carie dentaria, em si uma decorréncia da falta de higiene bucal, pode ter a
dor como consequéncia inevitavel e, assim, tornar-se uma potencial
candidata ao insucesso escolar.
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Ha de se registrar, contudo, que a falta de atenc¢do a saude bucal
nessa etapa da vida pode ensejar outros comprometimentos. A perda precoce
de parte da denti¢do, por exemplo, tende a afetar indelevelmente a
autoestima, e deixar marcar na crianga marcas que acompanharao o futuro
como adulto. Em outras palavras, a falta do cuidado tempestivo mina a
seguranc¢a, a autoconfianga, fazendo-se um peso ao longo de toda a vida,
ainda que ocorra algum tratamento corretivo.

Estimativas do Ministério da Satde, com base no
monitoramento desde o final da década de 1980, alertam para a manutencao
da alta prevaléncia de carie na denti¢ao decidua de criangas com cinco anos.

Além disso, tem-se observado manuten¢dao das diferencas
regionais em relagdo a saude bucal, observadas desde o inquérito realizado
em 1986. Com efeito, o quadro ¢ pior quando se levam em consideragao
populacdes de baixa renda. Ademais, as regides Norte ¢ Nordeste vém
apresentando recorrentemente os piores indicadores.

E doloroso constatar ser essa a realidade de muitas criancas e
adolescentes que povoam nossas escolas. Felizmente, conforta-nos o alento
extraido da evidéncia de que a prevengao constitui meio eficaz, e nem tao
caro que nao possa ser suportado pela capacidade do Poder Publico, para a
manutencao da saude bucal.

Cuidados basicos com a higienizacdo da boca e dos dentes
podem fazer toda a diferenga para uma satide bucal duradoura e longeva.
Eles podem poupar, no médio e no longo prazos, o desperdicio de recursos
vultosos e desnecessarios de tratamentos que, de qualquer modo continuarao
inacessiveis a uma expressiva massa de nossa populacdo e ndo serao
oferecidos nos servigos publicos.

Na verdade, para esse segmento socialmente mais
vulnerabilizado, até mesmo produtos basicos utilizados na higienizacao
bucal acabam onerando em demasia a renda familiar. No mais das vezes, o
orgamento dessas pessoas ¢ insuficiente para fazer frente a itens elementares
da alimentacao didria, retrato de um contraste social caracteristico de um pais
que mantém seu povo em um inaceitavel quadro de inseguranca alimentar,
a0 mesmo tempo em que se vangloria de alimentar o mundo.

Diante dessa situacgao, resta claro que a melhora da saude bucal
da populacdo infantil de baixa renda somente ocorrera a partir de
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implementacdo de medidas de ampliacdo do acesso a produtos necessarios
para uma adequada higiene bucal.

Nesse contexto, ponderando que uma politica de governo
articulada entre essas duas Pastas — Ministérios da Saude ¢ da Educacgao —
pode fazer toda a diferenca para essa populacao, inclusive com potencial de
ganho de escala, ¢ que submetemos essa sugestdo a Senhora Ministra da
Saude e ao Senhor Ministro da Educacao.

Acreditamos que uma a¢do nos moldes da que ora se sugere
pode ter inumeras vantagens, inclusive do ponto de vista do cuidado
ambiental. A utilizacao de equipamentos dispensadores de pasta de dente nas
escolas e recarga de refis, por exemplo, pode ser util e propiciar economia
de escala, reduzir significativamente os custos dos produtos envolvidos,
além de incentivar solu¢des inovadores a industria.

Sob a otica da educacdo, o enfoque na profilaxia a partir da
educacdo infantil, com atencdo as criangas pequenas, pode consolidar o
aprendizado, gerando conscientizacdo quanto a adequagdo e ao ganho das
praticas de autocuidado. Com isso, a formac¢do do habito contribui para a
autonomia e o autocuidado de um adulto mais saudavel e menos dependente
de tratamentos corretivos.

Nesse cenario, ndo poderiamos deixar de enfatizar que
reconhecemos os importantes avangos alcancados pela Politica Nacional de
Satide Bucal (Brasil Sorridente) do Sistema Unico de Saude (SUS). No
entanto, sugerimos que essa politica publica pode ser aprimorada por meio
da institui¢do de fornecimento regular e ininterrupto de kits de higiene bucal
nas escolas publicas de educagdo infantil do Pais, com prioridade para
aquelas situadas em comunidades quilombolas e em areas rurais.

E, pois, com a nossa fé e nossa aposta de sempre, na educacio,
que apelamos a sensibilidade e a empatia da Senhora Ministra da Satde e do
Sr. Ministro da Educacdo, no sentido de que se esmerem para imprimir
concretude ao habito, tdo comum entre nds, mas tdo distante de muitos de
nossos brasileirinhos, e ao prazer de escovar os dentes apds as refeigoes,
sobretudo agora que reconquistamos o sonho de voltar a comer.

Sala das Sessoes,

Senadora TERESA LEITAO
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