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SENADO FEDERAL

REQUERIMENTO N*® DE

Senhor Presidente,

Requeiro, nos termos do art. 199 do Regimento Interno do Senado
Federal, a realizacdo de Sessdo Especial, no dia 19/09/2022, a fim de homenagear

a Constelac¢do Familiar.

JUSTIFICACAO

Problemas relacionais, sintomas, conflitos e sentimentos ruins sempre
foram objeto de observagdo do conhecimento humano, em busca de encontrar
formas de auxiliar os anseios e dores do comportamento, do corpo, da mente, das
emogdes e da alma humana. Nesse sentido, muitas frentes de estudos surgiram.

Entre elas, a Constelacdo Familiar, também chamada de Constelacdo Sistémica.

Segundo esta pratica, tais dores podem estar ligadas as adversidades
do passado, vividas na prépria histéria ou por familiares de outras geracoes,
mesmo que ndo os tenhamos conhecido. Trata-se de uma abordagem sistémico-
fenomenoldgica, criada e desenvolvida pelo alemao Bert Hellinger apds anos de
observagdo de dindmicas dentro das familias, empresas e organizacdes em vérias
partes do mundo, buscando novas solugdes para bloqueios emocionais, problemas

e conflitos.

Esta abordagem impressiona por sua acdo no nivel animico, isto
é, na alma, e por sua dindmica extraordinaria, em que agentes “representam”
familiares, “representam” profissdes, “representam” empresas, “representam”

iméveis, “representam” sintomas e doengas, e assim por diante.
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Os resultados significativos deste conhecimento - como conciliagdes,
apaziguamento das emocgles, compreensdes mais amplas dos conflitos,
desenvolvimento de recursos pessoais de crescimento, por exemplo - ocasionaram
uma forte expansio desta pratica no pafs, conquistando admiradores em todos os

estados brasileiros.

Desenvolvido por Bert Hellinger na década de 80, este conhecimento
terapéutico, relativamente novo no pais, chegou no Brasil na década de 90, tendo
iniciado uma forte expansdo do ano de 2010 para ca. Sua grande eficacia é
relatada por milhares de pessoas, que vém buscando especialistas nesta pratica,
com aplicacdo em diferentes areas do conhecimento - mais notadamente na drea

terapéutica, de satide, em empresas e organizagdes e na Justica.

Bert Hellinger desenvolveu e sistematizou os principios que ddo base
a prética e a teoria das Constelagdes Familiares. Tedlogo, filésofo e pedagogo, é
conhecido mundialmente por sua grande experiéncia na observagdo e no estudo
das dindmicas que regem as rela¢des humanas e na aplicagdo terapéutica destes
conhecimentos. Com isso, auxiliou milhares de pessoas, em mais de 50 paises, a
encontrar uma visdo mais ampla, leve e conciliadora a respeito de suas préprias
histérias de vida. Vale destacar que Bert Hellinger foi um padre missiondario
por 25 anos e atuou por muito tempo na Africa do Sul, durante o perfodo do
Apartheid, trazendo conhecimentos da cultura zulu e sua forte ligacdo e postura
de reveréncia aos antepassados, como uma das bases fundamentais deste campo

de conhecimento.

Durante a década de 80, Bert Hellinger com o seu modelo de “terapia
breve”, passou a ser convidado por diversas escolas e dreas profissionais da ajuda -
como psicélogos, psiquiatras, terapeutas, médicos, entre outros - para demonstrar
suas descobertas a respeito das dindmicas que atuam na alma humana. Formou

terapeutas em diversos lugares do mundo e hoje este conhecimento é aplicado na
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Alemanha, na Espanha, na Inglaterra, em Portugal, nos Estados Unidos, tendo se

expandido para diversos outros paises do mundo.

H4 30 anos, por meio do Dr. Renato Bertate, médico e constelador
familiar, foi organizado o primeiro evento de Constelagdes Familiares, tendo a
alema3, a Sra. Mimansa Erika Farny, como a primeira facilitadora da técnica em solo
brasileiro. Desde entdo, este campo do conhecimento tem se desenvolvido por meio
de diversos profissionais que buscaram sua formagado junto a Bert Hellinger e seus
multiplicadores de diversas nacionalidades, que passaram a vir para o Brasil, todos

os anos, desde ent3o.

Neste periodo, o Dr. Renato Bertate, o Dr. Décio Oliveira e
outros médicos passaram a adotar esta postura sistémica em suas praticas,
alcangando expressivos resultados, uma vez conjugadas aos principios da medicina
tradicional - sempre como um complemento e ndo substituto desta. Mais tarde,
especificamente no ano de 2018, a aplicacdo das Constela¢des Familiares no ambito
da sadde foi reconhecida pelo Ministério da Sadde e passou a compor o rol das

Préticas Integrativas e Complementares (PICS), no Sistema Unico de Sadde (SUS).

Os expressivos resultados das Constelagdes Familiares na histéria de
cada pessoa que foi profundamente transformada por esta pratica, fomentaram o
surgimento de diversas escolas, consolidando, assim, sua expansdo no pafs. Este
conhecimento foi, também, fortemente aplicado junto a empresas, com a visdo

sistémica organizacional.

Sala das Sessdes, 29 de agosto de 2022.

Senador Eduardo Girao
(PODEMOS - CE)
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