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PROJETO DE LEI Nº       , DE 2022 

Institui o Dia Nacional de Conscientização sobre as 
Doenças Renais. 

O CONGRESSO NACIONAL decreta: 

Art. 1º É instituído o Dia Nacional de Conscientização sobre as 
Doenças Renais, a ser celebrado anualmente na segunda quinta-feira do mês de 
março. 

Parágrafo único. Os órgãos públicos responsáveis pela 
coordenação e implementação de políticas públicas voltadas à pessoa com 
doença renal, em conjunto com organizações da sociedade civil, são 
incumbidos de promover a realização de ações e eventos destinados à 
prevenção das doenças renais, ao diagnóstico precoce e à divulgação das 
terapias renais substitutivas, especialmente o incentivo à doação de rins para 
transplante. 

Art. 2º Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação. 

JUSTIFICAÇÃO 

Estima-se que existam 850 milhões de pessoas com doença renal 
no mundo, decorrente de várias causas, com pelo menos 2,4 milhões de óbitos 
por ano provocados por sua forma crônica, que apresenta uma taxa de 
mortalidade crescente. 

Os principais fatores de risco para desenvolvimento da doença 
renal crônica, segundo o Ministério da Saúde, são a hipertensão e o diabetes. 
Por isso, além do controle e tratamento dos fatores de risco, que são as 
principais formas de prevenção, é necessário que a população possa ter acesso 
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ao diagnóstico precoce, o que poderá retardar a progressão das lesões renais e 
facilitar a recuperação dos doentes, por meio do tratamento adequado. 

Nesse sentido, foi instituído o Dia Mundial do Rim, celebrado 
anualmente na segunda quinta-feira do mês de março, idealizado pela 
International Society of Nephrology, e coordenado, no Brasil, pela Sociedade 
Brasileira de Nefrologia. O principal objetivo desse evento é a conscientização 
sobre o aumento da prevalência das doenças renais em todo o mundo e sobre a 
necessidade de desenvolver estratégias para a prevenção e o gerenciamento 
dessas doenças. Em 2022, a campanha de saúde global adotou o tema “Saúde 
renal para todos: educando sobre a doença renal”. 

 Tudo isso é especialmente importante porque é o Sistema Único 
de Saúde (SUS) quem financia cerca de 90% dos tratamentos de pacientes que 
se submetem à terapia renal substitutiva (TRS), procedimento que compreende 
tanto a diálise (hemodiálise e diálise peritoneal), quanto o transplante renal. De 
fato, estudos mostram que as doenças renais e algumas das principais doenças 
relacionadas corresponderam a cerca de 13% das despesas no triênio 2013-
2015 e a TRS a mais de 5% das despesas do SUS com atenção à saúde de média 
e alta complexidade.  

Assim, para dar maior destaque a esse grave problema de saúde 
pública, propomos a criação do Dia Nacional de Conscientização sobre as 
Doenças Renais, a ser celebrado na mesma data que o Dia Mundial do Rim, 
instituído internacionalmente e, informo que a audiência pública obrigatória 
por lei para propor legislação sobre datas comemorativas, foi realizada no dia 
11 de maio, na Comissão de Assuntos Sociais. 

Sala das Sessões, 

 
 

Senador ROMÁRIO 
Senado da República- Partido Liberal/RJ
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