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REQUERIMENTO Nº         DE         

Senhor Presidente,

Requeiro, nos termos do art. 199 do Regimento Interno do Senado

Federal, a realização de Sessão Especial, no dia 01/10/2021, a fim de celebrar os 15

(quinze) anos de criação e atividade da Universidade da Maturidade (UMA), com

sede na cidade de Palmas, Estado do Tocantins.

JUSTIFICAÇÃO

No dia 13 de fevereiro de 2006, uma nova forma de viver a maturidade

nasceu em Palmas. Naquele dia, nascia a Universidade da Maturidade, no seio da

Universidade Federal do Tocantins (UMA/UFT). Com 50 vagas então ofertadas e

350 inscritos, já era possível notar o quanto o projeto seria bem-sucedido no seu

propósito de mudar vidas para melhor.

Ainda em 2006, ocorreu uma aula magna no auditório do Serviço

Nacional de Aprendizagem Comercial (SENAC), em Palmas (TO). Quatro anos

depois, em 2010, foi inaugurada a sede definitiva da UMA, no c ampus da UFT em

Palmas.

A ideia inicial do projeto UMA – e que ainda hoje se preserva – é a

de conhecer o processo de desenvolvimento na velhice do ser humano, de sorte a

oferecer, na promoção do sujeito que envelhece, oportunidades de transformações

sociais cruciais para a conquista de uma velhice ativa e digna. Daí o sucesso da UMA

como projeto de extensão com menor índice de evasão da UFT. Por meio da UMA já

se formaram, em 15 anos, cerca de 5,5 mil idosos no curso de Educador Político
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Social para o Envelhecimento Humano. São 5,5 mil pessoas que descrevem o projeto

como vida e esperança para seu viver.

Hoje, o projeto atende, no Tocantins, cerca de 400 idosos, como alunos

e usuários dos serviços ofertados pela extensão. A UMA foi criada pela Dra. Neila

Barbosa Osório para oferecer aos idosos qualidade de vida, dignidade e expansão

dos conhecimentos na terceira idade - ciclo de vida em que não há grandes ofertas

de oportunidades ou nem mesmo são criadas expectativas para os que chegam a

esse ciclo. Em suma, o programa de extensão Universidade da Maturidade (UMA)

tem o objetivo de propiciar saúde, dignidade e oportunidades para cidadãos do

último ciclo da vida – a velhice.

Desde a sua criação, a UMA esteve presente em Tocantinópolis,

Miracema e região, Gurupi, Brejinho de Nazaré e Arraias, também em Campina

Grande (PB), e já fez parte da extensão em outras universidades federais, como as

do Paraná, do Amapá e de Brasília. Atualmente o projeto está presente somente

em solo tocantinense, precisamente nas cidades de Araguaína, Dianópolis, Palmas

e Porto Nacional. Em cada polo desses centros a UMA atende cerca de 100 idosos,

com atividades diversas.

Por fim, é de se ressaltar que a UMA tem um diferencial em sua

proposta: ela atende a questão maior da humanização. Para ter acesso ao projeto,

ninguém precisa saber ler, nem escrever. Todo mundo tem que ter é muita força

de querer viver, criar uma nova perspectiva, ter um projeto de vida. Para tanto,

ao longo desses 15 anos, a UMA assenta sua missão numa metodologia peculiar,

contando com profissionais capacitados que têm atenção e respeito ao idoso,

oferecendo novas concepções de mundo e desafios aos alunos, dando oportunidade

para essa geração que tanto contribuiu para o País e a quem tão pouco ou nada se

garantiu.
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Requeiro, nos termos do art. 199 do Regimento Interno do Senado Federal, a realização de Sessão Especial, no dia
01/10/2021, a fim de celebrar os 15 (quinze) anos de criação e atividade da Universidade da Maturidade (UMA), com
sede na cidade de Palmas, Estado do Tocantins.

Sala das Sessões, 31 de agosto de 2021.

Senador Eduardo Gomes
(MDB - TO)

Vice-Líder do Governo

S
F

/
2

1
4

2
6

.
9

6
1

9
4

-
5

4
 
 
(
L

e
x
E

d
it
)

Página 4 de 4 Avulso do RQS 2002/2021.


