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SENADO FEDERAL
Gabinete do Senador Jorginho Mello

INDICACAO N° , DE 2020

Sugere ao Ministro de Estado da Educagdo, Senhor
Milton Ribeiro, a implementa¢io de um novo
método mais eficaz no sistema educacional
publico visando a melhoria da qualidade de
aprendizagem de nossas criangas.

Com amparo no art. 224, 1, do Regimento Interno do Senado
Federal (RISF), comaredagdo dadapela Resolugao n® 14, de 23 de setembro
de 2019, solicitamos que seja encaminhada ao Mmistro de Estado da
Educagao Senhor Milton Ribeiro, sugestio de implementacdo de um novo
método mais eficaz no sistema educacional publico visando a melhoria da
qualidade de aprendizagem de nossas criancas.

JUSTIFICACAO

Com a grata satisfacdo, venho através deste requerimento de
indicagdo sugerir a Vossa Exceléncia a implementacdo de um novo método,
que em nosso entender, seria mais eficaz e traria uma melhoria significativa
na qualidade de aprendizagem de nossas criangas.

A sugestdo deste novo método de ensino nos foi enviada pelo
senhor Cleber Vargas Mendes, morador de Tubardo-SC. Um estudioso do
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tema que de forma brilhante teceu um belissimo trabalho académico sobre o
tema e, a0 nosso entender, merece analise do Ministério da Educacao.

A mtencdo estudada pelo nobre Cleber tem como escopo

aumentar a quociente de inteligéncia dos alunos. Para isso, encaminhamos
em anexo o belo trabalho para andlise dos técnicos do Ministério.

Esperamos retorno sobre a viabilidade de um projeto piloto em
alguma escola, assim como, contamos com o apoio de Vossa Exceléncia na
aplicacdao do que estamos propondo.

Certo de Vossa atencdo e apoio, desde ja agradeco.

JORGINHO MELLO
Senador — PL/SC

ev2020-08755
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CLEBER VARGAS MENDES

ENSINO FUDAMENTAL II INTEGRAL COM CONCEPCAO PEDAGOGICA

INOVADORA
— A NECESSIDADE DE MUDANCA DA METODOLOGIA -

Enfatizar a necessidade de implementacdo de um
método eficaz no sistema educacional publico,
baseado na neurociéncia cognitiva para aplicacao
pratica em um segmento especifico da educacdo
escolar basica com o intuito de melhoria da qualidade

de aprendizagem.

Orientador: Msc. Braulio Tercius Escobar
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INTRODUCAO

Apesar dos altos investimentos em educagdo publica escolar nas décadas anteriores, a mesma,
principalmente no ensino fundamental, ainda ndo atingiu niveis satisfatorios. O governo federal,
desde a publicagao da Lei de Diretrizes e Bases da Educacao — LDB em 1996, tem olhado para a
educagdo com maior atencao, os investimentos foram crescentes, saltamos de um percentual em torno
de 3% para hoje estarmos até maiores que a recomendacdo da OCDE - Organiza¢do para a
Cooperagao e Desenvolvimento, que ¢ de 5,5%, enquanto atualmente batemos a marca de 6% do PIB.
Investimentos em transporte escolar gratuito melhorou o acesso as escolas, na maioria das cidades,
com isso, uma maior quantidade de criangas matriculadas, frequentam a escola regularmente, porém,
apesar do investimento, a qualidade do ensino ¢ uma das piores do mundo. No ultimo PISA -
Programa Internacional de Avaliacao de Estudantes, em 2016, dentre 70 paises o Brasil ficou em 63°
lugar em ciéncias, 59° em leitura, e em 66° em matematica. Se levarmos em conta nossa economia, €
os investimentos em percentual do PIB, esse nimero ¢ a pura constatacao de que o sistema de ensino
precisa ser reformulado urgentemente.

Desde a criagdo da LDB até hoje, sdo 23 anos e o percentual crescente do PIB investido nesse
sistema j& provou ndo ser eficiente. No entanto, as medidas governamentais parecem ndo olhar para
essa realidade, e continuam com as mesmas praticas que levaram o Brasil a ter as Gltimas posi¢des
nos rankings educacionais mundiais. Foram mais outros anos desenvolvendo a Base Nacional
Comum Curricular — BNCC, festejada por seus criadores, como mais um avango para a educacao,
porém, ja tem uma forte rejei¢ao por parte de professores de sala de aula que ndo enxergam como
esse documento fragmentado pode ser mais eficiente para o Ensino Fundamental.

Os efeitos dessa demora na mudanca sao percebidos agora nos alunos do ensino superior, uma
pesquisa revela que 38% dos estudantes no ensino superior nao sabem ler e escrever plenamente. Isso
tem implicacdo direta com o ensino fundamental, pois € nele que os sujeitos entram em contato com
a lingua portuguesa. O que se pode esperar de uma metodologia em que os professores sdo ensinados
a ndo corrigir a grafia de seus alunos? Ou em uma aprovagao para a etapa posterior sem que o aluno
tenha obtido notas suficientes para isso?

Nao bastando o sistema ser ineficiente, prorroga o aprendizado, € em certos casos uma
prorrogacdo que chegara até a assinatura de sua formagao académica. Mas, uma outra informagao de
uma pesquisa recente, evidencia que a média do QI de todo o mundo esta baixando. O que implica
em: se nao ocorrer uma mudanca significativa, em poucos anos teremos pessoas com formagao, mas

incapazes de exercer plenamente suas fungdes.
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2. QUALIDADE DA EDUCACAO

Quando resolvemos falar em qualidade da educagao escolar, cada um tem um modo subjetivo
de interpretar e de certa forma, ambas as formas podem estar corretas a0 mesmo tempo. Para que
neste documento possamos tratar como qualidade de uma maneira bem explicita, usaremos qualidade
da educagao para exprimir o ganho de conhecimentos que um aluno pode obter, sendo sua exceléncia
quando conseguir superar a média de outros alunos de uma rede escolar da mesma regido geografica.

Ao delimitarmos o tipo de qualidade de educacdo que estamos abordando, estaremos
mencionando o motivo de estudar sobre o caso, e posterior, sugerindo uma alternativa viavel para que
ela venha a acontecer de fato, e ndo subjetivamente, através da proposi¢do de uma mudanga
significativa na metodologia, quebrando paradigmas e criando condi¢gdes de implementagdo do
modelo.

Segundo o site da Agéncia Brasil, portal EBC o Brasil ¢ um dos ultimos colocados nos

rankings mundiais que medem a qualidade da educagao.

Na principal avaliagdo internacional de desempenho escolar, o Pisa
(Programme for International Student Assessment), o Brasil esta nas Gltimas
posigdes. Dos 70 paises avaliados em 2015, o Brasil ficou na 63* posi¢ao em

ciéncias, na 59 em leitura e na 66 colocacdo em matematica. (EBC,2018)

E sobre esse tipo de qualidade que estamos falando, sobre niveis cognitivos, de memoria, de
aptiddo em resolver problemas, em ler e redigir textos, em conhecer o mundo com seus conceitos
cientificos, de interpretar simbolos, de realizar abordagens diversas, enfim, de estar apto a prosseguir
adiante os seus desenvolvimentos pessoais. Esta qualidade que buscamos, precisa ser entendida como
algo muito significativa no mundo atual, pois ele estd cada vez mais competitivo e estamos falando
de um problema generalizado, ou seja, hd problemas de qualidade até mesmo nas melhores escolas
particulares do pais. Em resumo, estamos falando, praticamente do aumento de QI.

Nosso intuito ¢ disponibilizar um método que possibilite, com o empenho de professores, dos
alunos/estudantes e da estrutura oferecida, além do apoio da familia, o aumento da gama de
conhecimentos desses alunos/estudantes, fortalecendo suas capacidades intelectuais, ou em outras
palavras, proporcionar a esses, 0 aumento do quociente de inteligéncia.

O conceito de qualidade de educacdo neste modelo leva em consideragdo a aprendizagem
constante e evolutiva do aluno/estudante tanto em quantidade como em qualidade, embora o aumento

de QI seja contestado por alguns do senso comum, a ciéncia tem diversos estudos que implicam em
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evidenciar a capacidade do cérebro humano em aumentar o quociente de inteligéncia através de
estimulos, mas também mostra a diminui¢ao desse quociente caso nao exista uma metodologia muito

bem estabelecida, que reforce e estimule a plasticidade neural.

3. QUOCIENTE DE INTELIGENCIA

O quociente de inteligéncia ou o QI ¢ um niimero gerado a partir de uma ferramenta chamada
“teste de QI”, que, em tese, mede as habilidades intelectuais de um individuo. Quando expressamos
“em tese” queremos nos referir que, apesar do teste contar com acertos sobre a medi¢do dessa
capacidade intelectual, os individuos que farao o teste, precisam ser de uma mesma cultura, pois a
mesma influencia diretamente sobre os resultados adquiridos. Outros pesquisadores contestam o teste
de QI, informando que além de tudo, o mesmo ¢ influenciado por caracteristicas de cada individuo
como memoria de curto prazo, raciocinio rapido entre outros, como o de possuir um vocabulario mais
rico. Para explicar a influéncia da cultura como parte da inteligéncia, podemos comparar uma tribo
indigena que mora no meio da floresta Amazonica, sem energia elétrica, sem local para fazer compras
¢ uma quantidade de jovens de 16 anos, de cidade grande que sdo adeptos do uso de tecnologias. Um
e outro possuem conhecimentos especificos, mas em se tratando de sobrevivéncia na floresta, os
jovens da cidade sdo como criancas indefesas diante da mesma. Dessa forma, para que os testes de
QI tenham uma grande eficiéncia € preciso que o mesmo leve em conta diversos aspectos como a
idade da pessoa e sua cultura.

O fato de que o Brasil esteja nas tltimas posi¢des em rankings educacionais como o PISA,
significa um grande problema no sistema de ensino escolar, mas pode significar também que o proprio
sistema de ensino esteja influenciando na queda nos indices de QIs desses alunos, o que seria muito
pior do que uma simples falta de contetido. Para muitos, o quociente de inteligéncia € heranga genética,
mas as pesquisas em neurociéncia mais modernas informam que o nivel de QI pode ser aumentado,
deixando a parte da genética em segundo plano. Isso significa que, podemos elevar o nimero médio
do QI de individuos se aplicarmos métodos eficientes que realizem essa mudanga. Porém, se podemos
aumentar o QI ele também pode ser diminuido, este ¢ o ponto de nossa necessidade de propor uma
mudanga na metodologia de ensino.

Precisamos enfatizar que ndo ¢ simples estabelecer um vinculo direto entre o método e a queda
no QI médio dos alunos, e at¢é mesmo os pesquisadores possuem suas divergéncias, por iSso
precisamos colocar varias varidveis e raciocinar sobre as influéncias de cada uma delas no contexto
geral, que indique essa possibilidade de um método influenciar na queda do QI médio. O que podemos

fazer ¢ mostrar os dados da realidade e através deles, apontar possiveis ligacdes, e para isso
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utilizaremos publicagdes dos mais recentes artigos de pesquisa cientifica sobre neurociéncia que
servem de base para nosso estudo e proposta.

Sugerimos, entdo, sair da zona de divergéncias e buscar um ponto em que exista um consenso,
e esse ponto ¢ exatamente sobre a existéncia do chamado Efeito Flynn. Esse conceito ja definido e
aceito, mostra que na historia o QI médio tem evoluido e por isso até mesmo os testes de QI buscam
aprimoramento. Quando se faz a andlise em cima do Efeito Flynn, tem-se um dado concreto,
revelando que além de ndo acontecer o avango esperado como normal, houve uma pequena regressao.
Essa estagnacdo do QI ¢ muito preocupante porque ¢ algo que tem, no curso da histdria, sendo
frequente por todo o tempo, e € por esse desenvolvimento natural do QI, que o homem atingiu niveis
extraordinarios nas pesquisas cientificas e tecnoldgicas que jamais houve na histéria da humanidade.
Nao ha comparagdo no tamanho grau de sofisticagdo cientifica e de conhecimentos que o homem
atingiu no século XX.

Se adotarmos a premissa de que o QI médio do brasileiro est4 estagnado, o que isso significaria
para a sociedade brasileira? E a pergunta principal seria: que fatores estariam causando essa
estagnacao?

Este trabalho busca a esclarecer essas duvidas e apontar para uma possivel soluc¢do, que
adotamos como importante e essencial, tanto quanto urgente, para certificar nosso posicionamento e

por fim nas duvidas e divergéncias anteriores assinaladas.

3.1. O Efeito Flynn

Em 1982 um psicologo e filosofo chamado James Flynn identificou um padrdo nos manuais
de testes de QI americanos, percebendo que os testes eram revisados a cada 25 anos. Essa revisao
tornava os testes mais dificeis, porém a média continuava a ser a mesma. O estudo mostrou que o QI
médio aumenta de 3 pontos a cada década, a esse fendmeno deu-se o nome de Efeito Flynn.

Os cientistas ndo divergem desse padrao de evolucdo da inteligéncia mas divergem do que
ocasiona essa alteracdo. Nao ha consenso em diagnosticar os motivos, mas uma das teses mais aceitas
¢ sobre a especializagdao do trabalho profissional, hoje tem-se muito mais tecnologia disponivel e o
profissional tem acesso a varios mecanismos e conhecimentos distintos. Essa gama de novos e

diversos conhecimentos podem proporcionar um melhor ganho de QL.

4. PERFIL DO PROFESSOR

Os cursos de formacao de professores, vem sofrendo alteragcdes constantes desde a criacdo de

uma coisa chamada NOVA PEDAGOGIA. Com essa ideia, o professor passa a ser um educador, e
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ndo um “mero transmissor de conhecimento”. Para uma pessoa que fez um curso de Pedagogia, pode
até nao ser muito evidente, mas ha uma forma pejorativa imposta pelo curriculo, de uma visao
distorcida do que seja o ensino tradicional, e isso impele o profissional formado a buscar uma
alternativa, no sentido de melhorar seu desempenho, e com isso, melhorar a educagdo escolar. Essa
busca pelo algo novo, melhor, o faz seguir o curso da Nova Pedagogia, e evidentemente cair no erro
de negar as evidéncias que se materializam através dos nimeros da educacao.

Precisamos entdo que os atuais professores passem por uma imersao sobre o outro lado do
ensino escolar, o lado que esta oculto dos cursos de pedagogia: o funcionamento do cérebro e as suas
formas de aprendizagem.

Ter formacdo em curso de pedagogia ou licenciatura, ¢ o minimo que se espera de um
professor. Nenhuma pessoa sem essa minima qualificagdo pode estar como professor em uma sala de
aula, assim como se espera que o unico leigo a estar numa sala de cirurgia é a pessoa a ser operada.
A diferenga ¢ que na sala de cirurgia a razdo ¢ de muitos para um e na sala de aula ¢ o inverso, um
para muitos.

O professor deve, prioritariamente, ser um transmissor de conhecimento, portanto ¢ muito
significativo que domine sua area de formagdo e tenha uma didatica acessivel a todos os alunos. O
tratamento dispensado ao corpo discente deve ser de respeito, disciplina, compreensao e firmeza,
deixando claro o nivel de hierarquia presente em sala de aula e na instituicdo. Cada estudante deve
ser acompanhado em seu processo de desenvolvimento e, além disso, cabe ao professor se esmerar e
promover o bem-estar em sala de aula e a participa¢do de cada aluno nas atividades pedagogicas
desenvolvidas. O professor deve ainda seguir as orientagdes do projeto e participar de todas as
reunides necessarias e cursos de capacitagao.

Desejavel que o mesmo possua uma capacitacao no que, inicialmente, chamaremos de método
PLP que envolve a Neurociéncia Cognitiva e do Comportamento além de mostrar o funcionamento
do método minuciosamente. Essa capacitagdo faz a jun¢do da teoria da educacdo, da neurociéncia
cognitiva e do comportamento, portanto envolve também a area da psicologia, e finalizando com a
metodologia de trabalho como uma ferramenta que busca obter resultados individuais e criar habitos
que fortalecerdao a habilidade do estudante. Este curso de formacgao pretende capacitar o professor
tradicional, ou seja, que estd acostumado com a escola atual, portanto, tradicional nesse sentido,

levando esse profissional para um novo modelo de escola.

4.1 Recrutamento De Professores
Prioritariamente os professores concursados e efetivos da rede de ensino que quiserem

participar do projeto. Obrigatoriamente terd que fazer o curso de formagao para o método PLP e ter

10
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aprovagao no mesmo.

Na falta de professores concursados, abre-se exce¢do para concurso especifico em regime de
contratacdao tempordaria, ou em cargos comissionados, sendo que os mesmos também deverdo ter o
certificado de conclusdo do curso do método PLP.

Emergencialmente poderdo entrar através da criacdo de cargos comissionados, especialmente
para a fun¢do, desde que cumpram os requisitos de formagao na area de atuacdao, com formagao em
pedagogia, ou licenciaturas, e concluido o curso de formagao no método PLP.

A rede privada de ensino pode estabelecer seus critérios de recrutamento especificos, desde

que o profissional tenha os requisitos necessarios, conforme explicitado acima.

5. PERFIL DO ALUNO/ESTUDANTE

O sucesso do método requer um compromisso do seu maior ator: o aluno/estudante. A
finalidade do método ¢ dar a ele todo o suporte para que o0 mesmo venha a ser o protagonista de sua
historia. Desta forma, o modelo somente funcionard, se o aluno estiver disposto a confiar e executar
suas obrigacdes de acordo com o que serda proposto. Como coadjuvantes, mas com grande
responsabilidade, os pais precisam apoiar seus filhos e refor¢ar a necessidade do aluno/estudante
seguir rigorosamente o modelo, afinal a familia educa e a escola faz a instrugdo e prepara
intelectualmente. Cabe ao estudante esforgar-se e dedicar-se no desenvolver suas atividades escolares,
sempre cultivando o desejo de aprendizado e desenvolvimento intelectual, pois, seja qualquer carreira
profissional que vier a trilhar, todo o conhecimento e técnica lhe serd util para o seu melhor
desempenho. Os alunos devem, ainda, seguir as orientagdes contidas no manual do aluno.

A primeira caracteristica de perfil compativel € querer participar do modelo, e a segunda ¢
estar ciente de suas obrigagdes para com o sistema proposto. Uma frase do professor José Monir
Nasser em uma palestra sobre o langamento de uma tradugdo em portugués do livro O Trivium,
também concorda com isso: “a educac¢do tem que ser necessariamente voluntaria, ndo pode ser, de

modo nenhum, for¢ada por nenhuma espécie de método”.

5.1 Recrutamento Do Aluno/Estudante
O recrutamento nao ¢, de maneira alguma, uma forma de exclusdo, ao contrario, ele quer dar
aos alunos/estudantes que realmente querem investir seu tempo de maneira mais proveitosa, em um

modelo de ensino escolar que melhore seu rendimento escolar.

a) Preferencialmente os alunos serdo os matriculados regularmente nas redes estaduais e ou
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municipais de ensino.

b) Os alunos serdo requisitados mediante apresentacdo do modelo em palestras aos pais ou
responsaveis, e também através de informativos, site especifico ou dentro de algum 6rgao
de educacao, videos, seminarios e outros meios.

C) A adesdo ao modelo deve ser voluntaria, de modo que ninguém se sinta coagido por este
ou aquele a ser matriculado na escola e no projeto.

d) A matricula do aluno no projeto ¢ associada ao andamento do aluno/estudante em
consonancia com o projeto. A mesma ¢ dependente do cumprimento das regras pré-
estabelecidas e os pais precisam estar cientes que existe a possibilidade automatica de
transferir o aluno/estudante caso haja o descumprimento de regras, para uma escola ja

especificada na hora da matricula desse aluno/estudante no projeto.

5.2 Potenciais Alunos/Estudantes

O modelo apresentado quebra alguns paradigmas da educacdo tradicional, esta atual, pensada
e criada por pesquisadores, filosofos e grupos organizados, que criou um modelo de escola como
sendo “uma escola para todos”. Na elaboracdo desse novo modelo, que estamos propondo, foi
analisado todo o complexo sistema educacional, do ensino basico, ¢ a partir dele, criado um modelo
que ndo resolvesse todos os problemas, pois seria algo impossivel e impraticavel, mas localizando
um dos problemas, e propondo, ndo uma mudanga, mas a inclusdo de uma proposta diferente, para
um determinado grupo de pessoas. O que estamos fazendo ¢ um modelo que proporciona, a custo
muito baixo, uma alternativa para o atual ensino escolar, direcionando essa alternativa para apenas
um segmento da educacdo basica: o ensino fundamental I1.

E, portanto, um segmento que pode significar uma mudanga de baixo para cima na qualidade
da educagdo publica, pois, por nossa analise, ¢ uma parte muito importante no desenvolvimento
mental de individuos, que se bem aproveitada, garantird um ganho do QI de cada individuo, refletindo
assim como um ganho para a sociedade em geral. Nesse periodo ocorre algo chamado de poda
neuronal, que implica em uma potencial mudanca que pode ser utilizada para melhorar o quociente
de inteligéncia dos individuos.

Unimos, pois, a neurociéncia, as analises do sistema educacional atual e os numeros de
qualidade observados pelos 6rgdos que fazem essas pesquisas, como o PISA, com a experiéncia em
sala de aula, além de uma pesquisa de um proprio curso de formagao de professores, para poder criar
um modelo que pudesse pingar alguns alunos potenciais dessa rede de ensino, dando a eles a
oportunidade de receber uma melhor qualidade de ensino escolar. Até aqui, o modelo, ora tedrico,

mas baseado em uma realidade e um compéndio de informagdes advindas de fontes confidveis, se
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mostra viavel e compensador. Além de todo esse emaranhado de informacgdes, observamos também
o passado, no qual possibilitou a0 homem um desenvolvimento incrivel quando as tecnologias ainda
eram muito poucas. Tudo isso nos fez pensar em unir todas as informacgdes, segmentar uma parte do
ensino escolar, e a partir disso, visualizar também o modelo de individuo que se adapta ao projeto.

A experiéncia em sala de aula trouxe um dado exclusivo sobre os alunos. Revelou algo
importante que nao estd presente nas pesquisas e nos artigos de especialistas em educagao, justamente
devido ao modelo conceitual de UMA ESCOLA PARA TODOS que ndo permite esses, realizarem
uma analise diferente. Quando se abstrai esse conceito, surge a pergunta mais evidente: quantos
alunos em sala de aula estdo realmente interessados em aprender? A resposta veio através de uma
pesquisa informal a um grupo de professores em formacao, no ano de 2018, em diversas disciplinas
como: matematica, ciéncias, biologia, quimica. O nimero ¢ significativo, apenas 1/3 dos alunos
desses professores estavam interessados em assistir as aulas, estudar e aprender. Portanto, em uma
sala de aula com 30 alunos, apenas 10 deles estao dispostos a aprender. Esses sao os nossos potenciais
alunos/estudantes.

Se estivéssemos no mundo do esporte, em particular gerenciando um time de basquete, os
atletas que seriam mais requisitados para o esporte, seria, prioritariamente os mais altos, pois isso €
uma caracteristica do proprio esporte. A distancia do cesto de basquete do chao ¢ muito elevada,
dificultando uma pessoa de menor estatura de conseguir uma certa frequéncia em fazer com que a
bola entre pela circunferéncia, mas essa dificuldade € menor para os individuos mais altos. Nao ha,
portanto, nenhuma discriminagdo de pessoas pela sua altura, mas as dimensdes da cesta de basquete
¢ que proveé essa dificuldade para pessoas de estatura normal. Se um pensador da educagdo utilizasse
as mesmas logicas que usa na educagdo, eles rebaixariam as tabelas que facilitaria para todos fazer
seus pontos. O que aconteceria com o basquete? Em se tratando do tipo ideal para o modelo de ensino
proposto, € aquele que quer participar das regras do jogo, com a perspectiva de aprender e obter uma
melhor qualidade de ensino escolar. Esse tipo ¢ o nosso alvo principal, encontra-se naquele 1/3 de
individuos, em sala de aula, que estdo sendo prejudicados pelo atual modelo de educagdo escolar.
Essa minoria esta sendo prejudicada pela maioria que ndo segue as regras basicas em sala de aula,
que desrespeita o professor e os colegas, que nao estuda, ndo faz as tarefas, ou seja, segue exatamente

as regras do atual modelo de educagdo escolar.

6. CURRICULOS

Seria desejavel que as disciplinas estivessem com os curriculos articulados de forma a

promover, na medida do possivel, uma interacdo entre todas as outras. No entanto, cada disciplina e
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conteudo tem prioridade tanto quanto ao quantitativo como no qualitativo.
Nao hé necessidade de mudanga no curriculo, tudo segue conforme a grade curricular que esta
disponibilizada pelos 6rgaos de ensino competentes, e de acordo com as diretrizes da nova BNCC.
Ha varias variaveis quando se trata de “educacgdo escolar”, e para diminuir o nimero delas, a
proposta nao altera em nada a maneira de organizacdao curricular, mesmo que os proponentes
entendam que ndo temos um excelente componente curricular, o método nao prevé nenhuma alteracao
nos curriculos, de maneira a facilitar a sua aplicacdo sem quaisquer impedimentos ou criar rupturas

indesejaveis.

6.1. Curriculos Do Ensino Fundamental II — 6° Ao 9° Ano

O Ensino Fundamental II proporciona ao educando condi¢des para o desenvolvimento
constante de suas potencialidades, com vistas a realizacdo pessoal, ao desempenho intelectual, e a
preparacdo para o ingresso no Ensino Médio. O estudante nessa faixa etaria ja compreende melhor
sua realidade e pode iniciar a desenvolver habilidades e técnicas de estudos de forma a colaborar
ativamente para com o seu rendimento escolar. Ressaltando que a aquisi¢do de conhecimentos sera
medida através de notas e conceitos que se dara por meio da avaliagcdo frequente e periodica. As
avaliacdes sdo necessarias para avaliarmos tanto o método, quanto os desenvolvimentos dos alunos e
também o desempenho dos professores. Todo empenho do projeto € para aperfeigoar as fungdes
mentais superiores (aten¢cdo voluntaria, memoria logica, pensamento verbal e conceitual, emogdes
complexas, quociente de inteligéncia, etc.). Diante disto, entende-se que as disciplinas curriculares
sdo mais do que referenciais tedricos importantes para atingir os objetivos aqui propostos, elas sdo
essenciais. Temos, entdo, as seguintes disciplinas: Lingua Portuguesa, Matematica, Geografia,
Historia, Lingua Estrangeira, Educacao Fisica, Artes, Ciéncias, Ensino Religioso. A matriz curricular

foi obtida através da Proposta Curricular - BNCC do Estado de Santa Catarina.

7. MATRIZ CURRICULAR

A matriz curricular segue o padrao estabelecido pelo MEC e a legislagdo vigente, conforme
cada Estado da Federacdo, pois cada Estado possui algumas modifica¢des diante dos regionalismos

e cultura local.

OBSERVACOES:
a) Para o Ensino Fundamental II a carga-horéria ¢ de 5 ou 6 aulas diérias;

b) A duracdo do modulo/aula do 6° ao 9° ano sera de 45 minutos;
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c¢) As turmas do 6° ao 9° ano terdo projeto-sala-de-aula no periodo matutino;

d) As turmas do 6° ao 9° ano terdo projeto-estudo PLP no periodo vespertino;

e) O tempo destinado ao intervalo (recreio) estd excluido do total de horas letivas;

f) O quantitativo de médulos/aula para os componentes curriculares ¢ definido no inicio de cada ano
letivo e de acordo com o Curriculo Base ou Proposta Curricular determinados pelo 6rgao de educacao
responsavel.

g) As disciplinas elencadas estdo de acordo com a matriz curricular do ensino fundamental em

consonancia com a BNCC.

8. AS DISCIPLINAS NO CONTEXTO EDUCACIONAL

As disciplinas obedecem aos critérios curriculares estabelecidos em lei, incluindo os modelos

inseridos pela BNCC.

8.1. Lingua Portuguesa

O componente curricular de Lingua Portuguesa contribui para a formacao do individuo
quando possibilita a ampliacdo do dominio da lingua e da linguagem. Por meio da lingua, as pessoas
combinam palavras em expressoes complexas, aprendem pragmaticamente seus significados culturais
e os modos pelos quais os outros entendem e interpretam a realidade e a si mesmos e, usando a
linguagem, comunicam-se, trocam opinides, t€ém acesso a informac¢des, manifestam pontos de vista e
produzem cultura. Para interagir por meio da lingua e da linguagem, o educando necessita
desenvolver conhecimentos discursivos e linguisticos, sabendo adequar suas producdes orais e
escritas a diferentes situagdes de interlocu¢do e tendo a importante no¢do que o dominio da lingua
padrdo oferece oportunidades de ascensao social.

Ha muito, os professores de Lingua Portuguesa e Redagao questionam a eficiéncia do ensino
de sua disciplina. Estudantes ficam mais de onze anos na escola e ndo conseguem lidar com a
interpretagdo, produgdo e discussdo que a lingua materna oferece. O ensino de produgdo de texto
preenche uma lacuna que o ensino da lingua ainda nao conseguiu suprir de forma adequada. Tendo o
professor preocupado e responséavel pela producao dentro da lingua, fica mais facil lidar com a grande
dificuldade que o falante apresenta quando precisa produzir textos escritos. Isso ndo significa que o
professor de Gramatica também nao trabalhe com texto, pelo contrario, ele ¢ encorajado a sempre
lidar com o ensino da lingua de forma contextualizada. Mas o professor, quando tem de se preocupar
somente com o ensino da modalidade escrita da lingua, terd mais tempo para ultrapassar e vencer

barreiras, representadas pelo esteredtipo que domina o ensino do portugués nas escolas do Brasil.

15

| Pagina 18 de 62 Avulso do INS 13/2021.

SF/21498.29907-91



Ademais, os professores das outras disciplinas trabalham letramentos especificos, cujo
vocabulario e géneros textuais de cada area do conhecimento t€m suas especificidades.

O ensino de producdo de texto também ndo consegue e ndo pode afastar-se do ensino de
gramatica e literatura. Estas duas areas oferecem subsidios para discussodes e, quando do ensino da
modalidade padrdo da lingua, sdo imprescindiveis. Portanto, o ensino da disciplina de Redagao —
matéria complementar do curriculo — s6 ¢ separado para facilitar o ensino para o professor ¢ a
aprendizagem para o aluno do que sdo as duas vertentes e duas partes, inseparaveis, de um todo.
(BNCC, 2019)

CARGA HORARIA 128, 4 HORAS AULA

8.2. Matematica

O Curriculo de Matematica do territorio catarinense estd alinhado a oito competéncias
especificas da Matematica, conectadas as dez competéncias gerais que a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) apresenta e articula-se as Propostas Curriculares do Estado e dos Municipios de
Santa Catarina. Este documento tem como aporte teérico os fundamentos e os desdobramentos da
Teoria Historico-Cultural que preconizam a inclusdo de todos no processo de apropriacdo dos
conhecimentos, em nivel cientifico. Para tanto, ¢ necessario repensar a educacao escolar, a fim de
garantir a superacao do conhecimento empirico pelo teorico nos diferentes campos que compdem a
Matematica, nas cinco unidades tematicas presentes em todos os anos do Ensino Fundamental:
Numeros, Algebra, Grandezas e Medidas, Geometria, Probabilidade e Estatistica.

De acordo com o curriculo catarinense (SANTA CATARINA, 1991, 1998, 2014), o que justifica a
existéncia social da escola ¢ “[...] o compromisso com a educacdo sistematizada, com vistas ao
desenvolvimento do pensamento tedrico e do ato criador” (SANTA CATARINA, 2014, p.matematicos sdo uteis
para compreender o mundo e interagir eficientemente no meio.

Além do exposto, a matemdtica ajuda a pensar logicamente, relacionando ideias, descobrindo
regularidades e padrdes, estimulando sua curiosidade, o espirito de investigagdo e a criatividade na solugdo de
problemas.

O aluno passa entdo a observar sistematicamente a presenca da Matematica no dia a dia, e derivada
dessa observagdo, sente-se capaz de formular e resolver situagdes-problema, elaborando planos e estratégias.
(BNCC, 2019)

CARGA HORARIA 128, 4 HORAS AULA

8.3. Geografia
Como componente do curriculo do Territorio Catarinense, a Geografia foi pensada a partir
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dos conceitos tedrico- metodoldgicos que a sustentam como conhecimento cientifico: Lugar, Paisa-
gem, Regido, Espaco Geografico, Territorio, Redes, Sociedade e Natureza. Articulados, esses con-
ceitos instrumentalizam as unidades tematicas definidas pela Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) para a Geografia, que contemplam o sujeito e seu lugar no mundo, conexdes e escalas, mundo
do trabalho, formas de representacdo e pensamento espacial, natureza, ambiente e qualidade de vida.
Consideradas eixos integradores, essas unidades e suas habilidades constituem e organizam a
aprendizagem de forma a possibilitar um processo formativo que desenvolva nocGes de pertenci-
mento e de identidade; se compreenda relacGes entre local e global e as especificidades do campo e
da cidade, articulando processos fisico-naturais e humanos em variados tempos e espagos. Essas uni-
dades teméticas estdo estruturadas em um conjunto de habilidades, objetos de conhecimento e con-
tetdos cuja complexidade avanca progressivamente e visa garantir as aprendizagens essenciais que
possibilitem aos estudantes compreender 0 mundo em que vivem. Para isso, o0 estudo da Geografia
desenvolvera o raciocinio geogréafico, de modo a exercitar o pensamento espacial, de forma a aplicar
os principios de analogia, de conexdo, de diferenciacao, de distribuicdo, de extensdo, de localizagdo
e de ordem por meio da utilizagdo das linguagens cartograficas e iconograficas, diferentes géneros
textuais e das geotecnologias. (BNCC, 2019)
CARGA HORARIA 96, 3 HORAS AULA

8.4. Historia

A constru¢do de um curriculo ¢ sempre tarefa tensa, pois escolher conteudos e abordagens
implica pensar e decidir sobre o processo de ensino e de aprendizagem em todas as suas dimensdes:
académicas, politicas e humanas. A escrita deste texto curricular voltado ao Ensino de Historia para
o territorio catarinense nao foi um processo diferente, visto que ‘“vivenciamos” a experiéncia
complexa de organizar e pensar um curriculo. Uma pergunta deu o tom ao grupo de trabalho: Como
desdobrar abordagens aos objetos de conhecimentos elencados e relacionados as habilidades previstas
para o Ensino de Histéria na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) que deem conta das

especificidades do Estado de Santa Catarina?

N&o cabe aqui, por questdes de espaco, trazer todo o historico que envolveu a efetivacdo do
texto base da BNCC para nosso componente curricular ou, ainda, problematizar o formato final que
0 documento recebeu. No entanto, é importante dizer que o texto que trazemos aqui dialoga com

esse documento e com a configuracédo textual apresentada por ele.

Na BNCC, o Componente Curricular de Histdria esta organizado em todo o Ensino Fundamental
por meio de unidades tematicas diversificadas, constituidas por objetos de conhecimento que sao
diferentes para cada ano do Ensino Fundamental e que tém como finalidade atender as competéncias
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gerais e especificas previstas no documento orientador. Ao final dos nove anos dessa etapa, 0S
estudantes deverao ser capazes de desenvolver as seguintes competéncias, atribuidas ao ensino de
Historia:

1. Compreender acontecimentos historicos, relacdes de poder e processos e mecanismos de trans-

formacdo e manutencdo das estruturas sociais, politicas, econémicas e culturais ao longo do

tempo em diferentes espacos para analisar, posicionar-se e intervir no mundo contemporaneo.

2. Compreender a historicidade no tempo e no espaco, relacionando acontecimentos e processos
de transformacéo e manutencao das estruturas sociais, politicas, econémicas e culturais, bem

como problematizar os significados das logicas de organizagao cronoldgica.

3. Elaborar questionamentos, hipdteses, argumentos e proposicdes em relacdo a documentos, in-
terpretacdes e contextos histdricos especificos, recorrendo a diferentes linguagens e midias,

exercitando a empatia, o dialogo, a resolucdo de conflitos, a cooperacéo e o respeito.

4. ldentificar interpretacdes que expressem visdes de diferentes sujeitos, culturas e povos com
relacdo a um mesmo contexto historico e posicionar-se criticamente com base em principios

éticos, democraticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios.

5. Analisar e compreender o movimento das popula¢fes e mercadorias no tempo e no espago e
seus significados histdricos, levando em conta o respeito e a solidariedade com as diferentes

populacdes.

6. Compreender e problematizar os conceitos e procedimentos norteadores da producéo histori-

ografica.

7. Produzir, avaliar e utilizar tecnologias digitais de informacao e comunicagdo de modo critico,
ético e responsavel, compreendendo seus significados para os diferentes grupos ou estratos
sociais. (BNCC, 2019)

CARGA HORARIA 96, 3 HORAS AULA

8.5. Educacio Fisica

Os professores deverdo estimular seus alunos e a comunidade escolar a um equilibrio fisico,
mental e espiritual; trabalhar a disciplina e a motivagdo de forma harmonica e continua. Busca-se esse
equilibrio por meio da educacdo do corpo e da mente para um ser humano saudavel, assim como para
um ambiente melhor. Essa proposta pode ser realizada por meio de atividades ludicas, recreativas,
educativas, tais como: caga ao microlixo, plantio de arvores em locais que irdo contribuir para o uso

comum. Nesse sentido, estd sendo estabelecida uma etapa para a educacdo brasileira com a
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determinacdo legal da constru¢do de um elemento norteador, a Base Nacional Comum Curricular,
que organiza os conhecimentos, as competéncias e as habilidades que podem ser desenvolvidas pelos
estudantes e pela comunidade escolar. (BNCC, 2019)

CARGA HORARIA 96, 3 HORAS AULA

8.6. Lingua Estrangeira (Inglés, Espanhol)
A lingua inglesa é obrigatdria a partir do 6° ano, conforme afirma a Lei de Diretrizes e Bases

— LDB N9 9.394, de 20 de dezembro de 1996 (BRASIL, 1996); no entanto, muitos municipios tém
0 inicio do percurso formativo dessa lingua na Educacao Infantil, ou nos anos iniciais do Ensino
Fundamental. Os docentes, independentemente da etapa, ao planejarem as aulas, precisam pensar
em como desenvolver a interagdo na e pela lingua de forma contextualizada, lidica e com intenci-
onalidade pedagogica. Nesse mesmo viés didatico-pedagodgico, os docentes da Educacdo Infantil e
do Ensino Fundamental — anos iniciais e finais — devem considerar os modos de planejar e de desen-
volver os conceitos por meio do ludico e de géneros discursivos — sejam orais ou escritos —, con-
templando diferentes estratégias de uma educacédo para todos. A utilizacdo de flashcards, musicas,
jogos, videos e recursos tecnologicos em situacdes de interacdo podem auxiliar no processo de apro-

priacdo da lingua.

Esse planejamento que se fundamenta no ensino de linguas voltado aos géneros discursivos
deve ser integrado a partir das unidades tematicas propostas neste documento, em consonancia com
a Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2017) visando o percurso formativo demodo espiral.
Essa integracdo deve ser planejada por meio de diversas situacdes de aprendizagem de forma que a
leitura, escrita, oralidade, conhecimentos linguisticos e dimens&o intercultural se integrem com as

habilidades e os objetivos de aprendizagem propostos a partir dos quadros organizadores ano a ano.

Essa integracdo entre as unidades tematicas e géneros discursivos terdo mais sentido ao estu-
dante se o professor considerar temas transversais e, caso hajaa possibilidade, o trabalho de modo
interdisciplinar. Importa considerar que o ensino da lingua inglesa €, em si, intercultural, cabendo
ao professor promover a sensibilizacdo de seus estudantes diante das diferencas e das diversidades,
levando o sujeito a refletir que cada ser humano é Gnico em sua esséncia, compreendendo e respei-
tando suas diferencas no percurso formativo. Para isso, 0 estudo sera mais significativo se 0s géneros
discursivos tiverem temas com mais afinidade a realidade do aluno e com conceitos estudados em
outros componentes curriculares. (BNCC, 2019)

CARGA HORARIA 96,3 HORAS AULA
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8.7. Ensino Religioso

Desde tempos imemoriais, 0 fenébmeno religioso esta presente nas diversas culturas como
resultado da busca por respostas para 0s questionamentos da existéncia humana. Indagacdes como
“Quem sou?”, “De onde vim?”, “Para onde vou?”, “O que fago aqui?”, possibilitaramque cada povo
e etnia, em distintos territdrios e territorialidades, produzissem cddigos, conhecimentos e sentidos

para suas experiéncias cotidianas.

Das relaces tecidas com os aspectos imanentes e transcendentes da existéncia, emergiu um
conjunto de conhecimentos simbolicos que alicercaram concepg¢des sobre a(s) divindade(s),
em torno das quais se organizaram cosmopercepcoes, cosmovisdes, crencas, mitologias, tex-
tos, ritos, doutrinas, praticas e principios éticos e morais. Assim, “[...] os fendmenos religio-
sos em suas multiplas manifestacGes sdo parte integrante do substrato cultural da humani-
dade” (BRASIL, 2017, p. 432).

Os conhecimentos religiosos sdo parte integrante da diversidade cultural e objeto da
area do Ensino Religioso, sem privilégio de nenhuma crenca ou convicgdo. E valido recordar
que as manifestacOes, as tradicdes religiosas e as filosofias de vida, assim como as proprias
culturas, ao legitimarem intencionalidades politicas, sociais e econdmicas exclusivistas, apre-
sentam, muitas vezes, crencas, doutrinas e praticas contraditdrias, que podem provocar tanto
a libertacdo quanto a opressdo, a incluséo e a exclusao, a paz ea guerra. (BNCC, 2019)
CARGA HORARIA 32,1 HORAS AULA

8.8. Ciéncias

Neste texto, iremos sintetizar as propostas voltadas as Ciéncias da Natureza da Base Nacional
Comum Curricular (BNCC) surgidas em diversos contextos e em diferentes estados. No entanto, aqui,
remodelamos e apresentamos essas propostas levando em conta a realidade do estado de Santa Cata-

rina

Neste primeiro quinto do século XXI, seguindo uma tendéncia estabelecida ao longo de todo
0 século XX, mantemos uma total dependéncia ao conhecimento para desempenharmos todas as nos-
sas atividades cotidianas, como, por exemplo, as relacionadas ao trabalho, a comunicacao, ao convivio
interpessoal, a cidadania, etc., sendo a tecnologia um forte agente norteador de nossas vidas. Entre-
tanto, em ambito mundial, os processos econdmicos e politicos — dependendo de suas diretrizes —
podem criar barreiras, dividindo aquelesque terdo acesso a evolucéo tecnoldgica e a informacdo, da-
queles que ndo. Dessa forma, dadas as mencionadas exigéncias de uma sociedade moderna, essa pos-

sivel separagdo entre grupos com ou semacesso ao conhecimento cientifico tende a resultar em forte
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desigualdade e exclusdo, criando uma parcela social privada de bens materiais e culturais, portanto
de dignidade humana. (BNCC, 2019)
CARGA HORARIA 96, 3 HORAS AULA

8.9. Artes (Cénicas, Visuais, Musica)

A Arte é um artefato da cultura humana e das relacfes que o sujeito estabelece com o contexto,
com 0s outros sujeitos e com ele mesmo. A educacdo em Arte estd, pois, ligada a historia das culturas
da humanidade, que seguiu um padrdo hegemonico até as transformacdes advindas com 0s pressu-
postos da modernidade. Esse movimento trouxe experiéncias significativas para o ensino da Arte, de

modo a ampliar as possibilidades de ensinar e de aprender.

A Arte no curriculo da Educacdo Basica é imprescindivel, uma vez que algumas habilidades
sdo proéprias dessa area, tais como: a producdo artistica, a fruicdo e o conhecimento sensivel, que

agrega os elementos da percepcao, da imaginacao, da criagdo, da intui¢do e da emocao.

Vale ressaltar que a legitimidade da Arte como disciplina curricular teve um percurso inici-
ado pela Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional, Lei N° 5.692, de 11 de agosto de 1971,
com a nomenclatura de Educagdo Artistica, entendida, naquele momento, apenas como “atividade
educativa”. Somente com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional N° 9.394, de 20 de de-
zembro de 1996, é que a Arte passa a ser considerada obrigatdria na Educacao Basica, como escla-
rece o seu Art. 26, §2: “O ensino da arte constituird componente curricular obrigatdrio, em diversos
niveis da educagéo bésica, de forma a promover o desenvolvimento cultural dos alunos” (BRASIL,
1996, n.p.). E importante destacar que a mesma Lei, no Art. 26, sofreu modificacdes em 2016,
quando esclarece que o ensino e a aprendizagem de Arte nos curriculos das escolas passam a incluir
artes visuais, danca, musica e teatro. A partir da Lei N° 9.394/1996 e suas alteracfes, houve movi-
mentos no sentido de ampliar os cursos de formacao docente nessas linguagens, evitando equivocos,
como a exigéncia da polivaléncia no ambito escolar, impossibilitando, por vezes, a garantia das

manifestacdes para reconhecimento e legitimidade das linguagens artisticas especificas.

A formacdo artistica e estética do estudante perpassa pela experiéncia visual, espacial e tatil,
pelo movimento corporal, pela expresséo corporal no tempo e no espaco e pela manipulagao e criacao
de sons, a partir de um olhar critico. Dessa forma, justifica-se a importancia dessas linguagens, pois
estas, embora tenham suas especificidades, dialogam de forma articulada. (BNCC, 2019)

CARGA HORARIA 64,2 HORAS AULA
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9. AVALIACAO

O processo de avaliacdo requer o desenvolvimento articulado das competéncias e habilidades
atinentes aos conteudos ministrados em sala de aula, bem como os valores que acompanham o
crescimento dos estudantes por meio da sua interagdo com seus colegas em sala de aula e em outras
atividades, com os professores e profissionais no recinto escolar e com sua familia. Resguardadas as
peculiaridades didatico-pedagogicas de cada segmento, a avaliagdo visa, preferencialmente, detectar
o desenvolvimento académico de cada membro do corpo discente, dando ao corpo docente
informacdes decorrentes do processo de ensino-aprendizagem. A avaliagdo ¢ um processo abrangente
que além de necessario por questdes legais, deve existir para que haja uma medida da aprendizagem
de cada individuo. Vai além da simples verificagdo de conhecimentos e deve estar de acordo com este
Projeto Politico Pedagdgico e em consonancia com os objetivos do ensino aqui desenvolvidos.

Em analise do qualitativo, qualquer tipo de avaliac¢ao, deve considerar o desenvolvimento dos
alunos, bem como o alcance dos objetivos propostos para cada conteudo, sem, no entanto, negar a
classificagdo criteriosa sobre o que foi ofertado e o que realmente foi aprendido. Sendo assim, avaliar
a aprendizagem implica também na avaliagdo do ensino oferecido, e por essa razdo, a avaliacao deve
ser estruturada em fun¢do dos objetivos definidos no plano de ensino da disciplina. Além disso, deve
estar relacionada com as oportunidades didatico-pedagogicas oferecidas de modo que cada individuo
possa estar transitando, ora em uma zona de conforto, ora em um tempo desafiador. O resultado da
avaliacdo de uma classe, por exemplo, pode trazer um diagndstico sobre a didatica, metodologia ou
qualidade da propria aula e recursos oferecidos ou utilizados. E importante ser periddica para que
esse diagnostico possa ser util para melhorias futuras.

Os instrumentos de avaliacao devem ser elaborados em fun¢do da aprendizagem significativa
e, assim, os procedimentos utilizados pelo professor devem apresentar alguns aspectos importantes,
quais sejam:

1) Cobrir uma amostra representativa de todos os conteudos significativos ensinados e necessarios ao
desenvolvimento de competéncias e de habilidades;

2) Compatibilizar os niveis de dificuldade do que esta sendo avaliado com os niveis de dificuldade
do que foi ensinado e assimilado;

3) Usar uma linguagem clara, compreensivel e objetiva para salientar o que se pede na avaliacdo;

4) Elaborar instrumentos de avaliagao diversificados que auxiliem a aprendizagem do aluno;

5) Utilizar técnicas e instrumentos variados com o intuito de tornar a avaliagdo mais ampla e

significativa.
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9.1 Provas E Avaliac¢oes

A ideia principal ¢ fazer com que o aluno venha a ser estudante diario, por causa do ciclo
didrio de aprendizagem, portanto as avaliagdes/provas ndo precisam ter um calendério especifico. O
professor pode realizar as avaliagdes/provas sem prévio aviso, pois o aluno/estudante precisa estudar
para aprender, ndo para responder as avaliagdes/provas para simplesmente possuir notas elevadas.
Assim, se da mais valor para o conteudo a ser aprendido do que para os valores em provas.

A nao ser as avaliagdes/provas de recuperacao de notas, o ideal ¢ que as avaliagdes/provas nao
sejam definidas em um calendario, mas sejam feitas rotineiramente, de modo a criar o habito no aluno
realizar suas tarefas de estudo diariamente. Essa rotina reforcara suas habilidades cognitivas e

indicaré ao proprio sistema neural a necessidade de guardar essas informagoes.

10. APERFEICOAMENTO DOS RECURSOS HUMANOS

Visando uma melhor qualificacdo dos seus recursos humanos, a coordenagdo do projeto,
dentro de suas condigdes, ¢ de acordo com seu calendario, proporcionara ao seu pessoal pedagogico
e administrativo:

1. Participacdo em semindrios, palestras, convénios e parcerias com outros estabelecimentos de
ensino;

2. Sistematica de autoavaliacdo do desempenho de todos os profissionais, por meio de palestras,
encontros pedagogicos, feiras culturais e cientificas, realizadas pelos 0rgaos da categoria;

3. Participag@o em congressos sobre educacao;

4. Participacdo em palestras e momentos de discussdo sobre a proposta pedagdgica, visando a
qualificagdo para uma pratica contextualizada e interdisciplinar.

Ressalta-se que a busca da qualidade do ensino impde a necessidade de investimento no
aperfeicoamento, atualizacdo, continuidade a todos os profissionais, pois, s6 assim serd alcancado,

com sucesso, 0 objetivo pedagogico.

11. GESTAO ADMINISTRATIVA

A gestdo administrativa desta organizagdo tem por objetivo, liderar e coordenar todos os
processos, tomando decisdes e atuando para garantir o alcance dos resultados estabelecidos,
analisando os dados recebidos, fazendo uma analise geral dos alunos, professores e coordenadores,
auxiliando nas questdes mais relacionadas aos andamentos dos processos.

Neste projeto, a gestdo se caracteriza pela disciplina e pelo rigor no cumprimento de cada
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tarefa, com o desenvolvimento de cada etapa, sempre de acordo com os preceitos do mesmo.
Esta funcao podera ser reservada para um gerente de projeto, caso exista a necessidade, mas
a principio pode ser fun¢ao do coordenador do projeto, porém, na existéncia de varias escolas para

gerenciar, indica-se a presenca de um gerente de projeto a fim de tornar a gestao mais eficiente.

12. SERVICO DE ORIENTACAO EDUCACIONAL, PSICOLOGIA E ASSISTENCIA
SOCIAL

Através da colaboragdo de um profissional de psicologia, o projeto pode elaborar relatorios
para medir a participacao de familiares na educagao de seus filhos, e verificar a necessidade de uma
abordagem personalizada a quem necessite. Sao fungdes desse profissional no ambito do projeto:
1. Desenvolver atividades que visem prevenir ou transpor dificuldades da dindmica emocional,
social e motivacional no processo ensino-aprendizagem;
2. Identificar alunos portadores de dificuldades de aprendizagem e os fatores que interfiram no
rendimento escolar do aluno;
3. Atender a crianga e ao adolescente, bem como suas respectivas familias para aconselhamento;
4. Atender, encaminhar e acompanhar nos casos de suspeita ou confirmacao de maus tratos, evasao
escolar, negligéncia, conflitos de guarda judicial, ato infracional e faltas;
5. Articular com 6rgaos de protegdo integral a infancia e a juventude;

A importancia desse profissional, visa, principalmente auxiliar também no desenvolvimento
de uma metodologia que satisfaca as condigdes de uma melhor aprendizagem. Segundo artigo

publicado em 2017, na revista La Mente Es Maravillosa,

O psicologo educacional € o profissional de psicologia cuja missdao é o estudo e a
intervengdo no comportamento humano no contexto da educagdo. Seu objetivo final
¢ o desenvolvimento das capacidades de pessoas, grupos e instituigdes. Além disso,
a definicdo significa o termo educacional no sentido mais amplo de treinamento, o
que possibilita o desenvolvimento pessoal e coletivo. O campo de estudo e a¢do do
psicologo educacional esta relacionado aos processos cognitivos associados ou
derivados do aprendizado. Reflita e desenvolva seu trabalho em todos os niveis da

psicologia, seja social, pessoal, biologica, satude, etc.

Sendo assim, enfatizamos que esse profissional venha a fazer parte do quadro de colaboradores, mas
estabeleceremos um minimo necessario de tempo do profissional neste projeto, por ter apenas quatro turmas.
Essa indicagdo sobre o tempo pode ser revista no andamento do projeto, apenas enfatizamos a necessidade da
existéncia desse profissional, para obtermos mais dados, através de relatorios que serdo gerados pela

coordenacgdo/geréncia do projeto.
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13. EQUIPE DE ELABORACAO DO PROJETO
Coordenador geral, coordenador pedagogico, coordenador de pesquisa, analista de projeto.

14. EQUIPE DE IMPLEMENTACAO E MANUTENCAO DO PROJETO

Coordenador geral, coordenador pedagdgico, professor regente e professor assistente, psicologo.

a) O projeto piloto requer um cuidado especial, justamente pelo motivo de que 0 mesmo possa
ser revisto em tempo real para aprimoramentos e criacdo de um detalhamento mais
aprofundado do seu real funcionamento. Apds a sua aplicagdo e correcado, a figura do
coordenador geral pode ser retirada sem prejuizo do método em aplicagdo nas escolas que

aderirem ao mesmo.

b) Quando existir varias escolas com o projeto, podera ser necessario um gerente de projeto.

15. DETALHAMENTO DOS CARGOS, SALARIOS E CARGA HORARIA

15.1 Coordenador Geral

E o agente que faz a interface entre os 6rgios governamentais ligados a educacfio nas esferas
federal, estadual e municipal, e possibilita 0 enquadramento do método com as leis referentes a
educagdo escolar, diretrizes, portarias etc.

Estabelece e coordena as equipes de trabalho, coordena as rotinas administrativas, o
planejamento estratégico e a gestdo dos recursos organizacionais, sejam estes: materiais, patrimoniais,
financeiros, tecnoldgicos ou humanos relacionados ao projeto.

Carga Horaria: 40 HORAS SEMANALIS - RS$ 5.600,00

15.2 Coordenador Pedagogico

Planeja e organiza as disciplinas, coordena os professores e as suas respectivas disciplinas,
estabelece rotinas especificas do projeto, viabiliza o trabalho da equipe pedagdgica, desenvolve a boa
comunicagdo entre os profissionais do projeto e profissionais da instituicdo escolar, gerencia e
organiza os planos de aula recebidos dos professores, faz a mediagao entre o curriculo e os professores,
estabelece metas, fortalece a parceria entre pais e a escola, fornece condigdes aos professores de
realizar suas fungdes, articula a adaptacao do curriculo, a interdisciplinaridade e adaptagdes na grade

curricular.
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Elabora as disciplinas, cursos e palestras necessarias aos treinamentos da equipe laboral,
organiza o principal curso de complementacdo que certifica o professor e equipe a trabalhar com o
método PLP.

Carga horiria: 40 HORAS SEMANAIS - RS$ 5.600,00

15.3 Professor Regente

Atua como professor de cada disciplina, faz os planos de aula, cumpre as metas pré-
estabelecidas pelo coordenador pedagdgico, preza e valoriza a instituicao escolar, prepara as aulas
antecipadamente no periodo especifico, cumpre os prazos. Fornece as informagdes requeridas pela
equipe de coordenacao da escola e para o coordenador pedagogico, insere as informagdes no sistema
educacional e do projeto ou onde houver necessidade. Cria e fornece ao professor auxiliar as aulas,
textos, informagdes da disciplina a ser inserida via Sala de Aula Invertida.

Carga horaria: para 40 HORAS SEMANALIS - R$3.680,00

15.4 Professor Assistente

Atua como auxiliar do professor regente nos horarios vespertinos, prioritariamente atendendo
estudantes na sala de estudo. Aplica os contetdos das aulas da Sala de Aula Invertida. Preenche os
formularios necessarios ou insere dados no sistema quando houver. Atende os profissionais da
institui¢do escolar com cordialidade e cumpre os prazos pré-estabelecidos. Cumpre rigorosamente os
preceitos do método e cria condigdes para que os alunos cumpram também suas obrigagdes e estudos
no ambiente da Sala de Estudos.

Carga Horaria: 20 HORAS SEMANALIS — RS 1.640,00

15.5 Psicologo Com Enfase Em Educacio

O profissional € necessario como complementa¢do da necessidade de estruturagdo da escola
como um local de ajuda mutua, preservando acima de tudo o equilibrio entre as partes e realizando
acoes reflexivas para o bom andamento dos trabalhos e também dando suporte aqueles alunos que
tiverem algumas dificuldades, tanto de aprendizagem como de socializagdo no ambiente escolar ou
dificuldades de adaptagdo ao modelo do método.

O profissional precisa ter conhecimento do modelo a ser trabalhado para identificar os desvios
e fazer uma abordagem preventiva e corretiva.

Carga Horaria: 8 HORAS SEMANAIS — R$ 650,00
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16. PLANO DE DIAGNOSTICO E ANALISES

Realizar diagnoésticos e andlises ¢ fundamental para que as metas estabelecidas sejam
cumpridas ou redimensionadas (caso haja necessidade) para isso havera agendamento de uma reuniao
trimestral onde contard com a presenca dos coordenadores (geral e pedagogico), professores (regente
e assistente) e psicdlogo, bem como, se necessario, da dire¢ao da escola.

Os diagnosticos e analises levarao em conta o andamento das disciplinas, o aprendizado dos
alunos, e para isso contara com a parte documental que os profissionais terdo a seu dispor para criar
as condigoes de efetivar as andlises e tragar os diagnésticos. O projeto piloto requer anélises pontuais
que determinardo correcdes para que a teoria pré-estabelecida tenha condigdes plenas de
implementagdo, com as garantias legais e técnicas, criando dessa experi€éncia um material estatistico
de comprovagdo de sua eficacia.

Quando for elaborado o programa de gerenciamento do projeto, serd solicitado a confeccao
de uma entrega (deliverable), contendo os requisitos para que possamos comparar os ganhos em
relacdo a escolas da mesma rede, no municipio e cidades circunvizinhas. Uma dessas medigoes, sera
no andamento de cada disciplina no decorrer do ano, pois um dos problemas da educagdo escolar
atual diz respeito ao ndo cumprimento da totalidade do curriculo planejado para aquele periodo.
Estima-se que o professor no atual modelo, devido aos varios problemas do préprio sistema, nao
consiga chegar aos 70% do conteudo total. Estima-se com a nova metodologia a comprovagao dessa
entrega, cumprindo, no final do ano, cerca de 90% a 100% do proposto, em uma perspectiva bem
realista de melhorar, no minimo, 20% do planejamento para o ano letivo.

Ao final do ano letivo, espera-se realizar uma outra pesquisa, com todas as escolas, estaduais,
municipais e particulares da regido, de modo a medir o funcionamento do método, gerando assim um
relatorio pormenorizado e com dados reais do posicionamento dos alunos do método em comparagao
com todas as escolas da regido. Assim espera-se, com esses dados, evidenciar na pratica, a melhoria

da qualidade de educagdo proporcionada pelo método.

17. INTRODUCAO AO METODO

Hé muito que se fala da crise educacional brasileira, mas a cada geracao, o que se observa ¢
que os indices de qualidade em educacdo caem na maioria das escolas publicas brasileiras. Os baixos
indices educacionais sdo um reflexo daquilo que se esconde dentro das escolas brasileiras. A retérica
recai sobre a precariedade e falta de investimentos em educagao, principalmente nas questdes salariais
de professores e de infraestrutura. Certamente que essas duas observagdes sdo importantes para uma

melhor educacao, mas também nao justifica uma repeticao de baixos indices escolares por todo o pais.
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Hé que se ter um outro problema, escondido, ou pelo menos nao tao visivel, talvez de dificil detecgao,
este, fruto de um entendimento erroneo sobre as formas de ensino e de como elas podem influenciar
no desenvolvimento intelectual do aluno: o método.

A maioria dos profissionais de educagao possui o mesmo tipo de formagao, isto ¢, a concepcao
filosofica e da teoria da educagdo ¢ sempre a mesma, impedindo que esses novos professores possam
entender o que pode estar errado. Assim, vendo as dificuldades diarias por que passam, adotam o
pensamento do senso comum em defini¢do do problema da escola, os motivos recaem, basicamente
sobre o baixo investimento em educagdo. Apesar de toda tecnologia existente, das facilidades de
transmissao € comunicagao entre as pessoas, nenhum curso de formagdo pedagdgica possui sequer
uma cadeira de Neurociéncia, ou seja, ha um conhecimento solido que poderia ser utilizado pelos
profissionais de educagdo, mas ¢ totalmente ignorado.

Uma frase atribuida a Einstein, prevé o mesmo resultado para quem faz tudo da mesma forma,
e isso é um fato. E impossivel que se obtenha um resultado diferente na educagio repetindo os
mesmos erros, ainda mais quando ndo se tem a percepcao de que sejam erros.

Levando em consideragdo todas as dificuldades que um profissional em educacdo encontra
para realizar seu trabalho com dedicacdo e qualidade, o método proposto nesse documento também
propdoe uma melhor valorizacdo salarial do professor, e em contrapartida estabelece metas de
desempenho e de cumprimento de tarefas obrigatorias para a evolucdo do método.

Pretende-se ndo apenas criar um ambiente favoravel a alunos e professores, mas, também
modificar rapidamente o nivel da qualidade em educacao nas escolas ptblicas com baixo custo e alto
rendimento. Um professor melhor remunerado, em relagdo a outros professores, em um ambiente de
trabalho mais agradavel estard mais motivado para realizar maior esforco didrio no intuito de manter
o ritmo dos alunos em um progresso constante, bem como manter seu proprio posto de trabalho sem
que isto signifique um peso sobre os ombros.

A transformacdo da escola em um ambiente agradavel é recompensador, tanto para a pessoa
envolvida nesse contexto, quanto para a que esta fora dos muros da institui¢do, pois, pais, alunos e
professores estarao sintonizados em uma mesma frequéncia quando balizados pela metodologia
disposta.

Aqui esta a quebra de outro paradigma, que enquanto a escola tradicional diz querer
transformar a pessoa do aluno, nés fazemos uma proposta de transformar a escola. A maior pretensao
dessa proposta ¢ mostrar que ha uma saida para o sistema educacional, porém sem colocar-se como
um substituto do sistema mas como um modelo adicional, diferente, pois as pessoas sao diferentes.
Desta maneira, ¢ preciso criar um ambiente com outra metodologia, com outras experiéncias para

obter um outro resultado, e o resultado esperado € positivo.
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18. APORTE TEORICO

18.1 Neurociéncia

Diversos estudos cientificos em neurociéncia, revelam dados sobre o funcionamento do
cérebro, dentre elas sobre o funcionamento da memoria, porém, apesar de esta ciéncia ja estar bastante
consolidada, ndo se tem noticia de que sejam utilizados os métodos do Brain-Based Learning na

educagdo escolar publica. Segundo Grossi, Leroy e Almeida?,

A neurociéncia ¢ um campo multidisciplinar que se dedica ao estudo do Sistema
Nervoso e que, recentemente, tem sido foco de interesse dos educadores para compreenderem
como ocorre o processo de aprendizagem e para estimularem seus alunos de acordo com o
funcionamento cerebral, diminuindo a ocorréncia das dificuldades escolares. Desse modo, o
aprendizado pode ser personalizado de acordo com as necessidades e capacidades de cada
individuo, tornando seu processo educacional mais eficaz.

O ser humano possui caracteristicas similares e gerais impressionantes, porém também possuem
individualidades tais que, essas dificultam uma padroniza¢dao do método de aprendizagem que seja
eficiente para todos a0 mesmo tempo. Fazer uma escola onde o atendimento seja personalizado ¢ uma
impossibilidade, e devido a isso, o estudo sobre o funcionamento do cérebro ¢ de fundamental
importancia para a area da pedagogia moderna. Diante disso, a neurociéncia pode ajudar com suas
experiéncias e descobertas, ¢ dentre uma das descobertas da neurociéncia estd a de que a pessoa
aprende melhor se estiver em um estado emocional que seja positivo, mas além disso, que esteja
satisfeito e engajado na causa, isto €, na apreensdo do conhecimento. Em seu artigo intitulado como
Dados recentes da neurociéncia fundamentam o método Brain-based learning'a doutora em biofisica,

Angela Souza Fonseca Ramos, revela a importincia de que alunos estejam em um engajamento ativo,

evidéncias neurobioldgicas demonstram que alteragcdes funcionais no circuito neuronal que
estdo associadas com a aprendizagem ocorrem se o aprendiz estiver ativamente engajado.
Aqui também consideramos outros autores da aprendizagem baseada na Neurociéncia (Brain-
Based Learning), como Morais e os trabalhos classicos de Caine et al.;

portanto, a sala de aula tem que ser ambiente agradavel e conciliador entre os que nela estejam,
agindo em contribuicdo mutua, e devidamente motivados interiormente, ou seja, em um estado de
engajamento ativo.

Analisando as salas de aulas em escolas publicas, podemos ter a verdadeira nocao de que o
engajamento ativo dificilmente acontece. A culpa novamente vai cair sobre o professor, no entanto

i1sso também ¢ mais fruto do senso comum do que algum dado da realidade. Obviamente que ha

No artigo: Neurociéncia: Contribuicdes e experiéncias nos diversos tipos de aprendizado
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professores que possuem uma didatica simples e ndo inovadora, mas este ndo € o fator desmotivador
dos alunos, pois, a importancia do assunto, seus desafios na apreensao do conhecimento seria o
principal motivador. O maior fator desmotivador ¢ a ndo aprendizagem, que vem da falta de estudo
por parte dos alunos, ou seja, ndo hé o exercicio didrio do estudo, o que leva 0 mesmo a acostumar-
se com esse mal e sendo assim, a zona atual® tende a permanecer estavel. Aliado a isso, o uso constante
de celulares com acesso a internet tem propiciado distragdes em todas as pessoas e, diante de tantas
distragdes, o cérebro ndo estard apto a captar as informagdes interessantes, ou necessarias para a
aquisi¢do de conhecimentos relevantes. Focar em uma atividade, evitando distracdes, ¢ necessario

para a eficiéncia da aprendizagem, conforme nos revela a doutora Angela em seu artigo,

os autores ressaltam que realizar diferentes atividades ao mesmo tempo diminui a eficiéncia
da aprendizagem e, portanto, impede uma compreensao profunda e completa. Recomenda-se
uma abordagem multimodal, integrando diferentes formas de apresentagdo das informagdes
relevantes para o topico e encorajando os estudantes a utilizarem diferentes mecanismos de
atencdo ao foco, diminuindo a dispersdo. O uso de tecnologias podem proporcionar
multitarefas relacionadas ao conteudo;

ou seja, a maioria dos alunos, quando est4 estudando®, frequentemente se distrai, ou com conversas
paralelas, aparelho de televisdo ligado, com o uso de celulares em redes sociais ou tarefas similares,
e isso também ¢ um fator que prejudica a aprendizagem.

A indicagdo, conforme referéncia, ¢ que a informagdo sobre o mesmo assunto venha de
diversas formas (multimodal) fazendo uma melhor integracdo, podendo ser tecnologias diversas,
visuais ou até mesmo sonoras, mas sobre o0 mesmo assunto e nao favorecendo as distragoes. O uso de
videos devidamente elaborados, ou até mesmo jogos educacionais relativos ao objeto de estudo
(relacionadas ao conteudo), sao bem vindos e contribuem para o aprendizado.

Nas palavras da doutora Angela, seu artigo se baseia em [...artigos cientificos relevantes
publicados em revistas cientificas indexadas nas bases de dados Medline e SciELO.], o que lhe da
completa autoridade sobre a abordagem do aprendizado,

cujo enfoque foi a estruturagdo do conhecimento sobre o funcionamento fisioldgico e

molecular do cérebro, trazendo comprovagdes irrefutaveis que podem contribuir para o
entendimento do aprendizado.

18.1.1 Neurociéncia Cognitiva
Conforme GROSSI et al. (2014) no artigo Neurociéncia: Contribui¢oes e experiéncias
nos diversos tipos de aprendizado, a Neurociéncia cognitiva estuda as capacidades mentais mais

complexas como aprendizagem, linguagem, memoria e planejamento. Desta forma, escolhemos esta

2Referéncia a Vygotsky no conceito de zonas de desenvolvimento: atual, proximal e potencial.
Sestudando é em referéncia a tarefas individuais de dedicacdo, ndo em sala de aula, esta consideramos como em aula.
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area da Neurociéncia para uma abordagem mais focada na aprendizagem, tema central de nosso
trabalho.

Para esclarecer o ponto onde queremos chegar, que ¢ o uso da neurociéncia na escola, como
forma de melhoria no aprendizado, precisamos contar um pouco sobre Pierluigi Piazzi. O professor
Pierluigi Piazzi, ou simplesmente Pier, como era chamado, programava em computadores analogicos
desde 1961 e depois em computadores digitais a partir de 1967. Escreveu mais de uma dezena de
livros sobre computacdo e lecionava a disciplina de “Técnicas Avangadas de Processamento de
Dados”, portanto, entendia sobre como o computador armazenava dados em sua memoria.

Devido a pesquisas sobre redes neurais artificiais, em um curso de Engenharia da Computacao,
o professor Pierluigi comegou a fazer um paralelo com os estudos sobre o funcionamento do cérebro
humano (Neurociéncia). Piazzi descreve rapidamente, esse processo complexo, fazendo analogias
com o funcionamento de um computador no livro “Aprendendo Inteligéncia”. Ele explica, em resumo,
que podemos entender o funcionamento do cérebro, fazendo um comparativo similar ao das memorias
de um computador. Esse comparativo ¢ eficiente para ilustrar o funcionamento do cérebro humano,
obviamente em um esquema simplificado, pois sabemos que o cérebro humano ¢ muitas vezes mais
complexo do que uma maquina. Abstraindo as complexas diferengas, usando uma simplificacao,
temos que, a parte do sistema limbico que pode ser tratado como a memoéria RAM, uma memoria
volatil, e o cortex cerebral como o HD ou o disco rigido, o local onde as memorias de longa duracao
sdo escritas. Foi utilizando essa analogia, € com o conhecimento de Neurociéncia, que ele descreve
como o aprendizado pode ser mais eficiente, € que o nosso cérebro ¢ capaz de guardar certas
informacdes e descartar outras. Vem corroborar com RAMOS (2014) que descreve o mesmo

entendimento em seu artigo, no qual cita Guyton & Hall, o qual explicam da seguinte forma:

Areas especiais nas regides limbicas basais do cérebro determinam se uma informagao ¢é
importante ou ndo e tomam a decisdo subconsciente de armazenar a informagdo como um
traco de memoria sensibilizada ou suprimi-la.

E consabido que algumas informagdes sio armazenadas em nosso cérebro enquanto outras
sdo suprimidas, mas como fazer essa escolha? O que deveriamos fazer para guardar as informagdes
que julgamos importantes e descartar as que tem menor relevancia? Nesses questionamentos esta a
chave que procuramos para tornar mais eficiente nossa memoria, ou, melhor dizendo, nosso
aprendizado. E fato, que as emogdes, sejam positivas ou negativas, influenciam na memoria de longa
duragdo, ou na memoria permanente, que € a informacao “gravada’” no cortex. A revelagdo ¢ que, ndo
¢ o consciente que faz isso, mas uma decisdo do subconsciente, € por isso que nao ¢ a nossa vontade

ou desejo que ira determinar o que sera armazenado, mas essa determinacao esta altamente ligada
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com nossas emocgoes, conforme descreve PIAZZI (2008), o que vai ser armazenado € o que vai ser

jogado no “lixo” ¢ puramente devido a carga emocional,

A decisao do que vai para onde ¢ tomada com base na carga emocional, associada a cada
fragmento de informagao e ndo a carga racional.

O fato de que o cérebro humano seja dividido em partes, implica em que também possuem
maneiras diferentes de escrever nas mesmas, ou guardar informacgdes. O cerebelo, por exemplo, ¢
uma darea reservada a habilidades, como explica metaforicamente o professor Pierluigi em
“Estimulando Inteligéncia” onde usa uma metéafora da dificuldade de escrever em uma pedra usando
formao e martelo. Assim, algumas habilidades depois de aprendidas nunca mais serdo esquecidas e

essa parte do cérebro mantém certas habilidades guardadas até os Gltimos de nossos dias.

Escrever dessa forma ¢ extremamente penoso. Cada letra demora um tempo enorme para ser
registrada e, além disso, corremos o risco de levarmos uma martelada nos dedos! Um bom
exemplo para essa analogia seria o processo de andar de bicicleta. E um aprendizado penoso,
demorado e sujeito a muitas quedas. Mas, uma vez aprendido, nunca mais sera esquecido.

Ao contrario de escrever no cerebelo, escrever no sistema limbico ¢ facilimo, porém, tanto
quanto ¢ facil escrever, também ¢ facil de ser apagado, sendo assim, um sistema de memoria muito
volatil, de curta duracdo. A metafora de se escrever na areia, ¢ utilizada para descrever o sistema
limbico, diz PIAZZI (2008), [... No sistema limbico, como j& foi dito, ¢ facilimo de escrever; no
entanto, ¢ facilimo de apagar...].

Obviamente que o professor Pierluigi descreveu como cerebelo o local onde a memoria
motora fica guardada, mas nao € tdo simples assim, ha interligacdes das areas do cérebro, como diz

RAMOS (2014), numa citagao de SQUIRE,

Temos quatro tipos de memoria ndo-declarativa: priming, que é a memoria relacionada ao
reconhecimento de palavras, ocorre no neocortex; procedural, que esta relacionada a
procedimentos motores, como quando andamos de bicicleta ou dirigimos, acontece no
estriatum, associativa, que esta relacionada aos condicionamentos e depende da amigdala ou
do cerebelo quando ¢ exclusivamente motora; e ndo-associativa, que inclui a habituacdo e
sensibilizag@o e depende de varias vias reflexas.

Ou seja, as partes se comunicam entre si, buscando um funcionamento complexo, mas a grosso
modo, para melhor entendimento, a ciéncia dividiu em trés partes o cérebro humano porque também
existem diferengas entre elas e uma esta ligada ao modo de memorizacdo. RAMOS (2014) revela em
seu artigo uma premissa confirmada por Barret et al. (2010) que, “A informagdo ¢ estocada em

multiplas areas do cérebro, consequentemente, ha multipla memoria e multiplas vias neuronais”. A
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existéncia de multiplas memorias, também implica em diferentes formas de escrever informagdes nas
partes do cérebro.

Compreendendo o funcionamento do nosso cérebro, entendemos como poderemos utilizar
essas informagdes para melhorar o seu desempenho, nesse caso, otimizar seu potencial. Pontuamos
agora os conhecimentos sobre o cortex cerebral no intuito de utiliza-los para a melhoria da
aprendizagem. Uma parte importante, que nos cabe ressaltar, ja evidenciada por cientistas que
estudam a Neurociéncia é repassada por PIAZZI (2008)*, diz que: [..a transferéncia da memoéria
transitoria para a memoria permanente ocorre toda noite...], portanto ¢ no sono que acontecem as
transferéncias de informagoes (escrita) para o cortex.

Todo o sistema age em conjunto para a recuperagdo de uma memoria, segundo RAMOS

(2014),

A memoria é acessada quando o cérebro repete o mesmo estado de atividade cerebral,
presente no estado original quando um dado ¢ percebido, uma imagem, um som, um cheiro
ou uma informagdo. Areas do hipocampo e cértex entorrinal participam desse processo.A
formacdo da memoria de longo prazo estd intimamente ligada a aprendizagem e tem sido
uma das grandes perguntas da Neurociéncia.

E fato que, guardamos certas informagdes de forma que parecem ser nitidas vivéncias, com
intensidades que parecem terem acontecido a poucos instantes e outras apenas uma vaga lembranga,
de algo que ocorreu em dias, o que significa que, o tempo ndo interfere diretamente nessas

informacgdes como componente principal mas a forma como foram apreendidas.

A fase do sono onde acontecem as alteracdes de memoria ¢ chamado de REM (Rapid Eyes
Movement ) que traduzido significa “movimento rapido dos olhos” por ter esse efeito quando a pessoa
esta dormindo. Engana-se quem pensa que quando dormimos o cérebro descansa. No periodo em que
a pessoa dorme o cérebro estd em alta atividade cerebral. Estudos revelam uma alta atividade cerebral
durante o sono REM ° e experiéncias atuais, através de avancados equipamentos de

eletroencefalogramas, revelam, inclusive aumento da plasticidade cerebral.

Outras experiéncias feitas por especialistas e pesquisadores avancados da neurociéncia
também vem fortalecer a importancia do sono e mais do que isso, abrir caminho para criar uma
metodologia de ensino de alto rendimento. O proximo artigo a ser citado, trata exatamente de uma
experiéncia sobre a reten¢ao de memorias declarativas, em que pessoas foram submetidas a testes de
memoriza¢do em tempos iguais porém, uns fizeram a memorizagdo pela manha, e outras pessoas o

fizeram um pouco antes de dormir. O resultado foi que as pessoas que estudaram as palavras antes de

“Pierluigi Piazzi: Estimulando Inteligéncia
SFormation and supression of acoustic memories during human sleep - https://www.nature.com/articles/s41467-017-
00071-z
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dormir tiveram maior sucesso em reter as palavras.

Finalmente e mais importante, quando o sono logo segue o aprendizado declarativo das
tarefas, na verdade diminui a taxa subsequente de deterioracdo durante o periodo de vigilia
pés-sono, sugerindo que uma fungdo importante do sono ¢é estabilizar as memorias
declarativas recém-aprendidas. Em consonancia com um nimero crescente de estudos com
um atraso maior, torna-se aparente que o sono tem um efeito benéfico na memdoria para os
dois tipos de pares de palavras, mas apenas se ocorrer logo apds a codificag@o, e ndo quando
houver um atraso de 16 horas ap6s a codificagdo. Finalmente e mais importante, quando o
sono logo segue o aprendizado declarativo das tarefas, na verdade diminui a taxa subsequente
de deterioracdo durante o periodo de vigilia pos-sono, sugerindo que uma fung¢ao importante

do sono € estabilizar as memorias declarativas recém-aprendidas. (Jessica D. Pane et al., 2012)

Toda vez que alguém da area educacional fala em equipamentos tecnoldgicos ou tecnologias
educacionais, quase sempre estdo dispostos a fazer o uso de artefatos tecnologicos em sala de aula;
celulares smart, computadores, notebooks, tablets, ¢ a imprescindivel conexdo a internet. Esse € o
senso comum, em uma grande maioria de pessoas ligadas a educac¢do, ¢ uma ideia ja fixada como
correta, ndo por estudos comprovando, mas pela implicacdo da propaganda de que a solucdo estd na
tecnologia, no entanto, esqueceram de mencionar que nao ¢ pelo uso da tecnologia como usuario final

mas como produtores de tecnologia.

O método proposto segue uma linha de pensamento distinta: afasta o maximo possivel, os
equipamentos de sala de aula, embora fagca uso e confie nos resultados de avancadas experiéncias
advindas de estudos cientificos com os mais avancados equipamentos tecnoldgicos como os scanners
de ressonancia magnética MRI. Os equipamentos tecnoldgicos de ultima geracao sdo utilizados pela
neurociéncia em experiéncias para identificar o funcionamento do cérebro, desde o armazenamento
de memorias e outras fungdes colaboradoras para posterior aplicar estes conhecimentos no
aprimoramento do ensino-aprendizagem. Para deixar bem claro, ndo ¢ o uso de equipamentos que
prejudica a aquisicdo de memdria, as vezes eles até auxiliam, o problema esta na distragdo que esses
equipamentos trazem. Quando usados especificamente para uma determinada finalidade eles sao
excelentes, mas a questdo aqui € sobre manter o foco e evitar distragdes, essas altamente prejudiciais
a memoria e ao aprendizado. Fazer vérias coisas ao mesmo tempo além de baixar a produtividade,
chegando a proporcionar uma queda de 40% no rendimento, cria condigdes de fadiga mental. Estudos
cientificos realizados por Juha M. Lahnakoski,et al.,2017, Aalto University, comprovam que o
cérebro tem maior eficiéncia em seu funcionamento quando se concentra em uma Unica tarefa a cada

vez por um periodo de tempo mais longo.
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Através das analises cientificas sobre o funcionamento do cérebro humano, elaboramos uma
metodologia de maneira a diminuir chances de distragdes, por parte de cada um, possibilitando, assim,
uma maior eficiéncia, entendendo as singularidades de cada aluno. O método tem a preocupagdo de
fornecer condi¢gdes mais favoraveis ao aprendizado levando o aluno a ter uma melhor sensagdo de
bem-estar, mesmo estando em um ambiente de sala de aula, pois sentir-se bem ¢ indispensavel para
uma melhoria na apreensao do conhecimento e pensando nisso como auxiliar o aluno a concentrar-se
nos seus estudos mantendo o foco, incentivamos a audigdo de determinadas musicas ritmadas sem
letras para que produza duas consequéncias: relaxamento e maior concentra¢@o na tarefa. Estudos em
diversos centros de pesquisa do mundo inteiro estdo descobrindo a atuagdo da musica em nosso
cérebro, ou como ele se comporta no instante em que esta sendo aplicado sons ritmados na pessoa
observada, através de equipamentos de ressonancia magnética funcional fRMi e outros equipamentos
para visualizar em tempo real o que acontece. Em uma publica¢do do Departamento de Medicina da
Universidade de Stanford, relata de uma experiéncia publicada na Revista Neuron, do doutor Vinod
Menon, que faz parte do Departamento de Psiquiatria e Ciéncias do Comportamento, do Programa
de Neurociéncia e do Instituto de Neurociéncia de Stanford, onde observou-se que mediante uma
determinada musica classica do século XIX os cérebros observados responderam de forma
sincronizada ao estimulo musical, de acordo com a experiéncia, nas palavras de Menon (2007), “Nao
tenho certeza se os compositores barrocos pensariam dessa maneira, mas certamente da perspectiva
moderna da neurociéncia, nosso estudo mostra que este ¢ um momento em que os cé€rebros individuais
respondem de maneira totalmente sincronizada", isso significa que pode-se utilizar um certo tipo de
musica para estabelecer um certo padrdo nas ondas cerebrais de individuos que responderdo da

mesma forma aos impulsos sonoros.

Consoante a esse conhecimento o método propde o uso de musicas ritmadas no momento do estudo
de maneira a melhorar a concentragcdo, aumentar o foco e evitar distragdes. Outra publicacao no site
da Universidade de Stanford, mostra o resultado de Harold Russell, psicologo clinico e professor
adjunto de pesquisa no Departamento de Gerontologia e Promocdo da Saude da Universidade de
Texas Medical Branch em Galveston, que diz “Seus estudos descobriram que estimulos ritmicos que
aceleravam as ondas cerebrais em individuos aumentavam a concentracao de maneira semelhante aos
medicamentos para DDA, como Ritalin e Adderall. Apds uma série de sessdes de tratamento de 20
minutos administradas por varios meses, as criangas obtiveram ganhos duradouros na concentracao
e no desempenho nos testes de QI e tiveram uma notavel redugdo nos problemas comportamentais
em comparacao ao grupo controle”, o que evidencia cientificamente uma possibilidade de melhoria

até mesmo nos testes de QI.
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18.2 Teoria De Vygotsky

Um dos mais antigos e conhecidos pesquisadores da psicologia da educagdo, dos mais
conhecidos no Brasil, sem duvida é Lev Vygostky. Sua teoria historico-social esta presente em grande
parte das escolas publicas em todo o teritdrio nacional, pelo menos em referéncia. Essa afirmagao ¢
devido ao pouco uso da teoria de Vygotsky na pratica, embora as escolas referenciem a ele sua teoria
pedagogica, isto €, estd na teoria mas nao na pratica.

Em concordancia com a Neurociéncia atual, quanto ao desenvolvimento cognitivo, VEER &

VALSINER (1991) dizem:

Vygotsky formulou sua principal conclusdo com referéncia a essas investigagdes no sexto
capitulo de Pensamento e linguagem: a instruggo habilita toda uma série de transformagdes
cognitivas..] p.365

Ou seja, o que Vygotsky deixou evidenciado € que a instru¢do ¢ um meio de fazer elevar o QI
de uma pessoa, ou seja, inteligéncia se aprende.

Se as escolas publicas usam a teoria de Vygotsky, por que entdo nio temos uma elevagdo
consideravel do QI de alunos da escola publica? A resposta ja ¢ evidente, porque ndo ¢ utilizada na
pratica. Para melhor compreendermos isso, precisamos falar sobre a principal parte da teoria de
Vygotsy, as Zonas de Desenvolvimento e sua influéncia no desenvolvimento cognitivo.

Ainda sobre o desenvolvimento cognitivo, para Vygotsky, segundo VEER & VALSINER
(1991) p.358 , [..a aprendizagem e o desenvolvimento cognitivo sdo processos distintos e ndo deviam
ser confundidos.

As emocdes sdo importantes para a memorizagao, principalmente para a memorizacao mais
duradoura, ou seja, aquelas que permanecem gravadas no cérebro por longa data. Isto ¢ facilmente
evidenciado quando perguntamos para uma pessoa onde ela estava no dia 11 de setembro de 2001. O
acontecimento, das torres gémeas, suscitou um forte impacto de comocao nas pessoas, ficando entdo,
essa informagdo, gravada em uma area do cérebro que dificilmente serd apagada.

Segundo VEER & VALSINER (1991) p. 377, Vygotsky estudou por trés anos sobre emogdes,

[ No inicio da década de 1930, Vygotsky voltou sua aten¢ao para mais um assunto dentro da psicologia:

o estudo das emogdes.], no entanto os manuscritos encontrados ndo foram publicados. Desta forma,
ndo se sabe ao certo o que determinou Vygotsky fazer esse estudo; estaria ele tentando descobrir algo
mais especifico sobre as emocdes ¢ a memodria? O que se pode afirmar hoje, com base no

conhecimento da Neurociéncia € que uma coisa tem relagdo com a outra.
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18.2.1 Zonas De Desenvolvimento

Vygotsky se empenhou em estudar as diferencas entre homens e animais, estudou
Marx e Engels, sobretudo, nas referéncias teoricas do desenvolvimento da histéria humana, ¢ a
evolucdo bioldgica proposta por Charles Darwin, mas além disso, essas teorias ndo explicavam como
o homem se diferenciava tanto de animais. No entanto, foi devido, principalmente, a esses estudos
que ele chegou ao desenvolvimento do que melhor define seu trabalho: as zonas de desenvolvimento.

E notdrio o otimismo pedagégico de Vygotsky, isto é, o valor que o mesmo dava a pedagogia
no intuito de favorecer o desenvolvimento intelectual de criangas. Também ¢ interessante que o
mesmo tenha mencionado que as ideias de zonas de desenvolvimento ndo eram inteiramente suas,
mas fruto de varias pesquisas por diversos outros pesquisadores e cientistas.

Vygotsky usava de estudos de outros cientistas para aprimoramento de seu entendimento
principal sobre o desenvolvimento cognitivo, e divergia de Ach®, de Piaget’ sobre varios pontos, o
que lhe fez evoluir de uma sua pesquisa anterior, até entdo, solidificada, refinando sua conclusao
sobre o desenvolvimento mental. O que o levou a uma conclusdo que hoje ¢ mantida pela

Neurociéncia, o que revela VEER & VALSINER (1991) p.303,

O tipo novo e superior de pensamento ( 0 pensamento em conceitos cientificos), portanto,
ndo se baseia em uma ligacdo fundamentalmente nova com o mundo dos objetos, mas em
uma reconceitualizagdo do conhecimento existente.

Os conhecimentos, em termos de memoria, se mantém, mas, também se modificam, evoluindo,
analogamente, como raizes fasciculadas, evoluindo conceitualmente mas mantendo algo do nivel
anterior.

VEER & VALSINER (1991) p. 363, confirmam que a inteligéncia, portanto pode ser ensinada

através de instrucdes e escrevem:

Vygotsky formulou sua principal conclusdo com referéncia a essas investigagcdes no sexto
capitulo de Pensamento e Linguagem: a instrug@o habilita toda uma série de transformagdes
cognitivas...

Com esses conhecimentos ja solidificados, a Zona de Desenvolvimento Proximal comeca a
ser devidamente solidificada como uma forma de entender o que fazer para melhorar esse modo de
instruir uma crianga. Seria necessario, entdo, fazer o uso dessa técnica, dentro das escolas para que

uma crianga realmente aprendesse algo proposto pelo professor.

8Solomon Ach e o método de busca
"Jean Piaget e 0s conceitos espontaneos e nio-espontaneos
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18.2.2 Zona De Desenvolvimento Proximal
A zona de desenvolvimento proximal se assemelha a um campo vazio onde o professor
tem certa liberdade de conduzir o aluno para o conhecimento proéximo, nas palavras do proprio

Vygotsky,

A zona de desenvolvimento proximal da crianca ¢ a distancia entre seu desenvolvimento
real, determinado com a ajuda de tarefas solucionadas de forma independente, e o nivel de
seu desenvolvimento potencial, determinado com a ajuda de tarefas solucionadas pela crianga
com a ajuda de adultos e em cooperacdo com seus colegas mais capazes (Vygostky,
1933/1935, p. 42).

Esta teoria ¢ bem simples de entender, no entanto, como cada um tem suas individualidades,
implica em que, cada qual também aprendera diferente, ou seja, tudo depende da zona de
desenvolvimento atual em que cada crianga se encontra. Portanto essa “mediacao” do professor ou
do adulto, tem que ser o suficiente e apenas o suficiente para dar condi¢des a crianga de exercitar seu
pensamento e alcancar a zona de desenvolvimento potencial, que assim que alcancada, torna-se
novamente a zona de desenvolvimento atual.

Ao examinar criangas, preparadas para realizar suas experiéncias sobre o desenvolvimento
cognitivo, Vygotsky observou um fendémeno frequentemente observado de “regressdo para a média”,
em termos de quociente de inteligéncia. Diante do conhecimento desse fenomeno, era, entdo, uma
pratica comum na época, separar as criancas em quatro grupos, separadas por QI medidos por testes,
antes dessas criangas entrarem nas escolas. Tal pratica visava manter um certo padrao de nivel de
inteligéncia, como um facilitador do aprendizado, assim combateriam o “regresso” e foi exatamente
por essas experiéncias que Vygotsky propds o conceito de zona de desenvolvimento proximal,

conforme VEER & VALSINER (1991),

Na investigacdo do desenvolvimento cognitivo da crianga, ¢ comum pensar que a Unica
indica¢do do intelecto da crianga ¢ aquilo que ela pode fazer por si propria. Apresentamos a
crianga uma série de testes, uma série de tarefas de dificuldade variavel e, pelo modo e pelo
grau de dificuldade em que a crianga consegue solucionar a tarefa, julgamos o maior ou
menor desenvolvimento de seu intelecto. E comum pensar que a indica¢do do grau de
desenvolvimento do intelecto da crianca € a resolucdo independente e ndo assistida da tarefa
por essa crianga.

Uma crianga tera um desenvolvimento muito melhor se em certos momentos for assistida, ou
seja, ajudada em um dado momento a compreender o proximo passo na resolu¢ao de um problema.
Antes, ela deve empreender um certo esforco pessoal e somente a partir dai a assisténcia pode ser
feita, no entanto, essa ajuda jamais pode ser demasiada, pois a crianca ¢ quem deve se deslocar para

a zona de desenvolvimento potencial por seu proprio esfor¢o e ndo ser colocada nela pelo professor.
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Observando as praticas de Vygotsky em seus estudos e pesquisas, € com base em estudos avancados
em neurociéncia, foi possivel elaborar uma metodologia que levasse em conta os diversos aspectos

da apreensdo do conhecimento.

19. 0 METODO PLP
Consiste principalmente em um projeto a ser inserido dentro de uma escola publica, de modo
a fazer alteracdes na metodologia atual gerando uma quebra de paradigmas e influenciando

diretamente na qualidade da educacao.

19.1 Concepcao Metodologica

Diante do quadro estabelecido na educacdo brasileira, nada mais resta que realizarmos uma
profunda mudanca na educacdo escolar publica, mas como fazer isso sem que haja um grande
investimento na educagdo que contemple: melhorias salariais, mobiliario, infraestrutura, laboratorios,
etc? Sabemos que, todos esses itens citados sdo precarios, € que precisam o quanto antes serem
revistos a comegar, ndo so6 pelo salario, mas pela valorizagdo do professor em sala de aula. Também
temos ciéncia que ndo podemos fazer grandes investimentos, mas entdo, precisamos escolher algo
que seja tdo ou mais importante e que traga resultados e esse algo ja foi identificado: o método.

Apos mais de sete anos de estudos sobre a educagdo escolar basica no Brasil, e também sobre
as concepcoes pedagogicas e os avangos da Neurociéncia, identificamos uma metodologia que podera
realizar um ganho efetivo na qualidade da educacao escolar publica brasileira, a qual chamaremos de
agora em diante de Método PLP®.

Essa abordagem que leva em consideracdo os avangos cientificos, sobretudo compreendidos
na Neurociéncia, consiste, principalmente na observa¢do do funcionamento do cérebro humano e em
alteracoes de algumas concepgdes e conceitos utilizados hoje pela nomenclatura escolar, dando novos
significados e alterando assim, padrdes de comportamentos, tanto de professores, pais e alunos. O
uso de Neurociéncia cognitiva, no método, também estd associada ao duplo periodo de permanéncia
de alunos na escola, comumente chamado de “ensino em tempo integral”, onde prioritariamente o
aluno assiste as aulas pela manha e de tarde faz tarefas e estudos de forma individual. Todas as formas
de “ensino integral”, implementados no Brasil, em escolas publicas, nunca conseguiram alterar os
quadros de qualidade porque desconheciam ou ndo levaram em conta os avangos da neurociéncia
cognitiva, priorizando apenas a “escolariza¢do” ou ainda o chamado “reforco escolar”.

A inovacao, portanto, ¢ metodologica como um todo, € ndo requer grandes investimentos em

infraestrutura ou aporte tecnologico, mas requer a adequagao de pais, alunos e professores ao método.

8Em referéncia ao professor Pierluigi Piazzi
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Nessa abordagem, o sucesso da educagao escolar se baseia em trés partes: pais, alunos e professores.
A ordem ¢ exatamente essa, a importancia da colaboragdo dos pais ou responsaveis ¢ fundamental, a
seguir a cooperacdo do aluno, respeitando o professor e por ultimo, o professor, que devera guiar-se
pelas instrugdes, evitando vicios herdados de propostas ou outras abordagens pedagogicas.

O funcionamento serd em dois periodos (ensino integral) sendo que no periodo da manha o
aluno vai para assistir as aulas normalmente e de tarde frequentara a sala de estudos do projeto, a qual
sera descrita posteriormente.

A questdo ndo ¢ conteudista, mas exigird um minimo curricular a ser seguido, o projeto ndo ¢
de escola tradicional, portando o foco também ndo estéd restrito ao conhecimento; o modelo nao ¢
socioconstrutivista, entdo, nao colocara o social como prioritario; o interesse maior do projeto ¢ sobre
a questdo da aprendizagem. Resguardando as individualidades de cada um, a metodologia garante o
constante deslocamento da zona atual de conhecimento para a zona potencial de cada aluno/estudante,
€ 0 que garantird isso ¢ exatamente a colaboracdo das trés partes: pais, alunos e professores.

Devido ao contingenciamento, o modelo foi proposto apenas para o 6° ano ao 9° ano do ensino
fundamental, no entanto, caso o projeto tenha éxito, pode ser estendido para o ensino médio, sem
qualquer comprometimento com a eficiéncia. Tendo conhecimento que os maiores problemas
educacionais sdo exatamente na base, para efeito de projeto, sugerimos a aplicagdo no Ensino
Fundamental II, do 6° ano até o 9° ano, garantindo duas coisas: aprendizagem eficiente e autonomia
do aluno frente aos estudos. Além de apreender conhecimento, o aluno vai aprender a estudar de
maneira eficiente, tendo como resultado o aumento do seu QI.

Portanto, o método consiste na quebra do padrao de conduta da educacao publica escolar atual,
nas questdes referentes ao comportamento tanto dos professores quanto dos alunos, onde as
avaliacdes serdo prioritariamente para auxiliar na didatica do professor e compreender as dificuldades
individuais de cada aluno/estudante, sendo assim, o aprendizado € essencial e as notas, serdo apenas

consequéncia.

19.1.1 O Aluno/Estudante
A primeira grande mudanga conceitual vem contribuir e fazer distingdo entre duas
palavras, que, apesar de no Brasil serem sindnimas, estaremos estabelecendo, para efeito de leitura
de projeto a distin¢do entre uma e outra.
aluno: ¢ o individuo que esta regularmente matriculado na escola e que frequenta a aula
pela manha; o individuo € aluno quando esté assistindo aula em grupo.
estudante: ¢ o aluno que esta fora do seu periodo de aula, na condigdo solitaria diante de

seus livros, cadernos, exercicios, etc...
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A partir de agora, o aluno ¢ a posicdo do mesmo enquanto participante em sala de aula, perante
0 seu grupo e o mesmo torna-se estudante quando estd sozinho procurando aprender. E necessario
que isso seja de conhecimento das trés partes envolvidas, pais, alunos e professores, que precisam
compreender e seguir os conceitos como parte do processo. O aluno deve prestar atengdo as aulas e
seguir as duas outras etapas subsequentes, que ¢ realizar as tarefas conforme o cronograma na Sala
de Estudos e complementar com uma boa noite de sono. A titulo de ilustragdo sobre a importancia do
sono, evidenciamos o rapido desenvolvimento cerebral em uma crianga de poucos meses até sua
proxima fase, e nessa fase criancas possuem grande consumo de energia, mas alta apreensao do

conhecimento adquirido, por isso criangas dormem muito.

19.1.2 A Diferenca Entre Entender E Aprender

Aqui faremos distingdo entre duas palavras que também parecem ser sindnimas, mas
de acordo com a proposta do projeto se fazem distintas.

Conceitos:

* Entender: ¢ quando o aluno, em sala de aula, recebendo instrugdes de seu professor
ou outro entende algum processo, seja qual for, sobre o objeto de conhecimento. Apos
uma explicagdo ele entende.

* Aprender: ¢ quando o estudante se encontra sozinho diante do objeto de estudo,
utilizando de seu entendimento prévio, realizando experiéncias e buscando intimidade
com o mesmo, o aprender ¢, portanto, um processo individual.

Desta forma, o entendimento acontece em sala de aula, diante da aten¢do do aluno, enquanto
que o aprendizado dificilmente acontecera em sala de aula, mas ird se materializando logo apds a
segunda etapa, onde o estudante faz seu papel. Outra vez, a parte mais importante cabe ao proprio

estudante, e € nessa tarefa, que o individuo verificara onde estao suas duvidas, passo importantissimo

para o aprendizado.

19.1.3 As Trés Etapas

O fundamento do projeto proposto com o nome de METODO PLP tem como premissa
basica o cumprimento de trés etapas sequenciais: assistir aulas, estudar sozinho e dormir.

Conceitos:

* Assistir aulas: as aulas sdo importantes porque o professor levara ao aluno o objeto
do conhecimento de uma forma mais didatica, ou seja, apontard os pontos mais
importantes e desejaveis sobre o assunto, realizando uma abordagem que mantenha a
atencdo do aluno e que possibilite de alguma maneira fazer uma contextualizacao
sobre a abordagem. Notadamente o maior trabalho nesta etapa ¢ do professor, mas
cabe ao aluno a colaboracdo para que a aula ocorra normalmente. Faz parte da aula as

conversas sobre o tema, trabalhos em grupos como: pesquisa, leitura, seminarios, etc...

Mas a parte mais importante de todas € prestar atengdo na explicacao do professor.
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» Estudar sozinho: essa parte ¢ totalmente do proprio estudante, aqui ele deixa de ser
aluno e passa a ser o estudante. E nesse periodo que o estudante pode confrontar sobre
o que entendeu em sala de aula e anotar suas davidas, realizar exercicios, fazer
contextualizagdes, etc...

* Dormir: A parte complementar das duas anteriores, ¢ dormir. Quando o aluno fez a
primeira etapa, se dedicou na segunda etapa, ele tera no sono® a grande recompensa
de guardar na memoria uma grande parte do que realmente estudou na segunda etapa.
Assim, dia a dia, um pouco a cada dia o aluno apreende o conhecimento, de maneira
que nao precisard mais estudar o assunto para lembrar dele.

Esta metodologia ¢ descrita pelo professor Pierluigi Piazzi, na série de quatro livros, em que
ele revela sobre a técnica que ele aprimorou quanto foi professor de um cursinho no qual dava aula
para turmas de mais de duzentos alunos por vez. Professor Pier, fez uma série de palestras em diversas
cidades do Brasil sempre buscando quebrar os paradigmas da tradicional educagdo publica brasileira.
O maior segredo portanto do método, refere-se ao cumprimento das duas primeiras etapas, na qual
Pierluigi descrevia como: AULA DADA, AULA ESTUDADA, HOJE. O método ainda ¢ utilizado da
mesma forma pelo curso ANGLOX. O ciclo de aprendizagem é sempre a cada dia, onde durante a
aula o aluno entende, no estudo solitario ele entende e no sono ele fixa o conteudo, ou seja, aprende.

A Neurociéncia cognitiva revela que nosso cérebro precisa realizar todos os dias um ciclo para
guardar certas informacgdes e descartar outras, sendo assim, a cada dia, se o aluno ndo se transformar
em estudante, o contetido daquele dia de aula podera ser jogado no lixo. Portanto o grande segredo ¢
realizar um constante aprendizado, estudando um pouco a cada dia, apenas um pouco, mas todos os
dias. Portanto, € necessario ter dois ambientes distintos, sendo um a sala de aula e um outro ambiente
chamado sala de estudos.

Ainda sobre o valor e a importancia da qualidade do sono, em pesquisa para a revista cientifica
Nature Communications, revela, a pesquisadora da Universidade de Survey — Julie Saibt - “Agora
sabemos que durante os fusos, caminhos especificos sdo ativados em dendritos, talvez permitindo que
nossas memdorias sejam reforcadas durante o sono.” Devido a esse funcionamento, revela que “o sono
desempenha um papel importante” para a reorganizagao das memorias.

Desta forma, o desenvolvimento do método proposto cria condigdes, através da ciéncia
moderna de proporcionar ao aluno/estudante o melhor aproveitamento, isto €, a melhor eficiéncia

sobre a tdo desejada apreensdo de conhecimentos.

19.1.4 Sala De Aula E Sala De Estudos

O método prevé dois diferentes modelos de salas, uma para a sala de aula convencional

9 Julie Seibt, pesquisadora da Universidade de Survey — Nature Communications
Ohttp://www.cursoanglo.com.br/Main/Page/Portal Anglo/Metodologia
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e a outra, mais adequada para a manutencao do isolamento do estudante, na qual ele estara em uma
bancada individual, com seu material da aula dada na manha do mesmo dia.
Conceitos:

» Sala de aula: a sala onde a classe de alunos se reune, é no formato tradicional, de
preferéncia no maximo de 30 (trinta) alunos devido ao espaco fisico. Normalmente as
classes de escolas atuais sd3o de um pouco menos do que esse numero. A
recomendacao de alunos por sala varia mais pelo espaco fisico em alguns estados.

» Sala de estudos: uma sala diferenciada, com bancadas individuais, ou baias, onde o
estudante se concentra em seus estudos, sem contato com os demais estudantes que,
mesmo estando no mesmo ambiente, ndo podem comunicarem-se uns com os outros.
Essa regra ¢ importantissima devido a individualidade de cada um e também por
consideragdes sobre o método, que prevé esse periodo como um exercicio do
individuo, fazendo o mesmo percorrer o espago entre a zona de desenvolvimento atual
para a zona de desenvolvimento potencialll, através da experimentacio, leitura,
participacao que teve na aula do dia, levando em conta seu entendimento anterior para
um movimento posterior, a aprendizagem.

As salas de aulas sdo convencionais, no entanto, a maior diferenga do METODO PLP acontece
justamente na sala de estudos pois ela dara ao aluno a oportunidade de ser outro ente, o estudante. A
transformag¢ao do aluno em estudante ¢ fundamental, se realmente quisermos passar de um modelo
que prioriza notas em provas como modelo de bom aluno, para o modelo que prioriza aquisi¢ao de
conhecimento por um individuo, dando a0 mesmo uma maior autonomia no futuro.

Uma grande maioria de alunos ndo se transforma em estudantes em casa, por diversos fatores
ele apenas abandona sua entidade aluno para ser uma outra coisa. Ele pode se transformar em um
skatista, um cantor, um jogador de futebol, usuario de games, usuario de facebook, ou na pior entidade
possivel, aquela que assiste televisdo. Associado a esse comportamento “normal” também existe os
ambientes ndo propicios para uma boa concentracao nos estudos. Desvios de atencdo periférica sdo
os grandes vildes de um estudante.

A cultura escolar imposta por anos tem feito apenas alunos, que se transformam em estudantes

apenas nos dias que antecedem as provas, € este € exatamente aquilo que propomos como mudanga

radical. O estudante passara a estudar um pouco a cada dia, mas nunca nos dias que antedece as provas.

Este exercicio constante fard ele perceber o quanto acumulou de conhecimento através desta
metodologia de estudos frequentes, todos os dias.

Diante do exposto, nota-se a importancia de se criar um modelo onde exista a sala de estudos,
com bancadas individuais e que impedem contato com outros alunos, justamente para criar o habito
e facilitar a concentracao.

Os tempos de estudos individuais sdo de 30 (trinta) minutos iniciais, que podera ir evoluindo

UTeoria historico-cultural de Vygotsky
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até o maximo de 45 (quarenta e cinco) minutos com o passar do tempo, com descanso de 10 (dez)
minutos entre os tempos. O tempo de descanso pode ser usado para relaxamentos, alongamentos,
conversas, etc... Apenas uma recomendacdo ¢ essencial: ndo utilizar aparelhos eletronicos como
tablets, celulares smart, notebooks e similares nesse intervalo. O uso desses aparelhos nesse periodo,
ird influenciar negativamente a absor¢ao dos estudos feitos, e podera anular todo o esforgo. Esse
tempo estabelecido de 30 (trinta) minutos ¢ devido a que, depois de algum tempo o cérebro humano
tende a querer economizar energia, ¢ desta forma desligar daquilo que esta fazendo um consumo desta,
e, ao dar um pequeno intervalo, ha uma tendéncia de ele se recompor e desta forma novamente estar
apto para novas atividades que exijam bastante concentragao.

Os periodos serdo divididos por aulas, € na mesma quantidade, como um “espelho” das aulas
da manha. O estudante revisara as aulas dadas no periodo matinal e fara os exercicios propostos, ou
seja, estudara o assunto. No periodo vespertino, havera um professor das disciplinas para servir como
auxiliar nas dificuldades, nesse caso, fazendo o papel de mediador. Outra coisa importante ¢ sempre
enfatizar o uso de caderno e anotacdes a lapis ou caneta, fazendo o uso desses para resumos ou
anotagdes de termos desconhecidos ou criando o habito de fazer diagramas e fluxogramas, sempre
manualmente como forma de facilitador da aprendizagem. A teoria diz que o que se vé, entende, € o

que se faz, aprende.

19.1.5 Professor De Sala De Aula E Professor De Sala De Estudos

Havera a necessidade de dois professores com fungdes complementares. O do turno da manha
¢ o professor de sala de aula, ele cuidara da sala de aula como um todo, realizara o preparo das aulas,
cuidard do contetido e seguird seu plano de aula, devidamente observado pela coordenagio
pedagogica da escola.

Conceitos:

* Professor de sala de aula: Aplicard as avaliagdes, fard o acompanhamento dos alunos,
e fard a recuperacao do contetido quando necessaria. Em alguns estados a recuperagao
de contetudos € necessaria porque a grande maioria dos alunos ndo conseguem obter
um minimo de conhecimentos necessarios € isso porque nao estudam adequadamente.
A inovacdo metodoldgica evitard esse atraso que prejudica mais ainda aqueles alunos
que se dedicaram seu tempo a estudar, mesmo que de forma precaria. Eles serao
penalizados porque uma grande maioria ndo se tornou estudante nos periodos fora da
sala de aula. Caso o retorno ao conteildo dado nao seja necessario, haverd um ganho
de tempo e, devido a isso, um melhor aproveitamento dos dias letivos, s6 nisso,
melhorando sensivelmente a qualidade educacional. Esse professor repassard ao
professor de sala de estudos os contetidos € o que os alunos deverdo fazer para
alcancar determinados resultados. Essa comunicagao ¢ vital para o andamento normal
do processo.

* Professor de sala de estudos: o professor de sala de estudos se torna como um
apoiador do estudante e mediador do conhecimento naqueles pontos em que o aluno
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por si ndo consegue chegar. Suas intervencdes devem ser minimas e nunca oferecendo
respostas, mas induzindo no estudante a coragem e a insisténcia nos estudos. O
professor reforca a ideia de que o aluno deve recorrer ao material fornecido e fazer os
diagramas, fluxogramas e exercicios, resumos ¢ leituras entre outros, de forma a fazer
um esforgo necessario para alcangar a aprendizagem. De modo algum o professor de
sala de estudos pode diminuir a zona de desenvolvimento proximal®?.

E desejavel que sejam dois profissionais, ou seja, que sejam pessoas distintas, de maneira a

um nao interferir na fun¢ao do outro.

19.1.6 Aula Normal e Acompanhamento
Ha, portanto, dois periodos onde o aluno/estudante frequenta a institui¢ao escolar, no turno
matutino, nas aulas, e no periodo vespertino, os estudos com o acompanhamento de um professor.
Conceitos:

* Aula normal: as aulas obedecerdo rigorosamente os acordos Estaduais das
Secretarias de Educagdo, tanto no horério de cada aula quanto na grade curricular e
numero de horas/aula de cada disciplina.

* Acompanhamento: o acompanhamento acontece na sala de estudos, onde cada aluno
tera 30 (trinta) minutos de estudos ¢ 10 (dez) minutos de intervalo entre um estudo e
outro, que devera ser regra para todos. Nenhum aluno podera exceder o tempo de 30
(trinta) minutos de estudos. O acompanhamento se faz apenas na questdo dos
cumprimentos dos tempos de estudo e descanso, e de certas questdes que o estudante
se vé impossibilitado de ir adiante. No entanto, o acompanhamento do professor
sempre sera no sentido de ajudar na metodologia de estudo e nao em fornecer a
resposta pronta. Nesse sentido, o professor de acompanhamento devera ter um
treinamento de capacitagdo especifica para exercer bem sua fungdo de maneira que
ndo interfira na produtividade do estudante.

19.1.7 Tecnologias

Nas salas de aula o uso de ferramentas como celulares com acesso a internet, ou pesquisas
podem ser feitas através de computadores em laboratérios ou salas informatizadas. E aceitdvel que o
uso de maquinas de busca (Google) facilitem as pesquisas e diminuam o tempo gasto, gerando assim

eficiéncia, no entanto, relatorios de pesquisas sobre leituras de sites na internet™

, mostram que 0s
leitores fazem apenas uma leitura parcial ( descrita como em F ) no qual depois das primeiras linhas
realizam uma leitura “dinamica” e sequencial como a letra “F”. Através de sensores que captavam a
direcdo dos olhos dos leitores, observou-se que os mesmos realizavam o procedimento repetidas e
incessantes vezes, como que desenhando um F na tela. Esse tipo de leitura, ¢ portanto, insuficiente e

ndo aprofundada, tornando-se assim, ineficaz. Inumeros fatores podem ocasionar esse

12A zona que separa o conhecimento atual do conhecimento potencial da teoria historico-cultural de Vygotsky.
B3Psicologia do Cotidiano: como vivemos, pensamos e nos relacionamos hoje — Cristiano Nabuco de Abreu
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comportamento, até mesmo a luz emitida da tela dos computadores. Além disso, distracdes com os
diversos antncios frequentemente encontrados no préprio site da pesquisa, fazem o leitor perder o
foco. A pressa também influencia o uso do CTRL C e CTRL V, fazendo com que a pesquisa tenha um
contetido excelente porém uma captacao deste muito aquém do esperado.

Nas salas de estudo, ou seja, no periodo vespertino, os estudantes poderdo ter acessos a
computadores com conexao a internet para realizacao de certas pesquisas, desde que ndo ultrapasse a
no maximo 5 (cinco) minutos de busca pela informagdo necessaria, e, no maximo 10 (dez) minutos
no total do tempo gasto no computador. Recomenda-se que ndo sejam feitas interrupgdes nos estudos

com frequéncia, mas pode, em algum dia, acontecer sem prejuizo dos estudos.

19.1.8 A Escrita Manual

Diversos estudos, incluindo pesquisas utilizando ressonancia magnética, tém mostrado que
escrever com a mao melhora sensivelmente a apreensao de conhecimento, pois o envolve outras areas
do cérebro, além de que, o exercicio da escrita manual requer maior atengdo, coordenacdo e
concentracgao do que simplesmente digitar letras em um teclado, desta forma, o método enfatiza o uso
de cadernos e lapis ou caneta para realizar, tanto os estudos, como os resumos, resolucdo de exercicios,
redagdes e pesquisas. Portanto, o método incentiva o estudante a fazer uso da escrita manual de forma

a estimular e facilitar a aquisi¢ao de conhecimentos.

19.1.9 Sala De Aula Invertida

Este conceito moderno devera ser utilizado para aprimorar ainda mais o proposto pelo método
desenvolvido pelo professor Pier, trazendo inovagao e aprimoramento sem fugir do método e trazendo
uma nova dindmica ao processo do ensino-aprendizagem: a sala de aula invertida.

Consiste em apresentar ao aluno um breve conteudo introdutorio sobre a aula que ele tera na
manha seguinte em alguma disciplina, principalmente naquelas em que a leitura j& permite um
conhecimento basico de um determinado assunto. Disciplinas como histéria, quimica, biologia,
geografia sdo excelentes para a aplica¢do da sala de aula invertida, mas nada impede de que até na
matematica ela seja utilizada. O objeto do conhecimento sera introduzido, de forma a fazer o aluno
estar ciente de certos conceitos para a aula do dia posterior. O professor preparard antecipadamente
esse conteudo que serd estudado pelo aluno na sala de estudos e a dindmica sempre serd uma leitura
de um texto introdutdrio, € um resumo realizado pelo aluno do mesmo, escrito manualmente em seu

caderno.
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19.1.10 A Musica Como Auxilio

Como auxilio para o aluno manter o foco naquilo que estiver estudando, havera a introducao
de musicas em determinadas frequéncias que além de estimular o cérebro, evitardo que outros ruidos
externos possam capturar a aten¢ao do aluno e ser objeto de distragdo no momento de concentragao.

Com a utiliza¢ao de fones de ouvido com volumes muito baixos, o aluno sera convidado a
ouvir determinadas musicas, enquanto estiver estudando, equilibrando o seu padrao cerebral e
estimulando determinadas areas do seu cérebro. Essa concentragdo de atengdo podera elevar os
ganhos de apreensao do conhecimento através do foco. Cada bancada da sala de estudos contara com
um reprodutor de som e fones de ouvido com ajuste de volume.

A proposta de ouvir musica enquanto se estuda, pretende, aumentar a concentragdo e
proporcionar que a area direita do cérebro, que ¢ a area mais voltada para a criagdo se mantenha
ativada, impedindo que a pessoa se distraia com outros pensamentos. Nao se tem um estudo detalhado
com dados precisos e com uma grande quantidade de individuos, ou seja, com uma amostra que
pudesse certificar, porém essa pratica, foi testada por alguns individuos, e demonstrou, a0 menos um
aumento da concentragdo a ponto de esses individuos ao serem questionados sobre parar de utilizar a
musica, ambos disseram que preferem estudar com musica. Um dos individuos relatou que melhorou
suas notas, principalmente em histdria, e que quando lia as questdes de prova, ja vinha em mente as
respostas corretas, demonstrando com isso uma melhora na requisicdo da memoria. O outro, aluno
do quarto ano do primario, disse que parou de pensar em brincar enquanto estudava. Um projeto que
use essa técnica pode contribuir muito para o avango da ciéncia, sem qualquer tipo de perda para
quem estiver usando, pois, os alunos serdo constantemente e diariamente observados.

O tipo de musica pode ser cldssica, ou uma que possua uma variagdo de sons, que possam ser
agradaveis ao estudante. Uma das proibigdes € que a musica ndo tenha palavras que podem ser
interpretadas pelo lado esquerdo do cérebro, que € a area responsavel pela linguagem, sendo as mais
recomendadas as que possuem somente sons de instrumentos.

Ha diversos estudos e experiéncias no mundo todo com misicas criadas com variagdes de
frequéncias, em que cada grupo de frequéncia diferentes, sdo indicadas para induzir comportamentos
distintos no cérebro, como da sensacdo de relaxamento ou até¢ de propiciar uma excitagdo ou seu
estado emocional. Dois desses tipos de musicas feitas exclusivamente para essa finalidade sdo as
chamadas Isochronic Tones e as Bineural Beats, ambos os tipos prometem beneficios através de uma
sincroniza¢do planejada das ondas elétricas no cérebro, induzindo um comportamento livre da

ansiedade e um significativo sentimento de bem-estar.
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20. QUEBRA DOS PARADIGMAS

Uma frase atribuida a Albert Einstein diz que “E impossivel obter um resultado diferente
realizando sempre as mesmas coisas”, € no contexto da educagdo escolar isso faz todo sentido.
Passamos de geracdo em geragdo “aprimorando” as metodologias € mesmo com todo o progressismo
desses ultimos 20 (vinte anos) s6 estamos declinando na qualidade de educagdao, medidos por
entidades como a OCDE, com ranqueamento considerado como péssimo, se compararmos com a
riqueza de nosso pais, sendo a 8* (oitava) economia mundial.

E necessario, portanto, uma nova forma de pensar a educacdo, utilizando para isso as
experiéncias que deram certo, inclusive no pais que € referéncia mundial para a educacao escolar, a
Finlandia e para isso que precisamos algo inovador: a quebra de paradigmas.

Ao se tratar do tema educagdo, ¢ facil ouvir algumas falas como “para melhorar a educacao

b 13

escolar € preciso melhorar as aulas tornando-as mais atrativas”, “vamos usar a tecnologia para atrair

2 <¢ 29 ¢¢

a atencao dos alunos”, “precisamos qualificar melhor os professores”, “precisamos aulas de reforgo

2%  ¢¢ 99 <¢ 29 ¢

escolar”, “precisamos motivar os alunos”, “aumentar os investimentos”, “precisamos de mais aulas
desta e daquela disciplina”, “é necessario melhorar o salario do profissional em educagdo”, e outras
do mesmo género, e, em todos os lugares elas s3o unanimes. Mas seriam verdades absolutas? Mesmo
em amplo consenso, elas ndo se traduzem como pontos cruciais para a melhor qualidade de educacao

escolar. Precisamos alterar algo se quisermos realmente mudarmos o resultado.

20.1 Professor E Educador

A primeira quebra de paradigma ¢ sobre a figura do profissional em educacdo, o professor. O
professor ndo ¢ educador, e, talvez esse simples desvio de conceito tem causado sérios problemas,
tanto para a educagdo escolar quanto para a propria vida do profissional em educagdo. Pelo menos
nesse projeto, a concepgao primeira do professor tem que ser levada a rigor: professor nao ¢ educador.
O professor prepara a aula, leciona, ajuda o aluno a compreender o assunto abordado, e faz outras
atividades que estdo relacionadas ao conjunto de disciplinas de sua formagao e ou colocadas como
sua competéncia, seguindo o curriculo pré-estabelecido. O professor de sala de aula deve manter-se
longe de orientar alunos sobre qualquer aspecto comportamental, a ndo ser exigir do mesmo o respeito
as normas escolares e o cumprimento de seu papel de aluno, conforme as normas de convivéncia

social conhecidas e esperadas de uma pessoa civilizada.

20.2 Aulas Mais Atrativas
A ampla maioria dos professores, incluindo aqueles que sdo formadores de professores em

cursos de pedagogia possuem essa mesma narrativa, de que as aulas devem ser mais atrativas. Esse ¢
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o primeiro paradigma a ser quebrado. Obviamente que a figura do professor tem que ser a figura de
um ente protetor, amigo, ajudador, mediador, mas antes de mais nada, professor. Nao ha férmula
magica alguma para fazer com que aulas sejam atrativas a todos os alunos em suas mais variadas
formas de ser e de pensar, logo, isto ¢, por si, uma impossibilidade. E algo impossivel de atingir, a
menos que na sala existam pessoas filtradas por gostos e preferéncias, e ainda assim, um conjunto
muito reduzido de individuos por sala, talvez 4 ou 5, isso € um fato. Trabalhando com os fatos, sera
mais facil produzirmos algo que tenha um resultado previsivel. Aulas sdo aulas, e quanto mais se
coloca no senso comum que elas sdo “chatas” mais elas se tornardo chatas. O cérebro humano quer

economizar energia, assim como todo o corpo, e ele € um 6rgao do corpo que mais consome recursos

energéticos, portanto, € 0bvio que ele ird preferir ndo trabalhar do que despertar para o aprimoramento.

Aulas ndo sdo lazer, aulas s3o feitas de acordo com cada profissional, e precisam no minimo serem
entendidas, no entanto, a figura do professor e seu comprometimento com a matéria ¢ que devera
conduzir o interesse do aluno ao objeto do conhecimento. Fazer associacdes com o cotidiano,
experiéncias, materializagdes sdao elementos didaticos importantes para despertar o interesse mas nao
sd0 para toda aula, mas ndo s3o aulas tradicionais que desmotivam os alunos a prestar atengdo nas
aulas. A fun¢ao do aluno € prestar atencao nas aulas, como elas sdo e a do professor ¢ de ensinar o
conteudo da maneira mais didatica possivel, repetindo toda vez que o aluno nao entender, desde que
esse esteja prestando atencdo na aula. O entendimento esté errado. A falta de aulas “mais atrativas”
nao € responsavel pelo descaso de alunos pela aula, o interesse deve existir naturalmente pelo proprio

aluno, no intuito de cumprir sua fungdo em sala de aula: prestar aten¢do na aula.

20.3 Tecnologia Em Sala De Aula

O maximo de tecnologia a ser usado em sala de aula seriam os equipamentos projetor de video
(datashow) para facilitar as visualizacdes de elementos abstratos ou demonstracdes em video ou
mesmo filmes sobre um determinado tema. Poucos jogos sdo realmente eficientes em sala de aula
como forma de melhoria do ensino-aprendizagem. Escolas nos Estados Unidos, localizadas no Vale
do Silicio, onde estdo as maiores empresas de tecnologias do mundo, os computadores estdo fora da
escola. H4 um motivo para que os proprios diretores, gerentes e cooperadores de empresas de
tecnologias ndo querem seus filhos em contato, na escola, com computadores e tecnologias.

A tecnologia deve ser utilizada, principalmente na questdo das pesquisas por conteudos, ou
quando na resolugcdo de alguma duvida sobre determinado caso/problema. Videos e tutoriais na
internet sdo excelentes para entender sobre um determinado assunto. Os casos de usos da tecnologia

sdo previstos na Sala de Estudos.
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20.4 Qualificacao de Professores

A retérica € sempre a mesma, que, qualificando e melhorando continuadamente os
profissionais de educagdo, o que ndo deixa de ser verdade, se essa formacao fosse realmente eficaz,
no entanto, as formagdes de professores tém seguido as praticas do construtivismo que € a base de
toda a educacao escolar brasileira, e que, em nimeros, ndo tem contribuido em nada com a melhoria
de qualidade. A qualificagao € necessaria, € o projeto requer um professor diferenciado do modelo
tradicional, adaptado ao método e um profissional que esteja motivado a alcangar o maior objetivo
para um profissional em educacdo, a maior competéncia possivel. O método depende de professores
com o conhecimento e¢ entendimento sobre o método e suas diferentes abordagens, sobretudo nas
questdes metodoldgicas e da importancia de manter a sequéncia do aprendizado constante do ciclo
diario. A aprendizagem ¢ didria, o ensino também tem que obedecer a essa premissa. Os degraus do
conhecimento s3o muitos, mas sé se pode subir um degrau a cada dia.

A outra abordagem ¢ quanto ao conhecimento do professor diante da disciplina que leciona.
Ele deveria ser especialista e ter um reconhecimento sobre sua qualificacdo, ou seja, ser melhor
remunerado para que o processo de especializacdo ndo acabe no certificado de conclusdo do curso,
mas o impulsione a estar sempre motivado para novas abordagens, novas didaticas. Ao contrario do
que se faz hoje, a especializagdo ¢ de vital importancia para o método proposto. A proposta da
implementagao do Método PLP prevé a elaboragdao de um curso de formagao de professores que

contemple essa nova abordagem.

20.4.1- Perfis Dos Professores

Professor regente: Para melhorar significativamente a qualidade de ensino, visando
uma melhor aprendizagem € necessario que o profissional seja valorizado e que tenha um tempo
necessario para realizar suas aulas, bem como pesquisas sobre as melhores formas de abordar um
assunto, e que seja efetivamente remunerado para isso. Em outras palavras, a figura de um bom
professor ndo se restringe apenas a sua propria vontade e esfor¢o pessoal, mas depende de condi¢des
de trabalho condizentes como seu esfor¢o pessoal. Nesse pensamento, o método prevé que o professor
tenha um periodo completo na escola, manha e tarde, onde pela manha trabalhara nas aulas e nas
tardes fard a preparacdo de aulas, avaliagdes, pesquisas e as preparacdes de contetdo da sala de aula
invertida.

Para ser professor regente o profissional deve ter curso de formagao especifica além de ter o

curso de complementacao do método PLP.

Professor assistente: Nos periodos vespertinos, havera o professor assistente, que

estara presente na sala de estudos de maneira acompanhativa aos estudantes, com a fungao assistencial
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em duvidas e nas orientagdes necessarias. Este professor assistente podera ter apenas o periodo da
tarde para efetivo trabalho, pois ndo havera o trabalho de preparo de aulas ou pesquisas extras. Faz
parte de suas fungdes realizar anotagdes sobre os atendimentos individuais, de maneira a gerar um
relatério sobre os mesmos, fornecendo ao professor regente dados sobre os questionamentos dos
estudantes acerca de determinadas questdes, duvidas ou dificuldades.

Para ser professor assistente o mesmo deve ter formacao especifica ou estar frequentando o
ultimo periodo de seu curso de formacdo na area pretendida ou licenciatura e ter o curso

complementa¢do do método PLP.

20.5 Aulas De Reforco Escolar

Um dos personagens mais marcantes e inteligentes do século XX foi Steve Jobs. O visionario
da tecnologia e criador da Apple dizia que preparava suas palestras para apenas 15 (quinze) minutos,
além desse tempo era desperdicar palavras porque a atengao do ouvinte caia sensivelmente, esse era
o grande segredo do sucesso de suas palavras. Jobs conhecia muito bem o funcionamento do cérebro
humano e utilizava tudo o que podia para transformar a Apple na maior empresa de tecnologia de
todos os tempos.

Nossos alunos nao precisam de mais aulas, eles precisam estudar mais. Nesses ultimos anos
foram investidos milhdes de reais em propostas e projetos de educacdo integral ou programas como
o PENOA®, no entanto, nio se notou melhorias significativas do rendimento escolar. A escola de
ensino integral prestava-se, na maioria dos casos, apenas a uma escolarizagao.

Ao invés de aulas de reforgo, os alunos se transformardo, no segundo periodo na escola, em
estudantes assistidos por professores que fardo o papel de mediadores quando necessario e aplicadores
das tarefas da Sala de Aula Invertida.

A quantidade de aulas nao ¢ fator preponderante na qualidade do ensino-aprendizagem, mas
a qualidade de estudo que cada estudante faz a cada dia. O mantra da novo ensino escolar tem que

ser : “Aula dada, aula estudada, hoje”.

20.6 Motivacao Dos Alunos

O aluno serd motivado quando comecar a entender e aprender. Toda pessoa quando consegue
progredir em seus estudos aprimorando cada dia mais, estard motivada a continuar o processo.
Também o oposto ¢ verdade; o aluno que ndo aprende, tem dificuldades e simplesmente vai apenas
“passando de ano” vai estar cada vez mais desmotivado, até alcancar um nivel realmente preocupante

e talvez a desisténcia de continuar na escola. Portanto, o proprio método garantird essa motivacao

4PENOA: Programa Estadual Novas Oportunidades de Aprendizagem (SED / SC)
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através do desenvolvimento do aluno.

20.7 Melhorias Da Infraestrutura E Investimentos

As escolas em sua grande maioria, pelo menos as escolas estaduais, estao precarias. Os prédios
s30 antigos e apenas recebem reformas pequenas como de estruturas ou reparos. E necessario tornar
as escolas local estético, belo, confortavel e eficiente. Escola tem que parecer uma escola, voltar a ter
o glamour de uma escola, gerar suspiros de saudosismo como um dia gerou. E necessario e urgente a
remodelagdo de salas de aulas, locais de apresentacdo de trabalhos, salas de video, acesso a internet,
mas prioritariamente a todas as coisas mencionadas, a criagdo da Sala de Estudos. Nao ¢ uma
biblioteca, mas uma sala onde o aluno se isolara em uma bancada e nela estard fazendo o segundo
ciclo do método PLP: estudar.

As bancadas devem ser de cadeiras estofadas e confortaveis com encosto e com rodas evitando
barulhos no deslocamento. O aluno ndo podera ter visdo de nenhum outro aluno nem ter contato com

outros alunos pelo periodo de cada estudo, composto de 30 minutos a 45 minutos.

20.8 Valoriza¢ao Do Professor

Talvez seja exatamente o primeiro de todos os sentimentos do senso comum sobre a educacao
de que ¢ urgente a retomada da valorizacdo do professor, tanto em sua carreira quanto de seu valor
dentro da sociedade. A categoria vem sofrendo um desgaste proporcional ao descrédito que a
educagdo publica vem sofrendo nesses ultimos 20 (vinte) anos ou mais. Principalmente quanto a
Educacao Basica, do Ensino Fundamental ao Ensino Médio, os indices do IDEB ou obtidos através
do QEDU®® revelam uma péssima qualidade em educagio. Recaindo a culpa sobre os professores e
profissionais da educacdo, e escondendo assim o problema maior: o método.

Valorizar o professor significa dar ao mesmo além de uma adequacdo salarial que,
recomponha as perdas inflaciondrias, mas também de reconhecimento por sua grande
responsabilidade social. A melhoria de salarios da categoria fard uma corrida para esses postos de
pessoas com mais qualificagdo, que hoje saem das escolas para outros concursos publicos mais
rentaveis. Um bom quadro de profissionais de educagdo precisa ser composto por pessoas que tenham
mais do que determinagdo, mas também qualificacdo e competéncias.

A valorizagdo vai além de valores monetarios mas também pela forma como o profissional ¢
respeitado em seu posto de trabalho, servindo a sociedade como um dos responsaveis pelo

desenvolvimento da propria sociedade.

15QEdu: Plataforma de consultas a banco de dados do IDEB, ENEM, Prova Brasil, Censo escolar
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20.9 Educacao E Ensino

Ao escrevermos esses dois termos, educagdo e ensino, parece estarmos falando de uma tnica
coisa, mas nao ¢. Educacdo ¢ a parte de comportamento do individuo e ensino aplica-se ao
conhecimento cientifico ou natural de uma pessoa. Pelo menos, nessa metodologia os conceitos das
duas palavras serdo distintos. Por vezes colocamos “educagdo” na redacao do texto quando deveria
estar escrito “ensino” para nao prejudicar a leitura do mesmo, no entanto, € importante nesse momento
distanciar um termo do outro, pelo menos conceitualmente diante do projeto. A educacado, portanto, €
a aquiescéncia do método proposto e o entendimento de que as regras devem ser cumpridas para o
seu funcionamento, por parte dos pais, alunos e professores. Ensino ¢ o que a escola tem como
proposta para a melhoria dos conhecimentos de cada individuo devidamente matriculado e disposto

a vivenciar a experiéncia do método.

20.10 Nao Estudar Para As Provas

Podemos com esse subtitulo dar ao leitor a sensag¢do de ndo ter lido o mesmo direito, e alguns
até fardo uma leitura novamente para constatar se realmente leram isso: ndo estudar para as provas.

Aqui enfatizamos em caixa alta: “NAO ESTUDAR NOS DIAS QUE ANTECEDEM AS
PROVAS”, como forma de conselho, uma recomendagao, pois confiamos plenamente na metodologia
¢ desta forma o aluno ndo precisara mais estudar para as provas, mas estudar para adquirir
conhecimentos, ou seja, aprender. O aluno estudara um pouco a cada dia, da forma correta e isso
bastard para a plena aquisi¢cao de conhecimento. Quando for realizar as avaliagdes, ele terd plena
capacidade de aplicar os conhecimentos adquiridos, e, por consequéncia, tirar boas notas. No entanto,
isso sO funcionard, se o aluno seguir a metodologia proposta, independente do seu desenvolvimento

atual.

20.11 Escola Para Todos

Outro paradigma a ser quebrado e, talvez o que ira oferecer maior resisténcia ¢ o pensamento
de que a escola ¢ local de todos, e que todos devem ter direito a educacao. Ninguém discorda de que
todos precisam de educacdo e ensino escolar, no entanto, 0 método proposto ndo se adequa a “todos”
pois ¢ imutdvel. Como o mesmo ¢ baseado em estudos cientificos e comprovagdes funcionais do
cérebro humano, serd impossivel a adequacao do método ao aluno, se quisermos ter como o foco do
mesmo a qualidade do ensino. Aqui ndo se trata de qualidade de ensino a simples nota do aluno nas
provas, mas a aquisi¢do de conhecimentos pelo aluno, a aprendizagem. Alias, o método enfatiza NAO
ESTUDAR NO DIA QUE ANTECEDE A PROVA como premissa, portanto a recomendagdo (ndo ¢

uma proibicao) € que o aluno estude pouco a cada dia, mas, todos os dias. A abordagem apresentada
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requer esforgos, e desta maneira aquele que nao estiver disposto a realizar esses esfor¢os diariamente,
ndo estara apto a seguir no método de ensino, desta maneira, o proposto ndo segue o lema de uma
“escola para todos” mas apenas para aqueles que desejam seguir as recomendagdes, regras € normas

propostas.

20.12 Aplicacao Das Provas

Como sabemos, a primeira coisa que faria uma grande diferenga positivamente para um
professor € ter carisma, isso € algo que na maioria das vezes vai gerar simpatia da maior parte dos
alunos para com o professor. No entanto, também sabemos que as personalidades sdo distintas e
alguns profissionais muito competentes, sdo, muitas vezes, impossibilitados de exercer ou de ter a
simpatia da turma, pois na escola atual, com a linha de pensamento filosofico estabelecido, o
professor tem a mesma ordem hierarquica do que um aluno. Essa quebra de hierarquia, pensada em
remover certos obstaculos, na realidade virou contra aquele professor mais exigente quanto ao
comportamento da classe e da objetividade no cumprimento da ementa, ou em outras palavras, da
evolucdo, do andamento de sua disciplina no correr do ano. Nao € raro os casos em que o professor
ndo termina todo o contetdo do livro didatico, preparado para o ano escolar. Essa deficiéncia de
conteudo ¢ perdida, e conduz o aluno para a proxima etapa sem a recuperacdo do mesmo. Em certas
disciplinas como matematica, por exemplo, esse déficit tera que ser visto pelo professor de
matematica do ano corrente, como revisdo de conteudo, para quem nunca viu o conteudo. A
experiéncia em sala de aula mostra essa pratica como comum. O atual modelo de educacgao, gera,
portanto, uma reacdo em cadeia que ndo tem fim.

A fim de remover o déficit da quantidade de conteudo anual, que estimamos ser de 20% a
30%, precisamos um aproveitamento melhor do tempo em sala de aula. A variavel aqui ¢ o tempo,
portanto, precisamos fazer com que o tempo seja 0o mesmo, mas o rendimento seja 20% a 30% melhor.
Essa logica € a premissa de onde partiremos para encontrar a saida para o melhor rendimento, e entdo
a sugestao ¢ aumentar o carisma do professor, tornando o mesmo um amigo da sala, um conselheiro,
um defensor, parte de um mesmo time.

Para tornar o professor uma figura mais carismatica e receber a simpatia dos alunos, sendo
este considerado um ajudador e ndo a figura de um cobrador, poderemos estabelecer dois critérios
para a aplicagdo das provas:

a) O professor de sala de aula, ndao aplicara as provas;
b) O professor de sala de aula nao criarad as provas;
¢) As provas terdo um calendario feito pela coordenagao.

O uso desses artificios impedird de reclamagdes sobre as questdes de prova, das correcdes,
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das notas, impedindo que isso reflita na relacao entre aluno-professor.

Apesar de que o modelo enfatiza o “ndo estudar para as provas” pois o aluno precisa estar
preparado para exercer o que aprendeu e ndo somente para as provas, a exigéncia legal inclui um
calendario de provas, sem prejuizo de avaliagdes feitas a critério do professor em sala de aula, a fim

de medir o conhecimento dos alunos e rever seus planos de aula.

21 OS PILARES DO METODO

Exposta a fundamentagdo tedrica, explicado a metodologia, demonstrado a necessidade da
quebra dos paradigmas atuais do ensino escolar (senso comum) precisamos agora mostrar os 3 (trés)
pilares que sustentam todo o sucesso dessa abordagem: pais, alunos e professores.

Hé muito se tem falado sobre os problemas educacionais, ¢ cada parte faz o que pode fazer
para afastar suas proprias responsabilidades sobre a qualidade da educacdo. Os pais falam da falta de
tempo ou conhecimento, os alunos reclamam das aulas e os professores se dividem em apontar erros
na estrutura escolar, nos pais e nos proprios alunos. Esse € o retrato fiel das responsabilidades sendo
langadas para o outro, sendo assim, nenhum dos atores podera resolver a questdo da qualidade do
ensino escolar. Para isso, precisamos estabelecer as funcdes basicas e obrigatorias de cada um para o
funcionamento do todo. Por isso dizemos que esses sao os pilares do método e sem a colaboragao de
cada um deles suportando o todo, ndo ha possibilidade de funcionamento. Dessa maneira, € necessario
um rigor no cumprimento de cada funcao, sendo a dos pais, especialmente a cobranca de seus filhos,
educagdo e respeito aos professores, dos filhos em prestar atencdo nas aulas e realizar as tarefas de
estudos dirigidos na Sala de Estudos e dos professores em elaborar aulas com planos de aulas bem
elaborados, serem prestativos aos alunos, utilizando praticas didaticas adequadas e procurando
sempre investigar sobre os pontos mais importantes dos contetidos para facilitar o entendimento
desses pelos alunos. Apenas a unido dessas trés colunas ¢ capaz de suportar todo o peso do

investimento em ensino escolar de qualidade.

21.1 A Funcio Dos Pais

Na modernidade, principalmente no século XX, o Estado se aprimorou de técnicas, leis e
conhecimentos que enfatizaram na educacgdo escolar uma maneira de dar ao cidadao as ferramentas
necessarias para o seu proprio aprimoramento para uma futura colaboragdo para a sociedade, no
entanto, parece que ha muito o Estado tem ultrapassado certas barreiras que nunca deveriam ser
ultrapassadas. Uma delas ¢ a garantia de escolha de educacao pelos pais, ou seja, os pais tém o direito

de escolher o tipo de educacdo que quer dar a seus filhos. E isso ¢, antes de mais nada um artigo da
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Constitui¢ao Federal, pois no artigo 229, diz que os pais tém o dever de assistir, criar e educar os
filhos menores. Também ¢ apontado no tratado de Sao Jos¢ da Costa Rica (Conven¢ao Americana de

Direitos Humanos), norma supralegal, prevé no seu artigo 12 inciso IV, o seguinte:

“Aos pais e, quando for o caso, os tutores, t€m direito a que seus filhos e pupilos
recebam a educagdo religiosa e moral que esteja de acordo com suas proprias

convicgdes”.

O artigo 1634 do Codigo Civil Brasileiro que diz que compete aos pais, quanto a pessoa dos
filhos menores, dirigir-lhes a criagdo e educagdo. Portanto, estamos realizando um processo que ha
muito tempo vem sendo deixado de lado e por vezes até distorcido ou negligenciado. O proposto ¢é
que os pais tenham a autoridade e competéncia para, além de cuidar dos filhos, dar a educagao

necessaria para o convivio com a sociedade e nesse caso, obedecer as regras da escola.

Cabera aos pais as obrigagdes para com seus filhos, e além disso, deveres para com a escola,
por exemplo, o comparecimento minimo as reunides previstas ou agendadas. Também sera necessario

fiscalizar as tarefas dos seus filhos, para que o método realmente seja eficiente.

21.2 A Funcao Dos Alunos/Estudantes

Mencionamos a diferenga conceitual entre aluno e estudante, o primeiro ¢ dado a pessoa
matriculada regularmente, quem assiste as aulas, faz trabalhos em grupos, estd em Sala de Aula
fazendo algo em conjunto, enquanto que o segundo se denota a quem esta na tarefa solitaria do estudo,

seja na Sala de Estudos ou em casa.

O aluno tem a funcao de prestar atencao nas explicacdes do professor, além de ser solidario
aos colegas, ajudando os mesmos quando necessario. Realizar as tarefas solicitadas pelo professor,
realizar pesquisas, leituras, composi¢des. Tem o dever de frequentar as aulas diariamente com
disposicdo, e seguir as regras explicitas do método e as de convivéncia social e escolar. Cuidar e zelar
do patriménio da escola bem como dos equipamentos, carteiras e demais bens, mobiliario e afins. E
proibido portar equipamentos eletronicos como celular em sala de aula, mesmo que desligado, no
entanto, pode carrega-los dentro da mochila ou bolsos, desde que, de maneira alguma o manuseie em

aula. Por isso enfatizamos que “essa escola ndo ¢ para todos” mas apenas para os que se enquadrarem

no método.

A funcdo do estudante ¢ bem mais clara: estudar. Quando o aluno estd no periodo do

contraturno, ou seja, no periodo pos-aula, ele ¢ chamado de estudante quando est4 realizando sua
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funcdo. O método prevé que as aulas sejam pela manha e no periodo da tarde o aluno utilize os tempos
pré-estabelecidos pelo método na Sala de Estudos ou, conforme o caso, nas dependéncias da escola.

O estudante herda todas as obrigagdes de aluno ja descritas e mais a fungdo de estudar sozinho.

21.3 A Funcao Dos Professores

Os professores t€ém a fungao de conhecer o método e aplica-lo sem qualquer alteragdo, seguir
as regras e preparar aulas com planos de aulas didrios ou semanais, dar aulas de forma didatica e
disponibilizar tarefas a serem realizadas na Sala de Estudos. Tratar os alunos com firmeza e com
respeito, exigindo dos mesmos o comportamento adequado, informando a direcao da escola, qualquer
anormalidade para a expedicao de avisos, aos pais, sobre o ocorrido para que tomem as providéncias.
Incentivar o aluno, prestar a0 mesmo a assisténcia necessaria, porque nele estard a demonstragao de
que, uma boa qualidade de ensino pode dar ao sujeito uma autonomia que o conduzirad para melhores
escolhas, e dara ao mesmo, o poder de criar melhores oportunidades para si e para outras pessoas.

O professor, portanto, € o que regerda o método, ele podera fazer os diagndsticos necessarios

para a corre¢ao do rumo, realizara as instru¢des necessarias tanto para os alunos quanto para os pais.

22 CONSIDERACOES FINAIS

A proposta metodoldgica difere de todas as propostas criadas pelos especialistas e
pesquisadores em educagdo das ultimas décadas. Leva em consideragdo que os métodos empregados
ndo obtiveram sucesso na melhoria da qualidade em educagdo, apesar de alguns avangos como o de
maior escolarizagdo proporcionada através de melhorias de acesso, tal como o transporte escolar
gratuito, 1sso ndo elevou a qualidade de ensino.

Este documento traz uma luz para todos os interessados em educagado escolar, sem querer ser a solugao
para todos os problemas que atualmente existem no sistema de ensino escolar piiblico. E somente o
primeiro passo, que serve como sugestdo para o proximo projeto que € a implantacdo desse como um
projeto-piloto para quatro turmas, do 6° ao 9° ano do Ensino Fundamental, de maneira a comprovar
toda nossa pesquisa e trazer uma solucao pratica e eficiente, de baixo custo para a educagao escolar

publica e sem qualquer impedimento também para a rede privada de ensino.
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