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Ministério da Saude
Gabinete do Ministro
Assessoria Parlamentar

OFICIO N2 4668/2020/ASPAR/GM/MS
Brasilia, 21 de agosto de 2020.
A Sua Exceléncia o Senhor
WEVERTON

Senador
Primeira-Secretaria do Senado Federal

Assunto: Indicacio n°® 32/2020 - Plano emergencial para proteger as pessoas com deficiéncia
durante a situacdo de emergéncia de satiide internacional decorrente da Covid-19

Senhor Primeiro-Secretario,

Em referéncia ao Oficio n2 531/2020 SF (0015137657), de 08 de maio de 2020,
acompanhado da Indicagdo n2 32/2020, de autoria da Senadora Mara Gabrilli, encaminho as
informacgdes prestadas pelo corpo técnico deste Ministério.

Atenciosamente,

EDUARDO PAZUELLO
Ministro de Estado da Saude

Documento assinado eletronicamente por Eduardo Pazuello, Ministro de Estado da
Saude, Interino, em 21/08/2020, as 16:02, conforme horario oficial de Brasilia, com
fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015; e art. 82, da
Portaria n2 900 de 31 de Marco de 2017.

assinat ul a Ij
eletrbnica

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site

: http //sei.saude.gov.br/sei/controlador_externo.php?

E"- acao=documento conferir&id orgao acesso externo=0, informando o cédigo verificador
. .'_ﬂn' 0016340637 e o codigo CRC 2D04E758.
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Referéncia: Processo n2 25000.079242/2020-17 SEI n2 0016340637

Assessoria Parlamentar - ASPAR
Esplanada dos Ministérios, Bloco G - Bairro Zona Civico-Administrativa, Brasilia/DF, CEP 70058-900
Site - saude.gov.br
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Ministério da Saude
Gabinete do Ministro
Assessoria Parlamentar

DESPACHO

ASPAR/GM/MS
Brasilia, 21 de agosto de 2020.

Ao Gabinete do Ministro

Assunto: Indica¢ao n° 32/2020 - Plano emergencial para proteger as pessoas com deficiéncia
durante a situacdo de emergéncia de saide internacional decorrente da Covid-19

Encaminhem-se, para ciéncia e atendimento a solicitagdo da Primeira Secretaria
doSenado Federal, aNota Técnica n256/2020-CGSPD/DAET/SAES/MS (0015377569),
elaborada  pela Secretaria de  Atencdo  Especializada a Saude; o Despacho
DAPES/SAPS/MS (0015624904) e o Anexo Nota Técnica n? 12/2020-
CGMAD/DAPES/SAPS/MS (0015624926), elaborados pela Secretaria de Atencdo Primaria a
Saude-SAPS/MS, contendo manifestacbes sobre alIndicagdo n? 32/2020,de autoria da
Senadora Mara Gabrilli, por meio da qual "sugere elaboracdo de plano emergencial para
proteger as pessoas com deficiéncia durante a situacdo de emergéncia de saude internacional
decorrente da Covid-19".

Cabe informar que encontra-se relacionado a esse pleito
0 processo n? 25000.083237/2020-09.

LEONARDO BATISTA SILVA
Chefe da Assessoria Parlamentar

Documento assinado eletronicamente por Leonardo Batista Silva, Chefe da Assessoria
Parlamentar, em 21/08/2020, as 14:39, conforme horario oficial de Brasilia, com
fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n® 8.539, de 8 de outubro de 2015; e art. 82, da
Portaria n2 900 de 31 de Marco de 2017.

il
Sel: o
assinatura L
eletrénica
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: acao-documento conferlr&ld orgao_acesso externo-O, informando o cddigo verificador
0016340585 e o codigo CRC 84D96857.

Referéncia: Processo n2 25000.079242/2020-17 SEI n2 0016340585
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Ministério da Saude
Secretaria de Atencdo Primdria a Saude
Departamento de Ac¢Oes Programaticas Estratégicas

DESPACHO

DAPES/SAPS/MS
Brasilia, 07 de julho de 2020.

REFERENCIA: Oficio n2 531/2020 SF

SEI N2: 25000.079242/2020-17

INTERESSADO: Senado Federal - Senadora Mara Gabrilli
ASSUNTO: Indicagdo n2 32/2020

1. Trata-se da Indicagdo n2 32/2020 (0015164901), de autoria da Senadora Mara
Gabrilli, por meio da qual se sugere, ao Ministro de Estado da Saude, a elaboracdo de plano
emergencial para proteger as pessoas com deficiéncia durante a situacdo de emergéncia de
saude internacional decorrente da Covid-19.

2. O Departamento de AgOes Programaticas Estratégicas da Secretaria de Atengao
Primaria a Saude (DAPES/SAPS/MS), tem como missdo coordenar a formulagdo, articular e
induzir politicas de Saude nos Ciclos de Vida e Salude Mental, orientadas para a populacao
brasileira. Nesse sentido entende a relevancia apresentada na indicagdo n2 32/2020.

3. Entretanto cabe informar que a Coordenagdo Geral de Saude Mental Alcool e
Outras Drogas (CGMAD/DAPES/SAPS/MS), publicou a Nota Técnica n?2 12/2020-
CGMAD/DAPES/SAPS/MS, com as Recomendacdes a Rede de Atencdo Psicossocial sobre
Estratégias de organizacdo no Contexto da Infec¢gado da COVID-19 causada pelo Novo
Coronavirus -SARS-CoV-2, anexo (0015624926), e vem desenvolvendo as seguintes acdes:

a) Parceria com a organizacdo pan-americana da saude o ministério da saude
em parceira com a organizacdo pan-americana da saude (opas/oms) iniciou
em 17/04/2020, uma campanha para promover a saude mental no contexto
da covid-19 através de materiais voltados aos profissionais de salde,
familiares, idosos e cuidadores e populacdo em geral.

b) Telepsi — suporte psicoldgico aos profissionais do sus o projeto telepsi é
uma iniciativa do ms que, em parceria do ms com o hospital das clinicas de
porto alegre, oferece teleconsulta psicoldgica e psiquidtrica para manejo de
estresse, ansiedade, depressao e irritabilidade em profissionais dos sus que
enfrentam o covid-19. o ms investird r$2,3 milhdes para disponibilizar este
canal, e esta acdo também subsidiard o maior projeto de pesquisa desta
natureza ja realizado no pais.
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c) Rastreamento da saude mental na populacdo brasileira em decorréncia
da pandemia de covid-19 e do distanciamento social a coordenacdo-geral de
salde mental, alcool e outras drogas (CGMAD/DAPES) desenvolveu um
guestionario on-line através do formsus, com o objetivo avaliar o impacto da
pandemia de covid-19 e do distanciamento social na saude mental da
populacdo brasileira.

4, O Departamento de A¢bes Programaticas Estratégicas - DAPES, por meio da
Coordenacdo Geral de Saude Mental Alcool e Outras Drogas (CGMAD/DAPES/SAPS/MS), é
sensivel a manifestacdo apresentada na Indicagdo n2 32/2020, e se coloca a disposicdo no
ambito de sua competéncia.

5. Encaminhe-se ao GAB/SAPS/MS, para o devido prosseguimento do feito.

7} Documento assinado eletronicamente por Simone Garcia de Araujo, Bolsista, em
JE'I tl’ 07/07/2020, as 06:58, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, §
assinatura 12, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015; e art. 82, da Portaria n2 900 de 31 de

eletrénica
Marco de 2017.

7} Documento assinado eletronicamente por Maria Dilma Alves Teodoro, Diretor(a) do

JE'I tl’ Departamento de A¢des Programaticas Estratégicas, Substituto(a), em 08/07/2020, as

:?;;fr‘;;'::; 21:47, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto
n2 8.539, de 8 de outubro de 2015; e art. 82, da Portaria n2 900 de 31 de Marco de 2017.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
3 http //sel saude.gov. br/sel/controlador externo. php?

Referéncia: Processo n2 25000.079242/2020-17 SEI n2 0015624904
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Ministério da Saude
Secretaria de Atencdo Especializada a Saude
Departamento de Atencdo Especializada e Tematica
Coordenacdo-Geral de Saude da Pessoa com Deficiéncia

NOTA TECNICA N2 56/2020-CGSPD/DAET/SAES/MS

1. ASSUNTO

1.1. Elaboracdo de plano emergencial para proteger as pessoas com deficiéncia
durante a situacdo de emergéncia de saude internacional decorrente da Covid-19 - Resposta
ao Oficio 531/SF - Senadora Mara Gabrilli

2. ANALISE

2.1. Em resposta ao Despacho SEAD/DAET 0015268817 que encaminhou o Oficio
531/SF 0015137657, datado de 08 de maio de 2020 com a Indicagdo n2 32, de 2020
0015164901, de autoria da Senadora Mara Gabrilli, que “Sugere ao Ministro de Estado da
Saude que seja elaborado plano emergencial para proteger as pessoas com deficiéncia
durante a situagcdo de emergéncia de saude internacional decorrente da COVID-19”, esta
Coordenacdo Geral de Saude da Pessoa com Deficiéncia (CGSPD/DAET/SAES/MS) informa que:

2.2. No inicio da emergéncia em salude publica - pandemia do coronavirus - esta
Coordenacdo Geral elaborou o Oficio Circular n2 5/2020/CGSPD/DAET/SAES/MS, datado de 25
de marco de 2020 (0014140972) com orientacGes aos servicos que compdem a Rede de
Cuidados a Saude da Pessoa com Deficiéncia relativas ao coronavirus (Covid-19). Nesse
documento foi alertado que a Lei Brasileira de Inclusdao da Pessoa com Deficiéncia (LBI)
assegura o atendimento prioritdrio as pessoas com deficiéncia, principalmente quando o
intuito é a protecdo e socorro sobre qualquer situacdo. Dentre os direitos estabelecidos, prevé
a garantia de prioridade nos atendimentos em todas as instituicdes e servicos de atendimento
ao publico, sejam elas de natureza publica ou privada. Também foi destacado que em
determinadas situacdes, especialmente as de risco, emergéncia ou estado de calamidade
publica, a pessoa com deficiéncia serd considerada vulnerdvel e o Poder Publico adotara
medidas para a sua protecdo, seguindo os preceitos do direito a vida.

2.3. Esta CGSPD/DAET/SAES/MS vem empenhando esforcos para garantir que a
comunicacdao deste Ministério da Saude (MS) seja acessivel e inclusiva. Em parceria da
Secretaria de Gestdo do Trabalho e da Educacdo em Saude (SGTES/MS) esta elaborando 05
(cinco) videos voltados as pessoas com deficiéncia e suas especificidades (visual, auditiva,
fisica e intelectual) no ambito da emergéncia pela Covid-19, os quais devem ser
completamente acessiveis. Sao eles:

* Video 1: Cuidado a pessoa com mobilidade reduzida no contexto da COVID-19.
Objetivo: Apresentar as pessoas com mobilidade reduzida e aos seus
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cuidadores/assistentes pessoais orientacdes e medidas de prevencdo e cuidado quanto
a COVID-19,

* Video 2: Cuidado a pessoa com deficiéncia auditiva no contexto da COVID-19. Objetivo:
Apresentar as pessoas com deficiéncia auditiva orientacGes e medidas de prevencdo e
cuidado bem como orientar as demais pessoas sobre a comunicagdao com as pessoas
com deficiéncia auditiva no contexto da COVID-19,

* Video 3: Cuidado a pessoa com deficiéncia visual no contexto da COVID-19. Objetivo:
Apresentar as pessoas com mobilidade reduzida e aos seus cuidadores/assistentes
pessoais orientacdes e medidas de prevencgao e cuidado quanto a COVID-19,

* Video 4: Cuidado a Pessoa com Deficiéncia Intelectual/ Transtorno do Espectro do
Autismo (TEA) / Deficiéncias Multiplas no contexto da COVID-19. Objetivo: Apresentar
as familias, cuidadores e as pessoas com Deficiéncia Intelectual/ Transtorno do Espectro
do Autismo (TEA)/ Deficiéncias Multiplas orientacdes e medidas de prevencao e cuidado
quanto a COVID-19,

* Video 5: Cuidado a Pessoa com Limitagdes na Comunica¢do no Contexto do COVID-19.
Objetivo: Apresentar estratégias para auxiliar as pessoas com limitagao na comunicagao
e seus cuidadores/assistentes pessoais a tragar estratégias de comunicagdo alternativas
para garantir as expressao e compreensdo das suas necessidades no contexto da COVID-
19.

2.4, Como uma estratégia de esclarecimento das duvidas da populacdo sobre a
COVID-19, o Ministério da Saude disponibiliza o canal de comunicagdao Disque Saude. A ligagao
¢ gratuita para o telefone 136.

2.5. Para orientagao a respeito dos casos graves, o Ministério da Saude, em parceria
com o Programa de Apoio ao Desenvolvimento Institucional do Sistema Unico de Saude
(PROADI-SUS), oferece, por meio do Projeto Tele-UTI COVID-19 Brasil, um servico de
rotina/visita horizontal diaria utilizando recursos de telemedicina. Hospitais de referéncia
COVID-19, em regidoes com grande numero de casos sdo elegiveis para esta modalidade.
Maiores informacdes e cadastramento podem ser realizados pelo telefone (61) 3315-9209 ou
no site hospitais.proadi-sus.org.br/covid19. Também estd disponivel um “hot-line”
direcionado a todos os profissionais de saude para auxiliar na conducdo dos casos graves e
discussdo dos protocolos de seguranca todos os dias, das 7 as 19h, pelo nimero 0800-970-
0311.

2.6. Quanto ao suporte a salde mental para os profissionais de salde que estdo na
linha de frente no combate a COVID-19 em todo pais, foi disponibilizado o TelePSl: central de
atendimento que presta servicos a esses profissionais com funcionamento de segunda a sexta-
feira, das 8h as 20h, pelo nimero 0800-644-6543.

2.7. Em relacdo ao teleatendimento, reforcamos que em 20 de margo de 2020 foi
publicada a Portaria GM/MS n2 467, que dispGe, em carater excepcional e temporario, sobre
as acOes de telemedicina, com o objetivo de regulamentar e operacionalizar as medidas de
enfrentamento da emergéncia de saude publica de importancia internacional decorrente da
epidemia de COVID-19.Por meio desta portaria, ficam autorizadas, em carater excepcional e
temporario, acOes de telemedicina de interacdo a distancia. Elas podem contemplar
atendimento pré-clinico, suporte assistencial, consultas, monitoramento e diagndstico
realizados por meio de tecnologia da informacdo e comunicacdo no ambito do SUS. A
teleconsulta podera ser feita pelo canal com que o paciente tenha mais afinidade, podendo
ser realizada por telefone ou videoconferéncia. A escolha pelo tipo de modalidade de
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atendimento esta condicionada a situacdo clinica, cabendo a decisdo ao profissional e a pessoa
a ser atendida. Para maiores informacdes consultar o documento "Orientacbes para manejo
de pacientes com covid-19", publicado pelo Ministério da Saude (disponivel em
https://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2020/June/18/Covid19-Orientac--o--
esManejoPacientes.pdf)

2.8. Quanto a campanha nacional de vacinacdo destacamos que o Ministério da
Saude iniciou no dia 23 de margo de 2020 a Campanha Nacional de Vacina¢do contra a gripe.
Foram previstas trés etapas em datas e para publicos diferentes, a saber:

* Primeira etapa: iniciada dia 23/03/2020 para idosos e trabalhadores da saude,

* Segunda etapa: iniciada dia 16/04/2020 para pessoas com doengas cronicas, professores
(rede publica e privada) e profissionais das forcas de seguranca e salvamento,

* Terceira etapa: iniciada dia 09/05/2020 para criangas de 6 meses a menores de 06 anos,
pessoas com 55 a 59 anos, gestantes, puérperas (até 45 dias apds o parto), pessoas com
deficiéncia, povos indigenas, funciondrios do sistema prisional, adolescentes e jovens de
12 a 21 anos sob medidas socioeducativas e populagdo privada de liberdade.

2.9. Desta forma, ressaltamos que as pessoas com deficiéncia foram incluidas no
publico prioritario para receber essa vacinagdao, sendo que as que apresentarem doengas
cronicas tiveram acesso a vacina desde a segunda etapa da campanha. Vale destacar que a
Campanha Nacional de Vacinagao contra a Gripe envolve as trés esferas gestoras do Sistema
Unico de Satde (SUS), contando com recursos da Unido, das Secretarias Estaduais e
Municipais de Satude. E importante respeitar o calendério para que todos publicos prioritarios
sejam vacinados.

2.10. Quanto a garantia de que pessoas com deficiéncia, em situagdes excepcionais,
possam ser acompanhadas por um atendente pessoal ou cuidador, destacamos o que foi
apresentado do documento "Recomendacbes para acompanhantes e/ou visitantes nos
servicos de atencdo especializada em salde durante pandemia de covid-19" (disponivel em
https://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2020/marco/26/Recomendacoes-para-
acompanhantes-e-ou-visitantes-nos-servi--os.pdf) que reforca que criancas, idosos e pessoas
com necessidades especiais poderdo contar com acompanhante. Nestes casos, hd necessidade
de acordar com a familia a possibilidade de se manter um uUnico acompanhante para o
paciente durante o periodo de internacdo sendo este com idade entre 18 e 59 anos, sem
doencas cronicas ou agudas. Ressalta-se que acompanhantes com faixa etaria de risco maior
para o COVID-19 ou com antecedentes de doencas cronicas/imunossupressdo ndo devem
estar na condicdo de acompanhantes. As visitas e permanéncia de acompanhantes em
Unidades de Terapia Intensiva (UTI) devem ser evitadas considerando o risco de
contaminacgdo, além do estado de salde das pessoas internadas nesse setor exigir um cuidado
peculiar.

2.11. Em relacdo a preocupacdo relatada quanto a possivel de elaboracdo de
diretrizes ou normas para ocupac¢do de vagas em servicos de saude ou para utilizacdo de
equipamentos de saude, sejam adotados critérios relacionados a fun¢cdo ou a estrutura
fisica,sensorial, intelectual ou mental do paciente, proibindo-se igualmente a definicdo de
prioridades para preterir, em relacdo a outros pacientes, as pessoas com deficiéncia, esta
Coordenacdo-Geral tem respondido reiteradamente que edi¢do pelo Ministério da Saude de
protocolos que levem a inducdo de algum tipo de exclusdo ferirda a Convengdao sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia da Organiza¢do das Nagdes Unidas (ONU), ratificada com
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valor de norma constitucional pelo Decreto Legislativo n2 186/2008 e promulgada pelo
Decreto Executivo n? 6.949/2009.

3. CONCLUSAO

3.1. Por fim, a Secretaria de Atencdo Especializada a Saude se coloca a disposicdo
para todos os esclarecimentos que se fizerem necessdrios por intermédio da Coordenacdo-
Geral de Saude da Pessoa  com Deficiéncia por meio do e-mail
pessoacomdeficiencia@saude.gov.br ou pelo telefone (61) 3315-6238.

3.2 Apds as devidas assinaturas, encaminha-se processo para GAB/SAES para
providéncias com vistas a Assessoria Parlamentar (ASPAR).

A Consideracéo do Sr. Diretor.

7} Documento assinado eletronicamente por Angelo Roberto Gongalves, Coordenador(a)

Jell d -Geral de Saude da Pessoa com Deficiéncia, em 22/06/2020, as 14:21, conforme horario

:?;;fr‘;;'::; oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro
de 2015; e art. 82, da Portaria n2 900 de 31 de Marco de 2017.

7} Documento assinado eletronicamente por Marcio Irita Haro, Diretor(a) do

JE'I tl’ Departamento de Atengdo Especializada e Tematica, Substituto(a), em 29/06/2020, as
:?;;fr‘;;'::; 19:14, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto
n? 8.539, de 8 de outubro de 2015; e art. 82, da Portaria n2 900 de 31 de Marco de 2017.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
3 http: //se| saude.gov. br/sel/controlador externo. php?

Referéncia: Processo n2 25000.079242/2020-17 SEI n2 0015377569

Coordenacgdo-Geral de Saude da Pessoa com Deficiéncia - CGSPD
Esplanada dos Ministérios, Bloco G - Bairro Zona Civico-Administrativa, Brasilia/DF, CEP 70058-900
Site - saude.gov.br
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Ministério da Saude
Secretaria de Atencdo Primaria a Saude
Departamento de A¢des Programaticas Estratégicas
Coordenacdo-Geral de Satide Mental, Alcool e Outras Drogas

NOTA TECNICA N2 12/2020-CGMAD/DAPES/SAPS/MS

1. ASSUNTO

1.1. Recomendag¢bes a Rede de Atencdo Psicossocial sobre Estratégias de Organiza¢dao no
Contexto da Infec¢dao da COVID-19 causada pelo Novo Coronavirus (SARS-CoV-2).

2. ANALISE

2.1. A declaracdo de Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional (ESPII), em 30
de janeiro de 2020, pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS), em razdo da dissemina¢do do novo
coronavirus (SARS-CoV-2),que encontra na subsequente definicdo do mesmo estado pelo Ministério da
Saude, em 3 de fevereiro de 2020, demanda medidas de organiza¢dao da Rede de Atencdo Psicossocial.

2.2. Nesse sentido, a Lei n2 13.979, de 6 de fevereiro de 2020, dispds sobre as medidas para
enfrentamento da emergéncia de saude publica de importancia internacional decorrente do coronavirus
vem se somar a Lei n? 10.216/2001, que reconhece os direitos das pessoas com sofrimento mental e as
diretrizes da Politica Nacional de Saude Mental.

2.3. A situacdo demanda o emprego urgente de medidas de prevengdo, controle e contengao
de riscos, danos e agravos a saude publica, incluindo aquelas no ambito da atengdo psicossocial, para a
gual um incremento potencial nas crises e no sofrimento psiquico pode requerer cuidados adicionais.

2.4. O Ministério da Saude, com a Coordenacdo-Geral de Saide Mental, Alcool e Outras
Drogas, do Departamento de AcBes Programaticas Estratégicas, da Secretaria de Atencdo Primaria a
Saude (CGMAD/DAPES/SAPS/MS), traz como recomendagdes aos gestores e servicos da Rede de Atencdo
Psicossocial (RAPS) medidas para:

a) Apoiar a mitigacdo do avanco da epidemia do SARS-CoV-2;

b) Seguir as orientacdes do Ministério da Saude de higiene, abertura e funcionamento
dos servicos de saude e protocolos de cuidado.

c) Seguir as medidas preventivas nos servicos, com o uso dos Equipamentos de
Protecdo Individual (EPI), procedimentos padronizados de protecdo e cuidados
individuais descritos nos documentos do Ministério da Saude e Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (Anvisa);

2.5. Estados, Distrito Federal e municipios tém autonomia deciséria, complementar as
recomendagdes do Ministério da Saude, para a tomada de decisGes, assim como para a elaboragdo dos
respectivos Planos de Contingéncia Estaduais e Municipais.

2.6. Nesse sentido, a CGMAD/DAPES/SAPS/MS resume conjunto geral de iniciativas que podem
contribuir para a organizacdo das acbes e servicos da Rede de Atencdo Psicossocial, sinérgicas as
atividades construidas por estados, Distrito Federal e municipios.

2.7. Recomenda-se que as atividades assistenciais mantenham continuidade, com suporte as
pessoas em situacdo de crise, manejo das agudizacdes e exacerbacgdes, riscos, além do seguimento
terapéutico ja em progresso.



2.8. Cuidados com a prevencdao de aglomeragdes deverdao ser tomados em todos os
estabelecimentos da Rede de Atencdo a Saude, avaliada a possibilidade de adiamento e redistribuicdo de
consultas e atendimentos, desde que sem prejuizos ao Plano Terapéutico Singular (PTS).

2.9. Nos servicos de Atencdo Primdria a Saude (APS), ajustar o atendimento psicossocial as
rotinas e protocolos assistenciais para a abordagem da pandemia por SARS-CoV-2, observando
principalmente a manutengdo de farmacoterapia a prevencao de distribuicdo em quantia que possa ser
utilizada como veiculo de tentativa de suicidio e estratégias de suporte domiciliar para idosos e grupos de
risco.

2.10. Do mesmo modo, os servicos de Atencado Psicossocial de base comunitdria deverdo manter
o funcionamento, sem comprometimento das atividades essenciais (manejo de crise, acolhimento das
demandas, incluindo a maior instabilidade emocional).

2.11. As acOes devem ocorrer em local que permita a circulacdo do ar e o estabelecimento de
distancia segura, com a participacao do minimo possivel de pessoas, evitada a aglomeragao de pessoas.

2.12. Aconselha-se verificar a viabilidade de tratamento domiciliar e idas planejadas aos
servicos, principalmente as pessoas pertencentes aos grupos de risco de maior gravidade e mortalidade
pelo SARS-CoV-2.

2.13. Pessoas com sindrome gripal ou sintomatologia respiratdria devem ser avaliadas no
escopo do Protocolo Assistencial da Atengdo Primdria a Salde, orientadas ao seguimento terapéutico,
conforme a gravidade dos sinais e sintomas apresentados.

2.14, Caso os sintomas iniciem durante a permanéncia no servico (permanéncia-dia ou
permanéncia-noite), sugere-se imediata avaliacdo médica, com isolamento domiciliar ou direcionamento
a servico de Atencdo Especializada, se presenca de sinais e sintomas que sugerem gravidade clinica.

2.15. Reavaliar o Plano Terapéutico Singular (PTS) dos casos em acompanhamento na
permanéncia-dia e verificar possibilidade de redefinir a frequéncia do tratamento e tempo de
permanéncia do usuario no servico, adotando praticas de monitoramento dos quadros por outros meios
de comunicacdo (contato telefénico, aplicativos de mensagens, entre outros disponiveis no servico).

2.16. Pessoas com sindrome gripal ou sintomatologia respiratdria ndo deverdo permanecer nos
servicos de Atengdao Psicossocial ambulatoriais, em quaisquer de suas modalidades, verificando-se as
medidas mais apropriadas para o isolamento domiciliar nessas situacdes.

2.17. Restringir ou suspender temporariamente a circulacdo de familiares e acompanhantes nas
dependéncias do servico, observando os estatutos especificos (ECA e Estatuto do Idoso). Frente a
gualquer necessidade de visita, devem ser observadas as normas de seguranca, higiene e etiqueta
respiratéria.

2.18. A prevencdo de aglomeraces também sugere a necessidade suspender temporariamente
as atividades em grupo e coletivas, adotadas estratégias de atendimento a distancia ou domiciliar quando
necessario.

2.19. Atente-se que 0s servicos que atuam junto a populacdo indigena devem estar atentos aos
protocolos, recomendacdes e notas especificas (ver Plano Nacional de Contingéncia COVID-19 para Povos
Indigenas).

2.20. Para os servicos com permanéncia noturna, a indicacgdo de permanéncia deverd ser
mantida, porém observando rigorosamente os critérios de acolhimento, de distanciamento das camas
em pelo menos um metro, de prevencdo de aglomeracdes e de monitoramento de sinais e sintomas de
sindrome gripal.

2.21. As unidades hospitalares de saude mental devem proceder as internacdes conforme
protocolos e fluxos rotineiros, com o cuidado do monitoramento para sinais e sintomas de sindrome
gripal.

2.22. Eventualmente, se possivel, podem ser adotadas medidas de observacdo a admissdo de
novas internacgdes, para monitoramento do aparecimento de sinais e sintomas de sindrome gripal.



2.23. No caso de identificacdo de sinais e sintomas de sindrome gripal, proceder ao manejo
conforme protocolo assistencial local, bem como segundo referéncias de seguimento clinico, conforme a
gravidade de cada situacao.

2.24. Na impossibilidade de alta hospitalar para isolamento domiciliar, adotar medidas de
isolamento aéreo da instituicdo hospitalar.

2.25. As visitas sdo necessdrias e fundamentais para manutencdo dos vinculos familiares e
sociais. Entretanto, recomenda-se reduzir temporariamente sua frequéncia, avaliada possibilidade
inclusive de suspensao tempordria, caso o Plano Terapéutico Singular (PTS) possibilite.

2.26. As visitas devem ser substituidas por alternativas de comunicagdo virtuais (WhatsApp,
celulares, telefone, videochamadas e outros meios disponiveis, lembrando que aparelhos eletronicos
devem ser constantemente desinfetados).

2.27. A presencga de acompanhantes esta condicionada aos casos previstos em lei, adotando as
medidas de precauc¢do definidas pela Comissao de Controle de Infec¢do Hospitalar (CCIH).

2.28. Evitar reuniBes e/ou discussdes clinicas presenciais, adotando outros meios de
comunicacao (virtuais).

2.29. Tendo em vista que tanto o Servico Residencial Terapéutico (SRT) quanto a Unidade de
Acolhimento (UA) sdo servicos orientados por légica de moradia, neles devem ser seguidas mesmas
orienta¢Oes para a comunidade em geral.

2.30. As residéncias devem adotar medidas de desinfeccdo dos ambientes e dos objetos
pessoais a fim de evitar a contaminacdo dos residentes em isolamento domiciliar, caso com sindrome
gripal.

2.31. Recomenda-se que sejam programadas atividades na moradia a fim de tornar produtivo,

harmonico e agraddvel. Sugere-se a suspensdo tempordria de visitas e atividades externas, bem como
entrada de novos residentes neste periodo.

2.32. As residéncias devem observar sintomas de sindrome gripal, monitorando diariamente
guanto a febre, variacdes respiratdrias e outros sinais, empregado Protocolo Assistencial da Atencao
Primaria a Saude para tomada de decisGes sobre o manejo clinico e o acionamento de servicos da Rede
de Atencdo a Saude.

3. CONCLUSAO

3.1. Recomenda-se o acesso as informacdes oficiais disponibilizadas nas paginas do Ministério
da Saude, especialmente em coronavirus.saude.gov.br .

3.2 Em relagdo as Fake News, verificar a veracidade das informagdes ao
acessar http://www.saude.gov.br/fakenews e/ou WhatsApp® (61) 99289-4640.

3.3. Trabalhadores que apresentem sintomas de sindrome gripal devem seguir os protocolos
de cuidado e isolamento domiciliar do Ministério da Saude.

3.4. Adotar, se possivel, medidas para reduzir a exposicdo dos trabalhadores de saude, tais
como alteracOes de escala de trabalho, atendimentos virtuais, quando possivel, e a reducdo da circulacdo
e aglomeragao nos servigos.

3.5. Sugere-se a suspencdo tempordria da realizagcdo das reunides de rede intra e intersetorial
presenciais, dando preferéncia para a utilizacido de outras ferramentas de comunicacdo, como
videoconferéncias.

3.6. Suspender temporariamente eventos comemorativos nas unidades e na comunidade que
impliguem aglomeragGes de pessoas, seguindo as recomendagdes governamentais proprias para cada
fase do contingenciamento.

3.7. Todos os profissionais deverdo realizar orienta¢cdes educativas aos pacientes sobre como
ocorre a transmissdo do coronavirus e sobre as formas de prevencao.


http://www.saude.gov.br/fakenews

3.8. Procedimentos excepcionais relativos a manutencdo dos medicamentos devem observar a
Resolucdo — RDC n°® 357, de 24 de marco de 2020.

3.9. O cendrio da pandemia do SARS-CoV-2 tem se caracterizado por muitas incertezas e
demasiadas modificacdes na rotina da vida das pessoas, sobretudo na rotina dos profissionais de saude.

3.10. S3o circunstancias geradoras de ansiedade e estresse, suscitando comportamentos
distintos, que demandam o fortalecimento das atitudes solidarias, cordiais e respeitosas, pautadas pelo
principio do cuidado indiscriminado, pela saude individual e coletiva e pelo respeito a vida.
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