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SENADO FEDERAL
Gabinete do Senador Styvenson Valentim
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Requeremos, nos termos do art. 199 do Regimento Interno do Senado
Federal, a realizagdo de Sessao Especial, no dia 23/03/2020, a fim de celebrar o Dia

do Acupunturista,

JUSTIFICACAO

A Medicina Tradicional Chinesa (MTC) caracteriza-se por um sistema

Pagina: 1/2 02/12/2019 09:46:46

médico integral, que tem as teorias do yin-yang e dos cinco elementos como bases
fundamentais para avaliar o estado energético e organico do individuo, na inter-
relagao harmdnica entre as partes, visando a tratar quaisquer desequilibrios em

sua integralidade,

A acupuntura é um dos procedimentos terapéuticos utilizados pela
MTC. Consiste em uma técnica de intervengio em sadide que aborda de modo
integral e dindamico o processo satide-doenga no ser humano, podendo ser usada
isoladamente ou de forma integrada com outros recursos terapéuticos. A técnica
milenar compreende um conjunto de procedimentos que permitem o estimulo

preciso de locais anatdmicos detinidos por meio da inser¢do de agulhas metélicas
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muito tinas para a promogao, a manutengao e a recuperagao da saide, bem como

para a prevengao de agravos e doerngas,
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A Organizagao Mundial da Satide (OMS) recomenda a acupuntura
aos seus Estados-Membros, tendo produzido vérias publicacdes sobre sua
eticacia, seguranga e capacitacio de profissionais, bem como métodos de
pesquisa e avaliagdo dos resultados terapéuticos das medicinas complementares e

tradicionais.

A terapia foi introduzida no Brasil hd mais de cinquenta anos, tendo
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sido incluida no Sistema Unico de Satide no ano de 2006, com a aprovacio
da Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC). No SUS,
é ofertada como uma prdtica muitiprofissional, sendo reconhecida por nove

conselhos federais de satide, incluindo o Conselho Federal de Medicina.

Assim, pela relevancia da acupuntura como prética integrativa e
complementar de satide, e reconhecendo a importancia de seus profissionais,
propomos a realizagao de sessdo especial a realizar-se no dia 23 de marco de 2020,

para celebrar o Dia do Acupunturista,
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