PROJETO DE LEI DO SENADO N° ,DE 2012

Altera o art. 19 do Decreto-Lei n® 986, de 21 de
outubro de 1969, para tornar obrigatéria a
mencao nos roétulos dos alimentos enriquecidos,
irradiados, dietéticos, light, zero, ou qualquer
outra denominagdo, deverdo trazer a respectiva
indicagdo em caracteres facilmente.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1° O art. 19 do Decreto-Lei n° 986, de 21 de outubro de
1969, passa a vigorar com a seguinte redacao:

“Art 19. Os rétulos dos alimentos enriquecidos, irradiados,
dietéticos, light, zero, ou qualquer outra denominagdo, deverdo
trazer a respectiva indicagdo em caracteres facilmente legiveis.

Paragrafo unico. A declaragdo da denominagdo deverd ser
acompanhada da indicacdo do tipo de regime e dieta a que se
destina o produto expresso em linguagem de facil entendimento na
forma do regulamento.” (NR)

Art. 2° Esta Lei entra em vigor apos decorridos cento e oitenta
dias de sua publicacao oficial.

JUSTIFICACAO

Alimentos que trazem nos rotulos a denominacao “diet”, “light” e
zero sdo cada vez mais numerosos nos supermercados. E boa parte das
pessoas ja esta preferindo comprar esses produtos em lugar de suas versoes
originais. O lado bom disso € que constatamos que os atuais diet, light e
zero realmente contam com alguma reducao de gordura, agtcar ou sodio.



Os alimentos diet possuem uma formulacao especial para atender as
pessoas que tenham algum disturbio fisico metabdlico, o qual impega a
ingestdo de certos componentes (como agucar, gordura ou so6dio). Assim,
contam com a auséncia total de um determinado ingrediente, que ¢
substituido por outro correspondente. Mas, com isso, nao ha
necessariamente reducao do valor caldrico.

Ja os alimentos light apresentam uma redugdo de no minimo 25% de
seu valor calorico ou de algum de seus nutrientes (como o sodio, por
exemplo).

Alimento zero ¢ caracterizado pela retirada de algum componente do
alimento original com redugdao das calorias contidas. Alimentos solidos
deste tipo devem possuir no maximo 40 calorias em 100 g e alimentos
liquidos devem possuir no maximo 20 calorias por 100 ml.

Esses alimentos sdo direcionados para pessoas que precisam
emagrecer ou manter o peso. E, no caso da redugdo do sodio, para quem
controla a pressdo arterial. Observe que, as vezes, as embalagens de diet,
light e zero tém capacidade menor do que o produto tradicional,
dificultando a sua percepc¢ao quanto a diferenga de precos.

Vé-se, portanto, que os orgdos de regulacdo precisam possuir uma
competéncia normativa para disciplinar a producdo e comercializagdo de
alimentos, inclusive no tocante a sua apresentacdo aos consumidores € as
informacdes trazidas em sua rotulagem. E ¢ importante frisar que ndo ha
qualquer empecilho de ordem constitucional ou legal a inclusdo das marcas
na disciplina dada a rotulagem de alimentos no Brasil, estando antes
amparada pelo regime constitucional em vigor.

Sala das Sessoes,

Senador Tomas Correia
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LEGISLACAO CITADA

DECRETO-LEI N° 986, DE 21 DE OUTUBRO DE1969.

Institui normas basicas sobre
alimentos.

()

Art 19. Os rotulos dos alimentos enriquecidos e dos alimentos
dietéticos e de alimentos irradiados deverdo trazer a respectiva indicacao
em caracteres facilmente legiveis.

Paragrafo Uinico. A declaragdo de "Alimento Dietético" devera ser

acompanhada da indicacdo do tipo de regime a que se destina o produto
expresso em linguagem de facil entendimento.
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