PARECER N* ,DE 2013

Da COMISSAO DE MEIO AMBIENTE, DEFESA DO
CONSUMIDOR E FISCALIZACAO E CONTROLE,
sobre o Projeto de Lei do Senado n® 489, de 2011, do
Senador Antonio Carlos Valadares, que alfera o
Decrefo-Lei n® 986, de 21 de outubro de 1969, para
instituir - a obrigatoriedade de  disponibilizar  ao
consumidor informagdes nutricionais de alimentos
preparados.

RELATOR: Senador EDUARDO BRAGA
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Submete-se & analise desta Comissfio de Meio Ambiente, Defesa do
Consumidor e Fiscalizacio ¢ Controle (CMA), o Projeto de Lei do Senado
(PLS) n® 489, de 2011, de autoria do Senador Antonio Carlos Valadares.

A proposigdo visa incluir o art. 47-A no Decreto-Lei n° 986, de 21
de outubro de 1969, que institui normas bdsicas sobre alimentos, para obrigar as
unidades de comercializagiio de alimentos e os servigos de alimentagdo a
disponibilizar, ao consumidor, informagéo nutricional dos alimentos preparados,
na forma do regulamento,

O art, 2° — clausula de vigéncia — determina que a lei que se originar
da proposigéio entrard em vigor cento ¢ oitenta dias apds a sua publicagfo.

Na justificac@io do projeto, o autor argumenta que o sobrepeso ¢ a
obesidade aumentam o risco de varias doengas, tais como dislipidemia,
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hipertens@o arterial, acidente vascular cerebral, diabetes e doenga cardiaca
coronariana, além de determinados tipos de céncer.

Outrossim, alerta para o fato de que o aumento global da obesidade
estd relacionado ao incremento do consumo de alimentos com alta densidade
calérica, notadamente pela disseminagfio de padrdes alimentares compostos
principalmente por alimentos processados ¢ por bebidas agucaradas, que,
frequentemente, contém grandes quantidades de gordura ou agticar.

Assevera, ainda, que tem crescido muito o consumo de refeigdes
fora do domicilio, levando a que muitos brasileiros baseiem a sua dieta em
comidas rapidas, caracterizadas por alta densidade energética, abunddncia de
gordura ¢ de carboidratos ¢ escassez de fibras, de vitaminas e de minerais.

Por essas razdes, a proposi¢do visa a ampliar a informagéo
disponivel ao consumidor, no intuito de promover a alimenta¢fio saudavel e,
consequentemente, reduzir a incidéncia de doengas crdnicas nfo transmissiveis
relacionadas & dieta, especialmente a obesidade.,

Nao foram apresentadas emendas ao projeto, que, apos a analise
desta Comissfio, seguird para apreciago da Comissfio de Assuntos Sociais
(CAS), em decisfio terminativa.

II — ANALISE

No que respeita ao mérito, nfio restam duividas sobre a importincia
de disponibilizar informagdes ao consumidor acerca dos produtos e setvigos que
adquire no mercado, especialmente no caso dos alimentos, em que o que estd em
risco ¢ a saude puiblica.

A medida proposta busca oferecer & populagfio informagdes
nutricionais basicas sobre os alimentos consumidos em restaurantes, lanchonetes
¢ estabelecimentos similares, para que ela possa, com base nesse conhecimento,
optar por uma alimentagfo equilibrada, diminuindo-se, assim, a incidéncia de
enfermidades associadas a dietas desbalanceadas.

Entendemos, por 6bvio, que essa medida ndo surtird os efeitos
pretendidos se adotada isoladamente, devendo ser acompanhada por outras
iniciativas, tais como campanhas de educag@o alimentar por parte do poder
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publico, sem o que as informagdes de pouco servirfio para que a populagdo passe
a adotar praticas alimentares saudaveis.

No intuito de aperfeicoar a proposigdo, apresentamos uma emenda
que acata sugestdo do Ministério da Satde e da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitdria (ANVISA), que leva em consideracio a grande diversidade de
estabelecimentos que se enquadram como “unidades de comercializagdo de
alimentos” e “servigos de alimentagfio”.

De fato, incluem-se nessa definigdio grandes redes de fast food,
cozinhas industriais, restaurantes, lanchonetes e, até, ambulantes. Muitos desses
estabelecimentos sfio de pequeno porte e poderiam nfio dispor de recursos para a
realizagfio da analise laboratorial de suas preparacGes, a fim de determinar a
composicdo nutricional.

Assim, a participa¢fo da autoridade sanitaria ¢ fundamental nesse
processo, no sentido de prover aos estabelecimentos de pequeno porte tabelas de
composi¢fo de alimentos e formas simplificadas de disponibilizar a informag#o
nutricional do alimento preparado, mediante a definigdio de pardmetros
regulatdrios realistas e, ao mesnio tempo, significativos para a escolha do
consumidor.

n1-voTo

Em vista do exposto, o voto ¢ pela aprovaciio do Projeto de Lei do
Senado n® 489, de 2011, com a seguinte emenda:

EMENDA N° ‘] -CMA

Dé-se ao art. 47-A do Decreto-Lei n°® 986, de 21 de outubro de
1969, na forma do art. 1° do Projeto de Lei do Senado n° 489, de 2011, a
seguinte redagdo:

“Art. 47-A. As unidades de comercializagio de alimentos e os
servigos de alimentagdo deverfio disponibilizar ao consumidor as
informagdes nutricionais dos alimentos preparados.

Pardgrafo unico. A forma de declaragio ¢ a abrangéncia das
informagdes nutricionais a que se refere o capuf serfio estabelecidas em
regulamento pela autoridade sanitaria competente
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Comisséo de Meio Ambiente, Defesa do Consumidor e Fiscalizagéo e Controle
PROJETO DE LEI DO SENADO N° 489, de 2011
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