SENADO FEDERAL

PROJETO DE LE! DO SENADO
N° 275, DE 2004

Institui o Dia Nacional da Mamografia.

O Congresso Naciona! decreta;

Art. 1° Fica instituido o dia 5 de fevereiro como o
“Dia Nacional da Mamografia™.

Art, 2° Esta lei entra em vigor na data de sua
publicagio.

Justificagio

Q céncer de mama é uma das formas mais co-
muns de neoplasia a afetar as mutheres, constituindo
importante causa de dbitos nesse grupo. Os homens
também podem desenvolver o céncer de mama, po-
rém, ele & raro no sexo masculino, correspondendo a
aproximadamente 1% dos casos registrados.

Quando diagnosticado em um estagic precoce
do seu desenvolvimento, o cancer de mama tem um
indice de cura excelente: até 97% das pacientes com
doenga localizada sobreviverao ¢inco ou mais anos
apbs ¢ diagnoéstico. Mesmo gquando a neoplasia &
diagnosticada em um estagio mais avangado, novas
modalidades terapéuticas tém permitido que muitas
pessoas com cancer de mama tenham uma boa qua-
lidade de viga,

A despeito dos recentes avangos terapéuticos,
0 cancer de mama permanece como ¢ mais temido
pelas mulheres, em fungéo da suva alta incidéncia e,
sobretudo, por seus devastadores efeitos psicolégicos,
que afetam questbes como a imagem pessoal ¢ a se-
xualidade femininas.

Estudos mostram um crescente aumento na inci-
déncia dessa necplasia, tanto nos paises desenvolvi-
dos, ruanto naqueles em desenvolvimento. Dados da
Organizagdo Mundial da Sadde (OMS) apontam para
um aumento de dez vezes na incidéncia do cancer de

mama, em diversos continentes, ao fongo das déca-
das.de 1960 ¢ 1970,

No Brasil, também, os nimeros nao sdo anima-
dotres, Levantamento realizado pelo Instituto Nacional
de Cancer {INCA) registrou um aumento de 15% na
incidéncia da necplasia mamdria entre os anos de
2002 e 2003. Ainda que parte desse acréscimo se
deva a uma melhora no diagnéstico e na notificagéo,
os dados sio alarmantes.

A pior noticia derivada desse estudo, no entanto,
foi relativa ao estadiamento dos canceres detectados:
aproximadamente 70% dos casos correspondiam a
estagios avangados, com possibilidades de cura re-
duzidas. Em palses desenvolvidos, como os Estados
Unidos, a maioria das lesGes é diagnosticada nos es-
dgios iniciais.

A taxa de mortalidade também evoluiu de forma
preocupante nas tiltimas décadas: de 5,77 por 100.000
mulheres, em 1979, passou para 9,74 por 100.000,
no ano 2000,

Os fatores de risco para o cancer de mama sdo
variados, destacando-se a histéria pessoal ou familiar
de cancer, aidade, a presenga de lesbes precursoras,
a predisposicao genética e a exposigao a radiagao. De-
terminados aspectos do estilo de vida moderno, como
sedentarismo, obesidade e uso de dlcool, também po-
dem influenciar a génese da neoplasia mamdria, mas
ainda n3o estio bem estabelecidos.

A impossibilidade de controlar os fatores de risco
conhecidos ndo permite que se tomem medidas efica-
zes de prevengio ao carcinoma mamdrio. Atualmente,
a unica medida de prevengdo disponivel é a retirada
cirdrgica do tecido mamario, indicada nos pouguissi-



mos casos em que a histéria familiar de cancer € es-
pecialmente forte.

Dectarte, 2 melhor chance de uma muiher sc-
breviver a um carcinoma mamdrio & pela detecgéo e
retirada precoce do tumor, quando este ainda nao ad-
quiriu comportamento biolégico muito agressivo. Para
esse fim, o exame mamografico, ou mamografia, tem
valor impat.

O primeiro mamografo, equipamento especifica-
mente dedicado ac exame radiolégico das mamas, en-
trou em funcionamento no ano de 1965. Com o tempo
£ 05 avancos tecnoldgicos que se seguiram, o aparelho
tomou-se um dos maiores aliados na busca da cura
para o cancer de mama. E, até hoje, o unico metodo
vidvel para detectar lesbes mamdrias em pacientes
assintomaticas e sem nédulos palpaveis.

Segundo dados do Inca, hd uma redugac de cer-
ca de 30% na mortalidade por cancer de mama em
mulheres, na faixa etaria de 50 a 69 anos, quando elas
fazem parte de um programa de rastreamento por meio
de mamogralias. Isso ilustra a fundamental importancia
desse exame para as mulheres brasileiras. A indica-
¢éo é de que ele seja realizado a cada dois anos em
mulheres acima de 40 anos de idade.

Infelizmente, no Pais, 0 acesso a0 exame ma-
mogréfico ainda & muito restrito, especialmente para
as mulheres de baixa renda, que dependem exclusi-
vamente do Sistema Unico de Saide (SUS), e para
aquelas que vivem em localidades distantes dos gran-
des centros urbanos.

Ademais, a qualidade de alguns dos exames re-
alizados no Brasil & duvidosa. Segundo informagbes
do Colégio Brasiteiro de Radiologia, mais de 60% dos
mamdgrafos nao s&o submetidos a qualquer controle
de qualidade. Mamdgrafos defasados produzem ima-
gens escuras, gerando dificuldades na visualizagao de
possiveis lesdes. Os resultados falsos negativos desses
exames podem representar a perda de uma vida.

Q exposto acima reforga a necessidade de mo-
bilizagdo da sociedade, no sentido de garantir o aces-
s0 de todas as mulheres acima de 40 anos de idade
ao exame mamogréfico periédico e de boa gualidade.
Para isso, a criagao do Dia Nacional da Mamografia
constitui uma importante estratégia.

Apesar de ja existirem agGes louvaveis na luta
contra © cAncer de mama, ainda & precisc malor con-
centragio de ecforgos para a obtengao de melhores
resultados, Por essa razio, a criag@o do Dia Nacional da
Mamografia serviria como catalisador das discussdes e
contribuitia de forma significativa para 4 conscientizagio
da mulher brasileira quanto & necessidade da realiza-
¢o sisterndtica do exame radiolégico da mama.

A data escolhida — 5 de fevereiro — é uma home-
nagem & Santa Agata, protetora contra as doengas
mamarias e padroeira dos mastologistas. Ela viveu
durante o século lil, na Sicllia, e foi martirizada por
ocasiao da perseguigao aos crisiaes, durame o go-
verno do Imperador Décia, por voita do ano 251. Seu
suplicio foi um dos mais cruéis daquela época. Segun-
do & tradigdo, Santa Agata foi entregue a uma mulher
de MAa conduta, para desvid-la de Deus. Como man-
teve a firmeza da fé, foi submetida a cruéis torturas,
tais como rotura das articutagdes e dilaceramento dos
seios. Foi, ainda, arrastada por sobre cacos de vidros
e carvdo em brasa.

Diante do exposto, esperamos contar com o apoio
dos iiustres Pares para a aprovagio deste projeto de
lel, porquanto a mamografia & o meio mais eficaz de
combater urma das doengas que mais afetam as mu-
Iheres brasileiras, ¢ cancer de mama.

Sala das Sessbes, 5 de outubro de 2004, - Se-
nadora Licia Vania.

(A Comisséo de Assuntos Sociais — de-
cisdo terminativa,)
Publicade no Disric do Senado Federal de 06 - 10 - 2004
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