SENADO FEDERAL

PROJETO DE LEI DO SENADO
N° 79, DE 2003

Disp8e sobre os direitos dos pacientes em
servi¢os de saude.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° O paciente tem direito a receber infor-
macao a mais completa possivel sobre seu estado
de salde e sua doenca.

§ 1° O paciente tem direito a tomar conheci-
mento do contelido do seu prontuario.

§ 2° O direito de que trata o caput se entende
aos familiares do paciente, quando esse se encon-
tre inconsciente ou incapaz de entender sua condi-
¢&o, ou seja, menor ou incapaz.

Art. 2° O paciente consciente, e que ndo esteja
em perigo de vida, tem o direito de aceitar ou recu-
sar tratamento ou procedimento diagnéstico ou te-
rapéutico que lhe for prescrito.

§ 1° A decisdo de recusar o tratamento ou o
procedimento que Ihe for prescrito deve ser registra-
dano prontuério do paciente e firmada pelo pacien-
te e por seu médico assistente e por, pelo menos,
um familiar, este na qualidade de testemunha.

§ 2° Constitui ato de negligéncia, previsto no
art. 186 do Cadigo Civil, deixar de esclarecer ao pa-
ciente e seus familiares sobre a condi¢édo de saude
do paciente, o progndéstico, os objetivos do trata-
mento ou do procedimento e 0s riscos de correntes
da opcédo por ndo seguir o tratamento ou realizar o
procedimento prescrito.

Art. 3° O paciente tem o direito de solicitar con-
sulta a outros médicos que ndo os que os estéo as-
sistindo, ou ajunta médica, para obter outra opinido

ou esclarecimento sobre seu diagndstico, tratamento e
prognostico.

8§ 1° Esse direito se estende aos familiares, no
caso em que 0 paciente se encontre inconsciente, ou
seja, menor ou incapaz.

§ 2° O paciente e, no caso previsto no § 1°, seus
familiares s&@o obrigados a comunicar ao médico assis-
tente a decisdo de consultar outros médicos ou junta
médica.

§ 3° Os laudos e pareceres dos médicos ou da
junta consultada serdo obrigatoriamente por escrito e
passarao a compor o prontuario do paciente.

Art. 4° O paciente tem direito a confidencialidade.

§ 1° Constitui crime de violagdo do segredo profis-
sional, previsto no art. 154 do Cédigo Penal, a revela-
¢do de diagndstico, progndstico, resultado de exames
ou de outro procedimento diagnéstico ou terapéutico ou
condicdo de saude de paciente por qualquer trabalha-
dor de saude da equipe do servico em que se esteja
sendo assistido, bem como o acesso a seu prontuério
por pessoa ndo autorizada.

§ 2° Ndo constitui crime a comunicagéo da situa-
¢ao de risco em que se encontra, por parte de médico
assistente de paciente portador ou doente de doenca
sexualmente transmissivel, a contato sexual desse pa-
ciente, quando o paciente, por iniciativa propria, ndo fez
em prazo acertado entre ele e seu médico assistente.

Art. 5° O paciente tem direito & privacidade.

§ 1° O paciente internado tem direito a receber ou
recusar a receber em sua unidade de internacdo quem
nao esteja diretamente relacionado com seu tratamen-
to ou com o funcionamento do hospital.



§ 2° O paciente tem direito ater o seu pudor res-
peitado durante os procedimentos necessarios a sua
assisténcia, por parte de todos e quaisquer trabalha-
dores da equipe do servico em gque se encontre sen-
do assistido.

§ 3° O paciente tem direito a ter consigo objetos
e utensilios pessoais, desde que ndo prejudiquem as
condicBes de seu tratamento.

§ 4° O paciente tem direito a utilizar suas propri-
as roupas, desde que autorizado pelos responsaveis
pelo controle de infec¢des hospitalares.

Art. 6° O paciente tem direito de comunicar-se
com pessoas estranhas aos servicos do hospital,
obrigando-se adirecdo do servico afacilitar essas co-
municagdes, em especial aquelas do paciente com
seus familiares.

Art. 7° O paciente tem direito a receber assistén-
ciareligiosa, devendo, para tanto, manifestar seu de-
sejo nesse sentido, obrigando-se a dire¢céo do servico
a adotar os meios adequados para o atendimento
dessa necessidade do paciente.

Art. 8° Esta lei entra em vigor na data de sua pu-
blicagéo.

Justificacdo

Reapresentamos esse projeto, arquivado de
acordo com o art. 332 do Regimento Interno do Sena-
do Federal, inicialmente de autoria do ex-Senador Lu-
cio Alcantara, para que possa preencher uma lacuna
nos direitos dos pacientes.

A garantia dos direitos do paciente é uma preo-
cupacdao internacional crescente. Franga e outros pai-
ses, por exemplo, encontram-se nesse momento, dis-
cutindo, em seus Parlamentos, proposicdes legislati-
vas sobre essa matéria.

O principio da autonomia, quando aplicado aos
direitos do paciente como pessoa com poder de auto-
determinacao, de decisdo sobre sua condicao de sa-
Ude e seu tratamento, como sujeito do seu processo
médico-hospitalar, € um dos principios fundamentais
da Bioética contemporanea.

Nesse contexto, as decisdes sobre o atendi-
mento de um paciente deveriam ser aquelas que vi-
sam ao melhor resultado possivel paraapessoaem
sua propria opinido. Isso significa, por um lado, uma
ampliacdo daresponsabilidade das pessoas no que
se refere a prépria saude; por outro, a conviccéo de
gue uma opgao consciente exige informacdao clara,
veridica e prévia do médico e do servigco de saude.

A adocao desse principio de autonomia e o re-
conhecimento de direitos aos pacientes dos servicos
de saude ja sdo comuns em varios paises, no exerci-

cio da Medicina, nos cddigos de ética das organiza-
¢Oes profissionais, nos tribunais de justica.

Em relagdo a questdes relacionadas a saude
coletiva somos pioneiros, uma vez que existem, insti-
tucionalizadas, instancias de participacao e de con-
trole social na elaboracdo, no acompanhamento e na
avaliacdo das politicas e acdes publicas de saude.
Elas necessitam ser aperfeicoadas e, em muitos ca-
sos, implementadas, mas s&o, sem divida, um avan-
¢o significativo nesse sentido.

Com relagcéo aos direitos dos pacientes indivi-
duais, em suas relacdes com os trabalhadores e ser-
vicos de salde, no entanto, ainda ha muito afazer em
nosso Pais. Em especial € preciso que o cidadao bra-
sileiro — o principal e o maior interessado na questao,
por ser o inico em posi¢ao vulneravel — possater voz
e participar efetivamente das decisdes tomadas em
relacdo a sua saude. A politica prevalente em nossos
servigos, atualmente, ainda € de levar muito mais em
conta a opinido dos profissionais do que as necessi-
dades expressas dos usuérios.

Para mudar essa situacdo, vemos como neces-
sério que os direitos do paciente sejam afirmados,
cada dia mais respeitados e — principalmente — que
esses direitos sejam legalmente estabelecidos.

O projeto que ora submetemos a apreciacdo do
Senado Federal objetiva exatamente isto: o estabe-
lecimento legal dos direitos dos pacientes de nossos
servicos de salde por meio de uma norma que afir-
me a necessidade de os trabalhadores e servicos de
saude reconhecerem e respeitarem todo e qualquer
paciente como pessoa, com base em principios de
respeito adignidade, & vida privada, ao sigilo médico
e a autonomia.

Seu texto afirma, ainda, o direito individual do
paciente a informac&o sobre o seu estado de saude,
sobre os riscos e beneficios dos tratamentos prescri-
tos e 0 acesso a seu prontudério.

Sala das Sessdes, 25 de marco de 2003. — Del-
cidio Amaral.
LEGISLACAO CITADA
ARTIGO 186 DO CODIGO CIVIL BRASILEIRO

Art. 186. Aquele que, por acdo ou omissao vo-
luntéria, negligéncia ou imprudéncia, violar direito e
causar dano a outrem, ainda que exclusivamente mo-
ral, comete ato ilicito.

ARTIGO 154 DO CODIGO PENAL BRASILEIRO
Violagcdo do segredo profissional



Art. 154. Revelar alguém, sem justa causa, se-
gredo, de que tem ciéncia em razdo de fung&o, minis-
tério, oficio ou profisséo, e cuja revelacdo possa pro-
duzir dano a outrem:

Pena — detencdo, de 3 (trés) meses a 1 (um)
ano, ou multa.

Paragrafo Unico. Somente se procede mediante
representacéo.

(As Comissdes de Constituicéo, Justica e Cida-
dania e de Assuntos Sociais, cabendo a Ultima a deci-
sdo terminativa)
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