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Dis põe so bre os di re i tos dos pa ci en tes em
ser vi ços de sa ú de.

O Con gres so Na ci o nal de cre ta:
Art. 1º O pa ci en te tem di re i to a re ce ber in for -

ma ção a mais com ple ta pos sí vel so bre seu es ta do
de sa ú de e sua do en ça.

§ 1º O pa ci en te tem di re i to a to mar co nhe ci -
men to do con te ú do do seu pron tuá rio.

§ 2º O di re i to de que tra ta o ca put se en ten de
aos fa mi li a res do pa ci en te, quan do esse se en con -
tre in cons ci en te ou in ca paz de en ten der sua con di -
ção, ou seja, me nor ou in ca paz.

Art. 2º O pa ci en te cons ci en te, e que não es te ja 
em pe ri go de vida, tem o di re i to de ace i tar ou re cu -
sar tra ta men to ou pro ce di men to di ag nós ti co ou te -
ra pêu ti co que lhe for pres cri to.

§ 1º A de ci são de re cu sar o tra ta men to ou o
pro ce di men to que lhe for pres cri to deve ser re gis tra -
da no pron tuá rio do pa ci en te e fir ma da pelo pa ci en -
te e por seu mé di co as sis ten te e por, pelo me nos,
um fa mi li ar, este na qua li da de de tes te mu nha.

§ 2º Cons ti tui ato de ne gli gên cia, pre vis to no
art. 186 do Có di go Ci vil, de i xar de es cla re cer ao pa -
ci en te e seus fa mi li a res so bre a con di ção de sa ú de
do pa ci en te, o prog nós ti co, os ob je ti vos do tra ta -
men to ou do pro ce di men to e os ris cos de cor ren tes
da op ção por não se guir o tra ta men to ou re a li zar o
pro ce di men to pres cri to.

Art. 3º O pa ci en te tem o di re i to de so li ci tar con -
sul ta a ou tros mé di cos que não os que os es tão as -
sis tin do, ou a jun ta mé di ca, para ob ter ou tra opi nião

ou es cla re ci men to so bre seu di ag nós ti co, tra ta men to e
prog nós ti co.

§ 1º Esse di re i to se es ten de aos fa mi li a res, no
caso em que o pa ci en te se en con tre in cons ci en te, ou
seja, me nor ou in ca paz.

§ 2º O pa ci en te e, no caso pre vis to no § 1º, seus
fa mi li a res são obri ga dos a co mu ni car ao mé di co as sis -
ten te a de ci são de con sul tar ou tros mé di cos ou jun ta
mé di ca.

§ 3º Os la u dos e pa re ce res dos mé di cos ou da
jun ta con sul ta da se rão obri ga to ri a men te por es cri to e
pas sa rão a com por o pron tuá rio do pa ci en te.

Art. 4º O pa ci en te tem di re i to à con fi den ci a li da de.
§ 1º Cons ti tui cri me de vi o la ção do se gre do pro fis -

si o nal, pre vis to no art. 154 do Có di go Pe nal, a re ve la -
ção de di ag nós ti co, prog nós ti co, re sul ta do de exa mes
ou de ou tro pro ce di men to di ag nós ti co ou te ra pêu ti co ou 
con di ção de sa ú de de pa ci en te por qual quer tra ba lha -
dor de sa ú de da equi pe do ser vi ço em que se es te ja
sen do as sis ti do, bem como o aces so a seu pron tuá rio
por pes soa não au to ri za da.

§ 2º Não cons ti tui cri me a co mu ni ca ção da si tu a -
ção de ris co em que se en con tra, por par te de mé di co
as sis ten te de pa ci en te por ta dor ou do en te de do en ça
se xu al men te trans mis sí vel, a con ta to se xu al des se pa -
ci en te, quan do o pa ci en te, por ini ci a ti va pró pria, não fez 
em pra zo acer ta do en tre ele e seu mé di co as sis ten te.

Art. 5º O pa ci en te tem di re i to à pri va ci da de.
§ 1º O pa ci en te in ter na do tem di re i to a re ce ber ou

re cu sar a re ce ber em sua uni da de de in ter na ção quem
não es te ja di re ta men te re la ci o na do com seu tra ta men -
to ou com o fun ci o na men to do hos pi tal.



§ 2º O pa ci en te tem di re i to a ter o seu pu dor res -
pe i ta do du ran te os pro ce di men tos ne ces sá ri os a sua
as sis tên cia, por par te de to dos e qua is quer tra ba lha -
do res da equi pe do ser vi ço em que se en con tre sen -
do as sis ti do.

§ 3º O pa ci en te tem di re i to a ter con si go ob je tos
e uten sí li os pes so a is, des de que não pre ju di quem as
con di ções de seu tra ta men to.

§ 4º O pa ci en te tem di re i to a uti li zar suas pró pri -
as rou pas, des de que au to ri za do pe los res pon sá ve is
pelo con tro le de in fec ções hos pi ta la res.

Art. 6º O pa ci en te tem di re i to de co mu ni car-se
com pes so as es tra nhas aos ser vi ços do hos pi tal,
obri gan do-se a di re ção do ser vi ço a fa ci li tar es sas co -
mu ni ca ções, em es pe ci al aque las do pa ci en te com
seus fa mi li a res.

Art. 7º O pa ci en te tem di re i to a re ce ber as sis tên -
cia re li gi o sa, de ven do, para tan to, ma ni fes tar seu de -
se jo nes se sen ti do, obri gan do-se a di re ção do ser vi ço 
a ado tar os me i os ade qua dos para o aten di men to
des sa ne ces si da de do pa ci en te.

Art. 8º Esta lei en tra em vi gor na data de sua pu -
bli ca ção.

Jus ti fi ca ção
Re a pre sen ta mos esse pro je to, ar qui va do de

acor do com o art. 332 do Re gi men to Inter no do Se na -
do Fe de ral, ini ci al men te de au to ria do ex-Se na dor Lú -
cio Alcân ta ra, para que pos sa pre en cher uma la cu na
nos di re i tos dos pa ci en tes.

A ga ran tia dos di re i tos do pa ci en te é uma pre o -
cu pa ção in ter na ci o nal cres cen te. Fran ça e ou tros pa í -
ses, por exem plo, en con tram-se nes se mo men to, dis -
cu tin do, em seus Par la men tos, pro po si ções le gis la ti -
vas so bre essa ma té ria.

O prin cí pio da au to no mia, quan do apli ca do aos
di re i tos do pa ci en te como pes soa com po der de au to -
de ter mi na ção, de de ci são so bre sua con di ção de sa -
ú de e seu tra ta men to, como su je i to do seu pro ces so
mé di co-hos pi ta lar, é um dos prin cí pi os fun da men ta is
da Bi oé ti ca con tem po râ nea.

Nes se con tex to, as de ci sões so bre o aten di -
men to de um pa ci en te de ve ri am ser aque las que vi -
sam ao me lhor re sul ta do pos sí vel para a pes soa em 
sua pró pria opi nião. Isso sig ni fi ca, por um lado, uma 
am pli a ção da res pon sa bi li da de das pes so as no que 
se re fe re à pró pria sa ú de; por ou tro, a con vic ção de
que uma op ção cons ci en te exi ge in for ma ção cla ra,
ve rí di ca e pré via do mé di co e do ser vi ço de sa ú de.

A ado ção des se prin cí pio de au to no mia e o re -
co nhe ci men to de di re i tos aos pa ci en tes dos ser vi ços
de sa ú de já são co muns em vá ri os pa í ses, no exer cí -

cio da Me di ci na, nos có di gos de éti ca das or ga ni za -
ções pro fis si o na is, nos tri bu na is de jus ti ça.

Em re la ção a ques tões re la ci o na das à sa ú de
co le ti va so mos pi o ne i ros, uma vez que exis tem, ins ti -
tu ci o na li za das, ins tân ci as de par ti ci pa ção e de con -
tro le so ci al na ela bo ra ção, no acom pa nha men to e na
ava li a ção das po lí ti cas e ações pú bli cas de sa ú de.
Elas ne ces si tam ser aper fe i ço a das e, em mu i tos ca -
sos, im ple men ta das, mas são, sem dú vi da, um avan -
ço sig ni fi ca ti vo nes se sen ti do.

Com re la ção aos di re i tos dos pa ci en tes in di vi -
du a is, em suas re la ções com os tra ba lha do res e ser -
vi ços de sa ú de, no en tan to, ain da há mu i to a fa zer em
nos so País. Em es pe ci al é pre ci so que o ci da dão bra -
si le i ro – o prin ci pal e o ma i or in te res sa do na ques tão,
por ser o úni co em po si ção vul ne rá vel – pos sa ter voz
e par ti ci par efe ti va men te das de ci sões to ma das em
re la ção a sua sa ú de. A po lí ti ca pre va len te em nos sos
ser vi ços, atu al men te, ain da é de le var mu i to mais em
con ta a opi nião dos pro fis si o na is do que as ne ces si -
da des ex pres sas dos usuá ri os.

Para mu dar essa si tu a ção, ve mos como ne ces -
sá rio que os di re i tos do pa ci en te se jam afir ma dos,
cada dia mais res pe i ta dos e – prin ci pal men te – que
es ses di re i tos se jam le gal men te es ta be le ci dos.

O pro je to que ora sub me te mos à apre ci a ção do 
Se na do Fe de ral ob je ti va exa ta men te isto: o es ta be -
le ci men to le gal dos di re i tos dos pa ci en tes de nos sos 
ser vi ços de sa ú de por meio de uma nor ma que afir -
me a ne ces si da de de os tra ba lha do res e ser vi ços de
sa ú de re co nhe ce rem e res pe i ta rem todo e qual quer
pa ci en te como pes soa, com base em prin cí pi os de
res pe i to à dig ni da de, à vida pri va da, ao si gi lo mé di co 
e à au to no mia.

Seu tex to afir ma, ain da, o di re i to in di vi du al do
pa ci en te à in for ma ção so bre o seu es ta do de sa ú de,
so bre os ris cos e be ne fí ci os dos tra ta men tos pres cri -
tos e o aces so a seu pron tuá rio.

Sala das Ses sões, 25 de mar ço de 2003. – Del -
cí dio Ama ral.

LEGISLAÇÃO CITADA
ARTIGO 186  DO CÓDIGO CIVIL BRASILEIRO

Art. 186. Aque le que, por ação ou omis são vo -
lun tá ria, ne gli gên cia ou im pru dên cia, vi o lar di re i to e
ca u sar dano a ou trem, ain da que ex clu si va men te mo -
ral, co me te ato ilí ci to.

ARTIGO 154 DO CÓDIGO PENAL BRASILEIRO
Vi o la ção do se gre do pro fis si o nal
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Art. 154. Re ve lar al guém, sem jus ta ca u sa, se -
gre do, de que tem ciên cia em ra zão de fun ção, mi nis -
té rio, ofí cio ou pro fis são, e cuja re ve la ção pos sa pro -
du zir dano a ou trem:

Pena – de ten ção, de 3 (três) me ses a 1 (um)
ano, ou mul ta.

Pa rá gra fo úni co. So men te se pro ce de me di an te
re pre sen ta ção.

(Às Co mis sões de Cons ti tu i ção, Jus ti ça e Ci da -
da nia e de Assun tos So ci a is, ca ben do à úl ti ma a de ci -
são ter mi na ti va)

                                            Pu bli ca do no Diá rio do Se na do Fe de ral  de  26 - 03 - 2003

Se cre ta ria Espe ci al de Edi to ra ção e Pu bli ca ções do Se na do Fe de ral – DF
OS:11449 / 2003
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