SENADO FEDERAL

(**) (*) PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO

N2 229, DE 2007
(n° 2.543/2006, na Camara dos Deputados)

Aprova o texto da Convengdo Intermacional
contra o Doping nos Esportes, celebrada em
Paris, em 19 de outubro de 2005.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica aprovado o texto da Convengédo Intermacional contra o Doping nos
Esportes, celebrada em Paris, em 19 de outubro de 2003.

Parigrafo Gnico. Ficam sujeitos 4 aprovagio do Congresso Nacional quaisquer
atos que possam resultar em revisio da referida Convengio, bem como quaisquer ajustes
complementares que, nos termos do inciso.I do caput do art. 49 da Constituigio Federal,
acarretem encargos Ou COMpromissos gravosos ao pammémo nacional.

Art. 2° Este Decreto Legislativo entra em vigor na data de sua publicago.

{ *) Republicado em 26 / 06 / 08, por incorrecao do anterior.

(**) Republicado, no DSF, em 2/8/2008, para inclusdo de texto omitido.



CONVENCAO INTERNACIONAL CONTRA O
DOPING NOS ESPORTES

A Conferéncia Geral da Organizagiio das Nagdes Unidas para a Educagdo, Ciéneir e Cultura, doravante
denominada UNESCQ, em sua 33% sessio, reunida em Paris, de 3 a 21 de outubro de 2005,

Considerando que o objetivo da UNESCO ¢ contribuir para a paz ¢ a scguranga, ac promover a <olaboragéio
entre as nagdes por meio da educagdo, ciéncia e cultura,

Referindo-se a instrumentos intérmacionais existentes relacionados aos Direitos Humanos,

Tendo em conta a resolugdio 58/5 adotada pela Assembléia Geral das Nagoes Unidas em 3 de novembro de
2003, relativa ao esporte como meio para promover & educagdo, a satde, 0 desenvolvimento € a paz, em

particular o paragrafo 7,

Consciente de que o esporte deve desempenhar um papel importante na protegdio da salde, na educagfio
moral, cultural e fisica, e na promog@o do entendimento internacional e da paz, :

Observando a necessidade de encorajar e coordenar a cooperagio intemacional com vistas 4 eliminagio do
doping no esporte,

Preocupada com o uso do doping nos esportes e com suas conseqiéncias para a salde dos atletas, o
principio da ética desportiva, a eliminagdo das fraudes e o futuro do esporte,

Atenta para o fato de que o doping coloca em risco principios éticos e valores pedagdgicos consagrados na
Carta Internacional de Educagdo Fisica e Desporte da UNESCO e na Carta Olimpica,

Recordando que a Convengio Antidoping e seu Protocolo Adicional, adotados no dmbito do Conselho da
Europa sdo os instrumentos de Direite Internacional Publico que estio na origem de politicas nacionais
contra o doping e de cooperagdo intergovernamental,

Recordendo as recomendagdies sobre doping adotadas pela Conferéncia de Ministros e Altos Funciondrios
Responséveis por Educagdo Fisica ¢ Desporte, em sua segunda, terceira e quarta sesses, organizadas pela
UNESCO em Moscou (1988), Punta del Lestc (1999) e Atenas (2004), respectivamente, ¢ a Resolugdo 32
C/9, adotada pela Conferéncia Geral da UNESCO em sua 32° sessdo (2003),

Tendo presente o Cadigo Mundlal Antidoping, adotado pela Agéncia Mundial Antidoping durante a
Conleréncia Mundial scbre o Doping nos Esportes, celebrada em Copenhague, no dia 5 de margo de 2003 ¢

a Declaragio de Copenhague contra o Doping nos Esportes,
Atenta a influéncia que atletas de elite exercem sobre a juventude,

Ciente da necessidade continua de conduzir e promover a pesquisa, com vistas ac aperfeigoamento da
detecedo do doping e melhor compresnsio dos fatores que determinam a sua utilizagéo, a fim de conferir a

maior eficacia possivel is estratégias de prevengio,

Ciente também da importincia da educagio continuada dos atletas, do pessoal de apoio ros atletas, ¢ do
conjunto da sociedade na prevengdo do dpping,

Tendo presente a necessidade de criar condigbes para que os Estados Partes implementem os programas
antidoping, :

Ciente de que autoridades piblicas ¢ érgios responsdveis pslo desporto possuem responsabilidades
complementares na prevengéo & combate do doping nos esportes, particularmente para assegurar a condugfo



adequada, com base no principio da ética desportiva, dos eventos desportivos, e para proteger a saide dos
que deles participam,

Reconkecendo que essas autoridades e organizagBes devem trabalhar em conjunto para alcangar esses
objetives, assegurando o mais alto grau de independéncia e transparéncia em todos os niveis adequados,

Determinada a iniciar agGes mais amplas e profundas visando  eliminagio do doping nos esportes,

Reconhecendo que a eliminagdo do doping nos esportes depende, em parte, da progressiva hamonizagdo de
normas ¢ praticas antidoping nos esportes ¢ da cooperagio nos niveis nacional e mundial,

Adora esta Convengao neste dia dezenove de outubro de 2005.

L ESCOPQ
Artipo 1 — Objetive da Convencao

O objetiva desta Canvengio, no dmbitn da estratégia e do programa de atividades da UNESCO na drea de
educagio fisica e desporto, € promover a prevengio e o combate ao doping nos esportes, com vistas a sua

climinagdo.

Artigo 2 — Definicdes

Estas definig@es devem ser compreendidas no contexto do Cédigo Mundial Antideping. No entanto, em caso
de conflito, as definigdes da Convenglio prevalecerio.

Para o5 fins desta Convengdo:

[. “Laboratérios credenciados para controle de doping” sdo os laboratérios credenciados pela Agéncia
Mundial Antidoping.

2. “Organizacio antidoping” ¢ uma entidade responsivel peia adogiio de regras para iniciar, implementar
cu executar qualquer etapa do processo de controle do doping. Isso inclui, por exemplo, o Comité
Olimpico Internacional, o Comité Paraolimpico Intcrnacional, outras importantes entidades
organizadoras de eventos que realizem testes antidoping em seus eveatos, a Agéncia Intemmacional
Antidoping, as federagdes internacionais e as organizagdes nacionais antidoping.

3. “Violagiio das regras antidoping™ nos esportes refere-se a uma ou mais das seguintes infragGes:

(a) presenca de alguma substéncia, de seus metagolitos ou de marcadores na amostra corporal de um
atleta;

(o uso ou tentativa de uso de uma substincia proibida cu de um método proibido;

(e) recusa ou falha, sem justificaliva criteriosa, a submeter-se 4 coleta de amostras apds notificagdo
conforme autorizado pelas regras antidoping aplicdveis, ou esquivar-se, de qualquer outra forma,
do processo de coleta de amostras;



I0.

11.

12.

13.

14.

15.

(d) violagdo das exigéncias aplicaveis, relativas a disponibilidade do atleta para realizagio de testes
fora de competigdes, incluinde a falha em fornecer informagdes sobre seu paradeiro e o nio
comparecimento a testes que sejam declaradamente baseados em regras razoaveis;

(e) falsificagéio ou tentativa de falsificar qualquer etapa do controle de doping;
(H posse de substéncia proibida ou método proibido;

(g) trafico de qualquer substincia proibida ou método proibido;

{h) administragio ou tentativa de administragio de uma substincia proibida ou método proibido a
um atleta, ou assisténcia, encorajamento, auxilio, incitamento, encobrimento ou qualquer outro
tipo de cumplicidade envolvendo uma violagdo ou qualquer tentativa de violagio de regra

antidoping.

“Atleta”, para os fins do controle antidoping, é qualquer pessoa que pratique um esporte nos niveis
nactonal ou internacional, conforme definido por cada organizagdo antidoping e aceito pelos Estados
Partes e por qualquer individuo que participe em esporte ou evento desportive de nivel inferior aceito
pelos Estados Partes. Para os fins de programas de educagio € treinamento, “atleta” é qualquer pessoa
que pratica um esporte sob a autoridade de uma organizagéo desportiva.

“Pessoal de apoio ao atleta” € qualquer técnico, treinador, gestor, agente, pessoal de equipe, funcionario,
equipe médica ou paramédica que trabalhe com atletas ou trate atletas que participem ou estejam se

preparando para participar de eventos desportivos.

“Cédigo” diz respeito ao Cédigo Mundial Antidoping, adotado pela Agéncia Mundial Antidoping em 05
de marcgo de 2003 em Copenhague, que esta anexado como Apéndice I a esta Convenggo.

“Competigio” é uma tinica corrida, partida, jogo ou um competigdo atlética individual,

“Controle de doping” é o processo que inclui o plancjamento de distribuigdo dos testes, coleta e
manuseio das amostras, andlises laboratoriais, gestio dos resultados, audiéncias e recursos.

“Doping no esporte” ¢ a ocorréncia de violagdo de uma regra antidoping.

“Equipes devidamente autorizadas de controle de doping” sdo as equipes de controle de doping que
atuam sob a autoridade de organizagoes internacionais ou nacionais antidoping,

Com o objetivo de estabelecer a distingdo entre testes durante a competigo e testes fora de competigio,
a menos que regras diferentes scjam fornecidas por uma federagdio internacional ou uma organizagio
antidoping reconhecida, os testes “durante a competigdo” sdo testes nos quais um (a) atleta é selecionado

(a) para testes em conexdo com uma competigdo especifica.

“Padréo Internacional para Laboratérios” € o conjunto de pardmetros que encontra-se anexado como
Apéndice 2 a esta Convengio.

“Padrdo Internacional para Testes” é o conjunto de pardmetros que encontra-se anexado como Apéndice
3 a esta Convengio.

Testes “sem notificagdo prévia” sdo controles de doping realizados sem aviso prévio ao atleta e nos
quais o atleta ¢ acompanbado ininterruptamente do momento em que a notificagio é feita até o

fornecimento da amostra.

“Movimento Qlimpico” sdo todos aqueles que concordam em ser orientados pela Carta Olimpica e que
reconhecem a autoridade do Comité Olimpico Internacional, .nomeadamente: as federagBes
internacionais de esportes para com a programagio dos Jogos Olimpicos; os Comités Olimpicos
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17.

18.
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20.
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Nacionais, os Comités Organizadores dos Jogos Olimpicos, atletas, juizes e 4rbitros, associagdes ¢
clubes, assim como todas as organizagBes e institui¢des reconhecidas pelo Comité Olimpico

Internacional.

Controle de doping “fora de competi¢do” € qualquer controle de doping que n#n & realizado durante
uma competiggo.

“Lista Proibida” € a lista fornecida no Anexo 1 desta Conveng3o, na qual sio identificadas as
substincias proibidas e os métodos proibidos.

“Método proibido” é qualquer método assim descrito na Lista Proibida, fornecida no Arexo 1 desta
Convengao.

“Substancia proibida™ ¢ qualquer substincia assim descrita na Lista Proibida, fornecida no Anexo !
desta Convengio.

“Organizagdo esportiva” € qualquer organizagdo que atue como a entidade reguladora de um evento
para um ou mais esportes.

“Padroes para Garantir Isengoes para Uso Terapéutico” s&o aqueles padroes citados no Anexo 2 desta
Convengio.

“Testes” sdo as partes do processo de contrele de doping envolvendo o planejamento de distribuigio de
testes, a coleta de amostras, o manuseio de amostras, e o transporte de amostras para o laboratério.

“Isengdo para Uso Terapéutico” significa uma isengdo concedida de acordo com os Padrdes para
Garantir Isen¢Ges para Uso Terapéutico.

“Uso” significa a aplicagdio, ingestdo, injegdo ou consumo por qualquer meio que seja de qualquer
substéncia proibida ou de qualquer método proibido.

“Agéncia Mundial Antidoping (WADA)” ¢ a fundagio assim denominada, estabelecida de acordo com
as leis suigas em 10 de novembro de 1999.

Artigo 3 — Meios de alcangar os objetivos da Convengdo

De modo a alcangar os objetivos da Convengéio, os Estados Parte comprometem-se a;

(@)

(b)

(c)

adotar medidas apropriadas nos niveis nacional e internacional que sejam consistentes com os
principios do Cédigo;

encorgjar todos as formas de cooperacdo internacional que busquem proteger atletas e a ética nos
esportes, bem como a partilhar resultados de pesquisas;

estimular a cooperagdo internacional entre Estados Parte e principais organizagdes no combate a
doping nos esportes, em particular junto 4 Agéncia Mundial Antidoping.

Artigo 4~ Relagdo da Convengdo com o Cadigo

De forma a coordenar a implantagiio, nos niveis nacional e internacional, do combate ao doping nos
esportes, 0s Estados Parte comprometem-se a respeitar os principios do Codigo, como base para as
medidas estabelecidas no Artigo 5 desta Convengdio. Nada nessa Convengdo proibe os Estados Parte

de adotarem medidas adicionais complementares ao Cédigo.

O Cddigo € as verses mais recentes dos Apéndices 2 e 3 estdo reproduzidos para fins informativos, e
ndo sdo partes integrantes desta Convencfo. Os Apéndices como tais niio criam nephuma obrigagiio
vinculante aos Estados Parte sob as leis internacionais.



3. Os Anexos sdo parte integrante desta Convengiio.

Artigo 5 ~ Medidas para alcangar os objetivos da Convengdo

cumprir com as obrigagSes deles emanadas. Tais medidas podem incluir a legislagdo, a regulamentagio,
politicas ou praticas administrativas,

Ao comprometer-se com os artigos desta Convengfio, os Estados Parte adotario as devidas medidas para

Artigo 6 — Relagdo com outros instrumentos internacionais

Esta Convengo nao deve alterar os direitos e obrigagtes de Estados Parte decorrentes de outros acordos
previamente assinados e consistentes com o objeto e o objetivo desta Convengiio. Isso ndo afeta a fruigio,
por outros Estados Parte, de seus direitos ou o desempenho de suas obrigagfes conforme estabelecidos por

essa Convengdo.

II. Atividades antidoping no nivel nacional
Artigo 7 — Coordenagéo interna

Os Estados Parte devem assegurar a aplicagdo da presente Convengdo, especialmente por meio da
coordenaco interna. Para cumprir com suas obrigacdes para com esta Convengiio, os Estados Parte podem
contar com v apoio de organizagGes antidoping assim como de awtoridades e organizagGes esporlivas.

Artigo 8 — Restrigdo da disponibilidade e do uso, nos esportes, de substdncias e métodos proibidos

1. Os Estados Parte devem, sempre que apropriado, adotar medidas para restringir a disponibilidade de
substancias e métodos proibidos, de modo a restringir seu uso nos esportes por todos os atletas, a
menos que o uso se baseie em isen¢do para uso terapéutico. Tais medidas incluem agBes contra o

trifico direcionado aos atletas, e para esse fim, iniciativas para controlar a produgiico, movimentagéo,
importagio, distribuigéo e venda.
2. Qs Estados Parte devem adotar, ou encorajar, se apropriado, a que entidades competentes atuem em

suas jurisdicBes no sentido de adotar medidas para prevenir e restringir o uso e posse por parte de
atletas de substincias e métodos proibidos nos esportes, a menos que o uso se baseie em uma isengio

para uso terapéutico.

3.  Nenhuma medida tomada em consondncia com essa Convengdo impedird a disponibilidade para
finalidades legitimas, de substincias e métodos de todo modo proibidos ou controlados nos esportes.

Artigo 9 — Medidas a serem tomadas contra o pessoal de apoio a atletas

Os Estados Parte devem eles mesmo tomar medidas ou encorajar organizagles esportivas e organizagGes
antidoping a adotar medidas, incluindo sangbes ou penalidades, voltados para o pessoal de apoio a atletas
que cometa alguma violacdo de regra antidoping ou quaisquer outras ofensas associadas ao doping nos

esportes.

Artigo 10 — Suplementos nutricionais
Os Estados Parte, sempre que apropriado, devem encorajar os produtores e distribuidores de suplementos
nutricionais a cstabelccerem as melhores pratices na comcrcializagdc ¢ distribuigdo dc suplementos

nutricionais, incluindo informagdes relativas a sua composi¢io analitica e garantia de qualidade.

Artigo 11 ~ Medidas financeiras

Os Estados Parte devem, sempre que apropriado:
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(a) fornecer financiamento dentro de seus respectivos orgamentos para apoiar um programa nacional de
testes em todas as modalidades esportivas ou auxiliar as organizagdes esportivas e organizagdes
antidoping a financiar medidas de controle de doping, seja por meio de subsidios diretos ou de
transferéneia de recursos, ou mediante o reconhecimento dos custos de tais controles ao determinar os

subsidios ou aux(lios totais a serem concedidos para aquelas organizagdes;

(b) tomar as medidas necessdrias para reter os recursos financeiros dirigidos ao esporte para atletas
individuais ou pessoal de apoio a atletas que tenham sido suspensos apds a violagio de uma regra
antidoping, durante o periodo de sua suspensio;

(c) reter parte ou a totalidade dos recursos financeiros ou outras modalidades de apoio dirigidos a
quaisquer organizagBes esportivas ou organizagGes antidoping que descumpram o Cédigo ou as regras
antidoping vigentes adotadas em conformidade com o Cédigo.

Artigo 12 — Medidas para facilitar o controle do doping

Os Estados Parte devem, sempre que apropriado:

(a) encorajar e facilitar a implementagdo de controles de doping, por organizagdes esportivas e
organizagSes antidoping dentro de sua jurisdig@io, dc mancira consistente com o Cédigo incluindo a
auséncia de aviso prévio, ¢ a realizagio de testes fora de competiges e durante as competigdes;

(b)  encorajar ¢ facilitar a negociagio, por parte de organizagGes esportivas e vrganizages antidoping, de
acordos que permitam a seus membros serem testados por equipes de controle de doping de outros
paises, desde que devidamente autorizadas;

(c) comprometerem-se a auxiliar organizagBes esportivas e organizagdes antidoping dentro de sua
Jurisdigdo para que tenham acesso a um laboratdrio credenciado de controle de doping para fins de

andlise de controle de doping.

I, Cooperagiio internacional
Artigo 13 — Cooperagdo entre organizacdes antidoping e organizagies esportivas

Os Estados Parte devem encorajar a cooperagdo entre organizagbes antidoping, autoridades piblicas, e
organizagGes esportivas dentro de sua jurisdi¢do € aquelas dentro da jurisdigo de outros Estados Parte, de
modo a se alcangar, no nivel internacional, os objetivos desta Convengéo.

Artigo 14— Apoio a missdo da Agéncia Mundial Antidoping
Os Estados Parte comprometem-se a apoiar a importante missdo da Agéncia Mundial Antidoping no
combate internacional ao doping.

Artigo 15 — Financiamento igualitdrio da Agéncia Mundial Antidoping

Os Estados Parte apdiam o principio de financiamento igualitario do orcamento principal anual da Agéncia
Mundial Antidoping aprovado por autoridades piiblicas e pelo Movimento Olimpico.

Artigo 16 - Cooperacdo internacional no controle de doping

Reconhecendo que o combate ao doping nos esportes somente pode ser eficaz quando os atletas podem ser
testados sem aviso prévio e as amostras podem ser transportadas adequadamente para laboratérios de
anilises, os Estados Parte devem, sempre que apropriado ¢ de acordo com as leis e procedimentos de cada

pais:

(a) facilitar a tarefa da Agéncia Mundial Antidoping e de organizag@es antidoping que atuam
em conformidade com o Cédigo, respeitadas as regulamentac3es relevantes de cada pais, no



sentido de que sejam realizados controles de doping em seus atletas dentro e fora de
competicdes, seja em seus territrios ou em qualquer outro lugar;

b facilitar a oportuna movimentaggo transfronteiriga de equipes devidamente autorizadas de
controle de doping, quando envolvidas em atividades de controle de doping;

(c) cooperar para prover o oportuno embarque ou movimentagdo transfronteiriga de amostras,
de tal forma que sejam mantidas sua seguranga ¢ integridade;

(d) auxiliar na coordenagdo internacional do controle dos casos de doping pelas vérias
organizagdes antidoping, e cooperar nesse sentido junto 4 Agéncia Mundial Antidoping;

(e) promover a cooperagiio entre os laboratérios de controle de doping dentro de sua jurisdigio e
aqueles pertencentes a jurisdigdo de outros Estados Parte. Em particular, os Estados Parte
com laboratérios credenciados de controle de doping devem encorajar laboratérios de sua
Jjurisdigo a auxiliar outros Estados Parte, de forma a habilitd-los a adquirir a experiéncia, as
qualificagdes e técnicas necessirias para que estabelegam seus préprios laboratérios caso

desejem fazé-lo;

(H encorajar € apoiar arranjos reciprocos de testes entre as organizages antidoping assim
designadas, em conformidade com o Cédigo;

(g) reconhecer mutuamente os procedimentos de controle de doping e a gestio de resultados de
testes, incluindo as sangGes esportivas deles decorrentes, de qualquer organizagio
- antidoping que atue em conformidade com o Cédigo.

Artigo 17 — Financiamento Voluntdrio

Um “Fundo para a Eliminagdo de Doping nos Esportes”, doravante denominado “o Fundo Voluntéric”,
fica doravante estabelecido. O Fundo Voluntario deve consistir em fundos fiduciérios estabelecidos de
acordo com as Regulamentagdes Financeiras da UNESCO. Todas as contribuigdes de Estados Parte ¢

de outros atores devem ser voluntarias.

Os recursos do Fundo Voluntario devem ser constituidos por:

{2) contri

(b}  contribuigbes, doagbes ou donativos que podem ser feitos por:
(i) outros Estados;

(ii) orgamizagbes e programas do sistema das Nagdes Unidas, especialmente do
Programa de Desenvolvimento das Nagdes Unidas, assim como de outras
organizagbes internacionais; ou

(iii) entidades piiblicas ou privadas ou individuos;
(¢) quaisquer juros incidentes sobre os recursos do Fundo Voluntério;

(2) fundos levantados por meio de arrecadagBes, e receitas de eventos organizados cm prol do Fundo
Voluntario;

(e} quaisquer outros recursos autorizados pelos regulamentos do Fundo Voluntirio, a serem

estabelecidos pela Conferéncia das Partes.



3. Contribuigdes para ¢ Fundo Voluntario feitas por Estados Parte ndo devem ser consideradas um
substituto do compromisso dos Estados Parte de arcar com sua responsabilidade de contribuir para o
orgamento anual da Agéncia Mundial Antidoping.

Artigo 18 ~ Uso e controle do Funda Yoluntério

Os recursos do Fundo Voluntério devem ser alocados pela Conferéncia das Partes para o financiamento de
atividades aprovadas pela mesma, especialmente parz auxiliar os Estados Partc a desenvolver ¢ implantar
programas antidoping, de acordo com as provisGes desta Convengdo, levando em consideracdo as metas da
Agéncia Mundial Antidoping, e podem servir para cobrir os custos operacionais desta Convengiio. Nenhuma
condigdo politica, econdémica cu de outra natureza pode ser associada as contribuigdes feitas ao Fundo

Voluntario.

IV. Educacio e treinamento
Artigo 19 ~ Principios gerais de educacdo e treinamento

l.  Os Estados Parte devem comprometer-se, dentro de seus meios, a apoiar, conceber ou implantar
programas educacionais e de treinamento sohre agdes antidoping. Para a comunidade esportiva de
modo geral, esses programas devem procurar fornecer informagdes atualizadas e precisas sobre:

(a)  os danos do doping aos valores éticos dos esportes;

(b) as conseqiiéncias do doping para a saide.

2. Para atletas e para o pessoal de apoio de atletas, em particular em seu periodo inicial de treinamento,
programas educacionais ¢ de treinamento devem, além do descrito acima, procurar fornecer

informagtes atualizadas e precisas sobre:

(a) procedimentos de controle de doping;

(b) direitos e responsabilidades de atletas com relagiio a a¢des antidoping, incluindo informagGes
sobre o Cddigo e as politicas antidoping das organizagBes esportivas e antidoping relevantes. Tais
informag&es devem incluir as conseqiiéncias de se cometer uma violagio das regras antidoping;

(¢}  alista de subsidneias e métodos proibidos e de isengfies para uso terapéutico;

(d)  suplementos nutricionais.

Artigo 20 - Cddigos de conduta profissional

Os Estados Parte devem encorajar as competentes ¢ relevantes associages € instiluigGes profissionais a
desenvolver e implantar cédigos adequados de conduta, boas praticas € ética relativos a agdes antidoping nos
esportes que sejam consistentes com o Cédigo.

Artigo 21 — Envolvimento de atletas e pessoal de apoio a atletas

Os Estados Parte devem promover e, dentro de seus meios, apoiar a participagdo ativa de atletas e do pessoal
de apoio de atletas em todos os aspectos do trabalho antidoping de organizagdes esportivas e outras
organizagdes relevantes e encorajar as organizagdes esportivas de sua jurisdicdo a fazer o0 mesmo.
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Artigo 22 — As organizagfes esportivas € a educagdo e treinamento continuados sobre antidoping

Os Estados Parte devem encorajar organizagdes esportivas € organizagdes antidoping a implantar programas
educacionais ¢ de treinamento continuos, nos temas identificados no Artigo 19, para todos os atletas e para o

pessoal de apoio a atletas.
Artigo 23 — Cooperagdo em educaciio e treinamenio

Os Estados Parte devem cooperar entre si € com as organizagbes relevantes para partilhar, sempre que
apropriado, informacdes, conhecimentcs e experiéncia sobre programas antidoping eficazes.

V. Pesquisa
Artigo 24 — Promocdo de pesquisas sobre agdes antidoping

Os Estados Parte comprometcm-sc, dentro de seus meios, a cncorajar ¢ promover pesquisas antidoping em
coaperagio com organizagdes esportivas e outras organizagdes relevantes sobre:

(a) prevengdo, detecgdo, métodos, aspectos comportamentais e sociais, € conseqiiéncias do doping
para a saide;

(v) modos e meios de elaborar programas de treinamento fis10logico e psicoldgico de base cientifica
que respeitem a integridade da pessoa humana;

(c) o usode todas as substincias ¢ métodos descobertos resultantes do desenvolvimento cientifico.
Artigo 25 — Natureza das pesquisas antidoping

Ao promover pesquisas antidoping, conforme estabeiecido no Artigo 24 acima, os Estados Parte devem

assegurar que tais negauisas:

----- FEegs

(a) estarfio em conformidade com praticas €ticas reconhecidas internacionalmente;
(b) evitario a administragio a atletas de substincias e métodos proibidos;

{c) deverdo ser realizadas somente com as devidas precaugtes de modo a evitar que os resultados de
pesquisas antidoping sejam mal utilizados e aplicados em doping.

Artigo 26 — Partilha dos resultados de pesquisas antidoping

Desde que em conformidade com as leis nacionais e internacionais vigentes, os Estados Parte devem, sempre
que apropriado, partilhar os resultados disponiveis de pesquisas antidoping com outros Estados Parte e com a

Agéncia Mundial Antidoping,

Artigo 27 - Pesquisa cientifica esportiva

(a) os membros de suas comunidades cientifica e médica a realizar pesquisas cientificas esportivas,
de acordo com os principios do Codigo,

(b) as organizagdes esportivas € o pessoal de apoio a atletas de sua jurisdi¢do a implantar pesquisas
cientificas esportivas que sgjam consistentes com os principios do Cadigo.
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VI. Monitoramento da Convengio
Artigo 28 — Conferéncia das Partes

A Conferéncia das Partes fica doravante estabelecida. A Conferéneia das Partes é o érgfio soberano
desta Convengio.

A Conferéncia das Partes deve se reunir em sessdo ordinaria, em principio, a cada dois anos. Ela pode
reunir-se em sessdo extraordinéria, se assim o decidir, ou case solicitado por pelo menos um ter¢o dos

Estados Parte.

Cada Estado Parte deve possuir o direito a um voto na Conferéncia das Partes.

A Conferéncia das Partes deve adotar suas préprias Regras de Procedimente.

Artigo 29— Organizagdo consultiva e observadores presentes na Conferéncia das Partes

A Agéncia Mundial Antidoping deve ser convidada a participar da Conferéncia das Partes como organizagio
consultiva. O Comité Olimpico Internacional, o Comité Paraolimpico Internacional, o Conselho Europeu, e o
Comit¢ Intergovernamenial para Educagfio Fisica e¢ Esportes (CIGEPS) devem ser convidados como
observadores. A Conferéncia das Partes pode decidir convidar outras organizagGes relevantes como

observadores.

(@)
(®

(©)
(d)
(e)

()
(g)

(b)

@

Artigo 30 — Fungdes da Conferéncia das Partes
Além do estmabelecido em outras provisces desta Convengdo, a Conferéncia das Partes deve ter as
seguintes fungdes:
promover ¢ cbjetivo desta Convengéo;

discutic o relacionamento com a Agéncia Mundial Antidoping e estudar os mecanismos de
financiamento do orgamento chave anual da Agéncia. Os Estados ndo-Parte podem ser convidados

para participar das discussdes;

adotar um plano para o use dos recursos do Fundo Voluntario, de acordo com Artigo 18;

examinar os relatérios submetidos por Estados Parte, de acordo com Artigo 31;

avaliar, de forma continuada, o atendimento ao disposto nesta Convengdo em resposta ao
desenvolvimento de sistemas antidoping, de acordo com Artigo 3 1. Quaisquer mecanismos ou medidas
de monitoramento que excedam o estabelecido pelo Artigo 31 devem ser financiados pele Fundo

Voluntério, conforme estabelecido pelo Artigo 17;
examinar os projetos de emendas a essa Convengo para eventual adogio;

examinar para aprovagdo, de acordo com o Artigo 34 da Convengiin, modificagBes propostas 3 Lista
Proibida e aos Padrfes para Garantir Isengdes para Uso Terapéutico adotados pela Agéncia Mundial

Antidoping;

definir e implantar agdes de cooperagdo entre os Estados Parte ¢ a Agéncia Mundial Antidoping no
ambito desta Convengio;

solicitar um relatdrio da Agéncia Mundial Antidoping sobre a implantagdo do Cédigo para cada uma
de suas sessGes para exame.

A Conferéncia das Partes, no cumprimento de suas fungGes, pode realizar tais tarefas em cooperagio
com outras entidades governamentais.
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Artigo 31 —Relatérios nacionais enviados & Conferéncia das Partes

Os Estados Parte devem enviar a cada dois anos a Conferéncia das Partes, por meio do Secretariado, em uma
das linguas oficiais da UNESCO, todas as informagGes relevantes relativas as medidas tomadas por cada um
com a finalidade de cumprir as provises desta Convengio.

(a)
(b)

Artigo 32 - Secretariado da Conferéncia das Partes
O Secretariado da Conferéncia das Partes deve ser estabelecido pelo Diretor Geral da UNESCO.

Por solicitagdo da Conferéncia das Partes o Diretor Geral da UNESCO deve usar ao méximo possivel
os servigos da Agéncia Mundial Antidoping segundo os termos acordados por ocasido da Conferéncia

das Partes.

Custos operacionais relativos 4 Convengéio serio financiados pelo orgamento ordindrio da UNESCO
de acordo com os recursos existentes € em nivel apropriadoe, pelo Fundo Voluntirio estabelecido
segundo o Artigo 17 acima ou uma combinagio adequada dessas duas soluges, conforme determinado
a cada dois anos. O financiamento para o Secretariado a partir do orgamento ordinario deve ser feito
sobre base estritamente minima, sendo entendide que o financiamento voluntario deve também ser

providenciado para apoiar a Convengio.

O Secretariado deve preparar a documentagdo da Conferéncia das Partes, assim como o projeto de
agenda para suas reuniSes, ¢ deve assegurar a implantagdo de suas decisdes.

Artigo 33 — Emendas

Cada Estado Parte pode, por comunicagio escrita enderegada ao Diretor Geral da UNESCO, propor
emendas a esta Convengdo. O Diretor Geral deve fazer circular tais comunicagBes para todos os
Estados Parte. Se, aps seis meses da data de circulagio de uma comunicagdo, pelo menos metade dos
Estados Parte der seu consentimento, o Diretor Geral deve apresentar tais propostas na sessio seguinte

da Conferéncia das Partes.

As emendas devem ser adotadas pela Conferéncia das Partes com uma maioria de dois tergos dos votos
dos Estados Parte presentes.

Uma vez adotadas, as emendas a essa Convengdo devem ser submetidas a ratificagio, aceitagdo,
aprovagdo ou adesdo dos Estados Parte.

Com respeito aos Estados Parte que tenham ratificado, aceito, aprovado ou aderido a emendas a essa
Convengdo, as mesmas devem entrar em vigor trés meses apés o depésito dos instrumentos
mencionados no pardgrafo 3 desse Artigo por dois tergos dos Estados Parte. Desse modo, para cada
Estado Parte que ratifique, aceite, aprove ou adira a uma emenda, a citada emenda deve entrar em
vigor trés meses apds a data de depdsito por aquele Estado Parte de seu instrumento de ratificagio,

aceitacfo, aprovagdo ou adesdo.

Um Estado que se tone uma Parte desta Convencio apds a entrada em vigor de emendas em
conformidade com paragrafo 4 desse Artigo deve, na auséncia da expressdo de uma intengdo diferente,

ser considerado:

Parte desta Convengéo conforme esta tenha sido emendada;

Parte da ConvengZo ndo-emendada em relaglio a qualquer Estado Partc nfio vinculado s emendas.
Artigo 34 - Procedimento especifico de emenda para os Anexos da Convengéo

Se a Agéncia Mundial Antidoping modificar a Lista Proibida ou os Padrées para Garantir Isengdes
para Uso Terapéutico, ela poderd, através de comunicagdio escrita enderegada ao Diretor Geral da
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UNESCQG, informa-io{a} sobre tais modificagdes. G Diretor Geral devera notificar e iempo habil tais
modificagbes como emendas propostas aos Anexos relevantes desta Convengdio a todos os Estados
Parte . As emendas aos Anexos devem ser aprovadas pela Conferéncia das Partes, seja em uma de suas

sessOes ou mediante consulta por escrito.

Os Estados Parte terdo 45 dias a partir da notificagdo do Diretor Geral para expressar sua objecdo &
emenda proposta seja por escrito ao Diretor Geral, em caso de consulta por escrito, ou durante uma
sessdo da Conferéncia das Partes. A menos que dois tercos dos Estados Parte expressem sua objecio, a
emenda proposta deve ser considerada aprovada pela Conferéncia das Partes.

- As emendas aprovadas pela Conferéncia das Partes devem ser comunicadas pelo Diretor Geral aos

Estados Parte. Elas devem entrar em vigor 45 dias apds essa notificagdo, exceto para qualquer um dos
Estados Parte que tenha previamente informado o Diretor Geral que ngo aceita tais emendas.

Um Estado Parte que tenha notificado o Diretor Geral que ndo aceita uma emenda aprovada de acordo
com o estabelecido pelos paragrafos precedentes permanece vinculado acs Anexos ndo-emendados.

VII. Cliusulas finais

Artigo 35 — Sistemas constitucionais federais ou néo-unitdrios

Os seguintes dispositivos devem aplicar-se a Estados Parte que possuam um sistema constitucional federal

ou ndo-unitario:

(a)

(b)

Com respeito aos dispositivos desta Convengdo, cuja implementagdo vier a estar sob a jurisdigdo legal
dec poder legislativo federal ou central, as obrigagdes do governo federal ou central devem ser as
mesmas que as aplicadas queles Estados Parte que ndo 530 Estados federais;

Com respeito aos dispositivos desta Convengdio, cuja implementagdo vier a estar sob a jurisdigdo de
Estados, paises, provincias ou cantdes individuais que nfo estejam obrigados pelo sistema
constitucional da federagdo a tomar medidas legisiativas, o governo federal deve informar as
autoridades competenies de tais Estados, pafses, provincias ou cantdes sobre os referidos dispositivos,

com recomendacio para sua adogdo.

Artigo 36 — Ratificagdo, aceitagdo, aprovagdo ou adesao

Esta Convengio deve estar sujeita a ratificagio, aceitagdo, aprovagdo ou adesdo pelos Estados Membros da
UNESCO de acordo com seus respectivos procedimentos constitucionais. Os instrumentos de ratiticagio,
aceitagfio, aprovagdo ou adesdo devem ser depositados junto ao Diretor Geral da UNESCO.

Artigo 37 — Entrada em vigor

Esta Convengio deve entrar em vigor no primeiro dia do més seguinte ao fim do prazo de um més apds
a data do deposito do trigésimo instrumento de ratificacfo, aceitagio, aprovagio ou adesdo.

Para qualquer Estado que subseqiientemente expresse seu consentimento de vinculagéio 2 Convengio, a
mesma deve entrar em vigor no primeiro dia do més seguinte ao fim do prazo de um més apés a data

do depdsito de seu instrumento de ratificagdo, aceitagdo, aprovagdo ou adesso.

Artigo 38 — Extensdo territorial da Convengio

Qualquer Estado pode, a0 depositar seu instrumento de ratificagdo, aceitagdo, aprovagiio ou adesio,
especificar o territdrio ou os territdrios de cujas relagdes internacionais for o responsével e aos quais

esta Convengao deve aplicar-se.

Qualquer Estado Parte pode, em qualquer data posterior, por meio de declaragio enderegada a
UNESCO, estender a aplicagdo desta Convengfio a qualquer outro territério especificado na
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declaragio. Com respeito a tal territério, a Convengdo deve entrar em vigor no primeiro dia scguinte ao
fim do prazo de um més ap6s a data de recebimento de tal declaragéo pelo depositario.

3. Qualquer declaragio feita de acordo com o estabelecido nos dois pardgrafos precedentes pode, com

respeito a qualquer territério citado em tal declaragdio, ser retirada através de uma notificagiie
enderegada a UNESCO. Tal retirada deve se tornar valida no primeiro dia seguinte ao fim do prazo de
um més apos a data de recebimento de tal notificagdo pelo depositaric.

Artigo 39 — Deniincia

Qualquer Estado Parte pode denunciar esta Convengdo. A denincia deve ser notificada mediante um
instrumento escrito, a ser depositado junto ao Diretor Geral da UNESCO. A dentincia deve ganhar
efeito no primeiro dia do més seguinte ao fim do prazo de seis meses apés o recebimento do
instrumento de dentincia. Isso néo devera de forma alguma afetar as obrigagbes financeiras do Estado

Parte em questdo até a data em que a retirada ganhar efeito.
Artigo 40 — Depositdrio

O Diretor Geral da UNESCO deve ser o Depositdrio desta Convenglic e das emendas & mesma. Como
Depositario, o Diretor Geral da UNESCO deve informar os Estados Parte desta Convengio, assim como aos

outros Estados Membros da Organizagio sobre:

(a) odeposito de qualquer instrumento de ratificagdo, aceitagdo, aprovagio ou adesio;
(b) adata de entrada em vigor desta Convengdo de acordo com o Artigo 37 acima;

(c)  qualquer relatério preparado em observéncia as disposicdes do Artigo 31 acima;

(d) qualquer emenda a Convengio ou aos Anexos, adotados em observancia aos Artigos 33 ¢ 34 acima e a
data em que a emenda entra em vigor;

(e)  qualquer declaragio ou notificagio feita de acordo com as provisdes do Artigo 38 acima;

(f)  qualquer notificago feita de acordo com as provisdes do Artigo 39 acima e a data em que a deniincia
entra em vigor;

(g) quaisquer outros atos, notificagBes o comunicagdes relativos a esta Convengio.
Artigo 41 — Registro

Em conformidade com o Artigo 102 da Carta das Nages Unidas, esta Convengio deve ser registrada junto
ao Secretariado das Nagtes Unidas por solicitagio do Diretor Geral da UNESCO.

Artigo 42 — Autenticidade dos textos

1. Esta Convengfio, incluindo seus Anexos, foi traduzida e impressa em Arabe, Chinés, Inglés, Francés,
Russo e Espanhol, os seis textos sendo igualmente auténticos.

2. Os Apéndices desta Convengio deverdo ser traduzidos e impressos em Arabe, Chinés, Inglés, Francés,
Russo e Espanhol.

Artigo 43 — Reservas

Nenhuma reserva que seja incompativel com o objeto e o objetivo da presente Convengio deve ser
permitida,
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Anexos

Anexo 1. A Lista Proibida — Padrio Internacional
Anexo 2, Padrdes para Garantir Isen¢des para Uso Terapéutico

Apéndices

Apéndice 1. Cédigo Mundial Anti-Doping
Apéndice 2. Padriio Internacicnal para Laboratorios
Apéndice 3. Padrio Internacional para Testes
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I WORLD
-zg ANTI-DOPING
AGENCY

Cdodigo mundial antidoping

LISTA DE
SUBSTANCIAS
PROIBIDAS DE

2005
NORMA
INTERNACIONAL

O texto oficial da Lista de substdncias proibidas serid mantido pela WADA e publicado em inglés e
francés. Caso haja algum conflito entre as versdes em inglés e em francés, a versdo em inglés deverd
prevalecer.

Fsta lista entrard em vigor em | de juneiro de 2005,
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LISTA DE SUBSTANCIAS PROIBIDAS DE 2005
CODIGO MUNDIAL ANTIDOPING

Yalida em 1 de janeiro de
TS

0 uso de drogas deve ser limitado a indicagdes com justiticativas médicas

SUBSTANCIAS E METODOS PROIBIDOS EM TODOS OS MOMENTOS
(DENTRO E FORA DA COMPETICAQ)

SUBSTANCIAS PROIBIDAS

S1. AGENTES ANABOLICOS

Os agentes anabdlicos sdo proibidos.
1. Esterdides anabélicos-androgénicos (AAS)
a. AAS exdgenos’, incluindo:

18a-homuo-17b-hidroxiestrin-4-¢n-3-ona; bolasterona; boldenoua; boldina; calusterona;
clostebol; danazel; desidroclorometil-testosterona; deltal-androstene-3,17-diona; deltal-
andrustenediol; delta)-disidro-testosterona; drostanolona; etilestrenol; fluoximesteronsa;
formebolona; furazabol; gestrinona;

4-hidrozitestosterona; 4-hidroxi-19-noriestosterona; mestanolona; mesterolona; metenolona;
metandienona; metandriol; metildienolona; metiltricnolona; metiltestosterona; mibolerona;
nandrolona; 19-norandrostenediol; 19-norandrostenodiona; norboletona; norclostebol;
norctandrolona; oxabolona; oxandrolona; oximesterona; oximetolona; quimbolona;
estanozolol; estembolona; tetraidrogestrinona; trembolona e outras substincias com estrutura

guimica ou &feitos bivlogices similares,
. AAS endogenos™

androstenodiol (androst-5-eno-3a,17b-diol); apdrostenodiona (androst-4- eno-3,17-diona);
desidroepiandrosterona (DHEA); desidrotestosterona; testosterona,
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E os seguintes metabolitos e isOmeros;

Sa-androstano-3a,17a-diol; 5a-androstano-3a,17b-diol; 5a-androstano-3b,174-diol;, Sa-androstano-
3a,17b-diol; andrest-4-eno-3a,17a-diol; androst-4-eno-3a,17b-diol; androst-4-eno-3b,17a-diol; androst-
3-gno- 3a,17a-diol; androst-5-eno-3a,1 7b-diol; androst-5-en0-3b,17a-diol; 4-androstenodiol (androst-
4-en0-3b,17b-diol); S-androstenodiona (androst-5-eno-3,17-dlona); epi-desidrotestosterona; 3a-
hidrozi-5a- androstan-17-an4; 3b-hidroxi-Sa-androstan-17-ona; 19-norandrosterona; 19-

poretiocolanolona.

Onde uma substdncia proibida (conforme a lista acima) for capaz de ser produzida pele corpo
naturalmente, seri considerado que & amostra contém tal subsidncia proibida onde a concentragio dessa
subsidncia ou de seus metabdiitos ou marcadores efou outras razdes relevantes na amostra do arleta que
deriva da variagdo de valores normalmente encontrados em humanos seja pouco provavel de ser consistente
com a produgdo enddgena normal, N&o serd considerado que a amosira contdm uma substdneia proibida
em qualquer caso onde o atleta prove por evidéncias que a coacentragio da substdncia proibida ou de
seus metabélitos ou marcadores efou a(s) razdo(Ges) relevante(s) na amostra do atleta é atribuida a um
quadro fisico ou patologice. Em todos os casos, ¢ em qualquer concentragie, o laboratério ird relatar uma
descoberta analitica adversa se, com base em qualquer métcdo analitico confidvel, revelar que a

substdncia proibidaé de origem exdpena.

Se o resultado do laboratério ndo for conclusivo e nenhuma concentragio, conforme o referido no pardgrafo
anterior, for encontrada, a organizagdo antidoping relevante deverd conduzir uma investigagiio mais
aprofundada caso haja indicagdes sérias, como uma comparago a perfis esteroidais de referéncia, de um
possivel uso de uma substdncia proibida.

Caso o laboratdrio relate a presenga de uma razdo T/E maior que quatro (4) para um (1) na urina, uma
investigagfo complementar serd obrigatdria para determinar se a razio € devida & um guadro fisico ou
patolégice, exceto s¢ o laboratério relatar wna descoberta analitica adversa baseada em um método
analitico confidvel, mostrando que a substdncia proibida & de origem exdgena.

Casc a investigaglo seja necessdria, a mesma incluird uma revisdo de qualquer exame anterior e/ou
subseqiientes. Caso os exames anteriores ndo estejam disponiveis, o atleta deverd ser submetido a exame,
sem gviso prévic, no minimo wés vezes dentro de um periode de tés meses.

Se obarleta .30 cooperar com as investigagdes, sera considerado que sva amosira contém uma substdncia
prothida.
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2. Outros agentes anabdlicus, incluindo mas nio limitado a:

Clenbuteral, zeranol e zilpateral.

R
G

JE
“exdgeno” refere-se a uma substdncia que ndo pode ser produzida pelo corpo naturalmente.
" “enddgeno” refere-se a uma substdncia que pode ser produzida pelo corpo naturalmente.

52. HORMONIOS E SUBSTANCIAS RELACIONADAS

As seguintes substincias, incluindo outras substdncias com estrutura quimica ou efeito bicldgico similar,
e seus fatores de iiberagdo sdo projbidas:

. Eritropoictina (ET'O);

2. Hormduio do crescimento humano (hGH), fator de crescimento semelhante 3
insulina (JGF-1), fatores de crescimento mecanos (MGXs);

3. Gonadotrofina (LH, hCG);

4, Insulina;

5. Corticotrofina.

A menos que o atleta possa demonstrar que a concentragdo € devida a um quadro fisice ou patolégico,
serd considerado quc aanmostra contém uma substdneia protbida (conforme a lista acimn)
onde a concentragio da substdncia proikida ou de seus metabdlites ou marcadores e/ou razdes reievantes
ou marcadores na amostra do atleta excede a varlagdo de valores normalmente encontrados em hurmanos
de forma a ser inconsistente com a produgio endégena normal.

A presenca de outras substincias com estrutura quimica ou efeitos bioldgicos similares, marcadores de
diagnéstico ou fatores de liberagdo de um horménio listado acima ou de qualquer outra descoberta que
indiquem que a substincia detectada seja de origem exdgena serd relatada como uma descoberta analitica

adversa.

S3. BETA-2 AGONISTAS

Todos os beta-2 agonistas, incluindo seus isbmeros D e L, sdo proibidos. Seu uso requer uma isencdo
de uso terapéutico,

Como isengdo, as substdncias formoterol, salbutamol, salmeterol e terbutalina, quandu
administradas por inalagdo para prevenir efou tratar asma e asma induzida pelo exercicio ou brénquic-
constrigdo, requerem uma isengéo de uso terapéutico abreviada.



Apesar da concessdo de uma isengio de uso terapéutico, quando o laboratdrio relatar uma

concentragdio de salbutamol (livre mais glucuronidio) superior a
1000 ng/mL, isso serd consideradc como wma descoberta analitica adversa, a menos que atletz prove

que o resultado anonnal seja conseqiiéncia do uso terapéutico de saibutamot inaiado.

$4. AGENTES COM ATIVIDADE ANTI-ESTROGENICA

As seguintes classes de substancias anti-estrogénicas sio proibidas:

1. Inibidores de aromatase incluindo, mas nao limitado a, anastrozola, letroloza,
aminoglutetimida, exemestano, formestano, testolactona,

2. Moduladores seletivos de receptores de estrogeno (SERMs) incluindo, mas no limitado a,
raloxifeno, tamoxifeno, toremifenc.

3. Outras substincias anti-estrogénicas incluindo, mas ado limitado a, clomifeno,
ciclofenil, fulvestrano.

$5. DIURETICOS E OUTROS AGENTES MASCARANTES
Diuréticos e outros agentes mascarantes sdo proibidos.

Os agentes mascarantes incluem, mas sem limitagéo a:

Dinréticos’, epitestosterona, probenecida, inibidores de alfa-redutase (ex: finasterida,
dutasterida), expansores de plasma (ex: albumina, dextran, hidroxietilamido).

Os diuréticos incluem:

acetazolamida, amilorida, bumefanida, canrenona, clortahdona, acido etacrinico, fitrosemida,
indapamida, metolazona, espironolactona, tiazidas (ex: bendroflumetiazida, clorotiazida,
hidroclorotiazida), triantereno ¢ outras substincias com estrutura quimica ou efeitos biclogicos
similares.

" A isengio de uso terapButico nio serd valida se a urina do arlela contiver uma substincia divrdtica
associada a niveis de dosagem ou subdosagem de substdncia(s) proibida(s).
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METODOS PROIBIDOS

Ml. AUMENTO DA TRANSFERENCIA DE OXIGENIO
Os seguintes métodos sdo proibidos:

a. Doping sangitineo, incluinde o usc de sangue autélogo, homdlogo e heterdlogo ou de produtos
contendo glébuios vermelhos de qualquer origem, exceto em caso de tratamento médico.

b. Uso de produtos que aumentam a captagdo, o transporte ou aporte de oxigénio, incluindo mas nap

limitado a, perfluoroquimicos, efaproxiral (RSR13) e produtos & base de hemoglobina medificada
(ex: substitulos de sangue com base em hemoglobina, produtos com hemoglobina

microencapsulada).

M2, MANIPULACAOQ QUIMICA E FISICA
Os seguintes métodos sdo proibidos:

Falsificagde, outentativa de falsificacdo, para alierar a integridade e validade de
amostras coletadas em controles de doping.

Isso inclui, mas sem limitagdo a, infusBes intravenosas*, cateterizagio e substituigdc de urina.
¢

* Exceto em caso de tratamento médico crucial legitimo, infusSes intravenosas sio proibidas,

M3. DOPING GENETICO

O uso ndo-terapéutico de células. genes, elementos genéticos ou da modulagio da expressio genética qne
podem aumentar o desermpenho do atleta € proibido,



SUBSTANCIAS E METODOS
PROIBIDOS EM COMPETICAQ

Além das categorias de S1 a S5 e M1 a M3 definidas anteriormente, as seguintes
cateporias sio proibidas em competi¢do:

SUB STANCIAS PROIBIDAS

56, ESTIMULANTES

Qs seguintes estimulantes sio proibidos, incluindo seus isémeros dptices (D e L)
quando relevantes:

Adrafinil, anfepramona, amifenazol, anfetamina, anfetaminil, benzfetaminz, bromantan,
carfedona, catina’, clobenzorex, cocaina, dimetilanfetaming, efedrine™, etilanfetamina, etilefrina,
famprofaznna, fencanfamina, fencamina, fenetilina, fenfluramina, fenproporex, furfenores,
mefenorex, mefentermina, mesocarb, metanfetamina, metilanfetamina, metilenedioxianfetamina,
metilenedioximetanfetamina, metilefedrina®, metilfenidato, modafinil, niquetamida,
porfenfluramina, paraidroxianfetamina, pemolina, fendimetrazina, fenmetrazina, fentermina,
prolintano, selegilina, estricnina e outras substincias com estrutura quimica ou efeitos biologicos

similares™

* Catina ¢ proibida quando sua concentragdo na urina € superior a 5
microgramas por mililitra.
** Efedrina e metilefedrina sdo proibidas quandoe sua concentragdo na urina € superior a 10

microgramas por mililitro.
*** A substincias inclusas no Programe de moniteramento de 2005 (bupropicna,
cafejna, fenilefrina, fenilpropenclamina, pipradrol, pseudoefedrine, sinefrina) ro sdo consideradas

substincias proibidas,

NOTA: A adrenalina associada a agentes anestésicos locais ou administragdo local (ex: nasal,
oftalmolégica) ndo ¢ proibida.
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S7. NARCOTICOQS

Os seguintes narcoticos sdo proibides:

Buprenofina, dextromoramida, diamorfina (heroina), fentanil e seus derivados, hidromorfona;
metadona, morfina, oxicodona, oximorfona, pentazocina, pentidina.

$8. CANABINOIDES

Canabindides (ex: haxixe, maconha) sio proibidos.

$9. GLICORTICOESTEROIDES

Sdo proibidos todos os glicocorticoesterdides quando administrados oralmente, retalmente ou por
administragdo inframuscular. Seu uso requer uma autorizagic de isengio de uso terapéutico.

Outras vias de administragdo requerem uma isengio de uso terapéutico abreviada.

Manipulages denmatolégicas nfo sdo proibidas.
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SUBSTANCIAS PROIBIDAS EM ESPORTES

NDADTIOYT ADTQ
LANLIL ULINAINEAY

Pl. ALCOOL

O dlcool {etanol) ¢ proibide somsnte dentro da competicdo, nos esportes a seguir. A detecgio
serd conduzida por analise da respiraglo efou do sangue. O limite de viclagdo do doping de

cada federagfo est4 descrita entre parénteses.

Aercnautica (FAL)
Arco-e-flecha (FITA) (0,10 g/L)
Autemobilismo (FLA) {0,108 g/L)
Bilhar (WCBS) (0,20 /L)

Bocha (CMSB) (0,10 g/L)

0,20 g/L)

P2. BETA-BLOQUEADORES

Caraté (WKF)
Pentatlo moderno (UIPM) (0,10 g/L)

para modalidades que envolven artilliaria
Moteciclismo (FIM)
Esqui (FIS)

(0,10 g/L)

(0,90 g/L)
(0,10 g/L.)

Exceto quando especificado ao contrério, os beta-bloqueadores sdo proibidos somente denro da
competi¢d@o, nos seguintes esportes:

Aeroniutica (FAD)
Arco-e-flecha (FITA) (também proibidos

fara da commneticia)

2 G3 COITPClIL30)

Automobilismo (FIA)
Bithar (WCBS)
Bobsleigh (FIBT)
Bocha (CMSB)
Bridge (FMB)
Xadrez (FIDE)
Curling (WCF)
Ginsstica (FIG)
Motociclismo (FIM)

+  Pentatlo modemnc (UIPM) para
modalidades que envolvem artilharia
Boliche com nove pinos (F1Q1)
Vela (ISAF) somente para
competicles helms
Autilharia (ISSF) (também proibidos
fora da competigéo)
Esqui (FIS) em ski jump e snowboard free
style
Natagdo (FINA) em mergulho e
nado sincronizado
Luta romana (FiL.A)

Os beta-bloqueadores inchiem, mas sem {imitaglo a, as seguintes substéncias:

acebutolol, alprenolol, atenolol, betaxelol, bisopralol, bunolol, carteolol, carvedilol, celiprolol,
esmolol, labetalol, levobunolol, metiprarnolol, metopruolol, nadelol, oxprenolol, pindolol,
prapranolal, sotalel, timolol.
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SUBSTANCIAS ESPECIFICAS*

As “substancias especificas™ estdc listadas a seguir:

Efedrina, L-metiianfetamina, metilefedrina; canabindide; todos os
beta-2 aponistas inalados, exceto clenbuterol; probenecida; todos os
glucccorticosterdides; todos og beta-bloqueadores; dlcool.

* "4 lista de subsidncias proibidas pode identificar substdncias especificas que sdo particularmente

suscetiveis a violagoes ndo-intencionais lei antidoping devido a sua disponibilidade geral em produtos

L. - s . . "
medicinais ou gue s8o pouco proviveis de serem consumidas em excesso comp agentes de &?Gpa'ﬁg, A

e LU JHE S30 2

violagdo de doping envelvendo tais substincias pode resultar em uma sangio
reduzida contanto que “..o atleta possa estabelecer que o uso de tal substdncia especifica néio

tenha sido com o propdsite de aumentar o desempenhy no esporte...”
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INTRODUCAO

A Norma Internacional do Cddigo Mundial Antidoping referente a Autorizacbes
para Usc Terapéutico (TUE) é uma Norma Internacional obrigatdria de nivel 2
desenvolvida como parte do Programa Mundial Antidoping. :

A elaboragdo da Norma Internacional referente a Autorizagbes para Uso
Terapéutico teve como base uma revisdo dos varios procedimentos e
protocolos das Federagoes Internacionais, do COI, das Organizagdes Nacionais
Antidoping e departamentos relevantes da Norma Internacionai Revisada para
Controle de Doping (ISDC - International Standard for Doping Control). Um
amplo grupo de especialistas da AMA (Agéncia Mundial Antidoping) revisou,
discutiu e preparou o documento.

O texto oficial da Norma Internacional referente a Autorizagbes para Usc
Terapéutico deve ser mantido pela AMA, e dever ser publicado nos idiomas
inglés e francés. No caso de qualquer conflite entre as versGes em inglés e
francés, a versdo em inglés deve prevalecer.

A Norma Internacional referente a Autorizagles péra Uso Terapeutico (TUE)
entrard em vigor em 01 de janeiro de 2005,
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PARTE UM: INTRODUGAO, ARTIGOS E DEFINICOES
DO CODIGO

1.0 Introdugio e Ambito

0O objetivo da Norma Internacional referente a Autorizagbes para Uso
Terapéutico (TUE) & garantir que o processc de concessdo de autorizages
para useo terapéutico seja harmonizado nos esportes € em todos os paises.

O Cadigo permite que 0s Atletas e seus médicos solicitem Auforizagdes para
Uso Terapéutico, isto €, permissGes para usar, para fins terapéuticos,
substancias ou métodos gue se encontram ng Lista de Substdnuias vu Métodos
Proibidos, cujo uso é proibido para outras fins.

A Norma Internacional referente a Autorizacfes para Usc Terapéutico inciui
critérios para concessao de uma autorizagac para uso terapéutico,
confidencialidade das infarmacfes, a formacdo de Comités de Autorizac3o para
Uso Terapéutico e o processo de solicitagde da TUE.

Esta norma se aplica a todos os Atletas, conforme definido no Cédigo e estando
a ele sujeito, isto &, Atletas aptos e Atletas com deficiéncias.

O Programa Mundial Antidoping inclui todos os elementos necessarios para
garantir a harmonizag8o ideat e as boas praticas dos programas antidoping
nacionais e internacionais. Os principais elementos sdo: ¢ Cédigo {Nivel 1),
Narmas Internacionais (Nivel 2), e Modelos de Boas Praticas (Nivel 3).

Na introducdo do Cddigo, a finalidade e a implementagao das Normas
Internacionais estdo resumidas da sequinte forma:

“As Normas Inrernacionais aplicadas as diferentes &reas técnicas e gperacionais abrangidas pelo
programa antidoping ser@o desenvolvidas em colaboragdo com os Signatdrios e s governos e serfo
aprovados pela AMA. As Normas Internacionals visam criar harmonizaglio entre as Organizagdes
de Antidoping responsdveis pelas componentes técnicas ¢ operacionais especificas dog programay
antidoping. O respeito as Normas Internacionais é obrigatdrio, tendo em vista a conformidade com
0 Cddigo. As Normas Internacionais podem ser revistas oportunamente pelo Comité Executivo da
AMA #p6s as consultas que considerar adequadas com os Signatdrios e os governos. 3alvo
dispostgdo em contrério no Cddigo, as Normas Internacicnais © guaisquer revisdes entrario em
vigor na data indicada na Norma Internacional ou va revisag.”

A conformidade com uma Norma Internacional (ac contrério de qualquer outra
norma, pratica ou procedimento alternativo) deverd ser adequada, de modo a
conclulr que os procedimentos cobertos pela Norma Internacional foram
realizados de forma apropriada.

As definigBes especificadas no Codige estae em italico. Outras definigoes
especificas, referentes as Normas Internacionais para TUE aparecem
sublinhadas.
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2.0 Artigos do Cédigo

Os artigos do Ccdigo apresentados abaixo tratam diretamente da Morma
Internacional para TUE:

Artigo 4.4 do Cddign Uso para Fins Terapéutices.
A AMA adotard uma Norma Internacional para o processo de concessio de
autorizagGes de uso para fins terapéuticos.

Cada Federagio Internacional deverd garantir, para os Atletas de Nivel Internacional, ou para
qualquer outro Affeta que participe de um Evento Internacional, que existe um processo através
do qual os Atletas que apresentemn uma situagdo médica devidamente documentada que determine
o Uso de uma Substdncia Proibida ou de um Método Proibido possam solicitar uma autorizagio
de uso para fins terapéuticos. Cada Orgarizagdo Nacional dz Antidoping deverd garantir, para
todos os Aileras sob a sua algada que nfio scjam Adeiay de Nivel Internacional, que exisle um
processo através do qual os Atletas que apresentem uma situagio médica devidamente
documentada que determine Use de uma Substdncia Proibida ou de um Método Proibido possam
solicitar uma autorizagio de uso para fins terapéuticos. Tais pedidos devem ser avaliados de
acordo com a Norma Internacional referente ao uso para fins terapéuticos. As Federapdes
Internacionais © as Organizagfes Nacionais de Antidoping deverdo repidamente comunicar 4
AMA a concessdo de qualquer autorizag@io de uso para fing terapéuticos a qualquer Atleta de Nivel
Internacional ou Ateta de nivel nacional que esteja incleido no seu Grupo de Atletas
Credenciados Submetidos a Controles de Doping da Organizagido Nacional de Antidoping.

A AMA, por iniciativa propria, poderé rever a concess3o de uma autorizagiio de uso para fins
terapéuticos a qualquer Atleta de Nivel Internacional ou Atleta de nivel nacional que esteja
incluido no Grupo de Atletas Credenciados Submetidos a Controles de Doping da Organizagdo
Nacional de Antidoping. Além disso, por solicitagio de qualquer A#leta ao qual tenha sido
recusada uma autorizagio de uso para fins terapéuticos, a AMA poderi rever essa recusa. Sec a
AMA considerar que a concessdo ou recusa de uma autorizagdo de uso para {ins terap€uticos néo
tespeitou a Norma Internacional referente a autorizagGes para fins terapéuticos, a AMA poderd
anular essa desisdo.”

Artigo 13.3 do Cddigo Recursos de Decisoes que Concedem ou Recusam uma
Autorizagio pars Use com Fins TerapCuiicvos.

As decisdes da AMA de anulagfio da concessdo ou recusa de uma autorizagic de uso para fins
terapéuticos pode ser recorrivel exclusivamentc ac TAD por parte do Atleta ou da Organizagdo
de Antidoping cuja decisdo foi anulada. As decisdes das Organizaces de Antidoping, que nio 2
AMA, que recusem autorizagdes de uso para fins terapéuticos, que ndo sejam anuladas pela AMA,
sdo passiveis de recurso por parte dos Atletas de Nivel lnternacional funto ao TAD e por parte de
outros Atletas de nivel nacional, para a instincia nacional de recurso mencionada no Artigo
13.2.2. Se a instdncia nacional de recurso anular a decisdo no seatido de recusar a concessdo de
uma autorizagfio de uso para fins terap8uticos, essa decisfio € recorrivel por parte da AM4, junta

ao TAD.”

Artigo 14.5 do Cddigo Centro de Informacio em Matéria de Controle de Doping.

A AMA deverd atuard como um centro de informagfo central de dades ¢ resultados de Comtrofes
de Doping a Atletas de Nivel Internacional & a Atletas de nivel nacional que tenham sido
inclufdos nos Grupe de Atletas Credenciados Submetidos a Controles de Doping da Organizag@o
Nacional de Antidoping. Para a facilitar o planejameato coordenado da distribuigo de controles ¢
evitar duplicagies desnecessdrias dos Controles por parte das diversas Organizagbes de
Antidoping, cada Organizagdoe de Antidoping devera comunicar o cenro de informagio da 4MA
todos os controles reatizados com Atletas Em Competigdo ou Fora de Competicdo, o mais
rapidamente possivel apés a realizagdo dos referidos Controfes de Daping.
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A AMA deverd disponibilizar estas informagdes ao Atleta , & Federagdo Nacional do Atleta, ao
Comité Olimpico Nacional ou Comité Paraolimpico Nacional, & Organizagdc Nacional de
Antidoping, & Federagio Internacional e ac Comité Qlimpico Intemnacional ou ao Comité
Paraclimpico Internacional. As informages confidenciais relativas a um Arlera deverdo ser
mantidas pela AMA na mais estrita confidencialidade. A AMA4 devera, pelo menos uma vez por
ano, publicar relatdrios estatisticos apresentando wm resumo dessas informagdes.

Artigo 15.4 do Cddige Reconhecimentv Mituo.

Estando sujeitos ao direito de recorrer previsto no Artigo 13, os Confroles, as autorizagdes de uso
para fins terapéuticos e os resultados das audiéncias ou outras decisfes finais de qualguer
Signatdrio que estejam de acordo com o Cddigo e que estejam no dmbito das competéncias do
Signatdrio, serdo reconbecidas e respeitadas por parte de todos os outros Signatdrios. Os
Signatdrios poderfio reconhecer as mesmas medidas tomadas por outras crganizacfies que nfio
tenham adotado o Cédigo, caso as regras destas organizagdes forem compativeis com o Codigo.”

3.0 Termos e definicOoes
3.1 Termos definidos no Cédigo

Organizacdo de Antidoping: Um Signatdric que é responsavel pela adogao
de regras para iniciar, implementar ou aplicar qualquer fase do processo de
Controle de Doping. Compreende, por exemplo, o Comité Olimpico
Internacional, o Comité Paraolimpico Internacional, outras QCrganizagdes
Responsavels por Grandes Eventos que realizam Controles em seus Fventos,
a AMA, as Federagdes Internacionais e as Organizagbes Nacionais Antidoping.

Atleta: Para efeitos de Controle de Doping, qualquer Pessana que pratique
uma atlvidade desportiva em &mbito internacional {(de acordo com a
definigdo de cada Federagao Internacional) ou em ambito nacional (de acordo
com a definigéa de cada Organizacde Nacional Antidoping) & qualquer outra
Pesspa que pratique uma atividade desportiva a wum nivel Inferior se
designada como tal pela Organizacde Nacichal Antidoping da Pessoca. Para
fins de informagdo sobre Antidoping e educagdo, quaiquer Pessea que pratica
uma atividade desportiva sob a autoridade de gualquer Signatadrio, governe
ou outra organizagdo desportiva que respeite o Cddiga.

Cadigo: O Codigo Mundial Antidoping.

Controle de Doping: O processo que inclui o planejamento da
distribuicdo dos contrales, recolhimento ¢ manuseio de Amostras, analises
laboratoriais, gestdo de resultados, audi@ncias e recursos.

Evento: Uma sérle de Competicdes individuais realizadas em conjunto
regidas por uma entidade responsavel {por exemplo, os logos Qlimpicos,
Campeonatos Mundiais de Natagdo da FINA ou os Jogos Pan-
americanos).

Em Competicdo: Em Competigdo: Para efeltos de diferenciacdo entre
Controles Fm Comnpeticioou Fora de Competicdo, exceto se o contrario for
disposto por alguma Federagdo Interracional cu por uma outra Organizagdo
Antidoping
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responsavel, um controle Em Competicdo é um controle onde um Atleta é
selecionado para efetuar testes refacionados a uma Competigdo especifica.

Atletas de Nivel! Internacional: Atletas designados por uma ou mais
Federagbes Internacionais como pertencendo a um Grupo de Atletas
Credenciados Submetidos a Controles de Doping de uma Federagdo

Internacional.

Normas Internacionais: Uma norma adotada pela AMA como elemento de
apoio ao Cédigo. A conformidade com uma Norma Internacional (ao contrario
de qualquer outra norma, pratica ou procedimento alternativo) deverd ser
adequada, de modo a concluir que os procedimentos cobertos pela Norma
Internacional foram realizados de forma apropriada.

Organizagdo Nacional Antidoping: Entidade(s) designada(s) por cada pais
como autoridade principa! responsével por adotar e implementar as normas
Antidoping, realizar o recolhimento de Amostras, gerenciar os resultados das
andlises e realizar audiéncias, tudo em ambito nacional. Caso esta designagao
nao tenha sido realizada pela autoridade publica competente, a entidade sera
o Comité Olfimpico Nacional do pais ou outra entidade que este indicar.

Fora de Competigao: Qualquer Controle de Doping que nao ocorra Em
Competicdo.

Lista de substincias e métodos proibidos: A lista onde sdo
identificadas as Substancias Proibidas e os Métodos Proibidos.

Método Proibido: Qualquer método descrito como tal na Lista de
substancias e métodos proibidos.

Substancia Proibida: Qualguer substancia descrita como tal na Lista de
substéncias e métodos proibidos.

Grupo de Atletas Credenciados Submetidos a Controles de Doping:
Grupo Alvo de. Praticantes desportivos: Grupo de Atletas de alto nivel
identificados por cada Federagdo Internacional e Organizagdo Nacional de
Antidoping sujeitos aos Controles Em Competicdo e Fora de Competigéo,
como parte do planejamento da distribuicao dos controles de antidoping da
Organizagdo ou da Federagdo Internacional em questdo.

Signatdrios: As entidades que assinam o Cddigo e que concordam em
cumprir com as exigéncias do Cddigo, incluinde o Comité OClimpico
Internacional, as Federagdes Internacionais, ¢ Comité Paraolimpico
Internacional, os Comités Olimpicos Nacionais, os Comités Paraolimpicos
Nacionais, as Organizacbes Responsaveis por Grandes Fventos, as
Organizagdes Nacionais de Antidoping e a AMA.

Controles: As partes do processo de Controle de Doping que envolvem o
planejamento da distribuigdo dos controles, o recolhimento de Amostras, o
manuseio de Amostras e o transporte de Amostras para o laboratério.

AMA (WADA): A Agéncia Mundial Antidoping.
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3.2 Termos definidos na Norma Internacional referente a

Autorizacgdes para Uso Terapéutico {(TUE)

Terapéutico: Relacionade 20 tratamento de uma condicdo médica por

intarmadio de agantes ou métodos curativos: au ao fornecimento de ot 1 auvilin
recH g ou auxnoe

IRWIW UT Sy TiiiTe VLMD e S Y el e W

num tratamento curativo.

TUE: Autorizag8o para Use Terapéutico

ATUE: Processo Reduzido de Autorizaco para Uso Terapéutico, descrito na
Segdo 8 da Morma Internacionz! para TUE.

TUEC: Comité de Autorizagao para Uso Terapéutico, que & o grupo
estabelecido pela Organizagdo de Antidoping.

WADA TUEC: Comité de Autorizagdo para Use Terapéutico da AMA (WADA),
grupo estabelecido pela AMA (WADA).
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PARTE DOIS: NORMAS PARA CONCESSAO DE
AUTORIZACOES PARA USO TERAPEUTICO

4.0 Critérios para a Concessao de uma Autorizagéo

para Uso Terapéutico

Uma Autorizag8o para Uso Terapéutico (TUE) pode ser concedida a um Atleta,
permitindo o usc de uma Substdncia Proibida ou de um Método Proibido
presente na Lista de Substincias e Métodos Proibidos. A sciicitagdo de uma
TUE sera revisada por um Comité de Altorizagdo para Uso Terapéutico
(TUEC). Este comité serd estabelecido por uma Organizacdo de Antidoping. A
autorizacdo serd concedida somente se as critérios  abaixa forem
rigorosamente cumpridos:

[Comentério: Esta norma se aplica a todos os Atletas, conforme definido no
Codigo e estando a ele sujeito, isto €, Atletas aptos e Atletas com deficiéncias.
Esta Norma serd aplicada de acordo com as circunsténcias de cada individuo.
Por exemplo, uma autorizagao gue seja apropriada para um atleta com alguma
deficiéncia pode ndo ser adequada para outros atletas. ]

4.1 O Atfeta devera apresentar uma solicitaggo de TUE no minimo 21 dias
antes de sua participagao num Evento.

4.2 O Atleta teria sua salde afetada de forma significativa se o uso da
Substancia Proibida ou do Método Proibido fosse interrompido durante o
perlodo de tratamento da condigdo medica aguda ou crénica.

4.3 O uso terapéutico da Substincia Proibida ou do Método Proibido
produzisse nenhum aumento no desempenho do que 0 apresentade no reterng
ac estado normal de salde apds o tratamento de uma condigdo médica
legitima. O uso de qualquer Substdncia Proibida ou Métado Proibide para
aumentar os nivels “baixo e normal” de qualquer horménic enddgeno ndo é
considerado uma intervengdo terapéutica aceitdvel.

4.4 N3Zo exista outra alternativa terapéutica aceitavel, a ndo ser o uso da
Substdncia Proibida ou do Método Proibido.

4.5 A necessidade do uso da Substdncia Proibida ou do Métoda Proibide ndo
pode ser uma conseqliéncia, parciglmente ou completamente, do uso
terapéutico prévie de qualquer substdncia da Lista de Substéncias Proibida ou

Métodos Proibidos.
4,6 A TUE serd cancelada pela organizagdc gue a conceder, se:

a. 0O Afeta nao cumprir prontamentz com alguma exigéncia au
condicdo imposta pela Organizagdo de Antidoping que esteja
concedendo a autorizagéo.

b. A condi¢do pela qual @ TUE foi concedida tiver sido extinta,
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c. O Atleta for notificado que a TUE foi cancelada pela Organizagdo de
Antidoping.

[Comentério: Cada TUE terd uma duragdo éspecificada, conforme decisdo do
TUEC, Podem haver casos ohde a duracdo de uma TUE expirou ou a TUE foi
cancelada, e a substancia proibida apresentada na TUE ainda se encontra no

corpe do Atleta. Nestes casos, a Organizagdo de Antidoping que estiver
realizando a Investigagdo inicial de uma descoberta adversa deverd considerar

se esta descoberta esté relacionada a expiracdo ou cancelamento da TUE. ]

4.7 A solicitagdo de uma TUE ndo serd considerada para aprovagao
retroativa, exceto em casos onde:

a. O tratamento de emergéncia ou o tratamento de uma condigdo
médica aguda era necessadrio, ou

b. Devido a circunstdncias excepcionais, ndo houve tempo suficiente ou
oportunidade para fazer a solicitagdo, ou um TUEC para analisar a
solicitacdo antes do Controfe de Doping.

[Comentério: Emergéncias médicas ou situagbes médicas agudas que exigem
a administragdo de uma Substdncia Proibida ou de um Método Proibido antes
que a soficitacdo de uma TUE possa ser realizada sdo situacdes raras. Da
mesma forma, circunstincias que exigem a emiss3o répida de uma TUE devido
a uma competicdo incerta tambérn sdo raras. As Organizagdes de Antidoping
que estiveremn concedendo as TUEs devern aplicar procedimentos internos que
permitam resolver estes tipos de situagoes. J

5.0 Confidencialidade das informacgdées

5.1 O solictante da autorizagdo deverd furnecer um consentimento por
escrito permitindo que todas as infermagbes referentes & solicitagdo sejam
transmitidas aos membros do TUEC e, se necessario, a outros especialistas
médicos ou clentificos independentes, ou a todas as pessoas necessarias,
envolvidas no gerenciamento, revisdo ou recurso das TUEs.

Caso seja necessdrio o auxilio de especialistas externos independentes, todos
os detalhes da solicitagdo serdo circulados, sem a identificagao do Atleta
envolvido no processe. O solicitante deve também fornecer um consentimento
por escrito permitindo que as decisdes de TUEC sejam distribuidas a outras
Organizagbes Antidoping relevantes, de acordo com os termos do Cddigo.

5.2 0Os membros dos TUEGCs e a administracdo da Organizagdo Antidoping
envolvida vao realizar todas as suas atividades em segredo absoluta. Todos os
membros de um JUEC e pessoal envolvido vdo assinar acordos de
confidencialidade. Em particuiar, devem manter as informagdes a segur em
carater confidencial:
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a. Todas as informacbes e dados médicos fornecidos pelo Atleta e
médico(s) envolvidos na tratamento do Atfeta.

L. Todos os detalnes da solicitagdo, incluindo o(s) nome{s) co(s)
médico(s) envoividos no processo.

Caso o Atleta queira cancelar o direito do TUEC ou do WADA TUEC de obter
gualquer informacdes sobre sua salde em seu nome, o Atleae devera notificar
seu médico sobre o fato por escrito., Como conseqiléncia de tal decisdo, o
Atfeta ndo receberd a aprovacdo da ou a renovagdo de uma TUE existente.

6.0 Comités de Aulorizagao para Uso Terapéutico

(TUECS)
0Os TUECs devem ser formados e agir conforme as instrugoes abaixo:

6.1 Os TUECs devem ter no minimo trés médicos com experiéncia com o0s
cuidados e tratamentos de Atletas, além de um sélido conhecimento sabre
Medicina Clinica, Espertive e do Exercicie. Para garantir um nivel de
independéncla das decisdes, a maioria dos membros do TUEC ndo deve manter
qualquer responsabllidade oficial na Organizacdo Antidoping. Todos os
membros de um TUEC vao assinar um acordo de conflito de interesses. No
caso de solicitacBes envolvendo Atletas com deficiéncias, no minima um
membro do TUEC deverd possuir experiéncia especifica com os cuidados e
tratamentos de Atletas com deficiéncias.

6.2 Os TUECs podem procurar por especialistas médicos ou cientificos que
considerarem apropriados no estudo das circunstancias de quaiquer solicitagédo

de TUE.

6.3 O WADA TUEC deverda ser formado seguindo os critérios descritos no
Item 6.1. O WADA TUEC é formado para revisar, a seu proprio critério, as
decisGes referentes a TUEs concedidas pelas Organizagdes Antidoping.
Conforme especificagdo no Artigo 4.4 do Cédigo, o WADA TUEC, a pedido de
Atletas que tiverem TUEs rejeitadas por uma OQrganizacdo Antidoping, vai
revisar tais decisOes, com autorizado para cancelar decisoes.

7.0 Processo de Solicitagdo de Autorizagdo para Uso
Terapéutico (TUE)

7.1 Uma TUE somente serd considerada apds o recebimento de um
formulario de solicitagdo preenchido, que deve incluir todos os documentas
relevantes {veja Apéndice 1 ~ Formuiario TUE), O processa de solicitagdo deve
ser realizado seguindo os principios de confidencialidade médica rigorosa.
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7.2 O formuldrio de solicitacdo de TUE, apresentado no Apéndice 1, pode ser
modificado pelas Organizagdes Antidoping, para incluir solicitagdes de
informacbes adicionais, mas nenhuma segdo ou item deve ser excluido.

7.2 O formuldric de co‘:c't...f“gn de TUE pode ger tracduzido para outro idicn

a9 ge ocm
pelas Organizagbes Antidoping, mas a versdo em ingiés ou francés dev
permanecer ne formulario de solicitagdo,

7.4 Um Atleta ndo deverd fazer a solicitagdo de TUE a mais de uma
Organizacdo Antidoping. A solicitacdo deve identificar o esporte praticado pelo
Atleta e, onde aplicdvel, a categoria e posigdo ou fungdo especifica.

[TUpS . SR (" { K A 11k amliaiba o "f‘t"r-

ot
7.5 A solicitagag devera listar ququcx CULl'd 30:HCIlaGU0

de auterizagdes para usc de uma Substincia Proibida ou de um Método
Proibido, a arganizagdo a qual foi feita a solicitagdo e a decisdo final de tal
organizagéo.

Al = i
S/ oU avudal

7.6 A solicitagdo devera incluir um histérico médico abrangente e os
resultados de todos os exames, andlises de laboratério e estudos com imagens

referentes a solicitagdo.

7.7 Qualguer analise, exame ou estudo com imagem adicional solicitado pelo
TUEC da Organizagio Antidoping serd realizado por conta do solicitante ou de
sua instituigao esportiva nacicnal,

7.8 A solicitacie deverd incluir- uma declaracao feita por um médico
adeguadamente qualificado, confirmando a necessidade do uso da Substdncia
Prolbida ou do Métode Proibido no tratamento do Atleta e descrevendo o
motive pelo qual uma outra medicagdc permitida ndc pode, ou ndc poderia,
ser usada no tratamento desta condigdo.

7.9 Devem ser especificadas a dase, freqléncia, administragdo e a duragda
do uso da Substéncia Proibida ou do Método Proibido em questéa.

7.10 As decisbes do TUEC devem ser declaradas no prazo de 3Q dias apés o
recebimento de toda documentagio relevante, e serdo transmitidas por escrito
ao Atleta pela Organizacdo Antideping relevante. Quando uma TUE for
concedida a um Atfeta do Grupo de Atletas Credenciados Submetidos a
Controles de Doping da Qrganizagdo de Antidoping, o Alleta a AMA (WADA)
receber8o imediatamente uma aprovagde, dque inclul as informagles
relacionadas & duragdo da autorizag@o e qualguer outra condigao associada &
TUE.

7.11 a. Ao receber uma solicitagio de um Atleta para revisdo, conforme
especificado no Artige 4.4. do Cédigo, 0 WADA TUEC poderd, conforme
especificado no Artigo 4.4. do Cddigo, anular uma decisdo de concessdo
de TUE realizaca por uma Organizacdo Antidoping. QO Atleta deverd
fornecer ao WADA_TUEC todas as Informagdes sobre a TUE que fol
inicialmente solicitada a Organizagdo Antidoping, alem de pagar uma
taxa de solicitacdo. Até que o processo de revisdo seja concluido, a
decisdo original permanece valida.
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O processo ndo devera levar mais do que 30 dias apds ¢ recebimento
das informagdes pela AMA (WADA).

b. A AMA (WADA) pode assumir uma revisac a qualquer momento. C
WADA TUEC deve concluir sua revisdo no perfodo de 30 dias.

7.12 Se a decisdo referente & concessac de uma TUE for cancelada na revisdo,
o cancelamento ndo deverd ser aplicado de forma retroativa e ndo deverd
desqualificar os resultados do Atleta durante o periodo em gque & TUE tiver sido
concedida e deveré ser validade num periodo maximo de 14 dias apés @
notificagao sobre a decisdao ao Atleta.

8.0 Processo Reduzido de Solicitacdo de
Autorizacio para Uso Terapéutico (ATUE)

8.1 Sabe-se que algumas substéncias incluidas na Lista de Substéncias
Projbidas s30 usadas no tratamento de condigdes médicas fregientemente
encontradas nos Atletas. Nestes casos, uma solicitagdo completa, conforme
detathada na Segdo 4 e na Segdo 7, ndo é necessaria. Conforme o caso, um
processo reduzido de TUE € estabelecido.

8.2 As Substincias Prolbidas ou os Métodos Proibidos que podem ser
permitidas por este processo reduzido estdo rigorosamente limitadas aos
segquintes itens: Beta-2 agonistas (formoterol, salbutamol, salmeterol e
terbutaline) por inalagda, e glicocorticdides para administragdo ndo-sistémica.

8.3 Para usar uma das substancias acima, o Alleta deve fornecer a
Organizacde Antidoping uma notificagio médica justificando a necessidade
terapéutica. Tai notificacdo medica, conforme apresentacdo no Apéndice 2,
deverd descrever o diagndstico, 0 nome da droga, a dosagem, a administraggo
e duragde do tratamento. '

Quande aplicavel, qualquer outro teste realizado para estabelecer o
diagnostico deve ser incluido (sem os resultados ou detalhes reais).

8.4 O processo reduzido inclui:

a. A aprovagdo para uso das Substéncias Proibidas submetidas ao processo
reduzido serd validade somente com o recebimento de uma nctificagdo
completa pela Organizacdo Antidoping. NotificagBes incompletas devem
ser devolvidas ao solicitante.

b. Ao receber uma notificacdo completa, a Organizagdo Antidoping devera
imediatamente notificar o Atleta. Se for o caso, as instituicoes IF, NF e
NADQ do Atfleta tambeém devem ser notificadas. A Organizagdo
Antidoping devera notificar a AMA (WADA) sornente no caso de
recebimento de uma notificagédo referente a um Atleta de Nivel
Internacional.

c. Uma notificagdo referente a uma ATUE ndo serd considerada para
aprovagao retroativa, exceto em casos ande: :



- C tratamento de emergéncia od o tratamento de uma condigdo medica
aguda era necessario, ou

- Devido a circunstancias excepcionais, ndo houve tempo suficiente ou
opartunidade para fazer a solicitagdo, ou um JUEC para analisar a
solicitagdo antes co Controle de Doping.

8.5 a. Uma revisio feita pefo TUEC ou pelo WADA TUEC pode ser iniciada a
quaiquer momente, no periodo de duracdo de uma ATUE.

b. Se um Atleta solicitar uma revisao apds a rejeicdo de uma ATUE, o
WADA TUEC poderd solicitar do Atfeta informagbes médicas adicionais
que julgar necessarias, sendo os gastos adicionais por conta do Atleta.

8.6 Uma ATUE poderd ser cancelada pelo TUEC ou pelo WAPA TUEC a
qualquer momentc. O Atleta, sua instituicBo IF e todas as Organizagdes
Antidoping devem ser notificadas imediatamente,

8.7 O cancelamento deve ser validado imediatamente apds a hotificacdo da
deciséo ao Atleta. Contudo, o Atleta ndo podera solicitar uma TUE, conforme a
Seg¢ac 7.

9.0 Centros de Informacao

9.1 As Organizacbes Antidoping devem fornecer a AMA (WADA) todas as
TUEs e toda documentagado de apoio emitidas conforme a Segdo 7.

9.2 Com relacdo as ATUEs, as Organizagbes Antidoping devem fornecer a
AMA (WADA) tadas as solicitagbes médicas apresentadas pelos Atletas de Nivel
Internacional, emitidas conforme a Secgdo 8.4.

9.3 Os Centros de Informacdo devem garantir confidencialidade rigorosa de
todas as informagbes médicas.



40

UNESCO
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INTRODUCAO

OBJETIVO, ESCOPO E ORGANIZACAO DO PROGRAMA
MUNDIAL ANTIDOPING E DO COPIGO

Os objetivos do Programa Mundial Antidoping e do Cédigo sdo:

+  Proteger o direito fundamentai dos Atlefas de participar de priticas esportivas livres
de doping e assim promover os ideais de saide, justica e igualdade para Atletas de

todo o mundo ¢

= Garantir programas antidoping harmonizados, coordenados e eficazes nos niveis nacional
& internacional com respeito & detecgdo, represséio e prevengdo do doping

O Programa Mundial Antideping

O Programa Mundial Antidoping retine todos os elementos necessdrios de modo a garantir uma
Otima harmonizagio ¢ as melhores praticas nos programas nacionais e intemnaciongis antidoping.
Qs principais elementos sdo:

Nivel 1: O Codigo
Nivel 2: Pgdries Internacionais

Nivel 3: Modeios de Melhores Priticas

0 Cédigo

O Cédigo ¢ o documento fundamental e universal no qual s¢ baseia o Programa Mundial
Antidoping nos esportes. ) objetivo do Cédign é promover o avango do esforgo antidoping através
da harmonizagdo universal dos principais e¢lementos do programa antidoping. Ele pretende ser
especifico o suficiente para fornecer a completa harmonizagio de questdes que
requerem uniformidade, ¢ amplo o suficiente em outras dreas para permitir flexibilidade
no modo come os principios antidoping acordados serde implantados.

Padrées Internacionais

Os Padrdes Internacionais para diferentes dreas téonicas e operacionais do programa antidoping serso
desenvoividos apds consultas junto aos Signatdrios ¢ govemos ¢ apds serem aprovados pela
WADA. O objetivo dos Padries Internacionais é promover a hannonizagio entre as
Organizagdes Antidoping responsdveis pelas partes técnicas e operacionais especificas dos programas
antidoping. A adesfio aos Padries Internacionais é obrigatoria para a observancia das regras do
Codigo. Os Padries Internacionais poderio  ser tevistos de tempos em tempos pelo Comité
Executivo da WADA apés consultas razodveis junto a Sigratdrios e governos. A menos que
estabeiecido de outro mode no Cédigo, os Padrdes Internacionais e todas as revisdes deverdo entrar em
vigor na data especificada no Padrdo internacional ou revisao.
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[Comentario: Qs Padrées Internacionais conterdo grande parte dos detalhes técnicos
necessdrios para a implantagdo do Codigo. [Isto incluiria, por exemplo, o0 s requisitos detalhados
para coleta de Amostras, andlises laboratoriais e credenciamento de laboratérios  atualmente
encontrados no Cddigo Antidoping do Movimento Olimpico ("OMADC"). Os Padrées Internacionais,
embora expressamente incorporados ao Cédigo por referéncia, serdo, apds consultas junto a
Signatdrios e governos, desenvolvidos por especialistas e estabelecidos em documentos técnicos
separados.  E importante que o5 especialistas técnicos sejam capazes de fazer mudangas
pontugis nos Padrbes Internacionais sem que isto requeira nenhuma retificagdo do Cédigo
ou de regras e regulamentos de cada parte envolvida, individualmente.

Todos o5 Padrdes Internacionals aplicdveis entrardo em vigor até I° de janeiro de 2004.]

Madelas de Melhores Priticas

Modelos de Melhores Praticas baseados no Cédigo serdo desenvolvidos para fornecer solugSes
avangadas nas diferentes 4reas do programa antidoping. Os Modelos serdo recomendados pela
WADA e estardo disponiveis aos Signatdrios apds solicitagdo mas ndo serdio obrigatérios. Além de
fornecer modelos de documentagdo antidoping, a WADA disponibilizard também alguma
assisténcia para treinamento a0 s Signatdrios.

[Comentério: A WADA preparard regras e regulamentos antidoping que sirvam de modelo, ajustados
as necessidades de cada um dos principais grupos de Signatdrios (e.g, Federagies
Internacionais para esportes individuais, Federagbes Internacionais para esportes de equipe,
Organizucdes Nacionais Antidoping, eic). Essas regras e regulamentos modelo se conformardo ao, e
serdo baseados no, Cédigo, serdo exemplos avangados de melhores prdticas e conterdo todos os
detalhes (incluindo referéncia aos Padrées Internacionais) necessdrios para a realizagdo de um eficaz
programa antidoping.

Essas regras e regulamentos modelo  fornecerdo  alternativas  que as partes envolvidas poderdo
selecionar. Algumas partes envolvidas poderdo optar por adotar as regras e regulamentos modelo e
outros modelos de melhores prdticas integralmente. Qutras poderdo decidir adotar os modelos
com modificagbes. Qutras partes envolvidas ainda poderdo optar por desenvolver suas
proprias regras e regulamentos consistentes com 0s principios gerais e exigéncias especificos
estabelecidos no Cddigo.

Outros  documentos modelo para partes especificas do trabalho antidoping poderdo ser
desenvolvidos com base nas necessidades e expectativas geralmente reconhecidas de cada
parte envolvida. Este  poderd incluir modelos para programas nacionais antidoping, gestdo de
resultados, Testes (alémdos requisitos especificos estabelecidos pelo Padrio Internacional para
Testes), programas educacionais, etc. Todos os Modelos de Meilhores Prdticas serdo revisados e
aprovados pela WADA antes de serem incluidos no Programa Mundial Antidoping.]

PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS DO CODIGO MUNDIAL ANTIDOPING

Os programas antidoping procuram preservar o que é intrinsecamente valioso para os esportes. Este
valor intrinseco costuma ser denominado de "o espirito esportivo"; é a esséncia do Olimpismo; é o
modo como competimos de forma justa. O espirito esportive é a celebragio do espirito
humano, corpo e mente, € é caracterizado pelos seguintes valores:
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< EBtica, “fair play” ¢ hunestidade
- Carl

annda
prreietets]

= Exceléncia de desempenho

»  Cardter e formagfo escolar

= Diversdo e alegria

« Trabalho de equipe

* Dedicagio e compromisso

* Respeito as leis e regras

= Respeito por si préprio € por outros participantes
= Vaientia

= Espiric comunitirio e solidariedade

O doping € fundamentalmente contrério ao espirito esportivo.
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PARTE UM

CONTROLE DE
DOPING

INTRODUCAO

A Parte Um do Cédigo estabelece as regras e principios especificos do programa antidoping que
deverdo ser seguidas pelas organizagGes responsdveis pela adogdo, implantagio ou aplicagio de
regras antidoping s o b sua autoridade - - eg, o Comité Oh’mpico Intemacional, o Comité

Para-Olimpico Intcrnacional, as FedcragGes Internacionais, as OrganizagSes de Grandes Eventus, € as

OrganizagGes Nacionais Antidoping. Todos essas  organizagbes serfio  coletivamente denommadas
Organizagées Antidoping.

A Parte Um do Cddigo néo substitui, ou elimina a necessidade da adogio de amplas regras antidoping
por cada uma das Organizacdes Antidoping. Embora algumas provisGes da Parte Um do Cédiga
devam ser incorporadas essencialmente em sua versdo integral por cada Organizagdo Antidoping em
suas préprias regras antidoping, outras provises da Parte Um estabelecem principios diretores
obrigatérios que permitem flexibilidade na formulagio de regras por cada Organizagdo
Antidoping ou estabelecem requisitos que devem ser seguidos por cada Organizacdo Antidoping que
porém ndo precisam ser repetidas em suas proprias regras antidoping. Os seguintes Artigos, conforme
sejam aplicdveis ao escopo da atividade antidoping que a Organizagdo Antidoping desenvolve,
devem ser incorporados as regras de cada Organizagdo Antidoping sem nenhuma mudanga
substantiva (pennitindo as necessarias mudangas nZo-substantivas de edigdo de linguagem de modo a
indicar o nome da organizagdo, a pratica esportiva, os nlimeros de sessdes, etc.): Artigos
1 (Definigdo de Doping), 2 (ViolagBes da Regra Antidoping), 3 (Comprovagio de Doping),
(Desqualificagdo Automitica de  Resultados Individuais), 10 (Sang8Bes Contra Individuos),
(Consegiiéncias para as Equipes), 13 (Recursos) com a excegio de 13.2.2, 17 (Estatuto das
LimitacGes) e Defini¢Ges.

11
A

[Comentdrio: Por exemplo, ¢ fundamental para a harmonizagio que todos os Signatdrios baseiem
suas decisées na mesma lista de violagdes da regra antidoping, nas mesmas énus de comprovagdo e
imponham as mesmas Conseqiiéncias para as mesmas violagBes da regra antidoping. Essas
regras substantivas devem ser as mesmas ocorra uma audiéncia junto a uma Federag¢do
Internacional, em nivel nacional ou junto & CAE. Por outro lado, niio é necessério, para a eficaz
harmonizacdo, forgar todos os Signatdrios a usarem um dunico processo de gestio e
audiéncia de resultados. ~ No momento, hd muitos processos diferentes, embora
igualmente eficazes para a gestdo de resultados e uudiéncias nas diferentes Federages
Internacionais e nas diferentes entidades nacionais. O Cédigo ndo requer  uniformidade
absoluta nos procedimentos de gestdo de resultados e de audiéncias; ele realmente reguer, no
entanto, que as diversas abordagens dos Signatdrios satisfagam os principios estabelecidos pelo Cédigo.

Com respeito ao Artigo 13, a sub-parte 13.2.2 ndo estd incluida mas provisGes que se requer
sejam adotadas essencialmente de forma integral, uma vez que a sub-parte 1322
estabelece principios diretores obrigatérios gue permitem alguma flexibilidade na formulagdo de
regras pela Organizagdo Antidoping.]
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As regras antidoping, como as regras de competigdes, 540 regras esportivas que governam as condiges
sob as quais o esporte é praticado. Os Atletas aceitam essas regras com o condigdo para. a
participagdo em eventos esportivos. As regras antidoping nfo s&o concebidas para estarem sujeitas a,
ou limitadas por, requisitos ¢ padrdes legais apliciveis aos procedimentos criminais ou questes
trabathistas. As politicas e padiGes minimos estabelecidos no Cédigo represeniam o consenso de um
amplo espectro de partes envolvidas que possuem um interesse comum na pratica justa dos
esportes € devem ser respeitadas por todos os tribunais e entidades julgadoras.

Os Participantes deverio se comprometer com o respeito as regras antidoping adotadas pelas
Organizagdes Antidoping competentes em conformidade com o Cédigo. Cada Signatdrio deverd
estabelecer regras e procedimentos para garantir que todos oS Participantes sob a autoridade do
Signatdrio e de suas organizagSes membro sejam informados ¢ concordem em se comprometer a
respeitar as regras antidoping aplicadas pelas Organizacdes Antidoping competentes.

[Comentdrio:  Airavés de sua participagdo nos esportes, os Atletas secomprometem a
respeitar as regras competitivas de suas modalidades esportivas. Do mesmo mado, os
Atletas e o Pessoal de Apoio ao Atleta devem se comprometer a respeitar as regras antidoping
com base no Artigo 2 do Codigo em virtude de sua concorddincia para obter filiagdo,
credenciamento, ou participagdo junto a organizagbes esportivas ou evenlos esportivos sujeitos ao
Cddigo. Cada Signatdrio, no entanto, deve tomar as medidas necessdrias para garantir que
todos os Atletas e o Pessoal de Apoio ao Atleta sob sua autoridade se comprometam a
respeitar as vregras antidoping aplicadas pela Organizagdo Antidoping
competente.]

ARTIGO 1 DEFINICAO DE DOPING

Doping ¢ definido como a ocorréncia de uma ou mais violagSes da regra antidoping
estabelecidas do Artigo 2.1 ao Artigo 2.8 do Cédigo. '

ARTIGO 2 VIOLACOES DA REGRA ANTIDOPING

[Comentdrio. O objetivo do Artigo 2 ¢ especificar as circunstdncias e condutas que constituem
violagbes de regras antidoping. As audiéncias em casos de doping serdo realizadas com base no
pressuposto que uma ou mais dessas regras especificas fran violadas. A maioria das circunstdncias
e condutas citadas nesta lista de violagdes pode ser encontrada de alguma forma na OMADC ou em
outras regras antidoping existentes.|

Os seguintes itens constituem violagdes da regra antidoping:

2.1 A presenca de uma Substdncia Proibida ou de seus Metabolitos ou
de Marcadores na Amostra corporal de um Atlefa.

2.1.1 E dever pessoal de cada Atleta assegurar que nenhuma Substdncia Proibida
entrard em seu corpo. Os Atletas serfio responsaveis por qualquer Substdncia
Proibida ou de seus Meiabolitos ou Marcadores encontrados em suas Amostras
corporais. Do mesmo medo, ndo é necessdrio que a intengdo, falha, negligéncia ou
conhecimento do Uso por parte do Atlefa sejam demonstrados para que se
estabelega uma violagdo das regras antidoping segundo o Artigo 2.1.
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[Comenigrio: Para os fins de verificar uma violagdo de regras antidoping envolvendo
a presenga de yma Substdncia Proibida (ou seus Metabolitos ou Marcadores), o Cédigo adota
aregra da estrita responsabilizacdo encontrada na OMADC e a vasia maioria de regras
antidoping existentes. De acordo com o principia da estrita responsabilizagdo, uma
violagdo de regra antidoping ocorre sempre que uma Substincia Proibida for encontrada
na Amostra corporal de um Atleta. A violagdo ocorre caso o Afleta tenha
usado intencionalmente ou ndo uma Substdncia Proibida ou tenha sido negligente ou
de tode modo omisso. Se a Amostra positiva foi produzida a partir de um teste Em
Competicdo, entdo os resultados daquela Competigdo sdo automaticamente anulados
(Artige 9 (Desqualificagdo Automdtica de Resultados Individuais)). No entanto, o Atleta
entdo terda possibilidade -d e evitar ou reduzir as sangdes se o Atleta puder demonstrar
que ndo incorreu em errc ou em um erro significativo (Artigo 10.5 (Eliminacdo ou
Reducdo do Perfodo de Inelegibilidade Com Base em Circunstdncias Excepcionais).

A regra da estrita responsabilizagdo para a descoberta de uma Substdncia
Proibida na Amostra de um Atleta, com a possibilidade de que as sangbes poderdo
ser modificadas com base em critérios especificos, prové um equilibrio razodvel entre a
aplicacdo eficaz de regras antidoping para o beneficio de todos os Atletas “limpos” e a
aplicagdo da justica na excepcional circunsidncia em que uma Substdncia Proibida ndo tenha
entrado no sistema corporal de um Atleta devido a uma infragdo ou negligéncia por parte do
Atleta. E importante enfatizar que embora a determinagdo do fato de uma regra antidoping
ter sido ou ndo violada baseie-se na estrita responsabilizagdo, a imposi¢do de um periodo fixo
de Inelegibilidade ndo € automdtica.

O principio bdsico paraa regra da estrita responsabilizacdo foi bem esclarecido
pela Corte de Arbitragem Esportiva no caso Quigley v. UIT.

“E verdade que o teste de estrita responsabilizagdo pode de alguma
forma ser injusto em um caso individual, tal como no caso Q., onde o
Atleta  poderia  ter tomado  medicamentos  como resultado de
aconselhamento erréneo ou culposo do qual o Atleta ndo foi responsdvel -
particularmente na ocorréncia de doencas repentinas em um pais
estrangeiro. Mas ¢ também de toda forma "injusto” que um Atleta sofra de
intoxica¢do alimentar as vésperas de uma importante competigGo. Ndo
obstante, em nenhum dos cases as regras da competido serdo alteradas
para desfazer a injustica. Assim como a competicdo ndo serd
adiada para aguardar a recupera¢do do Atleta, também a
proibicdo de substancias banidas ndo serd suspensa em  reconhecimento de
sua ingestdo acidenfal As vicissitudes da competi¢do, como aguelas
da vida de modo geral, poderdo criar muitos tipos de injustigas, seja
por acidente ou negligéncia de Pessoas ndo culpdveis, que a lei ndo ¢
capaz de reparar.

Além do mais, parece ser um objetivo louvdvel de qualquer politica
néo reparar uma injustica acidental feita a um individuo criando wma
injustica intencional atodoo grup o de outros competidores. Seria 0 que
aconteceria se substdncias banidas de incremento do desempenho fossem
toleradas quando absorvidas inadvertidamente,  Além do mais, muito
provavelmente até mesmo o abuso intencional ¢scaparia a sangdo em
muitos casos por
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falta de comprovagdo de intengdo culposa. E é certo que o requisito da
intengdo geraria custoscs litigios que poderiam afetar as
federagBes - particularmente aquelas que atuam sob modestos
orgamentos — quanto & aplicagdo do programa antidoping."]

2.1.2 Excetuando-se aquelas substdncias para as quais um limiar quantitativo de reporte
esté especificamente identificado na Lista Proibida, a detecgdo da presenga de qualquer
quantidade de uma Substdncia Proibida ou d e seus Merabolitos ou Marcadores

na Amostra de um Atleta deverd constituir uma violago da regra antidoping.

2.1.3 Comoexcegdio a4 regra geral estabelecida no Artigo 2.1, a Lista Proibida
poderd estabelecer critérios especiais para a avaliagdo de Substdncias FProibidas que
também possam ser produzidas endogenamente.

[Comentdrio: Por exemplo, a Lista Proibida poderd estabelecer q u e um taxa de T/E superior a
6:1 caracreriza doping a menos que uma andlise longitudinal de resuitados de restes
anteriores ou subsegiientes feita pela Organizacdo Antidoping demonstre uma taxa naturalmente
elevada ou o Atleta de todo modo estabelega que a taxa elevada é o resultado de uma condig@o

psicolégica ou patoldgica. ]

2.2 Uso ou Tentativade Uso de uma Substincia Proibida on de um
Método Proibido.

2.2.1 O sucesso ou falha no Uso de uma Subsidncia Proibida ou de um Método
Proibido nfio é o fundamental. E suficiente que a Substdncia Proibida ou o Método
Proibido tenha sido Usado ou tenha havido uma Tentativa de Uso para que se
cometa uma violagdo da regra antidoping.

[Comentdrio: A proibi¢do contra o "Uso" foi ampliada a partir do texto da OMADC
para incluir Substéncias Proibidas assim como Métodos Proibidos. Com esta inclusdo ndo hd
nenhuma necessidade de delinear especificamente a "admissdGo de Uso" como uma violagdo
separada du regra antidoping . O "Uso” pode ser cumprovado, por exemplo, através de confissdes,

testemunho de terceiros ou qualquer outra evidéncia.

Demonstrar a "Tentativa de Uso" de uma Substincia Proibida requer a comprovagdo da intengdo
por parte do Atleta. O fato de que a intengdo pode ser exigida para provar essa violagdo da regra
antidaping em particular nde  enfraquece o principio da estrita responsabiliza¢éio estabelecido
para violagdes do Artigo 2.1 e o Uso de uma Substéncia Proibida ou de um Método Proibido.

O Uso por um Atleta Fora de Competicdo de uma Substdncia Proibida que ndo seja proibida Fora
de Competi¢des ndo constituiria uma violagdo de regra antidoping.]

23 A recusa cu a incapacidade, sem uma justificativa imperiosa, de se
submeter 4 coletz de Amostras apds notificagio conforme o autorizado pelas regras
antidoping vigentes ou de todo modo evadir-se da coleta de Amostras,

[Comentdrio: A incapacidade ou recusa de se submeter  coleta de Amostras apés notificagdo é
proibida em quase todas as regras antidoping existentes.  Este Artigo amplia a regra comum
para incluir a expressdo "evadir-se de todo modo da coleta de Amostras” como uma conduta
proibida. Assim, por exemplo, serd uma violagdo de regra antidoping se for
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esiabelecido que um Afieta estd se escondendo de um funciondrio de Controle Doping que
esteja tentado realizar um teste. Uma violagdo do tipo "recusar-se ou deixar de se
submeter & coletu de Amostras” poderd basear-se em uma conduta owu intencional ou
negligente do Atleta, embora "evadir-se”" da coleta de Amostras contemple uma conduta

intencional por parte do Atleta.]

2.4 ViolagBes dos requisitos vigentes relativos & disponibilidade do Atleta para Testes Fora
de Competigdo, incluindo 2 falha em fornecer informacdes exigidas sobre o paradeiro do
Atleta e sobre a evasio de testes que sejam declaradas com base em regras razodveis.

[Comentdrio:  Testes Néo-Anunciados Fora de Comperigdo sdo fundamentais para um eficaz
Controle de Doping. Sem uma precisa informagdo sobre a localizagdo do Atleta tais Testes se
tornam ineficazes e as vezes impossiveis. Este Artigo, que ndo costuma ser encontrado na maioria
das regras antidoping existentes, requer gue o5 Atletas que foram indicados para Testes Fora de
Competicdo sejam respansdveis pelo fornecimento e atualizagdo das informaces sobre seu
paradeiro para que possam ser localizados para Testes Fora de Competicdo Sem Avise Prévio. As
"exigéncias aplicdveis” sdo estabelecidas pela Federacdo Internacional do Atleta e pela Organizagdo
Nacional Antidoping de modo a permitir alguma flexibilidade com base nas variadas circunsténcias
encontradas nos diferentes esportes e paises. A violagdo desse Artigo poderd basear-se em conduta ou
intencional, ou negligente, por parte do Atleta.]

2.5 Adulteragdo, ou Tentativa de falsificar, qualquer parte do Controle de Doping.

[Comentdrio: Este Artigo proibe condutas que subvertam o processo de Controle de Doping mas
que ndo estejam incluidas na definigdo comum de Métodos Proibidos. Por exemplo, alterar
niimeros de identificagdo no formuldrio de Controle de Doping durante Testes ou quebrar a Garrafa B
por ocasido da andlise da Amostra B.]

2.6 Posse de Substincias € Métodos Proibidos:

2.6.1 A Posse por uma Atleta em qualquer momento ou fugar de uma substincia que
seja proibida em Testes Fora de Competicdo ou de um Método Proibids a
menos que o Afleta estabelega que a Posse estd em conformidade com u.ma
isengHo para uso terapéutico concedida de acordo com o Artigo 4.4 (Uso Terapeutico)
ou com outra justificativa acettavel.

2.6.2 A Posse de uma substincia que seja proibida em Testes Forag de
Competicdo ou de um Método Proibido pelo Pessoal de Apoio ao Atleta em conexdo
com um Atleta, Competi¢do ou treinamento, a menos que o Pessoal de Apoio ao
Atleta estabelega que a Posse estd em conformidade com uma isengio para uso
terapéutico concedida a um Atleta de acordo com o Artigo 4.4 (Uso Terapéutico) ou
com outra justificativa aceitavel.

2.7 Trdfico de qualquer Substdncia Proibida ou Método Proibido.

2.8 Administragio ou a Temtativa de administragdo de uma Substdncia Proibida ou de
um Meétodoe Proibido em qualquer Afleta, ou a assisténcia, encorajamento,
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auxilio, incitagdio, acobertamento ou qualquer outro tipo de cumplicidade envolvendo uma
violagdo de regra antidoping ou qualquer Tentativa de violago da mesma.

ARTIGO 3 COMPROVACAO DE DOPING

3.1 Onus e Padroes de Comprovagio

A Organizacdo Antidoping devera ter a responsabilidade de estabelecer se ocorreu uma violagio
de regra antidoping. O padrio de comprovagdo devera basear-se no caso da
Organizacdo Antidoping ter estabelecido uma violagdo de regra antidoping praa plena
satisfagiio do corpo de auditores tendo em mente a gravidade da alegagfio que £ir feita. Este
padrio de comprovagio em todos os casos deverd ser superior & mera avaliagio
de probabilidades mas inferior & comprovagfo para além de uma divida razoavel. Onde
0 Codigo estabelecer a responsabilidade pela comprovagao ao Atleta ou a gqualquer outra
Pessoa que se alegue estar envolvida com uma violagdo de regra antidoping, refutar
um pressuposto ou estabelecer fatos ou circunstincias especificas, o padrio de comprovagio
deverd ser realizado através de uma avaliagdo deprobabilidades.
espeitads pela Orpanizacdo

- . ~ .
[Comentdric: Este padrie de .’.‘omp."""a""o que so requer seja respeitade pela Organizagde

e |
Antidoping é compardvel ao padrdo que phcado na maioria dos paises para casos envolvendo md
conduta profissional. Ele tem sido também amplamente aplicado por cortes e tribunais em
casos de doping. Veja, por exemplo, a decisdo da CAE em N, J.Y., W. v. FINA, CAE 98/208, 22 de

dezembro de 1998.]

3.2 Miétodos para Estabelecer Fatos e Pressupostos.  Os fatos relativos s
violagoes da regra antidoping poderdo ser estabelecidos por quaisquer meios
confidveis, incluindo confissGes. As seguintes regras de comprovagfio deverio
ser aplicaveis em casos de doping:

3.2.1 Presumne-se que os laboratdrios credenciados pela WADA terdo realizado a andlise
das Amostras ¢ os procedimentos de custodia de acordo com o Padrdo Internacional
para andlises laboratoriais. O Afleta poderd refutar esse pressuposto estabelecendo
que ocorreu uma distorgdo do Padrdo Internacional.

Se o Ateta refutar o pressuposto anterior mostrando que ocorreuw uma
distor¢do do Padrdo Internacional, entdo a Organizagdo Antidoping deverd ter a
responsabilidade de estabelecer que tal distorg8o ndo gerou uma Descoberta
Analitica Adversa.

[Comentdrio: Serd responsabilidade do Atleta estabelecer, através do peso das evidéncias, uma
distor¢do do Padrdo Internacional. Se o Atleta assim o fizer, a responsabilidade serd
transferida para a Organizacdo Antidoping de provar ma aplena satisfacdo do corpo de
auditores que a distor¢do ndio afterou o resultado do teste.]

3.2.2 Distorgtes do Padrdo Internacional para Testes que ndo gerem uma Descoberta
Anaiitica Adversa ou oumra violagdo de regra antidoping ndo deverdo invalidar tais
resultados. Se o Atleta estabelecer que ocorreram distorgbes do Padrdo
Internacional durante os Testes entfo a Organizagdo Antidoping deverd ter a
responsabilidade de estabelecer se tais distorgBes ndo geraram a
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Descoberta Analitica Adversa ou uma base factual para a violagdo de regra
antidoping.

ARTIGO 4 A LISTA PROIBIDA

4.1 Publicacdo e Revisdo da Lista Proibida. A WADA deverd, téo freqiientemente quanto
for necessario e nao menos que anualmente, publicar a Lista Proibida como um Padrio
Internacional. O conteddo proposto da Lista Profbida e de todas as revisdes deverd ser
fornecido por escrito e de imediato para todos os Signatdrios € governos para comentdrios e
consultas. Cada versdo anual da Lista Proibida ¢ de todas as revisdes deverd ser distribuida
imediatamente pela WADA para cada Signatdrio e para cada govemo e deverd ser
publicada no enderego de Internet da WADA, e cada Signatdrio deveri tomar as medidas
adequadas para distribuir a Lista Proibida a seus membros e entidades constituintes. As
regras de cada Qrganizagdo Antidoping deverdo especificar que, a menos que estabelecido
de outro modo na Lisra Proibida ou em sua revisdo, a Lista Proibida e suas revisdes
deverdo entrar em vigor, de acordo com as regras da Organizagdo Antidoping,
trés meses apds a publicagio da Lista Proibida pela WADA sem que isso requeira qualquer
outra agdo por parte da Organizaco Antidoping.
fComentirio: A Lista Proibida serd revisadn e publicadn de forma pontual sempre gue
surgir alguma necessidade. No entanto, para os fins de previsibilidade, uma nova lista serd
publicada todos os anos, sejam feitas mudangas ou ndo. A virtude da prdtica do COI de
publicar uma nova lista todo més de janeiro é que isto evita confusdo sobre qual lista é @ mais
atual. Para atender a tal exigéncia, a WADA sempre fard com que a Lista Proibida mais

atualizada seja publicada em sua pdgina de Internet. ]

Prevé-se que regras antidoping revisadas e adotadas pelas  Organizagdes Antidoping em
concorddncia com o Cédigo ndo entrardo em vigor até 1° de janeiro de 2004 com a
publicagdo da primeira Lista Protbida adotada pela WADA. O OMADC continuard vigente até
que o Codigo seja aceito pelo Comité Olimpico Internacional.]

42  Substincias Proibidas ¢ Métodes Proibidos Identificadas ma Lista Proibida. A
Lista Proibida deverd identificar aquelas Substdncias Proibidas e Métodos Proibidos que sdo
proibidos como pratica de doping a todo instante (para ambos os casos, £m
Competicdo ¢ Fora de Competi¢ao) devido a seu potencial de incrementar o desempenho
em fuoturas Competicées ou de seu potencial de mascaramento, e aquelas substincias ¢
métodos que sdo proibidos somente Em Competicdo. Apds recomendagdo de uma
Federagdo Internacional, a Lista Proibida poderd ser ampliada pela WADA para aquela
modalidade esportiva em particular. Substdncias Proibidas e Métodos Proibidos poderfio ser
incluidas na Lista Proibida por categoria geral (e.g., agentes anabolizantes) ou por referéncia
especifica a uma substincia ou método em particular.

[Comentdrio: Haveré uma Lista Proibida.  As substdncias que sdo proibidas a todo instante
poderdo incluir agentes de mascaramento e aquelas substincias que, quando usadas em
treinamento, poderdo fer efeitos de longo prazo de incremento do
desempenho tais como anabolizantes. Todas as substancias e métodos citados na Lista
Proibida sdo proibidos Em Competicdv.  Esta distingGuv entre v que € tesiado para verificagdo
Em Competigdo ¢ o gque ¢ testade para verificacdo Fora de Competicdo fei retirada do
OMADC.]
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Haverd somente um documento intitulado a "Lista Proibida" A4 WADA poderd acrescentar
substdncias ou métodos adicionais & Lista Proibida para determinados esportes {e.g. a inclusdo de
betabloqueadores para o tiro) mas isto refletirg também na Lista Proibida tmica. Ter todas as
Substdncias Proibidas em uma lista tinica evitard parte da confusdo atual relativa a identificac@o de
quais substéncias sdo proibidas para umadeterminada modalidade esportiva. Modalidades
esportivas individuais ndo tém permissdo para procurar obter isengdo da lista bdsica de
Substéncias Proibidas (e.g. eliminagdo de anabolizantes da Lista Proibida para "esportes mentais®).
O pressuposto dessa decisdo é de que hd certos agentes bdsicos de doping que qualquer pessoa que

queira se autodenominar um Atleta ndo deve tomar.}

4.3 Critérios para Incluir Substincias e Métodos na Lista Proibida. A WADA
deveri considerar os seguintes critérios ac decidir se deve ou ndo incluir uma substéncia ou
meétodo na Lista Proibida.

43.1 A substincia ou método deverd ser considerado apropriado para inclusdo
na Lista Proibida se a WADA determinar que a substincia ou método atende a
quaisquer dois dos seguintes trés critérios:

43.1.1 Evidéncia médica ou  qualquer outra evidéncia cientifica,
efeito farmacologico ou experiéncia de que a substincia ou método tem o
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43.1.2 Evidéncia médica @ ou qualquer outra  evidéncia
cientifica, efeito farmacoldgico, ocu experiéncia de que o Uso da
substincia ou método representa wm risco real ou potencial 4 saide do Arleta;

43.1.3 A determinagio de WADA de que o Uso da substincia ou
método viola o espirito esportivo descritos na Introduggo ac Cédigo.

432 A substincia ou método deverd também ser incluido na Lista Proibida se
a WADA determinar que ha evidéncias médicas ou cientificas, efeito farmacolégico
ou experiéncia de que a substincia ou método tem o potencial de mascarar o Uso
de outras Substdncias Proibidas e Métodos Proibidos.

[Comentdrio: Uma substdncia deve ser considerada para inclusdo na Lista Proibida se a substdncia
for um agente de mascaramenta ou atender a dois dos seguintes trés critérios: (1} contém o
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potencial a saude; ou (3) é contrdria ao espirito esportive. Nenhum dos trés critérios
individualmente é suficiente para acrescentar uma substdncia @ uma Lista Proibida. Usar o
potencial de incrementar o desempenho como unico critério incluiria, por exemplo, o treinamento
fisico e mental, carne vermelha, carga de carboidratos e treinamento em altitude. O risco de danos
incluiria o fumo. Requerer todos os trés critérios seria também insatisfatorio. Por exemplo, o uso de
tecnologia de transferéncia genética para incrementar dramaticamente ¢ desempenho esportivo deve
ser proibido como sendo contrdrio ao espirito esportivo mesmo se ndo for nocivo a saide. Do
mesmo modo, 0 abuso potencialmente prejudicial & saude de certas substdncias
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Seii _]uaigil..ﬁuvu wrapeu ca com buse nu errionea crenga de que incrementam o
desempenho é certamente contrério ao espirito esportivo a despeito de ser realista ou ndo a
expeciativa de incremento do desempenho. ]

4.3.3 Adeterminagdo por parte da WADA das Substdncias Proibidas e Métodos
Proibidos que serfo incluidos na Lista Proibida devera ser definitiva e nfo deverd
estar sujeita a contestagio de um Atleta ou de qualquer outra Pessca com base em
um argumento de que a substincia ou método ndc atua como agente de
mascaramento ou nZo tem o potencial de incrementar o desempenho, ndo
representa um risco a saiide, nem viola o espirito esportivo.

[Comentdrio: A questdo de uma substdncia atender oundo aos critérios do Artigo 4.3 (Critérios
para Incluir Substancias ¢ Métodos na Lista Proibida) ndo pode ser usada como argumento de defesa
contra a alegagio de uma vmla¢ao de regra antidoping. Por exemplo, ndo se pode argumentar
que a Substdncia Proibida detectada ndo seria capaz de incrementar o desempenho numa
dada modalidade esportivaem particular. Pelo contrdrio, o doping ocorre quando uma
substdncia da Lista Proibida é encontrada na Amosira corporal de um Atleta. O mesmo principio é

encontrado na OMADC.]

4.4 Uso Terapéutico
A WADA devera adotar um Padréo Internacional para o processo de concessdo de isengéo

para usos terapéuticos.

Cada Federagdo Internacional deverd garantir, para Atletas de Nivel Internacional ou qualquer
outro Atleta que ¢stecja inscrito cm um Evento Internacional, quec haja um
processo disponivel através do qual os Arletas com condigbes médicas documentadas que
requeiram o Uso de uma Substdncia Proibida cu de um Meétodo Proibido podergo requerer
uma isen¢do para uso terapéutico, Cada Organizagdo Nacional Antidoping deverd garantir,
para todos os Atletas dentro de sua jurisdigho que ndo sejam Atletas de Nivel
Internacional, que um processo esteja disponivel através do qual os Atlefas com condigSes
médicas documentadas que requeiram o Uso de uma Substdncia Proibida ou de um
M¢étodo Proibido poderio requerer uma isengio para uso terapéutico. Tais salicitagdes
deverfio ser avaliadas de acordo com o Padrdo Internacional para uso terapéutico. As
Federagties Internacionais e as Organizages Nacionais Antidoping deverio relatar
imediatamente &4 WADA a concessiio de isengBes para uso terapéutico para qualquer Atlefa
de Nivel Internacional ou Atleta de Nivel Nacional que tenha sido incluido no Pool de Testes

Registrados de sua Organizagdo Nacional Antidoping.

A WADA, por sua propria iniciativa, podera rever a concessido de uma isengdo para uso
terapéutico para qualquer Atfera de Nivel Internacional ou para qualquer Atleta de Nivel

Macional gue tamha oidn inehiide n o Dnn.' f’a Tastes Dnnmbn;frm de sua Drpanizacio Nacional
A VSR IV \1\‘“ Hvlu.“ ﬂ'uv i IVA [P ] T VR LA Wi JUTh SF S 5\.!! ﬂ\ﬁy\lv TR BAISTINEF

Antidoping. Além disso, por solicitagio de qualquer um de tais A#letas aos quais tenha side
negada a isengdo para uso terapéutico, a WADA poderd rever tal recusa. Se a WADA
determinar que tal concessap ou recusa de uma isengdo para uso terapéutico ndo
respeitou o Padrdo Internacional para isengdo para usos terapfuticos, a WADA poderd
reverter a decisdo.

[Comentdrio: E importante que 05 processos para concessd s@o de isen¢bes para usos ter péuticos
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poderdo estar sujeitos a sangdes a menos que tenham obtido previamente uma isengdo para uso
terapéutico. No entanto, atuaimente muitas entidades esporfivas
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#d0 possueri regras que permifam a concessdo de isencdo para usos ferapéuticos; outras seguem
politicas ndo regulamentadas por escrito; e somente algumas poucas elabararam cddigos de
politicas a serem incorporadas em suas regras antidoping.  Este Artigo procura harmonizar a base
sobreoqual sdo concedidas isengdes para usos terapéuticos e transfere a responsabilidade
para conceder ou recusar isencoes as Federagdes Internacionais para Atletas de Nivel Internacional
e as Organizacdes Nacionais Antidoping para Atletas de Nivel Nacional (que ndo sejam também
Atletas de Nivel Internacional) e outros Atletas sujeitos ao Controle de Doping de acordo com o
Cédigo.

Exemplos de Substdncias Proibidas comumente prescritas que poderdo ser especificamente
abordadas no Padrdo Internacional para isengBes para uso terapéutico sdo medicamentos
prescritos para asma aguda e severa e doenga intestinal inflamatéria.  Quando uma isen¢do para
uso terapéutico for negada ou concedida em desrespeito ao Padrdo Internacional, aguela
decisdo poderd ser submetida & WADA para revisdo conforme estabelecido no Padrdo Internacional e
posteriormente serd possivel apresentar um recurso conforme estabelecido no Artigo 13.3
(Recursos). Se a concessdo de uma isengdo para uso terapéutico for anulada, a anulagéo ndo
deverd fer efeito retroativo e ndo deverd desqualificar o resultados do Atleta durante o periodo
que a isencdo para uso terapéutico estava vigente. f

4.5 Programa de Monitoracio

A WADA, apSs consultas junto a outros Signatdrios € governos, deverd estabelecer um
programa de monitoragio para substincias que néo estdo na Lista Proibida, mas que a WADA
deseja monitorar de forma a detectar padres de mau uso nos esportes. A WADA deverd
publicar, antcs de quaisquer Zestes, o nome das substincias que serdo monitoradas. Os
1aboratérios deverfio informar as circunstdncias de Uso relatado ou da presenga detectada
dessas substincias para a WADA periodicamente com base em um agregado de dados por
modalidade esportiva € se as Amosras foram coletadas Em Comperigdo ou Fora de
Competigdo. Qs reportes sobre condigdes médicas documentadas nido deverio conter
informagdes adicionais relativas a Amostras especificas. A WADA deverd disponibilizar
para as FederagBes Internacionais e Organizagbes Nacionais Antidoping, pelo menos

anualmente, informagdes estatisticas agregadas por modalidade esportiva relativas a
subgtincias adicionais. A W4DA deveri adotar medidas para garantir que o estrito

anonimato de cada Atleta serd respeitado em tais relatdrios. O uso relatado ou & presenga
detectada de substincias monitoradas ndo deverd constituir uma violag3o da regra antidoping.

ARTIGO 5 TESTES

51 Planejamento de Distribuigio de Testes. Organizagdes Antidoping que realizem
Testes deverio em coordenagio com outras Organizacdes Antidoping que realizam
Testes com base num mesmo pool de Atleras:

5.1.1 Planejar e adotar um numero eficaz de testes £m Competigdo e Fora de
Competi¢do. Cada Federagio Internacional deverd estabelecer um Pool de Testes
Registrados para Atletas de Nivel Internacional em suas respectivas
modalidades esportivas, e cada Organizagdo Nacional Antidoping deverd
estabelecer um Pool de Testes Registrados nacional para os Ailetas de seus paises.
O pool de nivel nacional deverd incluir Atfetas de Nivel Internacional daguele pais
assim como outros Afletas de Nivel Nacional. Cada Federagfio Intemacional e

Organizacdo Nacional Antidoping
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deverd planejar e realizar Testes Em Competicdo e Forade Competi¢do com base
em seu Paol de Testes Registrados.

5.1.2 Tomnar Testes Sem Aviso Prévio uma prioridade.

5.1.3 Realizar Testes Com Alvo.

[Comentdrio:  Os Testes Com Alvo sdo especificados aqui porgue Testes aleatérios, ou mesmo
Testes aleatdrios ponderados, ndo garantem que todos os devidos Atletas serdo testados.  (Por
exemplo: dtletas de classe internacional, Atletas cujos desempenhos temham melhorado

dramaticamente ao longo de um curto periocdo de tempo, Atletas cujos técnicos tenham orientado
outres Atletas que apresentaram testes positivos, etc.).]

Obviamente, o5 Testes Com Alvo ndo devem ser usados para qualquer finalidade outra que o
legitimn Controle de Doping. O Cédigo deixa claro gque os Atletas ndo tém o direito de esperar
que sejam testados somente de forma aleatéria. Do mesmo modo, ele ndo impde nenhum requisito de
suspeigdo razodvel ou causa provdvel para a realizacdo de Testes Com Alvo.]

5.2 Padroes para Testes
Organizagdes Antidoping que realizam Testes deverfio realizartais Testes em conformidade
com o Padrde Internacional para Testes.

[Comentdrio: Os métodos e processos exigidos para os vdrios tipos de Testes Em Competigdo e
Fora de Competig8o serdo descritos com maior detalhe no Padrdo Internacional para Testes.]

ARTIGO 6 ANALISE DE AMOSTRAS

As Amostras para Controle de Doping deverio ser analisadas de acordo com os seguintes
principios:

6.1 Uso de Laboratirios Aprovados

As Amostras para Controle de Doping somente deverdo ser analisadas nos Laboratorios
credenciados pefla WADA ou que tenham recebido de todo modo aprovagéio da WADA. A
escolha do laboratério credenciado pela WADA (ou de outro método aprovado pela W4DA) a
ser usado para a andlise de Amostras deverd ser determinada exclusivamente pela
Organizacdo Antidoping responsivel pela gestio de resultados.

[Comentdrio: A frase "ou outro método aprovado pela WADA" pretende referir-se, por
exemplo, a procedimentos para Testes sangiiineos que a WADA analisou e considera serem

confidveis.]

6.2 Substincias Sujeitas a Detecgio

As Amostras para Controle de Doping deverdo ser analisadas para detectar Substdncias
Proibidas © Método Proibidos identificadas na Lista Proibida e outras substincias
conforme estabelecido pela WADA em conformidade com o Artige 4.5 (Programa de

Monitoragio).

6.3 Pesquisa com Amostras
Nenhnma Amastra poder ser usada para nenhum outro chjetivo além da
detecglio de substincias (ou classes de substincias) ou métodos da Lista Proibida,



60

ou cotbame indicado pela WADA em conformidade com o Artigu 4.5 (Frograma de
Monitoraggo), sem o consentimento por escrito do Afleta.

6.4 Padrdes para Anilise e Reporte de Amostras
Os laboratérios deverdo analisar Amostras para Controle de Doping e reportar resultados em
conformidade com o Padrdo Internacional para andlises laboratoriais.

ARTIGO 7 GESTAO DE RESULTADOS
Toda Organizacdo Antidoping que realize a gestfio de resultados deverd estabelecer um processo para
a gestiio pré-audiéncia de potenciais violagSes da regra antidoping que respeite 0s seguintes principios:

[Comentdriv:  Virivs dos Signatarios aran suas préprias abordagens para a gesido de
resultados de Descobertas Analiticas Adversas. Embora as vdrias abordagens ndo sejam
totalmente uniformes, muitas comprovaram ser Sistemas justos e eficazes de gestdo de
resultados. O Cédigo ndo pretende sobrepor-se aos sistemas de gestdo de resultados de cada
Signatdrio. Este Artigo de fato especifica, no entanto, os principios bdsicos de modo a garantir a
Jjusteza fundamental do processo de gestdo de resultados que devem ser observados por cada
Signatdrio. As regras antidoping especificas de cada Signatdrio devem ser consistentes com
esses principios bdsicos.]

7.1 Revisio Inicial Relativa a Descobertas Analiticas Adversas

Ao receber uma Descoberta Analitica Adversa da Amostra A, a Organizagdo Antidoping
responsavel pela gestdo de resultados devera realizar uma revisio para determinar se:  (a)
foi concedidauma isengio parauso terapéutico aplicdvel ao caso, ou (b) hd
alguma distor¢io aparente dos Padrdes Internacionais para Testes ou analises laboratoriais que
mine a validade da Descoberta Analitica Adversa.

7.2 Notificagio Apos a Revisao Inicial

Se a revisio inicial estabelecida pelo Artigo 7.1 nHo revelar uma isengdic para uso
terap€utico aplicdvel ao caso ou uma distor¢@o que mine a validade da Descoberta
Analitica Adversa, a Organizagdo Antidoping deverd notificar imediatamente o Atleta, na
forma estabelecida em suas regras, sobre: (a) a Descoberta Analitica Adversa; (b) a regra
antidoping violada, ou, no caso estabelecido pelo Artigo 7.3, com uma descricio da
investigagio adicional que serd realizada para verificar se houve uma violagdo de regra
antidoping; (c) o direito do Atleta de requerer imediatamente a anélise da Amostra B ou, na
auséncia de tal solicitagio, que a andlise da 4dmostra B poderd ser considerada nula; (d) o
direito do Atleta efou do representante do Atleta de presenciar a abertura
e analise da Amostra B se tal andlise for solicitada; e (e) o direito do Arleta de requerer
copias do pacote de documentagdo do laboratério sobre as dmostras A e B que incluam
informacGes exigidas pelo Padrdo Internacional para andlises laboratoriais.

[Comentdrio: O Atleta terd o direito de requerer uma andlise imediata da Amostra B a
despeito da hipotese de que uma investigagdo adicional venha a ser requerida conforme
estabelecido nos Artigos 7.3 ou 7.4.]
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7.3 Revisio Adicional da Danlshidamnisssi Oude Exipida peia Lista Proibida
A Organizagdo. Antidoping ou quaisquer outras entidades revisoras estabelecidas por tal
organizagdo deverdo também realizar todas as investigagdes ulteriores que
venham a ser requeridas pela Lista Proibida. Ao completar tais investigacGes ulteriores, a
Organizacdo Antidoping devera informar imediatamente o Atleta a respeito dos resultados da
investigagdc adicional e se a Organizacdo Antidoping alega ou nio que uma regra

antidoping fot violada.

7.4 Revisio de Quiras Violages da Regra Antidoping

A Organizagdo Antidoping ou quaisquer outras entidades revigoras estabelecidas por tal
organizacdo deverdo realizar todas as investigacSes adicionais que venham a ser requeridas de
acordo com as polificas e regras antidoping aplicdveis adotadas em conformidade com o
Céodigo ou que a Organizacdo Antidoping julgar de qualquer modo adequadas. A
Organizagdo Antidoping deverd enviar imediatamente ao Afleta ou a qualquer outra Pessoa
sujeita a sangdes uma notificagdo, naforma estabelecida por suas regras, sobre a
regra antidoping que parcccr ter sido violada, ¢ a base da violagdo.

[Comentério: Por exemplo, uma Federacdo Internacional costumam de modo geral
neotificar o Atleta através da federagdo nacional da modalidade esportiva do pais do Atleta.]

7.5 Principios Aplicaveis as Suspensides Provisérias

O Signatdrio poderd adotar regras, aplicdveis a qualquer Evento do qual o Signatdrio
seja a entidade governante ou para qualquer processo de selegdio de equipes do qual o
Signatdrio s e ja 1esponsdvel, permitindo que Suspensdes Provisérias sejam aplivadas apds
a reviso e a notificagdo descritas nos Artigos 7.1 e 7.2 mas anterior & audiéncia final
conforme descrito no Artigo 8 (Direito a uma Audiéncia Justa). Desde, no entanto, que
uma Suspensdo Proviséria nio possa ser imposta a menos que a o Atleta seja concedido:
(a) uma oportunidade de comparecer a um adAdudiéncia Proviséria, seja antes da
imposigdo da Suspensdo Proviséria, seja de forma pontual ap6s a imposigio da Suspensdo
Proviséria; ou (b) uma oportunidade de comparecer a uma rédpida
audiéncia de acordo com o Artigo 8 {Direito a uma Audiéncia Justa), de forma pontual apés a
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Se uma Suspensdo Provisoria for imposta com base numa Descoberta Analitica Adversa
da Amostra A e a analise subseqiiente da Amostra B nac confirmar a andlise da Amosira A,
entdo o Atleta ndo deverd estar sujeito a qualquer agdo disciplinar adicional, e qualquer sangfo
previamente aplicada devera ser anulada. Caso o Aileta ou a equipe do Atleta tenha sido
afastada de uma Competicdo e a andlise subseqitente da Amostra B ndo confirme a
descoberta da Amostra A, se, sem de modo algum afetar a Competigdo, ainda for
poszivel que o Atleta ou equipe sejam reincorporados, o Atfeta ou equipe poderi continuar a
fazer parte da Competi¢do.

[Comentdrio;  Este Artigo continua a prever a possibilidade de se aplicar uma
Suspensédo Provisoria antes de uma decisdo final aplicada durante uma audiéncia conforme
estabelecido pelo Artizo 8 (Direito a uma Audiéncia Justa). Suspensdes Provisorias sdo atualmente
autorizadas pela OMADC e pelas regras de muitas Federagdes Internacionais. No entanto, antes
que uma Suspensdo Proviséria possa ser unilateralmente imposta por uma Organizacédo
Antidoping, a revisdo interna especificada no Codigo deve primeiro ser completada. Além disso,

exige-se que um
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Signatdrio que imponha uma Suspensdo Proviséria ofere¢a ao Atleta uma oportunidade de
comparecer a uma Audiéncia Proviséria, seja antes de, ou imediatamente apds, a imposicdo da
Suspensdo Proviséria, ou a uma rdpida audiéncia final conforme estabelecido pelo Artigo §
imediatamente apds a imposicdo da Suspensdo Provisoria. O Atletatem ¢ direito de apresentar um
recurso conforme estabelecido pelo Artigo 13.2.  Como alternativa ao processo de impor uma
Suspensdo Proviséria de acordo com esse Artigo, a Organizagdo Antidoping poderd sempre optar
por antecipar a Suspensdo Proviséria e proceder diretamente a audiéncia final utilizando um
processo rapido conforme estabelecido pelo 4rtigs 8.

Na rara circunstdncia em que a andlise da Amostra B ndo venha a confirmar a descoberta da
Amostra A, o Atleta que tenha sido provisoriamente Suspenso ferd permiss@o, sempre que as
circunstdncias permitirem, de participar de Competi¢hes subsegiientes durante o Evento. Do
mesmo modo, dependendo das regras vigentes da Federagdo Internacional para um Esporte de
Equipe, se a equipe ainda estiver na Competig@o, o Atleta poderd participar de futuras Competigdes.]

ARTIGO 8 DIREITO A UMA AUDIENCIA JUSTA

Cada Organizagdo Antidoping com responsabilidade pela gestio de resultados deverd realizar um
processo de audiéneia para toda Pessoa que se aleguc tenha cometido uma violagio de regra
antidoping. Tal processo de audiéncia deverd considerar se uma violagio da regra antidoping foi

. . o ca ;
cometida e, s¢ este for o caso, as devidas Comseqiiducias. O processo ds audifnela deverd

respeitar os seguintes principios:

. uma audiéncia pontual;

. um corpo de auditores justos e imparciais;

- o direito de ser represenfado por um consultor s custas da prépria
Pessoa;

. odireito a ser justa e pontualmente informado da alegada violagdo de regra
antidoping;

. o direito de responder a alegada violagdo de regra antidoping e as Conseqgiléncias
resultantes;

- o dircito de cada parte dc aprosentar evidéncias, incluindo o dircito de convocar e

questionar testemunbas (sujeito & decisio do corpo de auditores aceitar ou ndo o
testernunho por telefone ou por documento escrito);

- o direito da Pessoa de convocar um intérprete durante a audiéncia, tendo o corpo de
auditores o direito de determinar a identidade, e responsabilidade pelo custo, do
intérprete; e

- umna decisdo pontual, por escrito, bemn fundamentada;

[Comentdrio:  Este Artigo contém principios bdsicos para assegurar um a audiéncia justa para
Pessoas das quais se alega terem violado regras antidoping. Este Artigo ndo pretende sobrepor-se
as proprias regras de cada Signatdrio para audiéncias mas pelo contrdrio garantir que cada
Signatdrio redizewmn processo de audiéncia caonsistente com esses principios.
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A referéncia @ CAE como wm drgdo de recurso no Artigo 13 ndo isenta um
Signatdrio de também especificar a CAE como uma entidade de auditoria inicial ]

As audiéncias realizadas em conexdo com Evenfos poderfio ser conduzidas através de um
processo rapido conforme o permitido pelas regras da Organizagdo Antidaping e do corpo de auditores

competentes.

[Comentdrio: Por exemplo, uma audiéncia pode ser realizada rapidamente as vésperas de
um Evento quando a resolugdo da violagdo de regra antidoping for necessdria pare
determinar a elegibilidade do Atleta para participar do Evento ou durante um Evento quando a
resolugdo do caso possa a afetar a validade dos resultados do Atleta ou o prosseguimento de sua

participagdo no Evento.]

ARTIGO9 DESQUALIFICACAO AUTOMATICA DE
RESULTADOS INDIVIDUAIS

Uma violagio da regra antidoping em conexdo com um teste realizado Em Competigdo leva
automaticamente & Desqualificagdo do resultado individual obtido naquela Competigdo com todas as
conseqiiéncias resultantes, incluindo o confisco e/ou anulagdc de quaisquer medalhas, pontos e

premiagdes,

[Comentdrio: Este principio é encontrado atualmente no OMADC. Quando um Atleta ganhar uma
medalha de ouro e apresentar uma Substdncia Proibida em seu sistema, isto serd infusto para com os
outros Atletas daguela Competigdo independente do vencedor da medalha de ouro ter cometido
alguma infra¢do, qualquer que seja. Somente um Atleta “limpo” poderd se beneficiar de seus
resultados compelitivos.

Para Esportes de Equipe, veja o Artigo 11 (Consegiiéncias para as Equipes).]

ARTIGO 10 SANCOES CONTRA INDIVIDUOS

10.1 Desgualificacio de Resultados em Evento Em que Ocorra uma Violagio
de Regra Antidoping

Uma violagio de regra antidoping que ocorra durante, ou em conexio com, um FEvento
poderd, por decisio da entidade governante do Evento, levar 4 Desqualificagdo de todos
o5 rtesultados individuals do Atlete obtidos naquelc Evento com todas as
conseqiiéncias cabiveis, incluindo o confisco de todas as medalhas, pontos e premiagGes, exceto
conforme estabelecido no Artigo 10.1.1.

[Comentario: Embora o Artigo 9 (Desqualificagdo Automdtica de Resultados Individuais)
Desgunlifigue o resultado em uma imica Competicfio em que o Atleta tenha apresentado um teste
positive (e.g., 0s 100 metros de nado de costas), esse Artigo poderd levar & Desqualificagéo de
todos os resultados em todas as competicdes durante o Evento (e.g., os Campeonatos Mundiais da
FINA).

Fatores a serem levados em consideracdo para Desqualificar outros resultados em wm Evento
poderdo incluir, por exemplo, a severidade da vielagdo de regra antidoping pelo Atleta e se o Atleta
apresentou um teste negativo em outras Compefigdes. ]
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10.1.1 Se 0 Atleta estabelecer que ndo cometeu Nenhuma Infracdo ou Negligéncia
referente & violagdo, os resultados individuais do 4tleta em outras Competicdes ndo
deverdio ser Desqualificadvs a menos que os resuliados do Atleta em outras
Competigcies além da Competicdo em que a violagio da regra antidoping tenha
acorrido possam provavelmente ter afetado a violagfio de regra antidoping por parte do
Atleta.

10.2 Imposi¢io de Inelegibilidade para Substincias Proibidas e Métodos Proibidos
Exceto para substincias especificas identificadas no Artigo 10.3, o perfodo de Inelegibilidade
imposto para uma violagdo dos Artigos 2.1 (presen¢a de Substdncia Proibida ou de seus
Metabolitos ou Marcadores), 2.2 {Use ou Tentativa de Uso de Substdncia Proibidg ou
Método Proibido) e 2.6 (Posse de Substdncias e Métodos Proibidos) devera ser:

Primeira violagdo: Dois (2) anos de [nelegibilidade.
Scgunda violagéio: fnelegibilidade Perpétua.

No entanto, 0 4tleta ou qualquer outra Pessoa deverd ter a oportunidade, em todo caso,
antes de ser imposto um periodo de Inelegibilidade, de estabelecer as bases para a
eliminagio ou redugdo dessa sangdo conforme estabelecido no Artigo 10.5.

{Comentdrio: A harmonizag@o de sangdes tem sido uma das dreas do programa antidoping mais
discutidas e debatidas. Qs argumentos contra a harmonizagdo de sangdes baseiam-se nas
diferencas entre modalidades esportivas incluindo, por exemplo, os seguintes aspectos: em
alguns esportes os Atletas sdo profissionais que obtém rendas considerdveis com o esporte ¢ em
outras modalidades esportivas os Atletas sdo verdadeiros amadores; naqueles esportes em que a
carreira do Atleta é curta (e.g. gindstica artistica}) a Desqualificagdo por um periodo de dois
anos tem um efeito muito mais significativo para o Atleta do que nos esportes em que as carreiras
sdo tradicionalmente mais longas (e.g. esportes egqilestres e tiro); nos esportes individuais, o
Atleta tem maior possibilidade de manter sua capacidade competitiva através da prdtica solitdria
durante 0 periodo de Desqualificagdo do que em outros esportes em que a prética como
membro de uma equipe é mais importante. Um argumento bdsico em favor da harmonizagdo é
que simplesmente ndo é correto que dois Atletas do mesmo pais gue testem positivo para a
mesma Substdncia Proibida em circunstdncias idénticas possam receber sangdes diferentes somente
porque praticam esportes diferentes.  Além disso, a flexibilidade das sancfes costuma
ser vista como uma oportunidade inaceitdvel para gque algumas entidades esportivas
sejam mais lenientes com usudrios de doping. A falta de harmonizacdo das san¢bes tem
sido também com freqiiéncia fonte de conflitos jurisdicionais entre Federagdes Internacionais e
Organizagdes Nacionais Antidoping.

O consenso obtido durante a Conferéncia Mundial sobre Doping nos Esportes realizada em
Lausanne em fevereiro de 1999 indicou um periodo de dois anos de Inelegibilidade para a primeira
violagdo séria de regra antidoping, seguido do banimento perpétuo pura umu segunda vielugdo. Este

consenso estd refletido no OMADC.}
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10.3 Substincias Especificas

A Lista Proibida poderd identificar as substincias especificas que sdo particularmente
suscetivels de violagSes ndo-intencionais de regras antidoping devido & sua disponibilidade
geral em produtos medicinais ou que apresentam menor probabilidade de serem
usados com sucesso como agentes de doping. Quando um Atleta puder estabelecer que
o Uso de tal substincia especifica no pretendia incrementar seu desempenho esportivo, o
pericdo de Inelegibilidade citado no Artigo 10.2 deverd ser substituido pelas seguintes

sangfes: :
Primeira violagdo: No minimo, uma adverténcia e repreensio e nenhum perfodo de
Inelegibilidade d e Eventos futuros, e nomaximo, um periodo de Jnelegibilidade de
um (1) ano. -

Segunda violagio: Dois (2) anos de Inelegibilidade.
Terceira violagio:  Inelegibilidade Perpéiua.

No entanto, o Atleta ou qualquer outra Pessoa devera ter a oportunidade, em todo caso,
antes que seja imposto um periodo de [nelegibilidade, de estabelecer as bases para a
eliminagdo ou redugfo (no caso de uma segunda ou terceira violagdo) dessa sangio
conforme estabelecido no Artigo 10.5.

[Comentdrio:  Este principio foi retirado do OMADC e permite, por exemplo, alguma
exibilidade na punigdo de Atletas gue testem positiva como resultado dv uso inodvertido de um
r ¢ g 2

medicamento a frio contendo um estimulante proibido.

A "reducdo” de uma sangdo conforme estabelecido pelo Artigo 10.5.2 aplica-se somente & segunda
ou lerceira violagdo porque a sangdo para a primeira violagdo jé permite um juizo
suficiente para orientar a considerag¢do do grau de compromisso de uma Pessoa com a infragio.]

10.4 Inelegibilidade para Outras Viclagdcs da Regra Antidoping
O periodo de Inelegibilidade para outras violagSes da regra antidoping deverd ser:

10.4.1 Para violagBes do Artigo 2.3 (recusar ou deixar de se submeter &
coleta de Amostras) ou Artigo 2.5 (Adulteragdo do Controle de Doping), deverdo ser
aplicados os periodos de inelegibilidade estabelecidos no Artige 10.2.

10.4.2 Para violagdes dos Artigos 2.7 (Zrdficc) ou 2.8 (Administragdo de

Substincia Proibida ou Método p_rn_r'h;'ffn)’ o pgn’odg impgsto de nelagibilidade devers
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variar entre um minimo de quatro (4) anos até a Inelegibilidade perpétua. Uma
violagdo de regra antidoping envolvendo um Menor deverd ser considerada uma
violaghn particularmente séria, e, se cometida pelo Pessoal de 4poio ao Atleta para
violagdes outras além das substdncias especificas citadas no Artigo 10.3, deverd
resultar na Inelegibilidade perpétua de tal Pessoal de Apoio ao Atleta. Além disso, as
violagdes de tais Artigos que também violem leis e regulamentos ndo-esportivos.
poderfo ser relatadas ds autoridades administrativas, profissionais ou legais

competentes.

{Comentério: Aqueles que estiverem envolvidos com a dopagem de Atletas ou com o
acobertamento de prdticas de doping devem estar sujeitos a sangbes que sejam mais severas do
que as aplicadas a Atletas que testem positive. Uma vez que a autoridade das organizagbes
esportivas geralmente limita-se & aplicacdo de
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Inelegibilidade para credenciamento, filiagGo e outros beneficios esportivos, delatar o Pessoal de
Apoio ao Atleta as autoridades competentes é um passo importante para a eliminagdo do doping.]

[Comentdrio:

104.3 Para violagdes do Artigo 2.4 (violagdo de paradeiro ou evasio de teste), o
periodo de Inelegibilidads deverd ser de no minimo 3 meses ¢ de no maximo 2
anos de acordo com a regras estabelecidas pela Organizagdo Antidoping cujo teste
tenha sido evadido ou cuja solicitagio de paradeiro tenha sido violada. 0
periodo de Inelegibilidade para violagdes subseqientes do Artigo 2.4 deveré ser
aquele estabelecido nas regras da Organizacdo Antidoping cujo teste tenha sido
evadido ou cuja solicitago de paradeiro tenha sido violada.

As politicas de paradeiro e evasdo de testes das diferentes Organizagies

Antidoping podem variar consideravelmente, particularmente no inicio quando essas politicas estdo
sendo postas em prdtica. Assim, uma considerdvel flexibilidade tem sido garantida para a
aplicagdo de sangbes a essas violagBes da regra antidoping. As Organizagdes Antidoping que
possuem politicas mais sofisticadas, incluindo salvaguardas internas, e aquelas organizagdes com
um registro anterior de experiéncia dos Atletas com wma politica de informagbes sobre paradeiro,
poderdo aplicar periodos de Inelegibilidade com duracdo mais longa dentro da

amplitude especificada.]

10.5 Eliminag¢éio ou Redugio de Periodo de fnelegibilidade Com Base em
Circunstincias Excepcionais.

10.5.1 Nenhuma Infracdo ou Negligéncia

Se o Afleta estabelecer, num caso individual envolvendo uma violagio de regra
antidoping indicada pelo Artigo 2.1 (presenga de Substdncia Proibida ou de sens
Metabolitos ou Marcadores) ou o Uso de uma Substdncia Proibida ou Método
Proibido conforme estabelecido pelo Artigo 2.2, que elefela nido

cometeu Nephuma Infragdc ou Negligéncia peara violagho, o periodo de
Inelegibilidade de outro modo aplicdvel deverd ser suspenso. Quando uma
Substdncia Proibida ou seus Marcadores ou Metabolitos forem detectados na Amostra
de um Atleta em violagdo ao Artigo 2.1 (presenca de Substdncia Proibida), o Atleta
deverd também indicar como a Substdncia Proibida entrou em seu sistema de
modo a obter a eliminagio do periodo de /nelegibilidade. Caso esse Artigo seja
aplicado € o periodo de Inelegibilidade de outro modo aplicdvel seja suspenso, a
violagio de regra antidoping nio deverd ser considerada um a violagdo para os
objetivos limitados de se determinar o periodo de Inelegibilidade para miltiplas

violagSes conforme o estabelecido nos Artigos 10.2, 10.3 e 10.6.

(Comenrtdrio: O Arrigo 10.5.1 aplica-se somente as violagdes estabelecidas nos Artigos 2.1 e 2.2
(presenga e Uso de Substéncias Proibidas) porque jd se requer uma infragdo ou negligéncia para
estabelecer uma violagdo de regra antidoping de acordo com outras regras antidoping.]

10.5.2 Nenhuma Infracdo ou Negligéncia Significativa
Este Artigo 10.5.2 aplica-se somente a violagdes da regra antidoping envolvendo

0 Artigo 2.1 (presenga de Substdncia Proibida ou de seus Metabolitos ou

Marcadores), 0 Uso de uma Substdncia Proibida ou Método Proibide conforme
estabelecido pelo Artigo 2.2, deixardc s ¢ submeter & coleta de Amostras
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conforme estabelecido pelo Artigo 2.3, ou administragdo de uma Substdncia Proibida
ou Método Proibide conforme estabelecido pelo Artigo 2.8. Se um Atfeta estabelecer
em um caso individual envolvendo tais violagles yue ele/ela nioc cometeu
Nenhuma Infragdo ou Negligéncia Significativa, entdo o periodo de Inelegibilidade
poderé ser reduzido, mas o periodo reduzido de Jnelegibilidade ndo poderd ser menor
do que metade do periodo minimo de Inelegibilidade de outro modo aplicdvel. Se
o periodo de Inelegibilidade de outro modo aplicivel for perpétuo, o periodo
reduzido de acordo com essa segdo poderd ser ndo inferior a 8 anos. Quando uma
Substdncia Proibida ou seus Marcadores ou Metabolitos forem detectados na
Amostra de um Atleta em violagio ao Artigo 2.1 (presenga de Substdncia Proibida),
o Adeta deverd também esclarecer como a Substdncia Proibida entrou em seu
sistema para poder ter o periodo de Inelegibilidade reduzido.

{Comentdrio: A tendéncia nos casos de doping tem sido reconhecer gue deve haver uma oportunidade
- no curso do processo de audigncia para considerar os fatos e circunsténcias unicas de cada
caso em particular ao se impor sangfes. Este principio foi aceito na Conferéncia Mundial
sobre Doping nos Esportes e foi incorporado ao OMADC, estabelecendo que sangées podem ser
reduzidas em "circunstdncias excepcionais.” O Codigo também estabelece a possivel redugdo ou
eliminagdo do periodo de Inelegibilidade na circunstdncia dinica em que o Atleta possa estabelecer
que ele/ela ndo cometeu Nenhuma Infracdo ou Negligéncia, ou Nenhuma Infragdo ou Negligéncia
Significativa, em conexdo com a violagdo. Esta abordagem é consistente com os principios bdsicos dos
direitos humanos e oferece um equilibrio entre aguelas Organizagbes Antidoping que defendem
uma menor possibilidade de exce¢do, ou mesmo nenhuma, e aquelas que reduziriam a
suspensdo para dois anos com base numa variedade de outros fatores, mesmo quando o Atleta tiver
admitidamente cometido uma infragdo. Esses Artigos aplicam-se somente & imposigdo de sangdes;
eles ndo sdo vdlidos para a determinagdo da ocorréncia ou ndo de uma violagdo de
regra antidoping. '

O Artigo 10.5 pretende ter algum impacto somente nos casos em que as circunsténcias s@o
verdadeiramente excepcionais e ndo na vasta maioria dos casos.

Para exemplificar a aplicagdo do Artige 10.5, um exemplo em que a verificagdo de Nenhuma
Infragdo ou Negligéncia resultaria na total eliminagdo de uma sangdo é aquele em que um Atleta
possa provar que, independente de todo o devido cuidado, ele/ela foi sabotado por um competidor. Por
outro lado, a san¢do poderia ndo ser completamente eliminada com base na ocorréncia de
Nenhuma Infragdo ou Negligéncia nas seguintes circunstdncias: (a)} um teste positivo resultante da
ingestdo de uma vitamina ou suplemento nutritivo erroneamente rotulado ou
contaminado (os Atletas sAo responsdveis pelo que eles ingerem (Arrigo 2.1.1) apés terem
5 ido advertidos da possibilidade de contaminagdo pelos suplementos); (b) a administragdo de uma
substdncia proibida pelo médico pessoal ou pelo treinador do Atleta sem divulgagdo ao Atleta (os
Atletas sdo responsaveis pela escolha de sua equipe médica e por instruir sua equipe médica que eles
ndo podem receber nenhuma substdncia proibida); e (c) sabotagem da alimenta¢do ou bebida do
Atleta par um cénjuge, treinador ou por qualquer outra pessoa do circule de associados
do Atleta (os Atletas sdo responsdveis pelo que ingerem e por instruir aguelas pessoas &s quais
confiam o acesso e manuseio de seus alimentos e bebidas). No entanto, dependendo dos fatos
unicos de um cuso particular, gualquer um dos exemplos citados acima poderia resultar na redugdo da
sangdo com base na ocorréncia de Nenhuma Infragdo ou Negligéncia Significativa.  (Por
exemplo, a reducdo poderd ser bem aplicada no exemplo (a) se o Atleta estabelecer claramente que
a causa do teste positivo foi acontaminagdo por uma
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vitamina mudtipla comum adguirida de uma fonte sem nenhuma conexo com Substdncias Proibidas
e que o Atleta tomou todo o cuidado para ndo ingerir outros suplementos nutritivos.)

O Artigo 10.5.2 aplica-se somente as violacBes da regra antidoping identificadas porque essas
violagdes poderdo basear-se em condutas que ndo sdo intencionais ou premeditadas. As violacGes
estabelecidas pelo Artigo 2.4 (informagdes sobre paradeiro e evasdo de testes) ndo foram incluidas,
embora ndo se exija a cond u t a intencional para estabelecer essas violagdes, porque
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suficiente para orientar a consideracdo do grau de compromisso de um Atleta com a infragdo.]

10.5.3 A Assisténcia Substancial do Atlera na Descoberta ou Estabelecimento de
Violagbes da Regra Antidoping pelo Pessoal de Apoio ao Atleta e Qutras Pessoas.

Uma  Organizacdo Antidoping  poderda também reduzir o periodo de
Inelegibilidade para um caso individual em que o Afleta tenha fornecido
substancial assisténcia & Organizagdo Antidoping que tenha resultado na descoberta
ou estabelecimento pcla Organizagdo Antidoping de uma violag@o de regra antidoping
por uma outra Pessoa envolvendo Posse conforme estabelecido pelo Artigo 2.6.2
(Passe por Pessoal de Apoio ao Atlefa), Artigo 2.7 (Trdfico), ou Artigo 2.8
(administragio a um Atleta). O periedo reduzido de Inelegibilidade ndo poderd, no
entanto, ser menor do que metade do periodo minimo de Inelegibilidade de outro
modo aplicivel. Se o periodo de Inelegibilidade de outro modo aplicavel for
perpétuo, o periodo reduzido de acordo com essa segdo ndo poderd ser inferior a 8 anos.

10.6 Regras para Determinadas Potenciais Violagges Miltiplas
10.6.1 Para os fins de aplicagdo de sangdes, conforme estabelecido nos Artigos 10.2,
10.3 e 10.4, uma segunda viclagdo de regra antidoping poderd ser considerada para os
fins de aplicag@o de sangbes somente se a Urganizagdo Antidoping puder estabelecer
que o Afleta ou qualquer outra Pessoa cometeu uma segunda violagio de regra
antidoping apds o Atleta ou qualquer outra Pessoa ter recebido notificagfio, ou apés
a Organizagdo Antidoping ter realizado uma razoivel Tentativa de enviar
notificagio, sobre a primeira violagio de regra antidoping; se a Organizagdo
Antidoping nio puder estabelecer isso, as violagdes deverfio ser consideradas como
uma UGnica primeira violagdo, e a sangSo imposta deverd basear-se na violagio

que implicar as sangdes mais severas.

{Comentdrio: De acordo com este Artigo, um Atleta que feste positivo uma segunda vez antes da
notificagdo pelo primeiro teste positivo somente sofrerd uma sangdo baseada na ocorréncia de uma
unica violagdo de regra antidoping.]

10.6.2 Quando for descoberto que um .4feta, com base no mesmo
Controle de Doping, cometeu uma violagdo de regra antidoping envolvendo tanto uma
substancia especifica, conforme o estabelecido pelo Artigo 103, quanto uma
Substdncia Proibida ou Meétodo Proibido, o Atleta deverd ser considerado como
tendo cometido uma dnica violagdo de regra antidoping, mas a sangio imposta
deverd basear-se na Substdncia Proibida ou Método Proibide que implicar as
sangfes mais severas.
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10.6.3  Quando se descobrir que um Atleta cometeu duas violagdes separadas de
regra antidoping, uma envolvendo uma substincia especifica governada pelas
sancOes estabelecidas no Artigo 10.3 (Substancias Especificadas) e a outra
envolvendo uma Substdncia Proibida ou Método Proibido governada pelas sangGes
estabelecidas no Artigo 102 ou um violagio govemada pelas sangdes do Aripo
10.4.1, o perfodo de Inelegibilidade aplicado para o segundo delito deverd ser de
no minimo dois anos de Inelegibilidade € de no maximo trés anos de Inelegibilidade.
Qualquer A#leta que sc descubra ter cometido uma terceira violagdo de regra
antidoping envolvendo qualquer combinagio de substincias especificas conforme
estabelecido pelo Artigo 10.3 ¢ qualquer ocutra violagSio de regra antidoping de
acordo com os Artigos 102 ou 104.]1 deverd receber uma sancio de
Inelegibilidade perpétua.

{Comentdrio: O Artigo 10.6.3 lida com um sifuagdo em que um Atleta comete duas violagbes
separadas da regra antidoping, mas uma das violagdes envolve uma substéncia especifica governada
pelas sangGes mais brandas do Artige 10.3. Sem esse Artigo do Cddigo, o segundo delito poderia ser
razoavelmente governado por: uma sangdo aplicdvel para uma segunda violagd@o para a Substdncia
Proibida envolvida na segunda violagdo, uma sangdo aplicavel ao segundo delito para a
substdncia envolvida na primeira violagdo, ou um a combinagdo das sangQes aplicdveis aos
dois delitos. FEste Artigo impde uma sangdo combinada calculada através da soma das sangoes
aplicadas para o primeiro delitec de acordo com o Artigo 10.2 (dois anos) e para um
primeiro delito de acordo com o Artigo 10.3 (até um ano). Isto garante a mesma sangdo para o
Atleta que comete uma primeira violagdo do Artigo 10.2 seguida de uma segunda violagdo
envolvendo a substdncia especifica, e o Atleta que cometer a primeira violagdo envolvendo uma
substdncia especifica seguida de uma segunda violagdo do Artigo 10.2. Em ambos os casos, a
sangdo deve ser de dois a trés anos de Inelegibilidade. ]

107 Desqualificagio de Resultados em Competigdes Subseqiiente 2

Colcta de Amostras

Além da Desqualificacdo automética dos resultados daCompeticGo que produziua
Amostra positiva de acordo com o Artigo 9 (Desqualificacdo Automatica de Resultados
Individuais), todos os outros resultados competitivos obtidos a partir da data em que a
Amaostra positiva foi coletada (tanto Em Competicdo quanto Fora de Competicdo), ou qualquer
outra violago da regra antidoping que tenha ocorrido até o inicio de qualquer Suspensdo
Proviséria ou do periodo de Inelegibilidade, deverdo, a menos que o sentido de justiga
estabelega de outro modo, ser Desqualificados com todas as caensegiiéncias resultantes
incluindo o confisco de todas as medalhas, pontos e premiagdes.

10.8 Inicio do Periode de Inelegibilidade

O perfodo de Inelegibilidade deverd iniciar na data da decisdo da audiéncia que estabelecer
uma fnelegibilidade ou, se a audiéncia for anulada, na data em que a Inelegibilidade for
aceita ou de outro modo imposta. Qualquer periodo de Suspensdo Proviséria (se imposto
ou aceito voluntariamente) devera ser contado para cdlculo do periodo total de
Inelegibilidade a ser observado. Onde o sentido de justiga assim exigir, tal como no
caso de atrasos no processo de audiéncia ou outros aspectos de Controle de Doping nio
atribuiveis ao Afeta, o drgdo que estiver impondo a sangdo



70

podera iniciar o periodo de Inelegibilidede em data anterior, iniciando o perfodo tio
prematuramente quanto na data da coleta de Amostras.

[Comentdrio:  Atualmente, muitas Organizagdes Antidaping iniciam o periodo de Inelegibilidade
de dois anos quando se pronuncia uma decisdo durante uma audiéncia.  Aquelas
Organizagies Antidoping também frequientemente invalidam resultados retroativamente & data em que
uma Amostra positiva foi coletada. Outras Organizagbes Anfidoping simplesmente iniciam o periodo
de yuspensio de duis anus nu daia em que G Amosira positiva joi ceoleiada. G CMADC, conforme
esclarecidoc em seu Documento Explanatorio, ndo apdia nenhuma de tais
abordagens. A abordagem estabelecida no Cidigo representa para os Atletas um  forte
desestimulo para que abandonem o processo de audiéncia embora possam competir no interim. Ela
também os encoraja a aceitar voluntariamente as Suspensdes Provisdrias anteriores a uma
aqudidncia definitiva. Por outro lado, o drgdo gque impde a sancdn pode iniciar a
aplicagdo da sangdo antes da data em que se pronuncia uma decisdo da
audiéncia para que um Atleta ndo seja penalizado por atrasos no processo de Controle de Doping
yue ndv sefum de sua responsabilidade, por exemplo, um atraso excessivo do
laboratério em relatar um teste positivo ou atrasos n a programagdo da audiéncia causados pela

Organizagdo Antidoping.]

10.9 Status Durante Inelegibilidade

Nenhuma Pessoa que tiver side declarada Jnelegivel poderi, durante o perfodo de
Inelegibilidade, participar de forma alguma de uma Competicdo ou atividade esportiva
(além dos programas autorizados de educagio ou reabilitagdo antidoping) suiorizada on
organizada por gualquer Signatdrio ou oiganizagio membro do Signatdrio. Além disso,
para qualquer violagio de regra antidoping que pdo envolva substincias especificas conforme
descrito no Artigo 10.3, alguns ou todos os apas financeiros relativos aos esportes ou outros
beneficios relativos aos esportes recebidos por tal Pessoa sesfio retidos pelos Signatdrios,
pelas organizagbes membro dos Signatérios e pelos governos. Uma Pessoa sujeita a um
periodo de Inelegibilidade superior a quatro anos poderd, apds completar quatro anos do
periodo de Inelegibilidade, participar de eventos esportivos em nivel local em uma
modalidade esportiva outro além daquele esporte no qual a Pessoa cometeu a violagio
de regra antidoping, mas somente enquanto o evento esportivo de nivel local nio for de um
nivel tal que possa de outro modoe qualificar tal Pessoq diretamente ou indiretamente para
competir em (ou acumular pontos para competir em) um campeonato nacional ou Evento
Internacional.

{Comentdrio: As regras de algumas Organizagbes Antidoping somente impedem um Atleta de
“competir" durante o perfodo de Inelegibilidade. Por exemplo, um Atleta de uma dada
modalidade esportiva poderia ainda treinar durante o periodo de Inelegibilidade. Este Artigo
edota a posigdo estabelecida no OMADC de que um Atleta que se torna inelegivel por doping
ndo deverd participar de qualquer forma que seja de um Evento ou de uma atividade esportiva
autorizada durante o periodo de Inelegibilidade. Isto o impediria, por exemplo, de praticar com
uma equipe nacional, ou atuar como freinador ou auloridade esportiva. As sangtes de uma modalidade
esportiva serdo reconhecidas também  para outras modalidades (veja Artigo 15.4). Este
artigo ndo proibe a Pessoa de participar dos esportes num nivel puramente recreative.]

10.10 Testes para Reintegracio. Como condigio para recuperar a elegibilidade ao final de
um periodo especifico de Inelegibilidade, um Atleta deverd, durante qualquer periodo dc
Suspensdo Provisoria ou Inelegibilidade, fazer-se disponivel para Testes Fora de Competicéo
realizados por qualquer Organizacdo Antidoping que possua jurisdigio para testes, e
deverd, se solicitado, fornecer informag@es precisas e atualizadas sobre seu paradeiro.  Se um
Atleta sujeitoa um periodo de.
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Inelegibilidade retirar-se do esporte ¢ for afastado dos pools para Testes Fore de
Competigdo e posteriormente procurar a reintegragio, o Atleta nio deverd ser elegivel
para reintegragdo até que o Afleta tenha notificado as Organizagdes Antidoping competentes
¢ tenha se sujeitado aos Testes Fora de Competi¢do por um perfedo de tempo igual ao periodo
de Inelegibilidade remanescente desde a data em que o Atleta havia se afastado dos esportes.

[Comentdrio: Em uma questdo similar, o Cddigo ndo estabelece uma regra, mas pelo
contrgrio permite que as vdrias Organizagbes Antidoping estabelegam suas prdprias regras,
abordando os requisitos de elegibilidade para Afletas que ndo sdo inelegiveis e se afastam dos
esportes embora tenham sido incluidos em um pool para testes Fora de Competicdo e depois
procuram retomar sua participagdo ativa nos esportes.}

ARTIGO 11 CONSEQUENCIAS PARA AS EQUIPES

Quando mais de um membro de equipe de um £Esporte de Equipe tiver sido notificado de uma
possivel violag@io de regra antidoping conforme estabelecido pelo Artigo 7 em conexdo com um
Evento, a Equipe deverd estar sujeita a Testes Com Alvo para aquele Evento. Se mais de um
membro da equipe em um Esporte de Eguipe for pego cometendo uma violagdo de regra antidoping
durante o Evento, a equipe poderd estar sujeita a Desqualificagdo ou a outra agdo disciplinar. Em
esportes que ndo sdo Esportes de Equipe mas onde as premiagBes s#o concedidas por equipes, a
Desqualificag@o ou qualquer outra agéio disciplinar contra a equipe quando um ou mais dos
membros da equipe tiver cometido uma violagdo de regra antidoping deverd ocorrer conforme o
estabelecido nas regras vigentes da Federagdo Internacional.

ARTIGO 12 SANCOES CONTRA ENTIDADES ESPORTIVAS

Nada nesse Cédigo impede qualquer Signatdrio ou governo que aceitar o Cédigo de aplicar suas
préprias regras com o objetivo de impor sangdes sobre wma outra entidade esportiva sobre a qual o
Signatdrio ou governo tenha autoridade.

[Comentdrio: Este Artigo torma u"'r“ que o Codigo ndo resiringe quaisquer direitos disciplinares das
organizacfes que possam de outro modo existir.}

ARTIGO 13 RECURSOS

13.1 Decisdes Sujeitas a Recurso

As decistes trmdsdeasxdboan o Cddigo ou com as regras adotadas em respeito ao
Cédigo poderdo ser objeto de recurso conforme o estabelecido abaixo nos Artigos 13.2 a
13.4. Tais decisdes deverdo permanecer vélidas embora sob recurso a menos que o érgio de
recurso ordene de outro modo. Antes de iniciar um recurso, todas as revisdes pds-decisdo
estabelecidas pelas regras da Organizacdo Antidoping deverio ser exauridas, desde que tal
revisio respeite os principios estabelecidos no Artigo 13.2.2 abaixo.

[Comentdrio: O Artigo idéntico do OMADC ¢ mais amplo na medida em gque
estabelece que qualquer disputa que surja da aplicagdo do OMADC poderd ser objeto de
recurso a CAE.J
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132 Recursos Confra Decisdes Relaiivas a Violagdes da Regra Antidoping,
Consegiiéncias, ¢ Suspensdes Provisorias

Uma decisio de que alguém cometeu uma viclaglo de regra antidoping, uma
decisfio de impor Consegiiéncias para uma violagdo de regra antidoping, uma decisdc de que
ninguém cometeu nenhuma violagdo de regra antidoping, uma decisio de que uma
Organizagdo Antidoping carece de jurisdigdio para decidir sobre uma alegada violagdo de
regra antidoping ou sobre suas Conseqiiéncias, ¢ uma decisGo de aplicar uma Suspenséo
Provisdria como resultado de uma Audiéncia Provisdria ou da violagio do Artigo 7.5 podera
ser objeto de recurso exclusivamente conforme o estabelecido nesse Artigo 13.2.

13.2.1 Recursos Envolvendo Atletas de Nivel Internacional

Nos casos originados em competigio durante um Evento Internacional ou
1xs casos envolvendo Atletas de Nivel mternacional, a decisio poderd ser objeto de
recurso exclusivamente & Corte de Arbitragem Esportiva ("CAE") de acordo com as
provisdes vigentes neste tribunal.

[Comentdrio: As decisdes da CAE sdo finais e obrigatérias exceto para qualquer revis@o exigida
por lei vigente quanto & anula¢do ou aplicagdo de sentengas arbitrais.]

13.2.2 Recursos Envolvendo Atletas de Nivel Nacional

Nos casos envolvendo AHetas de nivel nacional, conforme definido por cada
Organizagdo Nacional Antidoping, que ndo possuam o direito de apresentar um
recurso conforme estabelecido pelo Artigo 13.2.1, a decisdo poderd ser objeto de
recurso 2 um orgio independente e imparcial em conformidade com as regras
estabelecidas pela Organizagdo Nacional Antidoping. As regras para tal recurso
deverdo respeitar os seguintes principios:

. uma audiéncia pontual;

. um corpo de auditores justo, imparcial e independente;

. odireito de ser representado por consultor As custas da prapria Pessoa; e
. uma decisio pontual, por escrito, e bem fundamentada.

[Comentdrio: Uma Organizagdo Antidoping poderd optar pela obediéncia a esse Artigo através da
concessdo a seus Atletas de Nivel Nacional do direito de apresentar um recurso diretamente & CAE.]

13.2.3 Pessoas Habilitadas a Apresentar Recurso

Nos casos estabelecidos pelo Artigo 13.2.1, as seguintes partes deverfio ter o direito
de apresentar um recurso 3 CAE: (a) o Atleta ou qualquer outra Pessoa que esteja
sujeita & decisdo que ¢ objeto de recurso; (b) a outra parte docaso contra a
quai a decisdo foi tomada; (c¢) a2 Federagio internacionai reievante € quaiquer
outra Organizagdo Antidoping sob cujas regras a sangfo possa ser imposta; (d) o
Comité Olimpico Internacional ou o Comité Para-Olimpico Internacional, conforme
aplicavel, quando a decisdo puder ter algum efeito relativo aos Jogos Olimpicos ou
aos Jogos Para-Olimpicos, incluindo decisbes que afetem a elegibilidade para os
Jogos Olimpicos ou Jogos Para-Olimpicos; e (e} a WADA. Nos casos estabelecidos
pelo Artigo 13.2.2, as partes que terdo o direito de apresentar um recurso as entidades
revisoras de nivel nacional deverio obedecer ao estabelecido pelas regras da
Organizagdo Nacional Antidoping mas,
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1iu minimo, deverdo incluir: (a) o Atleta ou qualquer outra Pessoa que esteja sujeita &
decisio que ¢ objeto de recurso; (b) a outra parte do casc contra a qual a
decisdo foi tomada; (c) a Federagdo Internacional relevante; e (d)a WADA. Para
cscasos estabelecidos pelo Artigo 13.2.2, a WADA ¢ a Federagdo Internacional deverdo
também ter o direito de apresentar um recurso & CAE relativo a decisfio de entidades
revisoras de nivel nacional.

Nzo obstantc qualquer outra provisio deste documento, a Unica Pessoa que
poderd apresentar um recurso contra uma Suspensdo Provisoria é o Atleta ou
qualquer outra Pessoa contra a qual a Suspensdo Provisdria tenha sido aplicada.

13.3 Recursos Contra Decisdes Concedendo ou Negando uma Isengio para Uso
Terapéutico

As decisbes d a WA4D4 revertendo uma concessdio ou negacdo de uma isengHo para
uso terapéutico poderfio ser objeto de recurso apresentado exclusivamente & CAE pelo Atleta
ou pela Organizagdo Antidoping cuja decisio tenha sido anulada. Decistes de
Orgenizagies Anttidoping  outras além da WADA que recusem isengles para uso terapéutico, que
nio sejam anuladas pela WADA, poderdo ser objeto de recurso por Atletas de Nivel
Internacional junto 4 CAE e por outras Atletas junto 4s entidades revisoras de nivel
nacional conforme estabelecido no Artigo 13.2.2. Se a entidade revisora de nivel nacional
reverter a decisio de negar uma isengdo para uso teraputico, aquela decisdo poderé ser
objeto de recurso junto & CAE pela WADA.

13.4 Recursos Contra de Decisdes Impondo Consegiiéncias de Acordo com 2
Parte Trés do Codigo

Com respeito &s conseqiiéncias impostas de acordo com a Parte Trés (Papéis e
Responsabilidades) do Codigo, a entidadc contra 2 qual s8o impostas conseqiiéneias de
acordo com a Parte Trés do Cddigo deverd ter o direito de apresentar um recurso
exclusivamente 4 CAE de acordo com as provisfes vigentes d e tal corte.

13.5 Recursos Contra de Decisdes Suspendende ou Revogando o Credenciamento de
Laboratérios

As decistes da WADA de suspender ou revogar o credenciamento de um laboratério
concedido pela WA4DA poderdo ser objeto de recurso somente por aquele laboratdrio
com o recurso sendo apresentado exclusivamente 3 CAE.

[Comentdrio: O objetiva do Cddigo € fazer com que as guestdes relativas ao programa antidoping
sefam solucionadas através de processos Internos justos e transparentes, com um recurso final.
As decisGes relativas ao programa  antidoping fomadas por Organizagbes Antidoping  sdo
esclarecidas no Artigo 14. As Pessoas e organizagbes especificadas, incluindo a WADA, terdo
entdo o oportunidade de apreseniar um recurso contra aquelas decisbes. Observe, que a
definicdo de Pessoas e organizagles interessadas com o direito de apresentar um recurso
conforme estabelecido no Artigo 13 ndo inclui Atletas, ou suas federacbes, que possam se
beneficiar por ter um outro competidor desqualificado.]
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ARTIGO 14 CONFIDENCIALIDADE E REPORTE

Os

Signatdrios concordam com os principios de coordenagio de resultados antidoping, de

transparéncia plblica e responsabilizagdo e de respeito ao direito & privacidade de individuos os
quais se zlega terem violado regras antidoping conforme estabelecido abaixo:

14.1 Informagies Relativasa Descoberias Analiticas Adversas e Qutras Potenciais
Violaghes da Regra Antidoping

Um Atleta cuja Amostra tenha resultado numa Descoberta Analitica Adversa, ou um Atleta ou
qualquer outra Pessoa que possa ter violado uma regra antidoping, deverdo ser notificados
pela Organizagdo Antidoping responsavel pela gestia de resultados conforme o estabelecido no
Artigo 7 (Gestdo de Resultados). A Organizagdo Nacional Antidoping e a Federagiio
Internacional do Atleta e a WADA deverio também ser notificados em data nio
posterior ac término do processo descritc nos Artigos 7.1 e 7.2. A notificagiio deverd
incluir: o nome do Atleta, pais, modalidade esportiva e disciplina dentrc do esporte,
se v teste fol rdEabEm Competic@o ou Forade Competicdo, a data da coleta de Amosrras e
o resultado analitico relatado pelo laboratério. As mesmas Pessoas e Organizagies
Antidoping deverdo ser regularmente atualizadas sobre o status e as descobertas de
quaisquer revisdes ou procedimentos realizados em conformidade com os Artigos 7
(Gestao de Resultados), 8 (Direito a uma Audiéncia Justa) ou 13 (Recursos), e, em todos os
casos em que o periodae de nelegibilidade for eliminado conforme o estabelecido no Artigo
10.5.1 (Nenhuma Infracdo ou Negligéncia), ou reduzide conforme o estabelecido no Artigo
10.5.2 (Nenhuma Infracdo ou Negligéncia Significativa), devera ser fornecida com uma
decisdo por cscrito ¢ bem fundamentada cxplicando as bases para a climinagfo ou redugdo
da pena. As organizages receptoras ndo deverio divulgar essas informagBes para nenhuma
outra parte além daquelas pessoas que atuam na organizagdo e que precisam ter
acesso 4s informagdes, até que a OUrganizacdo Antidoping responsdavel pela gestio
de resultados tenha feito a divulgagdo piblica ou tenha deixado de fazer a divulgagdo piblica
conforme o estabelecido no Artigo 14.2 abaixo.

14.2 Divulgacio Publica

A identidade dos Adletas cujas Amostras tenham resultado em Descobertas Analiticas
Adversas, ou de Atletas ou quaisquer outras Pessoas que uma Organizagdo Antidoping
alegue terem violado outras regras antidoping, poderd ser divulgada publicamente  pela
Urganizagdo Anti-daping  responsivel pela gestdo de resultados em ata nfo anterior ao
término  da revisio administrativa descrita nos Artigos 7.1 e 7.2.,eem um periodo nfo -
superior a vinte dias apds ter sido determinado em uma audiéncia realizada de acordo
com o Artigo 8 que ocorreu uma violagdo de regra antidoping, ou que tal audiéncia foi
anulada, ou que o pressuposto da ocomréneia de uma violagio de regra antidoping nio foi
pontualmente contestado, a Organizagdo Antidoping responsdvel pela gestio de resultados
deverd relatar publicamente a situagfo da questdo antidoping,

14.3 Informagoes sobre o Paradeiro do Atleta

Os Atletas que tiverem sido identificados por sua Federagdo Internacional ou Organizagdo
Nacional Anfidoping para inclusdc em um pool para Testes Fora de Competicdo
deverdo fornecer informagdes precisas e atualizadas sobre sua localizagio. A s Federages
Internacionais e as Organizagbes Nacionais Antidoping deverio coordenar a identificagdo
de Atletas ¢ a coleta de informagbes atualizadas sobre sua localizagfio ¢ doverdo submeté-

las & W4DA. AWADA devera tomar essas
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informagdes acessiveis a outras (rganizagdes Antidoping que possuam autoridade para testar o
Atleta conforme estabelecido no Artigo 15. Estas informagdes deverio ser mantidas em
estrita confidencialidade a todo instante; deverdo ser usadas exclusivamente para fins de
planejamento, coordenagdo ou condugdo deTestes; e deverdo ser destruidas apds ndo serem

mais relevantes para esses fins.

14.4 Reportes Estatisticos

As Organizagfes Antidoping deverdv, pelo menos anualmente, divulgar publicamente um
reporte geral estatistico de suas atividades de Controle de Doping com uma cépia sendo
fornecida & WADA.

14.5 Céamara de Compensagio de Informacgoes Sobre Controle de Doping

A WADA deveri atuar como uma ciimara de compensagio para dados e resultados sobre Testes
de Controle de Doping relativos a Atletas de Nivel Internacional ¢ Atletas de Nivel Nacional
que tenham sido incluidos no Pool de Testes Registrados de sva Organiza¢do Nacional
Antidoping. Para facilitar a o planejamento coordenado da
distribui¢io de testes e para evitar a duplicagdo desnecessdria de Testes
pelas varias Organizagdes Antidoping, cada Organizagdo Antidoping deverd reportar todos os
testes Em Competicdo ¢ Fora de Competigdo realizados com tais Atletas & camara de
compensagio da WADA assim que possivel apds tais testes terem sido realizados. A WADA
devera disponibilizar tais informagBes para o Atleta, para a Federagio Nacional do
Atleta, para o Comité Olimpico Nacional ou o Comité Para-Olimpico Nacional, para a
Organizacdo Nacional Antidoping, a Federagio Internacional, e o Comité Olimpico
Internacional ou o Comité Para-Olimpico Internacional. Informagdes privadas relativas a um
Atleta deverdo ser mantidas pela WADA em estrita confidencialidade. A WADA deverd, pelo
menos anualmente, publicar relatorios estatisticos resumindo tais informagdes.

ARTIGO 15 ESCLARECIMENTO DE RESPONSABILIDADES PELO
CONTROLE DE DOPING

[Comentdrio: Para que sejam eficazes, os esforcos antidoping devem envolver muitas
Organizagdes Antidoping que adotem eficientes programas em ambos os niveis, internacional e
nacional. Ao invés de limitar as responsabilidades de um grupo em favor da competéncia exclusiva
de um outro, o Cédigo administra potenciais problemas associados a responsabilidades sobrepostas,
primeiro criando um nivel muito superior de harmonizagio geral e, segundo, estabelecendo
regras de precedéncia e cooperagdo em dreas especificas.]

15.1 Testes em Eventos

A coleta de Amostras para Confrole de Doping ¢ ¢ deve ser realizada tanto em
Eventos Internacionais quanto em Eventos Nacionais. No entanto, somente uma Unica
organizagdo deve ser responsdvel pelo inicio e coordenagdo dos Testes durante um Evento.
Em Eventos Internacionais, a coleta de dmostras para Controle de Doping deverd ser
iniciada ¢ dirigida pela organizagfio internacional que seja a entidade governante do Evento
(e.g., o COI para os Jogos Olimpicos, a Federagéio Internacional para um Campeonato
Mundial, e a PASO para os Jogos Pan-Americanos).  Se a organizagdo internacional
decidir ndo conduzir nenhum Teste durante um Evenio, a Organizagdo Nacional
Antidoping do pafs onde o Evento ocorre poderd, em coordenago
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com, ecom 2 aprovagio da, organizagdo internacional ou daWADA, iniciar e realizar tais
Testes. Em Eventos Nacionais, a coleta de Amostras para Controle de Doping deverd ser
iniciada e dirigida pela Organizagcdo Nacional Antidoping designada daquele pafs.

[Comentirio: A Organizacdo Antidoping "que inicia ‘e coordena os testes” poderd, se assim
decidir, fazer acordos com outras organizacdes ds quais delegard a responsabilidade pela
coleta de Amostras ou por outros aspectos do processo de Conirole de Doping.]

15.2 Testes Fora de Competicdo

Os Testes Fora de Competigdo sdo e devem ser iniciados e coordenados tanto por organizagdes
internacionais quanto por organizagBes nacionais. Os Testes Fora de Competi¢do poderdo ser
iniciados e coordenados por: (a) a WADA; (b) o COI ou IPC em conexfio com os Jogos
Olimpicos ou Jogos Para-Olimpicos; (¢) a Federagio Internacional do Atleta; (d) a
Organizagdo Nacional Antidoping do Atleta; ou (e} a Organizagio Nacional Antidoping de
qualquer pais onde o Arleta esteja presente. Os Testes Fora de Competigdo devem ser
coordenados pela WADA de modo a maximizar a eficicia do esforgo combinado de
realizago de Testes ¢ para evitar a repeti¢ido desnecessdria de Testes em Atletas

individuais.

[Comentdrio: Autoridade adicional para conduzir Testes poderd ser concedida por meio de acordos
bilaterais ou multilaterais entre Signatdrios e governos.]

15.3 Gestio de Resultados, Audiéncias e Sang¢des

Exceto conforme o estabelecido no  Artigo 15.3.1 abaixo, a gestdo de resultados ¢ de
audiéncias deverd ser de responsabilidade e deverd ser govemada pelas regras processuais
da Organizagdo Antidoping que iniciou e coordenou a coleta de Amostras {ou, se nio
foi realizada nenhuma coleta de Amostras, a organizacBo que descobriu a
violagdo). Independente de qual organizagio realize a gestio de resultados ou de
audiéncias, os principios estabelecidos nos Artigos 7 e 8 deverdo ser respeitados € as regras
identificadas na Introdugio & Parte Um para serem incorporadas sem mudangas

substantivas deverdo ser seguidas.

{Comentario. Em alguns casos, as regras processuais da Organizagio Antidoping que iniciou e
coordenou a coleta de Amostras poderdo especificar quais aspectos da gestdo de resultados serdo
conrrolados por uma ouira organizagdo (e.g., a federagcdo nacional do Atleta). Em tal caso, deve
ser de responsabilidade de uma Organizagdo Antidoping confirmar quais outras regras da
organizagdo sdo consistentes com o Cédigo.] '

15.3.1 A gestdo de resultados ¢ a realizagfio de audiéncias para verificar uma
violagdo de regra antidoping decorrente de um teste realizado por, ou descoberto
por, uma Organizacdo Nacional Antidoping envolvendo um Atleta que ndo seja
cidadio ou residente daquele pais deverd ser administrada conforme
estabelecido pelas regras da Federagdo Internacional envolvida. A gestao de
resultados e a realizagio de audiéncias paainvesfigrum teste realizado pelo Comité
Olimpico Internacional, o Comité Para-Olimpico Internacional, ou a Organizagdo de
um Grande Evento, deverdo ser comunicadas a Federagdo Internacional envolvida no
que se refere as sangbes além da Desqualificagdo do Evento ou dos resultados do

Evento.



77

[Comentdrio. Nenhuma regra absoluta foi estabelecida para a gestdo de resultados e para a
realizagdo de audiéncias quando uma Organizagdo Nacional Antidoping tiver testado
um atleta de nacionalidade estrangeira e sobre o qual ndo rivesse nenhuma jurisdi¢do exceto no que
se refere a presenga do Atleta no pais da Organizagdo Nacional Antidoping. Segundo esse Artigo,
caberd i Federagio Internacional determinar de acordo com suas proprias regras se, por exemplo,
a gestdo do caso deve ser enviada a Organizagdo Nacional Antidoping do Atleta, o u permanecer
com a Organizacdo Antidoping que coletou a Amosira, ou ser (transferida para a Federacdo
Internacional. ]

15.4 Reconhecimento Miituo

Sujeitos ac direito de recurso garantido pelo Artigo 13, os Testes, as isengdes para uso
terapéutico ¢ os resultados de audiéncias ou outras adjudicag¢Bes finais de qualquer
Signatdrio, que sejam consistentes com o Cddigo e estejam sob a autoridade do Signatdrio,
deverdo ser reconhecidas e respeitadas por todos os outros Signatdrios. Os Signatdrios
poderdo reconthecer as mesmas agdes de outras entidades que nio tenham adotado o Codigo
se as regras daquelas entidades forem de todo modo consistentes com o Cddigo.

ARTIGO 16 CONTROLE DE DOPING PARA ANIMAIS
" QUE COMPETEM EM ESPORTES

16.1 Em qualquer modalidade esportiva que inclua animais em Suas competi¢hes, a
Federagdo Internacional para aquele esporte deverd estabelecer e adotar regras antidoping
para os animais envolvidos naquele esporte. As regras antidoping deverfo incluir uma lista
de Substdncias Proibidas, procedimentos adequados para Testes e uma lista de laboratdrios
aprovados para andlise de Amostras.

162 Quanto a determinagdo de violagGes da regra antidoping, & gestfo de resultados, a
realizagdo de audiéncias justas, as Consegiléncias, € a0$ recursos para animais
envolvidos nos esportes, a Federagdo Internacional para aquele esporte deverd estabelecer ¢
adotar regras que sejam consistentes de forma geral com os Artigos 1,2,3,9,10,11,13 ¢ 17 do
Codigo.

ARTIGO 17 ESTATUTO DE LIMITACOES

Nenhuma agdo poderd ser iniciada contra um Atleta ou qualquer outra Pessoa pela violagdo de uma
regra antidoping contida no Cédigo a menos que tal agfo seja iniciada dentro de oito anos da data em
que ocorreu a vielagdo.

[Comentdrio:  Isto nédo impede a Organizagdo Antidoping de comsiderar wma violagdo da regra
antideping anterior dquela data para os fins de sangdo de uma violagdo subsegiiente
que ocorra apds mais de oito anos. Em outras palavras, uma segunda violagdo dez anos
apds a primeira violagdo € considerada uwm a segundo violagdo para fins de sangdo.j
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PARTE DOIS

Educacao e Pesquisa

ARTIGO 18 EDUCACAO

18.1 Principio Bésico ¢ Meta Principal

O principio basico para programas informativos ¢ educacionais deveri ser evitar que
0 espirito esportivo, conforme descrito na Introdugdo av Cddigo, seja minado pelo doping. A
meta principal deverd ser dissuadir Atletas de usar Substdncias Proibidas ¢ Métodos Proibidos.

18.2 Programa e Atividades

Cada Organizagdo Antidoping deverd planejar, adotar e monitorar programas
informatives e  educacionais. Os programas devem fornecer acs Participantes
informagdes atualizadas e precisas sobre pelo menos as seguintes questdes:

< Substincias e métodos da Lista Prolbida

» Conseqiiéncias do doping para a satide

= Procedimentos de Controle de Doping

« Direitos e responsabilidades dos 4tletas

Os programas devem promover o espirito esportivo de modo a estabelecer um ambiente
antidoping que influencie o comportamento dos Parficipantes.

O Pessaal de Apoio ao Atleta devem educar e aconselhar Affetas nas questdes relativas as
politicas e regras antidoping adotadas em conformidade com o Cddigo.

18.3 Coordenatio e Cooperacio
Todos os Signatdrios e Participantes deverdo cooperar com todos os demais ¢ com 0s
govenos para coordenar seus esforgos de informagdo e educagio antidoping.

ARTIGO 19 PESQUISA

19.1 Objetivo da Pesquisa Antidoping
A pesquisa antidoping contribui para o desenvolvimento ¢ implantagio de programas eficazes
de Controle de Doping e para a informagéo e educagio antidoping.

19.2 Tipos de Pesquisas
A pesquisa antidoping podera incluir, por exemplo, estudos sociolégicos, comportameritais,

juridicos ¢ éticos alémde investigagdes médicas, analiticas e psicologicas.
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15.3 Coordenacio
Encoraja-se a coordenagdo da pesquisa antidoping ph WADA. Sujeitas a direitos de
propriedade intelectual, as copias dos resultados de pesquisas antidoping devem ser enviadas 4

WADA.

19.4 Praticas de Pesquisas
A pesquisa antidoping devera respeitar as praticas éticas reconhecidas internacionalmente.

19.5 Pesquisa Utilizando Substdncias Proibidas e Métodos Proibidos
Os esforgos de pesquisa devem evitar a administragdo de Substdncias Proibidas
ou de Métodos Proibidos aos Atletas.
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As devidas precaugdes devem ser tomadas para que os resultados de pesquisas antidoping

nfo sejam mau utilizados e aplicados para a prética de doping.
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[Comentario.

PARTE TRES

PAPEIS E RESPONSABILIDADES

As responsabilidades de Signatdrios e Participantes sdo abordadas em vdrios

artigos do Cddigo e as responsabilidades listadas nessa parte sdo um acréscimo a essas
responsabilidades. ]

Artigo 20 PAPEIS E RESPONSABILIDADES ADICIONAIS DE

SIGNATARIOS

20.1 Papéis e Responsabilidades do Comité Olimpico Internacional

20.1.1 Adotar e implantar politicas e regras antidoping para os Jogos Olimpicos que
estejam em conformidade com o Cédigo.

20.1.2 Requerer como condigdo para reconhecimento pelo Comité Olimpico
Internacional, que as Federages Intemacionais que participam do Movimento
Olimpico respeitem as regras do Cédigo.

20.1.3 Reter parte ou todoo financiamento Olimpico de organizagdes esportivas
que ndo respeitem as regras do Codigo. '

20.1.4 Tomar as devidas medidas para desencorajar o desrespeito s regras do
Cddigo conforme estabelecido no Artigo 23.5.

20.1.5 Autorizar ¢ facilitar o FPrograma de Observacdo Independente.

. 20.2 Papéis e Responsabilidades do Comité Para-Olimpico Internacional

20.2.1 Adotar e implantar politicas e regras antidoping para os Jogos Para-Olimpicos
que estejam em conformidade com o Cédigo.

20.2.2  Requerer como condigdo para o reconhecimento pelo Comité Para-
Olimpico Internacional, que o s Comités Para-Olimpicos Nacionais do Movimento

Olimpico respeitem as regras do Codigo.

20.2.3 Reter parte ou todoo financiamento Para-Olimpico de organizagbes
esportivas que néo respeitem as regras do Cddigo.

20.2.4 Tomar as devidas medidas para desencorajar o desrespeito ds regrasdo
Codigo conforme estabelecido no Artigo 23.5.

202.5 Autorizar e facilitar o Programa de Observagdo Independente.
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20.3 Papéis e Responsabiiidades das Federaces Internacionais

[Comentdrio:

20.3.1 Adotar e implantar politicas e regras antidoping que estejam em
conformidade com o Cédigo.

2032 Requerer como condigdo para a filiagio que as politicas, regras e
programas das Federagdes Nacionais respeitem as regras do Cddigo.

20.3.3  Requerer que todos os Atletas e o Pessoal de Apoio ao Atleta sob sua
Jjurisdigio reconhegam e se comprometam a respeitar as regras antidoping em
conformidade com o Cédigo.

20.34  Requerer que Arleras que nao sejam membros regulares da Federagdo
Internacional ou de uma de suas Federagdes Nacionais afiliadas estejam disponiveis
para coleta de Amostras e fornegam informagdes precisas e atualizadas sobre seu
paradeirc se assim exigido pelas condigbes de elegibilidade estabelecidas pela
Federagdo Internacional ou, conforme o caso, pela Organizacdo de um Grande
Eventn.

Isto idhig por exemplo, Atletas de ligas profissionais.]
20.3.5 Monitorar o0s programas antidoping das Federagbes Nacionais.

20.3.6 Tomar as devidas medidas para desencorajar 0 desrespeito as regras
do Cédigo conforme estabelecido no Artigo 23.5.

20.3.7 Autorizar e facilitar o programa de Observa¢do Independente em Eventos
Internacionais.

20.3.8 Reter parte ou todo o financiamento d e suas Federagbes Nacionais afiliadas
que nfo respeitem as regras do Cddigo.

20.4 Papéis e Responsabilidades dos Comités Olimpicos Nacionais
e Comités Para-Olimpicos Nacionais

20.4.1 Garantir que suas politicas e regras antidoping estejam em conformidade
com ¢ Cddigo.

2042  Requerer como condigdo para afiliagio ou reconhecimento que as
politicas ¢ regras antidoping das Federages Nacionais estejam em conformidade com

as provisdes vigentes do Codigo.

20.4.3 Requerer quedtletas que ndo sejam membros regulares de u m a Federagio
Nacional estejam disponiveis para a coleta de Amostras e fornegam regularmente
informagoes precisas e atualizadas sobre seu paradeiro se assim for exigido durante o
ano anterior aos Jogos Olimpicos como condigdo para a participagdo nos Jogos
Olimpicos.

20.4.4 Cooperar com sua Organizagdo Nacional Antidoping.



204.5 Reter parte ou todo o financiamento, durante qualquer periodo de
Inelegibilidade, de qualquer Atleta ou Pessoal de Apoio ao Atleta que tenham violado
regras antidoping.

2046  Reler parte ou todo o flnanciamento de  suas FederagBes Nacionais
afiliadas ou reconhecidas que néo respeitem as regras do Codigo.

20.5 Papéis e Responsabilidades das Organizacdes Nacionais Antidoping

20.5.1 Adoareimphnar regras e politicas antidoping que estejam em conformidade com
o Codigo.

20.5.2 Cooperar com outras organizagdes nacionais competentes € com outras
Organizagdes Antidoping.

20.5.3 Encorajar 2 realizagdo de testesreciprocos entre as
Organizagdes Nacionais Antidoping.

20.5.4 Promower pesquisas antidoping.
20.6 Papéis e Responsabilidades das Organizagées de Grandes Eventos

20.6.1 Adotreimplamtar politicas e regras antidoping para seus Eventos que estejam em
conformidade com o Codigo.

20.6.2 Tomar as devidas medidas para desencorajar a nao-observancia das regras do
Cddigo conforme estabelecido no Artigo 23.5.

20.6.3 Autorizar e facilitar o Programa de Observagdo Independente.
20.7 Papéis e Responsabilidades da WADA

20.7.1  Adoremplarter politicas e procedimentos que estejam em conformidade com
o Cddigo.

20.7.2 Monitorar o processamento de Descobertas Analiticas Adversas.
20.7.3  Aprovar os Padrées Internacionais apliciveis 4 implantagdo do Cddigo.

20.7.4 Credenciar laboratérios para que realizem a analise de Amostras ou
aprovar que outras entidades realizem a anélise de Amostras.

20.7.5 Desenvolver e aprovar Modelos de Methores Praticas.

20.7.6 Promover, realizar, comissionar, financiar e coordenar pesquisas antidoping.
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20.7.7 Realizar um eficaz Programa de Observ.acﬁo Independente.

20.7.8  Realizar Controles de Doping conforme autorizado por outras
Organizagdes Antidoping.

ARTIGO 21 PAPKIS E RESPONSABILIDADES DOS PARTICIPANTES

21.1 Papéis e Responsahilidades dos Afletas

21.1.1 Ter bons conhecimentos e respeitar todas as politicas e regras antidoping
vigentes adotadas em conformidade com o Cédigo.

21.1.2 Estarem disponiveis para a coleta de Amostras.

21.1.3 Assumir a responsabilidade, no contexto do programa antidoping, pelo que
ingerem e consomern.

21.1.4 Informar a equipe médica de sua obrigagdo de ndo Usar Substdncias
Proibidas e Métodos Proibidos e  assumir a responsabilidade por garantir que
nenhum tratamento médico recebido violard as politicas e regras antidoping adotadas

em conformidade com o Cédigo.
21.2 Papéis e Responsabilidades do Pessoal de Apaia ao Atleta

21.2.1  Ter bons conhecimentos e respeitar todas as politicas e regras antidoping
adotadas em conformidade com ¢ Cddigo e que sejam aplicdveis a eles ou aos
Arletas ace quais apbiam.

21.2.2 Cooperar com o programa de 7estes de 4tletas.

21.2.3  User sua influéncia sobre a formag@o de valores e comportamentos do Atleta
para estimular atitudes antidoping.

ARTIGO 22 ENVOLVIMENTO DOS GOVERNOS

O compromisso de cada governo com o Cddigo serd evidenciado através da assinatura da Declaragio
na data ou antes do primeiro dia dos Jogos Olimpicos de Atenas, o qual serd
acompanhado de um processo que levard & convengdo ou outra obrigagio a ser implantada
conforme for adcquado aos contextos constitucionais ¢ administrativos de cada governo na data ou

antes do primeira dia dos Jogos OQlimpicos de Inverno de Turim.

[Comentdrio: A maioria dos governos ndo pode fazer parte, ou vicuase a instrumentos
privados ndo-governamentais tal como o Cddigo. Por este motivo, ndo se requer que 0S governos se
tornem Signatdrios do Cddigo. No entanto, o esfor¢o para combater o doping através do
programa coordenado e harmonizado refletido no Codigo é em grande parte um esforgo conjunto entre
o movimento esportivo e os governos. Um exemplo de um tipo de obrigagdo citado acima é a

converngdo discutida
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no Comunicado Final da Mesa Redonda de Ministros e Altas Autoridades Responsdveis pela
Educagdo Fisica ¢ os Esportes da UNESCOrealizada em Paris em 9/10 de janeire de 2003.]

Os Signatarios esperam que a Declaragdo e a convengfio ou qualquer outra obrigagio venham a
refletir os seguintes pontos principais:

22.1 Medidas afirmativas serdo tomadas por cada governo para apoiar o programa
antidoping em pelo menos as seguintes drcas:

* Apoio a programas nacionais antidoping;
+ [ n d isponibilidade de Substdncias Proibidas e Métodos Proibidos;

* Facilitar o acesso para que a WADA conduza Controles de Doping Fora de
Competigdes;

* Enfrentaro problema dos suplementos nutricionais que contém Substéncias
Proibidas ndo-divulgadas; e

* Reter parteou tode o apoio financeiro para organizagBes esportivas e
Participantes que ndo respeitem as regras do Cddigo ou as regras antidoping
adotadas e vigentes em conformidade com o Cédigo.

22.2 Todooutro envolvimento govemamental com o prograina antidoping

223 O respeito continuo aos compromissos refletidos na convengfio ou em
outras obrigagGes serd monitorade conforme determinado apds consultas entre a
WADA e o(s) governo(s) envolvido(s).
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PARTE QUATRO

Aceitacio, Conformidade, Modificacio e Interpretagao

ARTIGO 23 ACEITACAO, CONFORMIDADE E
MODIFICACAO

23.1 Aceitagio do Cédigo

23.1.1 As seguintes entidades deverfio ser Signatdrias em aceitagdo ao
Cédigo. a WAD4, o Comité Olimpico Internacional, as Federagdes Intetnacionais, o
Comité Para-QOlimpico Internacional, os Comités Olimpicos Nacionais, os Comités
Para-Olimpicos Nacionais, as Organiza¢des de Grandes Eventos, € as Organizagfes
Nacionais Antidoping. Essas entidades deverfo aceitar o Cédigo através da
assinatura d a declaragio de aceitagio por ocasido da aprovagdo por cada uma de
suas respectivas entidades governantes.

[Comentdrio: Cada Signatdrio que aceite o Cddigo deverd assinar separadamente uma cdpia idéntica
da declaracdo comum de aceitagdo em formuldrio padrdo e entregd-la @ WADA. O ato de
aceitacdo serd efetivado conforme autorizado pelos documentos orgdnicos de cada organizacdo. Por
exemplo, wma Federacdo Internacional por seuw Congresso e a WADA por seu Conselho
Deliberativo.]

23.1.2 Outras organizagBes esportivas que ndo possam estar sob o controle de
um Signatdrio poderdo, apds convite da WADA, também aceitar o Cédigo.

[Comentdrio: Aguelas ligas profissionais que ndo estdo atualmente sob a jurisdicdo de
qualquer governo ou Federagdo Internacional serdo encorajadas a aceitar o Cédigo.]

23.13 A lista de todas as aceitagdies serd divulgada ao piiblico pela WADA.

23.2 Implantagio do Codigo
2321 Os Signatgrios deverao adotar as provisdes aplicaveis do Codigo
através de politicas, estatutos, regras ou regulamentos de acordo com sua autoridade e

dentro de suas respectivas esferas de responsabilidade.

23.2.2 Ao implantaro Cddigo, os Signatdrios serdo encorajadas a usar
os Modelos de Melhores Praticas recomendados pela WADA.

23.3 Prazos para Aceita¢io e Impiantacao

2331 Os Signatdrios deverdo aceitar e adotar o Cdigo na data ou antes do
primeiro dia dos Jogos Olimpicos de Atenas.
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233.2 O Cédigo podera ser aceito apés 0s prazos citados acima; no entanto,
os Signatdrios nao deverdo ser considerados como atuando em observancia ds regras
do Cddigo até que tenham aceito o Codigo (e tal aceitagio ndo ter sido retirada).

23,4 Monitoracao da Conformidade com o Cédige

23.4.1 A conformidade com o Cddigo deverd ser monitorada pela WA4.DA
ou como de outro modo estabelecido pela WADA.

23.42 Para facilitar a2 monitoragdo, cada Signaetdrio deverd reportar & W.ADA
sua observancia as regras do Cédigo a cada semestre e deverd explicar os motivos de
uma ndo-conformidade.

2343 A WADA poderd considerar e aceitar explicagbes para a nio-
conformidade e, em  situagBes extraordinarias, poderd recomendar ao Comité
Olimpico Internacional, ao Comité Para-Olimpico Internacional, as Federagdes
internacionais, e & Organizagdes de Grandes Eventos que desculpem

provisoriamente uma nio-conformidade.

[Comentdrio: A WADA reconhece que entre Signatdrios e governos, haverd significativas diferengas de
experiéncia com o programa antidoping, de recursos e contextos legais nos quais as atividades
antidoping serdo realizadas. Ao considerar se uma organizagdo estd em conformidade, a WADA

deverd considerar tais diferencas.]

2344 A WADA deveri, apds dialogar com a organizagdo sujeita a suas
regras, enviar relatérios  sobre conformidade para o Comité Olimpice
Internacional, o Comité Para-Olimpico Internacional, as Federagdes Intermacionais, e
as Organizagbes de Grandes Eventos. Esses relatorios deverdo também estar
disponiveis ac pablico.

23.5 Conseqiiéncias da Nio-observiincia das Regras do Cadige

23.5.1 O desrespeito ao  Cddigo, seja pelo governo ou pelo Comité
QOlimpico Nacional de um pais podera resultar em conseqiiéncias com respeito aos
Jogos Olimpicos, Jogos Para-Olimpicos, Campeonatos Mundiais ou 0s Eventos de
Organizagdes de Grandes Eventos conforme determinado pela entidade
governante parz cada FEvenro. A impesigdo de tais consegiiéneias poderda ser
objeto de recurso pelo Comité Olimpico Nacional ou governo junto i CAE em
conformidade com o Artigo 13.4.

23.6 Modificacio do Cddigo

23.6.1 A WADA deverd ser responsavel por acompanhar a evolugio e
aperfeicoamento do Cédigo. Os Atletas e todos os Signatdrios e governos deverdo
ser convidados a participar de tal processo.

2362 A WADA devera iniciar 2 aplicacfo das emendas propostas ao Cédigo &
deverd garantir um processo consultivo tanto para receber quanto para responder s
recomendagbes e para facilitar a revisio e opinio de
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Atietas, Signatdrios ¢ povernos sobre as emendas recomendadas.

23.63 As emendas ao Cédigo deverdo, apds as devidas consultas, ser
aprovadas por uma maioria de dois tergos do Conselho Deliberativo da WADA
incluindc a maioria de membros de ambos, o setor publico e o Movimento
Olimpico, com direito a voto. As emendas deverdo, 2 menos que
estabelecido de outro modo, entrar em vigor trés meses ap6s tal aprovagdo.

23.6.4 Os Signatdrios deverdo adotar quaisquer retificagdes aplicdveis ao Céodigo
até um ano apds a aprovagdo pelo Conselho Deliberative da WADA.

23.7 Retirada da Aceitagio do Cédigo

23.7.1 OsSignatdrios poderdo retirar sua aceitagéo do Cddigo apds enviar para a

WADA
uma notificagdo por escrito com seis meses de antecedéncia informando de

sua intengdo de retirada.

ARTIGO 24 INTERPRETACAO DO CODIGO

24.1 O texto oficial do Cddigo deverd ser guardado pela WADA e deverd ser publicado em
inglés e francés. Em caso de qualquer conflito entre as versdes em inglés e francés, a versdo
em inglés deverd prevalecer,

242 Os comentarios as vdrias provisdes do Cédigo sdo incluidos para auxiliar a
compreensio e interpretagio do Cédigo.

243 O Cddigo deveré ser interpretado como um texto independente e autdnomo e nio em
referéncia a leis ou estatutos existentes dos Signatrdrios ou de cada govemo.

24.4 Os titulos usados para as varias Partes e Artigos do Cédigo sdo somente para fins de
conveniéncia e nfo deverdo ser considerados parte substancial do Cddigo ou afetar de qualquer

modo a linguagem das provisdes aos quais se referem.

24.5 O Cédigo niio deverd aplicar-se retroativamente a questdes pendentes antes da data
em que oCddigo for aceito por um Signatdrio e acrescentado as suas regras.

[Comentdrio:  Por exemplo, uma conduta que seja uma violagdo da regra antidoping descrita no
Cédigo, mas que ndo seja uma violagio de acordo com as regras pré-
Cddigo de uma Federagdo Internacional, ndo serdo uma violagdo até que as regras da Federagdo

Internacional sejam mudadas.

Viclagbes pré-Codigo de regra antidoping continuardo a contar como "Primeiras violagdes” ou
"Segundas violagbes” para as fins de determinar sangOes conforme estabelecido pelo Artigo 10 para
subsequentes violacdes pos-Codigo. ]
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Cédigo.

24.6 O Apéndice 1 definigdes deve ser considerada como parte integrante do

APENDICE 1
DEFINIGOES

Resultado Analitico_Adverso. Um relatério de um laboratdrio ou outra entidade
aprovada de teste que identifique em uma amostra a presenga de uma substéancia
proibida ou seus metabdlitos ou marcadores (incluindo quantidades elevadas de
substancias endogenas) ou evidéncia do uso de um metodo proibido.

Organizacdo Antidoping. Um Signatario que é responsavel por adotar normas
para iniciagdo, implementagdo ou aplicagao de qualquer parte do processo de
Controle de Doping. Isso inclui, por exemplo, o Comité Olimpico Internacional, o
Comité Para-Olimpico Internacional, outras Organizagdes de Eventos Importantes
que conduzem testes em seus eventos, WADA, Federagdes Internacionais, e
Organizagdes Antidoping Nacionais.

Aflefa. Para propositos de controle de doping, qualquer pessoa que compete no
nivel internacional {conforme definido por cada Federagao Internacional) ou nivel
nacional (conforme definide por cada Organizacdo Antideping Nacional) e
qualquer outra pessoa que participe de esporte num nivel mais baixo se
designado pela Organizagdo Antidoping Nacional da pessoa. Para fins de
informacao e educacdo antidoping, qualquer pessoa que participa de esporte sob
a autoridade de qualquer Signatario, governo ou outra organizagdo de esporte que
aceita o Cédigo.

[Comentario:Esta definigdo esclarece que todos 0s atletas de calibre intemacional
e nacicnal estdo sujeitos As regras antidoping do Cédigo, com as definigbes
precisas de esporte de nivel intemacional e nacional a serem estabelecidas nas
regras antidoping das Federagbes Intemacionais e Organizagdes Antidoping
Nacionais, respectivamente. No nivel nacional, as regras antidoping adotadas em
conformidade com o Codigo se aplicardo, no minimo, a todas as pessoas nhas
equipes nacionais e fodas as pessoas qualificadas para competir em qualquer
campeonato nacional em qualquer esporte. A definicdo também permite que cada
Organizacdo Antidoping nacional, se quiser, poderd ampliar seu programa de
controle antidoping para inciuir,além dos atletas de calibre nacional, atlefas em
niveis mais baixos de competigdo. Os atielas em fodos 0s niveis de compeligdo
devem receber o beneficio da informagdo e educagéo antidoping.]

Pessoal de apoio ao _atleta. Qualquer técnico, treinador, funciondrio, pessoal
médico ou para-médico trabalhando com, ou tratando os afletas, participando ou
preparando-o para competicédo de esporte.

Tentativa: Participar de conduta constituindo um passo substancial em dire¢éo a
violagdo das regras antidoping e que corrobora com a intengéo e propdsito de
completar a violagio. Contudo, ndo havera nenhuma violagao de regra antidoping
com base unicamente na Tentativa de cometer uma viclagdo se a Pessoa
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renunciar A tentativa antes de ser descoberta por um terceiro ndo envolvido na
Tentativa.

Cddigo: O Cédigo Mundial Antidoping

Competicdo: uma Unica corrida, partida, jogo ou torneio atlético singular. Por
exemplo, as finais dos 100 metros rasos Olimpicos. Para corridas e outros
torneios atléticos onde prémios sdo conferidos diariamente ou outro interim, a
distingdo entre Competicdo e Evento seré estabelecida nas regras da Federagéo
Internacionai aplicavel.

Conseqdéncias de Violagées de Regras Antidoping. Uma violacio de um atleta ou

outra pessoa de uma regra antidoping pode resultar em uma ou mais do seguinte:
(a) Desqualificag@o significa que os resultados de um Atleta em uma competicao
ou evento particular sao invalidados, com todas as conseq(éncias resultantes
incluindo confisco de qualquer medalhas, pontos ou prémios; (b) Inetegibilidade
significa que o atleta ou outra pessoa é impedido de participar em qualquer
competigao ou outra atividade ou financiamento conforme previsto no Artigo 10.9;
e (c) Suspensdo provisdria significa que o atleta ou outra pessoa esta impedido
temporariamente de participar em qualquer competigao até a conclusdo de seu
julgamento conduzido sob o Artigo 8 (Direito a Julgamento Justo).

Desqualificagdo: Ver Conseqgiiéncias de Violagdes de Regras Antidoping acima.

Controle de doping. © processo incluindo planejamento da distribuigdo de testes,
coleta e manipulagao de amostras, analises de laboratério, gestao de resultados,
julgamentos e apelagdes.

Evento: Uma série de Competigdes Individuais conduzidas em conjunto sob um
6rgéao regente (ex. 0s Jogos Olimpicos, Campeonato Mundial FINA, ou Jogos Pan-
Americanos).

Durante_competicdo. Para diferenciar entre Testagem Durante-Competicao e
Fora-de- Competi¢do, a menos que disposto de outra forma nas regras de uma
Federacdo Internacional ou outra Organizacia Antidoping relevante, um teste
Durante-Competi¢do € um teste onde o Atleta & selecionado para testagem em
conexao com uma Competicao especifica.

[Comentério. A distingdo entre Durante-Competigdo e Fora-de-Competicdo é
importante porgue a Lista Proibida inteira é testada apenas para “Durante
Competicdo”. Estimulantes proibidos, por exemplo, ndo sdo testados fora-de-
competicdo porque estes ndo tém beneficios que acenfuam o desempenho a ndo
ser que estes eslejam nos sistema do alleta enquanio ele estd realmente
competindo. Contanto que o estimulante proibido tenha sido liberado do sistema
do atlefa no tempo em que o atleta compete, ndo faz diferenca se o estimulante
fenha sido encontrado na urina um dia antes ou um dia depois da competigéo.]
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Programa_de Observadores_independentes. Um grupo de observadores, sob
supervisdo da WADA, que observa o processo de controle de doping em
determinados eventos, e faz a relato de suas observagbes. Se a WADA estiver
testando durante competicdo em um evento, os observadores devem serido
supervisionados por uma organizagao independente.

Inelegibilidads. Ver Conseqléncias de Violagbes de Regras Antidoping acima.

Evento Internacional Um evento onde o Comité Olimpico Internaciona!, o Comité
Para-Olimpico Internacional, uma Federagao Internacional, uma Organizagao de
Eventos Importantes, ou outra organiza¢do internacional de esporte é o corpo
regente para o Evento ou nomeia os oficiais técnicos para o Evento.

Atlefa de nivel intemacional Atletas designados por uma ou mais Federagées
Internacionais para integrar o Foo/l de Testagem para uma Federagdo

Internacional.

Padrdo_Intemacional Um padrdo adotado pela WADA em apoio ao Cadigo.
Conformidade com uma Norma Internacional (diferente de outra norma, préatica ou
procedimento) sera suficiente para conciuir que os procedimenios abordados pelo
Padrao Internacional foram realizados corretamente.

Organizagbes de Grandes Evenfos: Este termo refere-se as associagdes
continentais de Comités Olimpicos Nacionais e outras organizagbes multi-
esportivas que funcionam como dérgéo regente para qualquer evento intemacional
continental, regional ou outros.

Marcador. Um composto, grupo de compostos ou parametros biologicos que
indicam o uso de uma substéncia proibida ou método proibido.

Metabélito. Qualquer substancia produzida por um processo de biotransformagao.

Menor de_idade Um pessoa fisica que ainda nao atingiu a idade de maioridade
conforme estabelecido pela legislagao aplicavel de seu pais de residéncia.

Organizagdo_Antidoping Nacional A(s) entidade(s) designada(s) por cada pais
como possuindo a autoridade primaria e responsabilidade para adotar,
implementar regras antidoping, dirigir a coleta de amostras, a gestao de
resultados, e a condugdo de julgamentos, todos em nivel nacional. Se esta
designagdo nao tiver sido feita pela(s) autoridade(s) ptblica(s) competente(s), a
entidade sera o Comité Olimpico Nacional do pais cu entidade nomeada por ele.

Evento Nacional Um Evento esportivo envolvendo atietas de nivel internacional ou
nacionai que nao seja um Evento Internacional.

Comité Olimpico Nacional A Organizagdo reconhecida pelo Comité Olimpico

Internacional. @ termo Comité Olimpico Nacional devera incluir também as
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Confederagdes Desportivas Nacionais naquelas paises onde a Confederacao
Desportiva Nacional assume responsabilidades tipicas de Comités Nacionais
Olimpicos na area de antidoping

Sem Aviso Prévio. Um controle de doping que acontece sem aviso prévio ao
atleta e onde o atleta é continuamente acompanhado, do momento de notificagao
até a coleta da amostra.

Nenhuma_Infragcdo_ou Negligéncia O Atleta estabelece que ndo sabia ou n3o
suspeitava, e ndo se poderia esperar que soubesse ou suspeitasse mesmo com o
exercicio de maxima cautela, que ele ou ela usou ou recebeu a SubstAncia

Proibida ou Método Proibido.

Nenhuma Infracdo ou Negligéncia Significativa O Atleta estabelece que sua culpa
cu negligéncia, quando considerada na totalidade das circunstancias ¢ levando
em conta o critério de Auséncia de Culpa ou Negligéncia, nao foi significativa em
relacao a violagao de regra antidoping.

Fora-de-competigdo. Qualquer controle de doping que nao seja realizado durante

compefticdo

LySe

}Darticigante Qualquer atleta ou Pessoal de Apoio ao Atleta

Pesspa Uma pessoa fisica ou um organizagdo ou outra entidade

Posse A posse real, fisica, ou posse construtiva (que sera considerada somente
se a pessoa tiver confroie exciusivo sobre a Subsiancia/iiélodo Proibido ou o
local onde existe uma Substancia/Método Proibido) contanto que, se a pessoa n3o
tiver controle exclusivo sobre a Substancia/Método Proibido ou o local onde existe
uma Substéncia/Método Proibido, a posse construtiva s6 sera considerada se a
pessoa sabia da presenca da Substancia/Método Proibido e pretendia exercer
controle sobre ela. Contanto que nao haja qualquer violagao de regra antidoping
com base somente na posse, se antes de receber a notificagdo de qualquer tipo
de que a Pessoa cometeu a violagao de regra antidoping, a Pessoa realizou acdo
concreta para demonstrar que nao pretende mais ter Posse e que renunciou a
posse anteriar.

[Comentario: Sob esta definicdo, esterdides encontrados no carro de um Alleta
constituiriam uma violagdo a menos que o Atlefa estabeleca que oultra pessoa
usou ¢ carro; neste caso, a Organizagdo Antidoping deverad estabelecer que,
mesmo que o Atlela ndo tivesse controle exclusivo sobre o carro, o Alleta sabia
sobre os esterdides e pretendia ter controle sobre eles. Do mesmo modo, no caso
de esterdides encontrados num arméario de remédios sob o controle do Atleta e
seu cénjuge, a Organizagdo Antidoping devera estabelecer que o Atleta sabia que
os esterdides estavam no armario e que o Alleta pretendia exercer controle sobre
os esteroides.]
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Lista Proibida. A lista identificando as Substancias Proibidas e os Métodos
Proibidos.

Método proibido. Qualquer método assim descrito na Lista Proibida

Substéncia proibida. Qualquer substancia assim descrita na Lisfa Proibida

Audiéncia Proviséria_ para os fins do Artigo 7.5, um julgamento acelerado que
ocorre antes do julgamento sob o Artigo 8 (Direito a Julgamento Justo) que da
aviso ao Atleta e tambem uma oportunidade de ser ouvido oralmente ou por

escrito.

Suspensdo provisoria. Ver Conseqiiéncias acima.

Divulgar ou Relatar Publicamente Disseminar ou distribuir informagdes ao publico
em geral ou pessoas além das pessoas que tem o direito de receber notificacgao
antecipada em conformidade com o Artigo 14.

Pool de Testagem O pool de Atletas de alto nivel estabelecido separadamente
por cada Federagéo Internacional e Organizagao Antidoping Nacional , que estéo
syjeitos a testagem durante-competicdo e fora-de-competicdo como parte do
plano de distribuicdo de testes daquela Federagdo Internacional ou Organizagao.

[Comentario: Cada Federagédo intemacional definiré claramente os cnitérios
especfficos para inclusdo de Afletas no seu Pool de Testagem. Por exemplo, os
critérios poderniam ser um cerfo grupo especificado do ranking mundial, um certo
tempo, ser parte de uma equipe nacional, efc ]

Amostra/Espécime. Qualgquer substancia biolégica coletada com a finatidade do
conftrole de doping

Signatarnios. Aquelas entidades que assinaram o Cédigo e concordaram em
cumprir com © Codigo, incluindo O Comité Olimpico Internacional, Federagbes
Internacionais, o Comité Para-Olimpico Internacional, Comités Olimpicos
Nacionais, Organizacbes de Eventos Importantes, Organizacbes Nacionais
Antidoping e WADA

Fafsificagdo Alteraga@o para um proposito impropric ou de maneira impropria;
causar influéncia imprépria resistir; interferir impropriamente para alterar
resultados ou evitar a ocorréncia de procedimentos normais

Teste de Referéncia. Selecdo de atlefas para a coleta de amostras, onde séo
selecionados atietas especificos ou grupos de atietas, dentre 0os que serao
testados, para a realizagao de testes em um momento especifico.
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Esporte de Equipe Um esporte no qual a substituicao de jogadores & permitida
durante a Competicao.

Testagem_As partes do processo de controle antidoping envolvendo a distribuicao
dos testes, planejamento, coleta de amostras, manuseio de amostras e transporte

de amostras ao laboratério.

Tréfico. Vender, doar, administrar, transporiar, enviar, entregar ou distribuir
diretamente uma substancia proibida ou método proibide a um atleta, diretamente
ou por intermédio de terceiros, mas excluindo a venda ou distribuigao (por pessoa
médico ou por pessoas outras que nao do pessoal de suporte ao atleta) de uma
substancia proibida para propdésitos terapéuticos genuinos e legais.

Uso . A aplicagao, mgestao |njeg:ao ou consumo, por quaiquer meio, de qualquer
substancia ou metodo p[OIUIUU

WADA. A Agéncia Mundial Antidoping.



94

WORLD
ANTI-DOPING
AGENCY
APENDICE 2

O Cddigo Mundial Antidoping

PADRAO
INTERNACIONAL
PARA LABORATORIOS

Versio 4.0

Agosto 2004



95

PREAMBULO

O Padrdo Internacional para Laboratérios do Cédigo Mundial Antidoping é um Padrdoe Internacional
obrigatério de nive! 2 desenvolvido como parte do Programa Mundial Antidoping.

As bases para o Padrido Internacional para Laboratérios sdo as Seges relevantes do Caodigo Antidoping do
Movimento Olimpico, Um grupo de especialistas, juntamente com ¢ Comité de Credenciamento de
Laboratorios da WADA, preparou o documento e esbogos foram  distribuidos para revisio e
comentarios iniciais de todos os Laboratérios de doping credenciados pelo COI e da Sub-Comissdo para
Doping ¢ Bioquimica dos Esportes do COL

A Versdo 1.0 do Padrao Internacional para Laboratérios foi distribuida aos Signatdrios, governos e
laboratérios credenciados para revisdo € comentdrios em novembro de 2002. A Versdo 2.0 foi elaborada
com base nos comentarios e propostas recebidos de tais partes envolvidas.

Todos os Signatdrios, governos e Laboratorios foram consultados e tiveram a oportunidade de revisar
e fomecer comentarios para a versdo 2.0. Este esbogo da versio 3.0 foi apresentado para aprovagdo ao
Comité Executivo da #.4DA no dia 7 de Junho de 2003,

O Padrdo Internacional para Laboratdrios entrard em vigor no dia 1° de janeiro de 2004.

Atualmente, os Laboratdrios sdo credenciados pelo Comité Olimpico Internacional (COI). Como parte
da transi¢3o do programa atual de credenciamento pelo COl para o credenciamento pela WADA, os
orgdos de credenciamento deverdo requerer a0s Laboratorios aos quais concedem € mantém
credenciamento que respeitem as exigénecias do Padrdoe Internacional para Laboratdrics e o
ISOMEC 17025 até 1° de janeiro de 2004. Para Laboratérios que mudarem do credenciamento
pelo COl para o credenciamenio pela WADA (veja a Segdv 4.1.7), deverd ser realizada uma auditoria interna
antesde 1 de janeiro de 2004 em conformidade com o Padrdo Internacional para Laboratérios. A
préxima supervisdo do ISO ou auditoria de re-credenciamento a ser realizada pelo 6rgdo nacional de
credenciamente em 2004 deverd relatar a conformidade, ou nfio, com o Padrdo Internacional para
Laboratérios. Os Laboratdrios que procuram obter o credenciamento inicial pela WADA deverio se
submeter & uma auditoria para credenciamento de suas instalagdes, a ser realizada pelo
drgdo nacional de credenciamento de seu pais em conformidade com este padrio antes de receber o

credenciamento da W4 DA.

O texto oficial do Padrao Internacional para Laboratdrios deverd ser guardado pela WdADA ¢ deverd ser
publicado em inglés ¢ francés. Em caso de qualquer conflito entre as verses em inglés e francés, a

versdo em inglés deverd prevalecer.
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PARTE UM: INTRODUCAO, PROVISOES E DEFINICOES DO
CODIGO

1.0 Introdugiio, Escopo ¢ Referéncias

Q principal objetivo do Padrido Internacional para Laboratérios € garantir 2 produgdo pelos laboratdrios
de resultados de testes e dados comprobatdrios vélidos e obter resultados ¢ relatérios uniformes e

harmonizados de todos 0s Laboratérigs credenciados para Controle de Doping.

O Padrio Internacional para Laboratérios inclui requisitos para credenciamento pela WADA de
faboratérios de doping, padrbes operacionais para desempenho laboratorial e descrigdo do processo de

credenciamento.

O Podrdo Interacional para §.abaratorios, incluindo todos os Anexos e Documentos Técnicos, é
obrigatdrio para todos os Signatdrios do Cédigo.

O Programa Mundial Antidoping relne todos os elementos necessirios para garantir uma Gtima
harmonizagio e melhores priticas nos programas antidoping nacionais e internacionais. Os principais
elementos sdo: o Cédigo (Nivel 1), Padrdes Internacionais (Nivel 2), e Modelos de Melhores Praticas

(Nivei 3).

Na introducio ao Cddigo Mundial Antidoping (Cédigo), o objetivo e a implantacdo dos Padries
Internacionais sao resumidos do seguinte modo:

“Padrées Internacionais para diferentes 4reas técnicas e operacionais do programa
antidoping serdo desenvolvidos apés consultas junto a Signatdrios e governos e
aprovaco pela WADA. O objetivo dos Padrdes Internacionais é a harmonizagdo das
Organizagoes Antidoping responsaveis pelas partes técnicas € operacionais especificas dos
programas antidoping. A adesdo aos Padrfes Internacionais ¢ obrigatona para a
ohservincia das regras do Cédigo. Os Padrdes Internacionais poderdo ser revisados de
tempos em tempos pelo Comité Executivo da WADA apds consultas razodveis junto aos
Signatdrios e governos. A menos que estabelecido de outre modo no Cédigo, os Padrdes
Internacionais e todas as revisdes deverfio entrar em vigor na data especificada no

Padrédo Internacional ou na revisio.”

A observincia do Padrdo Internacional (em oposigio a um outro padrfo, pritica ou procedimento
aiternativo) deverd ser suficiente para concluir que os procedimentos cobertos pelo Padrdo Internacional

foram realizados adequadamente.
Este documento estabelece as exigéncias para os Laboratorios de Controle de Doping que desejam
demonstrar que sdo tecnicamente competentes, operam um eficaz sistema de gestdo de qualidade, e sdo
capazes de produzir resultados forensicamente validos. Os Tesfes de Controle de Doping envolvem a
deteccdo, identificacdo, e em alguns casos a demonstragdo da presenca em gquantidade superior &
concentragio limite de drogas e outras substincias consideradas proibidas pela lista de Substdncias
Proibidas e Métodos Proibidos (A Lista Proibida) em fluidos ou tecidos biolégicos humanos.
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A estrutura basica de credenciamento de Laboratérios consiste de dois elementos principais: Parte Dois do
padrdo: os requisitos de credenciamento e padrdes operacionais de Laboratorios; ¢ Parte Trés: os
Anexos ¢ Documentos Téenicos. A Parte Dois descreve o35 fequisitos necessarios para se obler o
reconthecimento pela WADA e os procedimentos envolvidos para atender a esses requisitos.  Ela
também contém uma aplicagdo do padrdo ISO/IEC 17025 ao campo do Controle de Doping. O objetivo
dessa segdo do documento é facilitar a aplicagdo e avaliagdo consistente do ISO/IEC 17025 e os requisitos
especificos da WADA para Controle de Doping por érgios de credenciamento que operem de acordo com o
Guia 58 da ISOAEC. Q Padrdo Internacional tamhém estabelece os requisitos para Laboratdrios de
Conirole de Doping quando a adjudicagio ocomerem conseqiiéncia de uma Descoberta Analitica Adversa

A Parte Trés do Padrdo inclui todos os Anexos. O Anexe A descreve o Programa de Testes de
Proficiéncia da WADA, incluindo os critérios de desempenho necessarios para se obter uma boa
avaliagdo no teste de proficiéncia. O Anexo B descreve os padrdes éticos necessarios para a
manutengdo do reconhecimento do Laboratério pela WAD4., O Anexo C é uma lista de
Documentos Técnicos. Os Documentos Técnicos sdo emitidos, modificados, e anulados pela WADA de
tempos em tempos e fornecem orientagio aos Laboratdrios sobre questéies técnicas especificas.  Uma vez
promulgados, os Documentos Técnicos se tornam parte do Padrdo Internacional para Laboratérios. A
incorporagdo de provisdes dos Documentos Técnicos ao sistema de gestio de qualidade dos Laboratérios é
obrigatdria para o credenciamento pela WADA.

De modo @ harmonizar o credenciamento de Laboratorios aos requisitos do ISO/IEC 17025 ¢ aos
requisitos especificos da WADA para reconhecimento, espera-se que o0s Orgios nacionais de
credenciamento usem esse padrio, incluindo os anexos, como um documento de referéncia em seu

processo de auditoria para credenciamento.

A definig8o de termos do Codigo, que forem incluidos nesse padrio, serd impressa em itélico. Os Termos,
que sdo definidos nesse padrilo, sdo sublinhados.

Referéncias

As seguintes referéncias foram objeto de consultas durante a elaboragio desse documento. Os requisitos e
conceitos especificos desses documentos ndo se sobrepdem, on de outro modo medificam, os requisitos

declarados no Padrdo Internacional para Laboratdrios

AZLA, 2001. Requisito para Testes de Profici€ncia para Laboratdrios de Testes Credenciados e de
Calibragem.

EA-03/04 (Agosto 2001). Uso de Testes de Proficiéncia como Ferramenta para Credenciamento para
Testes

Grupo Espelho para Testes de Proficiéncia Eurachem (2000). Selegdo, Uso ¢ Interpretagdo de Esquemas de
Testes de Proficiéncia {TP) por Laboratérios.
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Guia Eurachem/CITAC, 2* Edigdo (2000) Quantificando a Incerteza em Mensuragdes Analiticas.

Decreto da Unido Européia 2002/657/EC Didrio Oficial das Comunidades Européias
17.8.2002; L 221: 8-36.

ISOAEC 17025:1999. R equisitos gerais para a competéncia de testes e laboratorios de
calibragem.

Documento da Cooperagéio Internacional para Credenciamento de Laboratérios (ILAC) G-7:1996.
Requisitos para Credenciamento & Critérios Operacionais para Laboratérios de Hipismo.

Documento ILAC G-15:2001. Diretrizes para Credenciamento ao ISQ/IEC 17025

Documento ILAC G-17:2002. Introdugdo ao Conceito de Incerteza de Mensuragéo em Testes em Associagao
com a Aplicago do Padrio ISO/IEC 17025.

Documento ILAC G-19:2002. Diretrizes para Laboratérios de Medicina Legal
Documento ILAC P-10:2002. Politica da ILAC para Rastreamento de Resultados de Mensuragao.

Documento sobre Padrdes de [abaratdrios Nacionais de Quimica Clinica C-43A, 2002 {iSBN -
56238-475-9]. "Confirmagdo de Drogas por Cromatografia em Fase Gasosa/Espectrometria de Massa
(GC/MS); Diretrizes Aprovadas.”

Codigo Antidoping do Movimento Olimpico (1999)

Sociedade de Toxicologia Legale Academia Americana de Ciéncias Legais,Sepdode
Toxicologia, 2002 (Esbogo). Diretrizes para Laboratorios de Toxicologia Legal.

Secretaria de Abuso de Substincias e Servigos de Sadde Mental (SAMHSA), Departamento de Saide e
Servigos Humanos dos Estados Unidos (DHHS), 2001. Diretrizes Obrigatorias para Programas
Federais dc Testes Anti-Drogas no Local de Trabalho e Nota de
Revisdes Propostas (Registro Federal 2001; 66: 43876-43882).

Cédigo Mundial Antidoping
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2.0 Provisdes do Codigo

Os seguintes artigos no Cddigo abordam diretamente o Padrdo Internacional para

Laboratorios:

Artigo 3.2 do Cédigo Métodos para Estabelecer Fatos e Pressupostos
3.2.1 Presume-se que os Laboratérios credenciados pela WADA terdo realizado a anidlise de dmostras e
os procedimentos de custodia em conformidade com o Padrdo Internacional para andlises laboratoriais. O
Atleta podera refutar esse pressuposto estabelecendo que ocorreu uma distorgao do Padrdo Internacional.
Se o0 Atleta refutar o pressuposto  anterior demonsirando que ocorreu uma distorgdo du Padrdo
Internacional, entio a Organizagdo Antidoping devera ter a responsabilidade de estabelecer se tal distorgdo

nao gerou uma Descoberta Analitica Adversa.

Artigo 6 do Codigo Analise de Amostras

As Amostras para Controle de Doping devero ser analisadas de acordo com os seguintes principios:

6.1 Uso de Laboratérios Aprovados As Amostras para Controle de Doping deverio ser analisadas
somente em Laboratdrios credenciados pela WADA ou conforme de outro modo aprovado pela WADA.
A escolha do laboratério credenciado pela WADA4 (ou de outro métedo apravado pela WADA) ueado para a
andlise de Amostras devera ser determinada exclusivamente pela Organizacdo Antidoping responsivel pela
gestio de resultados.

[{Comentario: A frase “ou outro método aprovado pela WADA” tem a intengdo de cobrir, por exemplo,
procedimentos para Testes sanguineos moveis que a WADA revisou e considera serem confidveis.]

6.2 Substincias Sujeitas a Detecglio. As Amostras para Controle de Doping deverfio ser analisadas
para detectar Substdncias Proibidas e Mérodo Proibidos identificados na Lista Proibida e outras
substincias conforme seja exigido pela WADA em conformidade com o Artigo 4.5 (Programa de
Monitoragdo).

6.3 Pesquisa com Amostras. Nenhuma Amostra poderd ser usada para qualquer objetivo além da
detecgio de substdncias (ou classes de substdncias) ou métodos da Lista Proibida, ou conforme de outro
modo identificado pela WADA em conformidade com o Artigo 4.5 (Programa de Monitora¢do), sem o

consentimento por escrito do Afleta.
6.4 Padroes para Andlise e Reporte de Amostras. O Laboratdrios deveriio analisar as Amostras

para Controle de Doping e os resultados relatados em conformidade com o Padrdo Imternacional para
analise laboratorial.

Artigo 13.5 do Cédigo Recursos Contra Decisdes Suspendendo ou Revogando o
Credenciamento de Laboratérios. As Decises tomadas pela WADA para suspender ou revogar o
credenciamento concedido pela WADA de um Laboratério poderdio ser objeto de recurso somente por aquele
Laboratério com o recurso sendo enviado exclusivamente 8 CAE.

Artigo 14.1 do Codigo Informacdes Relativas a Descobertas Analiticas Adversas ¢ Outros
Potenciais Violacdes da Regra Antidoping. Uma Atleta cuja Amostra tenha resultado em uma
Descoberta Analitica Adversa, ou um Atleta ou qualquer outra Pessoa que possa ter violado uma regra
antidoping, deverdo ser notificados pela Organizagdo Antidoping responsével pela gestdo de resultados
conforme o estabelecido no Artigo 7 (Gestdo de Resuitados). A Organizacdo Nacional Antidoping do

Atleta
e a Federagdo Internacional e a WADA deverio também ser notificadas em data nao posterior ao

término
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do processo descrito nos Artigos 7.1 e 7.2. A notificagdo deverd inclui: o nome do Atleta, pais,
modalidade esportiva e disciplina dentro do esporte, se o teste foi realizado Em Competicdo on Fora de
Compericdo, a daia de coleta de Amosira e o resultado analitico relatado pelo laboratério. As mesmas
Pessoas e Organizagbes Antidoping deverdo ser regularmente atualizadas sobre o status e as descobertas
de qualquer revisio ou procedimento realizado em conformidade com os Artigos 7 (Gestio de
Resultados), 8 (Direito a uma Audi€ncia Justa) ou 13 (Recursos), e, em qualquer caso em que o periodo
de Inelegibilidade seja eliminado conforme o estabelecido pelo Artigo 10.5.1 (Nenhuma Infragdo ou
Negligéncia), ou reduzido conforme o estabelecido pelo Artigo 10.5.2 (Nenhuma Infracdn ou Negligéncia
Significativa), as nfommagies deverdo ser fornecidas com uma decis8o por escrito e bem fundamentada
explicando as bases para a eliminagdo ou redugdo. As organizagbes receptoras ndo deverdo divulgar
essas informagbes para outras partes além daquelas Pessoas da propria organizagio que tenham necessidade

de acessar tais informagdes, até que a Organizacdo Antidoping responsdvel pela
Padrdo Internacional para Laboratérios 7
Yersio 4.0 Agosto 2004
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gestio de resultados tenha feito a divulgago piblica ou tenha deixado de fazer a divulgagdo pablica
conforme o exigido pelo Artigo 14.2.

3.0 Termos e defini¢des

3.1 Definicio de termos do Cddigo

Descoberta Analitica Adversa: Um relatério de um Laboratdrig ou de outras entidades de Testes aprovadas
que identifique em uma Amostra u presenga de uma Substdncia Proibidu ou de seus Metabolitos ou
Marcadores (incluindo elevada quantidades de substdncias endogenas) ou evidéncia do Uso de um Méfodo

Proibido.

Organizagdo Antidoping:  Un Signatdrio que seja responsivel pela adogio de regras para, iniciar,
implantar ou aplicar qualquer parte do processo de Controle de Doping. Isto inclui, por exemplo, o
Comité Olimpico Internacional, o Comité Para-Olimpico Intemacional, Organizagdes de Grandes Eventos
que realizam Testes durante seus Eventos, a WADA, FederagBes Internacionais, e Organizagbes Nacionais

Antidoping.

Atleta: Para os fins de Controle de Doping, qualquer Pessoa que participe de atividades esportivas em
nivel internacional (conforme definido por cada Federagdo Internacional) ou em nivel nacional (conforme

definido por cada Organizagdo Nacional Antidoping) e qualquer outra Pessoa que participe de atividades
esportivas nos niveis inferiores se assim indicado pela Organizacéo Nacional Antidoping da Pessoa.
Para os fins de informago e educagdo antidoping, qualquer Pessoa que participe de atividades
esportivas sob a autoridade de qualquer Signatdrio, governo, ou outra organizagio esportiva que aceite o

Cédiga.
Cédigo: O Codigo Mundial Antidoping.

Controle de Doping: O processo que inclui o planejamento da distribuicio de testes, a coleta e manuseio de
Amostras, a andlise laboratorial, a gestio de resultados, as audiéncias e recursos.

Evento: Uma série de Competigdes individuais realizadas conjuntamente, sob a
autoridade de¢ uma entidade govenante (¢.g., os Jogos Olimpicos, os Campeonatos Mundiais da

FINA, ou os Jogos Pan-Americanos).

Em Competi¢ido: Com o objetive de diferenciar Testes Em Competicdo e Testes Fora de Competi¢do, a
menos que estabelecido de outro modo pelas regras de uma Federagio Internacional ou de alguma
outra Organizacdo Antidoping competente, um teste realizado Em Competi¢do é unteste em que um Atleta é
selecionado para a realizagdo de Tesres em conexédo com uma Competicdo especifica.

Pudrde Internacional. O padrdo adotado pela WADA em apoiv ao Cddigo. O respeilo a umm  Padrdo
Internacional {em oposigdo a um outro padrio, pratica ou procedimento alternativo) deverd ser suficiente
para concluir se os procedimentos cobertos pelo Padrdo Internacional foram realizados adequadameate.

Marcador: Um composto, grupo de compostos ou pardmetros biologicos que indique o Uso de uma
Substdncia Proibida ou Método Proibido.
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Metabolito: Qualquer substncia produzida por um processo de bio-transformagéo.

Organizagdo Nacional Antidoping:  A(s) entidade(s) designada(s) por cada pais como detentora(s) da
maior autoridade e responsabilidade para adotar e implantar regras antidoping, organizar a coleta de
Amostras, a gestio de resultado de testes, e a realizagfio de audiéncias, tudo em nivel nacional. Se essa

indicagdo ndo tiver sido feita pela(s) autoridade(s) publica(s) competente(s), a entidade deverd ser o
Comité Olimpico Nacional do pais ou qualquer entidade indicada pelo mesmo.

Comité Olimpico Nacional: A organizagio reconhecida pelo Comité Olimpico Internacional. O termo
Comité Olimpico Nacional deverd também incluir a Confederacio Nacional de Esportes d aqueles paises
onde a Confederagio Nacional de Esportes assumir as tipicas responsabilidades d o Comiré Olimpico

Nacional na édrea do programa antidoping.
Fora de Competigdo: Qualquer Controle de Doping que néo seja realizado Em competigio.
Pessoa: Uma pessoa fisica ou uma organizagdo ou outra entidade.

Lista Proibida: A Lista identificando as Substdncias Proibidas e Métados Proibidos.

Meétodo Proibido: Qualquer método assim descrito na Lista Proibida.
Substincia Proibida: Qualquer substancia assim descrita na Lista Proibida.

Divulgar Publicamente ou Relatar Publicamente: Divulgar ou distribuir informages ao piblico em geral
ou a Pessoas outras além daquelas Pessoas habilitadas a obter prévia notificagio de acordo com o

Artigo 14,
Amostra/Amostra:  Qualquer material biologico coletado para os fins de CorickdkDoping.
Signatdrios:  Aquelas entidades que assinaram o Cddigo e concordam em respeitar o Codigo,

incluindo o Comité Olimpice Internacional, Federagdes Internacionais, Comité Para-Olimpico Internacional,
Comités Olimpicos Nacionais, Comités Para-Olimpicos Nacionais, Organizacdes de Grandes Eventos,

Organizagées Nacionais Antidoping, e a WADA.

Testes:  As partes do processo de Controle de Doping -envolvendo o planejamento da distribuigdo de
testes, acoleta de Amostras, o manuseio de Amostras, e o transporte de Amostras para o Laboratério.

Uso: A aplicagdo, ingestdo, injegdo ou consumo por qualquer meio que seja de qualquer Substdncia
Proibida ou Método Proibido.

WADA: A Agéncia Mundial Antidoping.
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3.2 Definigio de termos do Padrio Internacional para Laboratérios
Aliquota: Uma porg¢do da Amostra de fluido ou tecido biclégico {e.g., urina, sangue, etc.) obtida do Atleta e
usada no processo de teste.

Material Certificado de Referéncia: Material de Referéncia, acompanhado de um ou mais certificado, cujos
valores de propriedade sejam certificados por um procedimento que estabelega sua rastreabilidade &
uma precisa realizagdo da unidade em que os valores de propriedade sdo expressos, € para o qual cada
valor certificado ¢ acumpanhado de uma incerteza a um nivel estabelecido de confidencialidade.

Procedimento de ConfirmagSio: Um procedimento analitico de teste cujo objetivo é identificar a presenga
de uma Substdncia Proibida especifica em uma Amostra. [Comentario:  Um Procedimento de

Confirmagdo poderd também indicar uma quantidade de Substéncia Proibida maior do que o  valor limite
ou quantificar a quantidade de u m a Substéncia Proibida em uma Amostra.]

Credenciamento Flexivel: Aprovagio para que um Laboratério possa fazer modificagdes restritas no £5Copo
do credenciamento sem o envolvimento do 6rgao nacional de credenciamento antes das modificagGes serem

implantadas.

Precisdo Intermedidria, szi: Variagdo dos resultados observados quando um ou mais fatores, tal como tempo,
equipamento, e operador sofrem variagio em um Laboratério com “i” indicando o nimero de fatores que

sofreram variagéo.

Cadeia de Custédia Interna do Laboratério: Documentagiio da seqiiéncia de Pessoas em posse da Amostra

e de quaisquer porgdes da Amostra tomadas para Testes.
{Comentdrio. A Cadeia de Custidia Interna do Labaratério é geralmente documentada por um

relatério por escrito com a data, localizagdo, acdo tomada, e o individuo que realizou uma agdn com a
Amostra ou Aliguota.]

Laboratério: Um laboratério credenciade que aplica métodos ¢ processos de teste para fornecer dados
comprobatérios para a detecgio e, se aplicivel, a quantificagio de u m a Substéncia Limite na Lista

Proibida em Amostras de urina ¢ de outros materiais bioldgicos.

Pacotes de Documentacdo dq Laboratério: O material produzido pelo Laboratério para apoiar a
descoberta de uma Descoberta Analitica Adversa conforme o estabelecido no Documento Técnico da

WADA para Pacotes de Documentagdo do Laboratério.

Limite Minimo de Desempenho Exigido: Uma concentragiio dc uma Substdncia Proibida ou do Metabolito
de uma Substdncia Proibida ou do Marcador de ma Substdncia Proibida ou Método que se espera um

Laboratério de doping possa detectar com confianga na operagio rotineira do Laboratorio. Veja o

Documento Teécnico Limites Minimos de Desempenho Exigidos para Detecgdo de Substdncias Proibidas.

Substincia Sem Limiar: Uma substdncia listada na Lista Proibida para a qual a detecgfio documentive!
de qualquer quantidade ¢ considerada uma violago de regra antidoping.
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Descoberta Analitica Presuntiva: O status de um resultado de teste com Amostra para o qual ha um teste
adverso de rastreio, mas um teste de confirmagio ainda no foi realizado.

Coleta de Referéncia: A coleta de amostras de origem conhecida que poderd ser usada para determinar a
identidade de uma substincia desconhecida. Por exemplo, uma amostra bem caracterizada obtida de um
estudo de administragio comprovada em que a documentagio cientifica da identidade do(s) Metabolito(s)

possa ser demonstrada.

~ Material de Referéncia: Material ou substincia, um ou mais, cujas propriedades sdo suficientemente
homogéneas e bem estabelecidas para que seja usada para a calibragem de um aparato, a
avaliagio de um método de mensuragdo ou para atribuir valores aos materiais.

Repetibilidade, s,; Variabilidade observada em um laboratério, no curto prazo, usando um tnico operador,
item de equipamento, eic.

Reprodutibilidade, sp: Varabilidade obtida quando diferentes laboratérios analisam a mesma Amosira.
Revogacfio: A retirada permanente de um credenciamento de um Laboratério pela WADA.

Procedimento de Rastreio: Um procedimento analitico de teste cujo objetive é identificar aquelas

Amosiras das quais susneita-ge contenham um a Swbstdncia Prothida ou Metabolito ou Marcador de

s Slasplilamst LLANLS

Pr it doyfae iy

um M¢étodo Proibido e que requeiram testes adicionais de confirmagéo.

Amostra Dividida: Divisao de uma Amosfra tomada para teste em duas porgoes durante a coleta,
geralmente designadas “A” e “B.”

Suspensdo: A retirada temporéria do credenciamento de um Laboratério pela WADA.

Autoridade de Testes: O Comité Olimpico Internacional, Agéncia Mundial Antidoping, Federagio
Internacional, Organizagio Nacional de Esportes, Organizagdo Nacional Antidoping, Comité Olimpico
Nacional, Organizagdo de Grande Evento, ou outra autoridade definida pelo Cédigo que seja
responsdvel pela coleta de Amosiras e pelo transporte seja £m Compericdo ou Fora de Comperi¢do efou pela

gestao de resultados do teste.

Substincia Limite: Uma substincia listada na Listg Proibida para a qual a detecgio de uma quantidade
em excesso a um limite estabelecido é considerada uma Descoberta Analitica Adversa.
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PARTE DOIS: REQUISITOS PARA CREDENCIAMENTO DE
LABORATORIOS E PADROES OPERACIONAIS

4.0 Requisitos para credenciamento pela WADA

4,1 Credenciamento inicial pela WADA

Este segdo descreve os requisitos especificos para o credenciamento inicial do iaboratdrio pela WADA.
Todos os requisitos devem ser atendidos para que se obtenha um credenciamento inicial da
WADA. Para alguns requisitos, o laboratorio devera demonstrar estar em conformidade durante o
periodo probatério, e para outros requisitos a conformidade sera verificada e controlada com base em uma

auditoria de credenciamento (ref. 5.1, 5.2 e 5.3).

4.1.1 ISOEC 17025
O laboratério deverd ser credenciado por um 6rgéo nacional competente de credenciamento, de acordo

com o ISO/IEC 17025 com referéncia fundamental &s interpretagoes e aplicagdes dos requisitos do
[SO/IEC 17025 conforme descritos para a Aplicagdo do ISOAEC 17025 para a Andlise de Amostras
para Controle de Doping (Segiio 5). O credenciamento pelo ISO/IEC 17025 devera ser obtido antes do
credenciamento inicial pela WADA ser concedido.

4.1.2 Carta de apoio
O laboratério deverd fomecer uma carta oficial de apoio emitida pela autoridade piblica nacional

competente responsavel pelo programa nacional antidoping, se houver uma, ou uma carta de apoio
similar do  Comité Olimpico Nacional ou da Organizagdo Nacivnal Antidoping. A carta de apoio deverd
conter pelo menos as seguintes informacdes:

Garantia de apoio financeiro anual suficiente por um minimo de 3 anos

Garantia de quantidades suficientes de Amostras anuais por 3 anos

Garantia de provisao das instalagdes e instrumentagdo analitica necessaria, onde for aplicivel

[ SN

Além disso, qualquer explicagio de circunstincias excepcionais deverd receber a devida apreciagdo da
WADA. A carta de apoic de trés anos ndo requer de forma alguma o apoio exclusivo para um {nico

laboratério.

As cartas de apoio de organizagBes esportivas internacionais fais como as Federagdes [nternacionais
também poderdo ser fornecidas além das cartas citadas acima.

3¢ o laboraworio como organizagio estiver associado a organizagoes anfitridas (e.g. universidades,
hospitais...), uma carta oficial de apoio das organizagdes anfitrids deverd ser fornecida, a qual deverd

incluir as seguintes informagdes:

f Documentaggo de apoio administrativo para o laboratdrio

f Anoin financeira nara o laboratdria. ce for ralevante
I SPOi0 TINANCCIe pana O :220ratono, ¢ I0r rewwvanie
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[ Apoio para atividades de pesquisa e desenvolvimento
{ Garantia de provisio das instalagdes e instrumenta] analitico necessario

4.1.3 Codigo de Etica
() Iaboratério devera assinar e respeitar as provisdes do Cédigo de Etica (Anexo B) que forem relevantes para

um laboratério durante o perfodo probatério.

4.1.4 Programa de testes de proficicncia
Durante o periodo probatério © laboratdrio devera analisar com sucesso um minimo de quatro

conjuntos de amostras para testes de proficiéncia contendo no minimo cinco amostras por
canjunto.

O teste final de credenciamento devera avaliar tanto a competéncia cientifica quanto a capacidade do
laborztdrio de administrar maltiplas Amosiras.

4.1.5 Partilha de conhecimentos
O laboratério deverd demonstrar durante o periodo probatorio suas disposi¢do e capacidade de partilhar

conhecimentos com outros Laboratérios Credenciados pela WADA. A descrigdo dessa partilha € estabelecida
pelo Codigo de Etica (Anexo B).

4.1.6 Pesquisa
O laboratdrio devera demonstrar ¢m seu orgamento uma alocagdo de recursos para atividades de

pesquisa ¢ desenvolvimento no campo do Controle de Doping de pelo menos 7% do orgamento anual
para o periodo inicial de 3 anos. As atividades de pesquisa poderfio ou ser conduzidas pelo laboratédric ou
em cooperagdo com outros Laboratorios credenciados pela WADA ou outras organizaghes de pesquisa.

4.1.7 Credenciamento inicial de Laboratorios que detém credenciamento do COI

Os Laboratdrios credenciados pelo COI em 2003 e que completaram com sucesso o teste de re-
credenciamento conjunto COI/WADA 2003 e realizaram pelo menos uma auditoria interna referente
4 Secdo 5 do Padrdo Interno para Laboratérios receberdo credenciamento da WADA em 2004. Os
requisitos dos Padrdes Internacionais para Laboratérios entrarfio totaimente em vigor no dia 1° de janeiro
de 2004. Laboratérios que forem rebaixados ou falharem no teste de re-credenciamento COl/WADA 2003
terdo scu credenciamento suspenso ou revogado pela WADA de acordo com a Segio 6.4.8. Laboratorios que
tenham se inscrito, mas ndo tenham recebido, credenciamento do COI completardo seu periodo probatério de

acordo com os Padrées Internacionais para Laboratorios.

4.2 Manutencio do Credenciamento da WADA

Este se¢do descreve os requisitos especificos para o re-credenciamento de Laboratdrios pela WADA.

4.2.1 Credenciamento do ISO/IEC 17025
O Laboratério deveri apresentar um documento de credenciamento valido do érgio nacional de

credenciamento de acordo com ISO/IEC 17025 com referéncia priméria s interpretagdes e aplicagdes dos
requisitos do ISO/IEC 17025 conforme descritos para Aplicagdo do ISQ/IEC 17025 para Andlise de

Amostras para Controle de Doping (Segéo 5).
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4.2.2 Credenciamento Flexivel
Os Laboratérios credenciados pela WADA poderdo acrescentar ou modificar métodos cientificos ou

acrescentar substdncias a analisar sem a necessidade de aprovagao pelo 0rgéa o que finalizou o
credenciamento do ISO/IEC 17025 daquele Laboratério. T odo método ou procedimento analitico
deve ser adequadamente selecionado e validado e incluido no escopo do Laboratério na préxima
auditoria do ISO se o método for usado para a andlise de Amostras para Controle de Doping.

4.2.3 Carta de apoio
O Laboratério deverd fornecer uma carta oficial de apoio renovada emitida pela autoridade piiblica

nacional competente responsdvel pelo programa nacional antidoping, se houver, ou uma carta de apoio
similar do Comité Olimpico Nacional ou da Organizacdo Nacional Antidoping nos anos em que o
Laboratério passar por uma auditoria de re-credenciamento do ISO. A carta de apoio renovada deverd

conter pelo menos os seguintes dados:

§  Garantia de apoio financeiro anual suficiente por um minimo de 3 anos
/  Garantia de quantidades suficientes de Amostras anvalmente
{ Garantia da provisio das instalagdes e instrumental analitico necessério, onde for aplicivel

Qualquer explicagdo para circunstincias excepcionais deverd receber a devida apreciagio da WADA. A
carta de apoio ndo requer de forma nenhuma o apoio exclusivo a um Gnico Laboratorio.

As cartas de apoio de organizagBes esportivas internacionais tais como Federag@es Internacionais podergo
também ser fornecidas, além das cartas citadas acima.

Se o Laboratério como organizagio estiver associado a organizagGes anfitrids (e.g. universidade,
hospital...), uma carta oficial de apoio das organizaces anfitrids deverd ser renovada todos os anos em que
o Laboratorio passar por uma auditoria de re-credenciamento do ISO e devera incluir as seguintes

informagdes:

[ Documentagio de apoio administrativo para o Laboratdrio
/  Apoio financeiro para o Laboratdrio, se relevante

{ Garantia de provisdo de instalagdes e instrumental analitico necessério
] Apoio para as atividades de pesquisa

4.2.4 Numero minimo de Amostras para testes
O Laboratdrio deverd periodicamente fornecer, apos solicitagdo da WADA, um relatério
documentando todos os resultados de tostes relatados em um formato a ser especificado pela WADA.

De forma a manter a proficiéncia, requer-se que os Laboratorios credenciados pela WADA analisem um
nimero minimo de 1500 Amostras para Controle de Doping por anc que serfio fornecidas por uma
Autoridade de Testes. Se o Laboratério falhar no esforgo de analisar esse nimero de Amostras, o
credenciamento serd suspenso ou revogado, dependendo das circunstincias.
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4.2.5 Programa de testes de proficiéncia
Requer-se que os Laboratérios participem com sucesso do programa de Testes de Proficiéncia da WADA. O
programa é descrito em maior detaihe no Anexo A.

4.2.6 Reporte

O Laboratério deverd relatar simultaneamente 3 W4DA4 e as Federagdes Intemacionais competentes
todas as Descobertas Analiticas Adversas que tiverem sido relatadas para uma Autoridade de Testes. Todos
os relatdrios deverdo estar em conformidade com os requisitos de confidencialidade do Cédigo.

4.2.7 Codigo de Etica
O Laboratgrio deverd [omecer documentagdo comprovando conformidade com as provisdes do Cddigo de

Etica (Anexo B) relevantes para o Laboratério credenciado pela WADA. O Diretor do Laboratério
devera enviar uma carta de conformidade para a WADA todos os anos.

4.2.8 Partilha de conhecimentos
O Laboratério devera demonstrar suas disposigio e capacidade de partilhar conhecimentos com outros

Laboratérios Credenciados pela #ADA. A descrigdo dessa partilha ¢ estabelecida pelo Cédigo de Etica (Anexo
B).

4.2.9 Pesquisa
O Laboratdrig deverz manter um plano atualizado de 3 anos para pesquisa e desenvolvimento no campo de

Controle de Doping, incluindo um orgamento anual para essa drea.

O Labaratério deve documentar a publicagio de resultados de pesquisas em publicagdes cientificas relevantes
na literatura de avaliagdo de pares. Esses documentos ser enviados para a WADA caso sejam
solicitados. O Laboratério poderd também demonstrar a existéncia de um programa de pesquisa
apresentando candidaturas bem sucedidas ou pendentes para receber financiamentos para pesquisas.

4.3 Requisitos Especiais para Grandes Eventos

O apoio do Laboratério aos Jogos Olimpicos e a outros Eventos importantes poderd ser tal que as instalag&es
do Laboratério credenciado ndo sejam adequadas para este fim. 1sto poderd requerer a re-localizacio
do Laboratéric em novas instalagbes, o acréscimo de pessoal, ou a aquisicio de equipamentos
adicionais. O Diretor do Laboratério credenciado pela WADA indicado para realizar os testes devera ser
responsavel por garantir que o sistema de gestio de qualidade sera mantido.

4.3.1 Instalagdes satélite de um Laboratério credenciado

Se for exigido que o Laboratério mude ou amplie suas operagdes temporariamente para uma
nova localizagdo fisica, o Laboratério deverd apresentar um credenciamento ISOAEC 17025 vélido ¢
em conformidade priméria com a Aplicagio do ISO/IEC 17025 para a Andlise de Amostras para

Controle de Doping para as novas instalages (“instalagdes satélite™).

Todos 0s métodos ou equipamentos que sejam exclusivos das instalagdes satélite deverdo ser validados
antes da auditoria de credenciamento das instalagGes satélite. Quaisquer mudangas nos métodos ou outros
procedimentos do manual de qualidade devem também ser validadas antes da auditoria.
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4.3.2 Pessoal
O Laboratério deverd relatar 8 WA4DA a presenga de qualquer funciondrio especializado (e.g., cientistas

certificadores, pessoal do sistema de gestdo de qualidade, supervisores, erc.} que estejam
temporariamente trabalhando no Laboratério. O Diretor do Laboratorio devera assegurar que essc
pessoal foi adequadamente treinado nos métados, politicas, e procedimentos do Laboratério. Deve
receber particular énfase o Cddigo de Etica e a confidencialidade do processo de gestio de resultados. A
devida documentagio de treinamento desses funciondrios temporarios devera ser guardada pelo Laboratério.

4.3.3 Teste de proficiéncia
A WADA podera, por decisio propria, submeter amostras de testes de proficiéncia ao Laboratério para

andlise. As amostras deverdo ser analisadas pelos mesmos métodos usados no teste de Amostras enviadas
por uma Autoridade de Testes. Essas amostras poderdo fazer parte da auditoria do ISO/IEC 17025 em
conjunto com o 4rgdo nacional de credenciamento. A incapacidade de completar com sucesso o teste
de proficiéncia serd levada em consideragdo pela WADA ao decidirse deverd credenciar
ou nido o Laboratdrio. No caso de um relatdrio com resultados inaceitiveis, o Laboratdrio deverd

documentar as mudangas instituidas para remediar a falha.

O processo de testes de proficiéncia deve incluir todo o pessoal extra que venha a ser
acrescentado ao pessoal para um Evenio principal. As amostras devem ser analisadas utilizando-

se 0s protocolos € procedimentos que serdo usados para analise de Amostras durante o Evento.

4.3.4 Reporte
QO Laboratéric deverd documentar que o relatério de resultados de testes € confidencial.

5.0 Aplicagio do ISO 17025 a Anilise de Amostras de Controle de Doping

5.1 Introdugio e Escopo

Esta segfio do documento pretende servir de aplicagfo conforme descrito no Anexo B.4 (Diretrizes para
estabelecer aplicagfes para campos es;ljeciﬁcos) do ISO/IEC 17025 para o campo de Controle de Doping.
Todos os aspectos da realizagdao de testes oudagestio nio especificamente discutidos
nesse documento deverdio ser governados pelo 1SO/EC 17025 e, onde for aplicavel, pelo 1SO 9001.
A aplicagdo enfoca as partes especificas dos processos que sfio fundamentais para a qualidade do
desempenho do laboratorio como um Laboratorio de Controle de Doping. Esses processos foram determinados
como sendo fundamentais para os critérios ISO 17025 definidos e sdo desse modo considerados
fundamentais para o processo de avaliagdo e credenciamento.

Esta secdo introduz os padrdes especificos de desempenho para u m Laboratdrio de Controle
de Doping. A conduta durante os testes é considerada como um processo de acordo com as
definigbes do ISO 9001. Os padrdes de desempenho so definidos de acordo com um modelo de processo
no qual apratica dLaboratério de Controle de Doping ¢ estruturada em trés principais categorias de

processos:
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Processos analiticos e técnicos
Processos de gestio
Processos de Apoio

Onde for possivel, a aplicagdo seguird o formato do documento ISO 17025. Os conceitos de sistema de
gestiio de qualidade, aperfeigoamento continuo, e satisfagio do cliente citados no 1SO 9001 foram incluidos.

5.2 Processos Técnicos e Analiticos

5.2.1 Recebimento de Amostras

5.2.1.1 As Amostras poderdo ser entregues através de qualquer método autorizada pela Padrdo
Internacional para Testes.

5.2.1.2

52.13

Orecipiente de transporte deverd primeiro ser inspecionado e quaisquer
irregularidades deverdo ser registradas,

O nome e assinatura {ou outro meio de identificagio e registro) da Pessoa que entrega ou
transfere a custbdia das Amostras expedidas, a data, a hora do recebimento, ¢ o nome e
assinatura  do representante do Laboratério que receber as Amostras, deverao ser
documentados como parte do registro da Cadeia Intema de Custédia do Laboratério.

5.2.2 Manuseio de Amostras

5.2.2.1 O Laboratério devera possuir um sistema adotado unicamente para identificar as dmostras e

associar cada Amostra ao documento de coleta ou outro documento da cadeia externa de
custddia.

5.2.2.2 O Laboratérioc devera possuir procedimentos para a Cadeia Interna de Custddia do Laboratério

manter o controle e a responsabilizagio d as Amostras desde o recebimento até a disposi¢do
final das Amostras. Os procedimentos devem incorporar os conceitos apresentados no Documento
Técnico da WADA para a Cadeia Interna de Custodia do Laboratdrio (Anexo C).

52.23 O Laboratério devera observar e documentar as condigbes existentes por ocasiio do

recebimento e que possam ter impacto sobre a integridade de um relatério de Amostra. Por
exemplo, as irregularidades observadas pelo Laboratdrig deverdo incluir, mas ndo estardo
limitadas a:

JE . P
CVIaciiwe.
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ode
» A Amostra nido estd edada m dispositivo ou selo resistente a manipulagdes por ocasido do
recebimento.
* Admostrando contém um formulariodecoleta (incluindo o cdigo de
identificagio da Amosfra) ou um formulério em branco for entregue com a Amostra.

= identificagdo da Amostra A é inaceitavel. Por exemplo, o niimero no vasilhame nio
casa com o numero de identificagcd@o da Amostra no formulario.
« O volume da Amositra é extremamente baixo
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5.2.2.4 O Laboratério devera notificar ¢ procurar aconsethamento da Autoridade de Testes relativo a
rejeicdo e teste de Amostras ras quais forem observadas irregularidades.

5.2.2.5 O Laboratério devera manter a(s) Amostra(s) A e B por um periodo minimo de trés (3) meses apds
a Autoridade de Testes ter recebido um relatério negativo. A's Amostras deverdo ser mantidas

congeladas sob condigdes adequadas.

As Amostras com irregularidades deverdo ser mantidas congeladas por um periodo minimo de trés
(3) meses apos o envio do relatorio para a Autoridade de Testes.

5.2.2.6 O Laboratério devera manter a (s ) Amostrals) que apresentarem uma
Descoberta Analitica Adversa por um periodo minimo de trés (3) meses apds a Autoridade de Testes ter
recebido o relatdrio analitico final (dmostra A ou B). A Amostra devera ser mantida congelada sob

condi¢Ges adequadas durante a armazenagem de longo prazo.

5.2.2.7 Se o Laboratdrio for informado pela Autondade de Testes que u m z analise de uma Amostra

foi questionada ou contestada, a Amostra deveri ser mantida congelada sob condigfes

adequadas e todos os registros relativos aos Testes daquela Amostra deverdo ser guardados até
o término de todas as contestagdes.

5.2.2.8 O Laboratério deverd manter um politica relativa & retengdo, liberagio, e eliminag3o de
Amostras ou Aliquotas.

5.2.2.9 O Laboratério devera manter informagdes da custddia sobre a transferéncia de Amostras, ou de
por¢des da mesma para um outro Laboratério.

5.2.3 Amostragem e Preparagio de Aliguotas para Testes

5.2.3.1 O Laboratério deverd adotar procedimentos para a Cadeia Interna de Custédia do Labgratério para
controle e responsabiliza¢io de todas as Aliquotas desde a preparagio até sua eliminagio. Os procedimentos
devem incorporar 0s conceitos apresentados no Documento Técnico da WADA para Cadeia Interna de Custddia

do Laboratdrio.

5.2.3.2 Antes da abertura inicial de um vasithame de Amosmra, o dispositivo usado para garantir 2
integridade da Amostra (e.g., fita de seguranga ou a sistema de vedagdo de vasilhames) devera ser
inspecionado e sua integridade documnentada.

5233 O procedimento de preparagdo da Aliquota para qualquer Procedimento de Rastreio ou
Procedimento _de Confirmacio deverd garantir que ndo haverd nenhum risco de

contaminagiio da Amostra ou da Aliquota.

5.2.4 Testes

5.2.4.1 Teste de integridade da urina



113

5.2.4.1.1 O Laboratdric devera adotar uma politica por escrito estabelecendo os procedimentos e critérios
para testes de integridade de Amostras.

5.2.4.1.2 O Laboratério deverd observar qualquer condigio incomum da urina — por exemplo: cor,
odor, ou espumas. Todas as condigdes incomuns devem ser registradas e incluidas
como parte do relatdrio enviado a Autoridade de Testes.

5.2.4.1.3 O Laboratério devera testar o pll ¢ 2 gravidade especifica como parametros de
integridade da urina na Amostra “A”.  Qutros testes poderdo ser realizados se

solicitados pela Autoridade de Testes e aprovados pela WADA

5.2.4.2 Teste de rastreio de urina

52421 O(s) Procedimento(s) de Rastreio  deverd(ac)  detectar  a(s)  Substdncia(s)
Proibida(s) ou Metabolito(s) de Substdncia(s) Proibida(s), ou Marcador{es) do
Uso de uma Substdncia ou Méiodo Proibido para todas as substincias listadas na
Segdo Fora de Competicdo ou Em Competigdo da Lista Proibida axfimespadequado e
para o(s) qual{is) hajaum método de rastreio aceito pela WADA. A WADA
poderd estabelecer excegdes especificas para essa segéo.

524.22 O Procedimento de Rastreio devera ser realizado com um método aceito e validado pela
WADA que seja adequado para a substincia ou método sendo testado. Os critérios

para aceitagio de um resultado de rastreio ¢ permiss@o para o prosseguimento de um
teste da Amostra devem ser cientificamente vilidos.

5.2.42.3 Todos os ensaios de rastreio deverdo incluir controles negativos e positivos além das
Amostras sendo testadas.

52424 Para substincias a analisar que devam exceder um limiar para relato como uma
Descoberta Analitica Adversa, controles adequados deverdo ser incluidos no ensaio de

rastreio.  Procedimentos de Rastreio para Substincias Limite nfo sfo exigidos
para que se atenda aos requisitos quantitativos ou de incerteza.

5.2.4.3 Teste de confirmagéo de urina

Todos os Procedimentos de Confirmacio devem ser documentados e devem atender
aos requisitos aplicaveis de incerteza. O objetivo de um Procedimento de Confirmacio é
garantir a identificagio e/ou quantificagio e excluir qualquer deficiéncia técnica no
Procedimento de Rasireio. Uma vez que o objetive do ensaio de confirmagio ¢ acumular
informagBes adicionais relativas a uma descoberta adversa, o Progedimento de Confirmacdo
deverd ter uma maior seletividade/discriminagdo do que um Procedimento de Rastreio,
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52.43.1 Confirmagio da Amostra “A”

5.243.1.1 Adentificagdo presuntiva de um Procedimento de Rastreio de uma Substdncia
Proibida, de Metabolito(s) de uma Substdncia Proibida, ou de Marcador(es)
do Uso de uma Substdncia ou Método Proibido deve ser confirmada
utilizando-se a segunda Aliquota(s) tomada da Amostra “A” original.

5.2.43.1.2 Aegectomeindenen asocah o1d  cromatografia gasosa ou & cromatografia liquida ¢ o
método de escolha para confirmagio de Substdncias Proibidas, Metabolito(s)
de uma Substdncia Proibida, ou de Marcador(es) do Uso de uma Substincia
ou Método Proibido. GC/MS ou HPLC/MS sdo aceitos para ambos, o
Procedimento de Rastreio e os Procedimentos de Confirmagdo, para uma
substancia especifica a analisar.

5.24.3.1.3 Adcsagem imunolégica para confirmagio de proteinas, peptideos, miméticos,
e anélogos proibidos ou de Marcador(es) de seu Uso é permitida. As dosagens
imunoldgicas usadas para confirmagfo devem usar um procedimento com um
anticorpo diferente que deve reconhecer um diferente determinante
antigénico do peptideo/proteina do que no ensaio usado para rastreio.

5.2.4.3.1.4 O Laboratérioc deve possuiruma politica para definir aquelas circunstincias
nas quais teste de confirmagdo de uma Amostra “A” poderd ser repetido (e.g.,
falha no controle da qualidade do lote). Cada confirmagdo de repeticdo deverd ser
documentada e ser completada em uma nova Aliquota da Amostra “A”.

5.2.43.1.5 Nio se requer que o Laboratério confirme toda Substdncia Proibida que seja
identificada pelos Procedimentos de Rastreio. A decisdo sobre a priorizagdo
ng ordem de confirmagdo deve ser feita em cooperagio com a Autoridade de
Testes e a decisio deve ser documentada. Além disso, nenhum
Certificado de Andlise ou Relatorio de Teste final por escrito que incorpore
uma Descoberta Analitica Presuntiva deverd ser emitido.

5.2.43.2 Confirmagdo de Amostra “B”

5.2.43.2.1 Noscasos em gue for solicitada uma confirmagio de uma Substdncia
Proibida, de
Metabolito(s) de uma Substdncia Proibida, ou de Marcador(es) do Uso de uma
Substdncia ou Método Proibido para a Amostra“B”, a anélise da Amostra "B”
devera ocorrer assim que possivel e deverd ser completada dentro de trinta (30)
dias glanotificagdo de uma Descoberta Analitica Adversa da Amostra A”.

524322 A confirmagio da Amostra “B” devera ser realizada no mesmo Laboratdrio

que a confirmagdo
da Amostra“A”, Um analista diferente
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dever4 realizar o procedimento analitico “B”. O(s) mesmo(s) individuo(s) que
realizar(em) a andlise “A” poderd(ac) realizar a configurac8o instrumental e
as verificagGes de desempenho e checar resultados.

52.4323 O resultado da Amostra B deverd confirmar a identificagio da Amostra A para que a
Descoberta Analitica Adversa seja valida. Requer-se que o valor médio para a
descoberta da Amostra B para Substincias Limite  exceda aquele limiar
incluinde a cousideragio de incerieza.

5.2.4.3.2.4 O Atleta e/ou unrepresentante, um representante da entidade responsavel pela
coleta da Amostra  ou pela gestdo de resultados, um representante do
Comité Olimpico Nacional, da Federagdo Nacional de Esportes, da
Federagio Internacional, e um tradutor deverdo ser autorizados a

acompanhar a confirmagio “B”.

Na auséncia de todas as pessoas citadas acima, a Autoridade de Testes ou o

Laboratério deverd indicar uma fonte documental (testemunha independente)
para verificar se o recipiente da Amostra “B” nio apresenta nenhum sinal
de¢ adulteragiio ¢ as o8 nimeros de identificagdo casam com aqucles da

documentagéo de coleta.

O Diretor do Labomatdro poderd limitar o ndmero de individuos emn Zonas
Controladas do Laboratéric com base em consideragdes de seguranga ou
seguridade.

O Diretor do Laboratdrio poderd remover, ou solicitar o afastamento
a autoridade competente, qualquer Atleta ou representante que esteja
interferindo no processo de teste. Qualquer comportamento que resulte m
remogdo deverd ser relatado 3 Autoridade de Testes € poderd ser considerado
uma violagio de regra anti-doping de acerdo com o Artigo 2.5 do Cédigo,
“Adulteragdo, ou Tentativa de adulteracdo, de qualquer parte do processo de

Controle de Doping”.

5.2.4.3.2.5 As Aliguotas tomadas para analise devem ser retiradas da Amostra original “B”.

5.2.4.3.2,6 O Laboratério deverd adotar uma politica paradefinir aquelas circunstincias

em
que o testedeconfirnagdo da Amostra “B” poderd ser repetido. Toda confirmagio

de repeticdo deverd ser realizada em uma nova Aliquota da Amostra “B”.

524327 Se a confirmagdo da Amostra “B” ndo produzir descobertas analiticas que
confirmem um resultado da Amostra “A”, a Amostra deverd ser considerada
negativa & a Autoridade de Testes deverd ser informada da nova

descoberta analitica.
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524.4 Rastreio de matrizes bioldgicas altemativas e teste confirmatério

5.2.44.] A menosque deoutro modo definido, essa aplicagdo aplica-se somente & andlise

de Amostras
de urina. Sangue, plasma, e soro sanguineo sd3o matrizes aceitdveis para testes em

certas
circunstincias. R equisitos especificos para o teste dessas matrizes ndo estdo incluidos no

.
UJUUPU

desse documento e serdo anunciados separadamente.

52442 Quaisquer resultados de testes com cabelo, unhas, tluido oral ou outro matenal

biolégico ndo deverd
ser usado para contestar Descobertas Analiticas Adversas de urina.

5.2.5 Gestio de Resultados

5.2.5.1 Revisio de resultados

5.2.5.1.1 Um minimo de dois cientistas certificadores deve rever independentemente todas as

Descobertas
Analiticas Adversas antes da emissio de um relatorio. O processo de revisio devera ser

documentado.
£.2.5.1.2 No minimo, uma revisiio deverd inclumr:

» Documentagdo da Cadeia Interna de Custddia do Laboratdrio
« Dados de integridade da urina
« Validade do rastreio analitico ¢ d o s dados e cilculos de confirmagdo

« Dados de controle de qualidade
» Plenitude da documentagio de apoio 4 s  descobertas analiticas relatadas

5.2.5.1.3 Quando uma Descoberta Analitica Adversa for rcjeitada, o(s) motiva(s) deve(m) ser
documentado(s).

5.2.6 Documentacio e Reporte

5.2.6.1 O Lahoratorio deve possuir procedimentos documentados para garantir que mantém um
registro coordenado relativo a cada Amostra analisada. No caso de uma Descoberta
Analitica Adversa, o registro devera incluir os dados necessdrios para apoiar as
conclusGes  relatadas  {conforme estabelecido pelo Documente Téenico, Pacotes de
Documentacdo do Laboratério}) Em geral, o registro deve ser de tal forma que na
auséncia do analista, um outro analista competente possa avaliar quais testes foram
realizados e interpretar os dados.

5.26.2 Todo passo decada teste deverd ser rastreavel pelo membro do pessoal que realizou
aquele passo.
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5.2.6.3 Variagbes significativas do procedimento por escrito deverdo ser documentadas como
parte do registro (e.g., memorando para o registro).

5.2.6.4 Quando forem realizadas andlises instrumentais, os pardmetros operacionais para cada execugdo
deverio ser registrados.

5.2.6.5 O reporte de resultados da Amostra “A” deverd ocorrer dentro de dez (10) dias Oteis
apds o recebimento dadmostra. O tempo de relato exigido para competicBes especificas
poderd ser substancialmente menor do que dez dias. O tempo de relato poderd ser modificado
através de acordo entre o Laboratorio & 2 Autoridade de Testes.

5.2.6.6 O Certificado de Anilise do Laboratdrio ou o Relatério de Teste deverd incluir, além dos
itens estipulados no 1SO 17025, os seguintes itens:

« Numero de identificagdo da Amostra

« Numero de identificagiio do Laboratorio {se houver)

» Status do teste (Fora de competicdo/Em Competicdo)

» Nome da competigdo e/ou esporte

= Data de recebimento da Amostra

= Data do relatorio

« Tipo de amostra (uring, sangue, e{c.)

= Resultados do teste

= Assinatura do individuo certificador

= Qutras informacdes conforme especificado pela Autoridade de Testes.

5.2.6.7 Ndo se requer que o Laboratério mensure ou relate uma concentragio de Substdncias
Proibidas para uma substincia a analisar néo-limiar. O Laboratério deverd relatar a

Substdncia(s) Proibida(s), o(s} Metabolito(s) da(s) Substdncia(s} Proibida(s) ou Método(s), ou
Marcador(es) realmente detectados na Amostra.

5.2.6.8 Para Substincias Limite, o relatorio do Laboratdrio devera estabelecer qual Substdncia Proibida
ou seu(s) Metabolito(s) ou Marcador(es) de um Método Proibido estdo presentes em
uma concentragdo superior i concentragdo limite levando em consideragdo a incerteza ao
concluir que a concentragdo na Amostra excede. o limite. A estimativa de incerteza nfio
deverd ser incluida no Certificado de Analise ou no Relatorio de Teste mas deverd ser

incluida nos Pacotes de Documentacdo do Laboratdrio.

5.2.6.9 O Laboratério deverd adotar uma politica relativa & provisdo de pareceres € interpretagdes dos
dados. Um parecer ou interpretagio poderd ser incluido no Certificado de Analise ou no

Relatério de Teste desde que o parecer ou interpretacdo seja claramente identificado
como tal. As bases sobre as quais o parecer tiver sido feita deverio ser documentadas,

Nota:  Um parecer ou interpretagio poderd incluir, mas ndo se limitar a, recomendagdcs
sobre como usar resultados, informagGes relativas & farmacologia, metabolismo e
farmacocinética de uma substincia, & se um resultado observado € consistente com o conjunto de

condigles relatadas.
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52.6.10 Além de relatar a2 Autoridade de Testes, o Labotatdrio deverd simultaneamente relatar
quaisquer Descobertas Analiticas Adversas & WADA e a Federagio Internacional
responsavel. No caso em que o esporte ou Evenfo ndo estiver associado a uma
Federagdo Internacional (e.g., esportes universitarios) ou o Atletas ndo for membro de uma
Federacio Infernacional, requer-se que o Lahoratdrio relate as Descobertns Analiticas
Adversas somente 8 WADA. Todos os  relatérios deverdo eranorfmikd com o0s

requisitos de confidencialidade do Cddigo.

5.2,6.11 O Laboratorio deverd enviar um relatorio trimestral 8 WADA4, no formato especificado pela
WADA , com um resumo dos resultados de todos os testes realizados. Nenhuma informagio
que possa associar um Atlefa a um resultado individual deverd ser incluida. O relatério
incluird um resumo de todas as Amostras rejeitadas para testes e o motivo para a

rejeicio.

Quando o centro de compensagdo estiver funcionando, o Laboratério devera
simultaneamente relatara #WADA todas as informacGes relatadas 4 Autoridade de Testes,
de acordo com os requisitos listados na Se¢do 5.2.6.6, avrsésdparagrafo acima. As
informagGes serdo usadas para perar relatdrios resumidos.

5.2.6.120s Pacotes de Documentacio do Laboratorio deverdo conter os materiais especificados no
Documento Téenico da WANA sobre Pacotes de Documentacio do [ aboratério.

5.2.6.13 A confidencialidade do Afleta deve ser uma preocupag¢do chave para todos os Laboratérios
envolvidos vm casos de Controle de Doping. A confidencialidade requer salvaguardas extras

se consideramos a natureza sensivel desses testes.

526.13.1 As solicitagdes de informagdes da Autoridade de Testes deverfio ser feitas por
escrito aos Laboratérios.

5.2.6.13.2 Descobertas Analiticas Adversas ndo deverdo ser fornecidas por telefone.

5.2.6.13.3 Informagdes enviadas por fax sdo aceitiveis se a seguranga da méquina receptora do fax

tiver sido
verificada e tiverem sido adotados procedimentos para garantir que o fa x tenha sido

transmitido
para o nimero correto de fax.

5.2.6.13.4 Mensagens de e-mail ndo-codificadas nao serfio autorizadas para nenhum relato

ou

discussdv de Descoberias Analiticas Adversus se v Aileia puder ser ideniificado ou se
quaisquer

informacGes relativas & identidade do Atleta forem incluidas. O Laboratdrio deverd também
fornecer

todas as informagBes solicitadas pela WADA em conjunto com o Programa de
Monitorago,

conforme o estabelecido no Artigo 4.5 do Cédigo.
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5.3 Processos de Gestido de Qualidade

5.3.1 Organizacio

5.3.1.1 No quadro do ISO/IEC 17025, o Laboratério deverd ser considerado um laboratério de
testes (e niio um laboratério de calibragem).

5.3.1.2 O Diretor (Cientifico) do Laboratorio devera ter a responsabilidade de um Diretor Executivo, a
menos que seja de outro modo indicado.

5.3.2 Politica de Qualidade e Objetivos

5§3.2.1 A Politica de Qualidade e sua implantagio deverio satender aos requisitos do ISO/IEC
17025, Segio 4.2 Sistema de Gestdo de Qualidade e deverdo incluir um manual de qualidade

que descreva o sistema de qualidade.

5322 Um unico membro do pessoal deverd ser indicado como ¢ Gerente de Qualidade ¢ devera
ter responsabilidade e autoridade para implantar e garantir a conformidade com o sistema

de qualidade.

5.33 Contrale de Docnmentos

O controle de documentos que compreendem o Sistema de Gestio de Qualidade deverad atender aos
requisitos do ISQ/IEC 17025, Segdo 4.3 Controle de Documentos

5.3.3.1 O Diretor do Laboratério (ou quem for indicado) deverd aprovar o Manual de Qualidade
e todos os outros documentos usados por membros do pessoal ao completar os testes.

5.3.3.2 O Sistema de Gestdo de Qualidade devera garantir que as contelidos dos Dacumentos Téenicos da
WADA sejam incorporados aos devidos manuais na data efetiva e que o
treinamento seja fornecido ¢ documentado. Se isso ndo for possivel, a WADA deverd ser
contatadacom uma solicitagdo de prorrogagio por escrito.

5.3.4 Revisio de solicitagdes, propostas, e contratos
Arevisdo de documentos ou acordos legais relativos a testes deve atender aos requisitos do

ISO/IEC 17025, Segio 4.4.

O Laboratérig deverd garantir que a Autoridade de Testes serd informada dos testes que puderem ser
realizados em Amostras submetidas a andlise.

5.3.5 Sub-contratagic de testes

Um Laboratdrio credenciado pela WADA deverd realizar todo o trabalho com sua prépria equipe e
equipamento em suas instalagbes credenciadas. No caso de tecnologias especificas que nao estejam
disponiveis para o Laboratério (e.g, GC/C/IRMS, focalizagio isoelétrica [EPO/NESP]), a Amostra

poderd ser transferida para um outro Laboratério credenciado pela WADA4 no qual a tecnologia esteja em
conformidade com o escopo da analise.
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Em circunstincias excepcionais, a WADA poderd optar por conceder autorizagio
especifica para a sub-contratagdo de parte das tarefas. Em tais casos, a garantia da manutengdo do nivel
de qualidade ¢ da adequada cadeia de custodia ao longo de todo o processo serd de responsabilidade

do Diretor do Laboratério credenciado pela WADA.

5.3.6 Aquisiciio de servicos e fornecimentos

5.3.6.1 Produtos quimicos ¢ reagentes
Produtos quimicos ¢ reagentes devem ser adequados para o objetivo e ter pureza

comprovada. A documentacdo de referénciadapureza deve ser obtida sempre que
disponive! e guardada nos documentos do sistema de qualidade.

No caso de reagentes raros ou dificeis de obter , como Materiais de Referéncia, ou Coletas de
Referéncia, e sp e cialmente para uso em métodos qualitativos, a data de validade da
solugio poder@ ser estendida se houver uma documentagdvu adequada comprovando que
nido ocorreu nenhuma deterioragio significativa.

53.6.2 A eliminagio de residuos deverd ser feita em conformidade com as leis nacionais e outros
regulamentos vigentes. Isto inclui materiais de risco bioldgico, produtos quimicos, substincias
controladas, e radioisétopos, quando usados.

5.3.6.3 Politicas de higiene e seguranga ambiental devem ser adotadas para proteger o pessoal, o
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5.3.7 Servigos para o cliente

5.3.7.1 Os servigos para clientes deverdo ser controlados em conformidade com 1SO/IEC 17025, Segéo
4.7.

5.3.7.2 Assegurando a responsividade 38 WADA
O Diretor do Laboratdrio ou a pessoa indicada por ele devem:

« Garantir a adequada comunicagio:
= Relatar 3 WADA quaisquer circunstincias ou informagdes incomuns com respeito
aos programas de testes, padrdes de irregularidades em Amostras, ou potencial Uso de

novas substincias.

« Fornecer informagdes explanatdrias compleias € pontuais 3 #4ADA conforme
seja adequado e conforme seja solicitado para garaantir o credenciamento de
qualidade.

5.3.7.3 Assegurando o foco da Autoridade de Testes

5.3.7.3.1 O Diretor do Laboratério deverd estar familiarizado comas regras da
Autoridade de Testes e com a Lista Proibida.

53.7.3.2 O Diretor do Laboratério deverd interagir com a Autoridade de Testes em relagio ao
momento especifico, ao reporte de informagdes, ou outras necessidades de apoio. Essas
interagdes devern incluir, mas nfo se limitar a, os seguintes itens:
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. Comunicar-se com a Autoridade de Testes com relago a qualquer questdo
significativa relativas as necessidades do teste ou qualquer circunstincia
incomum no processo de teste (incluindo atrasos de relatonos).

+ Agirde forma ndo tendenciosa em relagioa filiacdo

nacional da Autoridade de Testes.
= Fornecer explicagbes completas € pontuais & Autoridade de Testes quando solicitado

ou quando houver o potencial de incompreensio do Relatorio de Teste ou do Certificado

da Anilics

« Fornecer evidéncia e/ou testemunho de especialista sobre qualquer resultado de teste
ou relatério produzido pelo Laboratério conforme exigido em procedimentos
administrativos, de arbitragem, ou legais.

» Responder a todos os comentirios ou reclamagdes submetidos por um a

Auvtoridade de Testes ou Organizacdo Antidoping comrelagiioa o

Laboratdrio e sua operagdo.

5.3.7.33 O Laboratdério devera monitorar a satisfagio da Autoridade de Testes. Deverd haver um a
documentagio comprovando que as guestdes levantadas pela
Autoridade de Testes foram incorporadas ao Sistema de Gestio de Qualidade do
Laboratdrio, onde for adequado.

5.3.7.3.4 O Laboratério devera desenvolver um sistema, conforme exigido pelo 1SO 17025, para
monitoragdo de indicadores chave dos servigos prestados pelo Laboratdrio.

5.3.8 Reclamacdes
As reclamagdes deverdo ser controladas em conformidade com [SO/[EC 17025 Segdo 4.8.

5.3.9 Controle de trabalho de teste nio-conforme

5.3.9.1 O Laborat6rio devera ter politicas e procedimentos que deverio ser implantados quando
qualquer aspecto de seu trabatho de testes, ou um resultado de seus testes, ndo

obedecer aos procedimentos estabelecidos.

5392 A documentagio de qualquer ndo-conformidade ou desvio de procedimento ou protocolo
envolvendo um feste de Amostra deverd ser guardada como parte do registro
permanente daquela Amoswra.

5.3.10 Acao corretiva
Uma agdo corretiva devera ser tomada em conformidade com ISO/IEC 17025, Seg#o 4.10.

5.3.11 Aciio preventiva
Uma agéo preventiva deverd ser tomada em conformidade com ISO/IEC 17025, Segdo 4.11.

5.3.12 Cortrole de registros
5.3.12.1 Registros Técnicos

5.3.12.1.1 Registros analiticos de Amostras negativas, incluinde documentagio sobre a Cadeia
Interna de Custddia do Laboratério ¢ informagdes médicas (taxa de T/E, perfis de esterdides,

¢ pardmetros sanguineos), devem ser
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mantidos em local de armazenagem segura por pelo menos dois (2)
anos, Os registros relevantes sobre Amostras com irregularidades ou Amostras
rcjeitadas devem ser mantidos em local de armazenagem segura por pelo menos dois (2)

aros.

5.3.12.1.2 Todos os registros analiticos d e Amostras que apresentem uma Descoberta Analitica
Adversa devem ser mantidos em local de armazenagem segura por pelo menos cinco-
(5) anos, a menos que de outro modo indicado pela Autoridade de Testes ou pelo

contrato.

5.3.12.1.3 Os dados em bruto de apoio a todos os resultado analiticos devern ser mantidos em local
de armazenagem segura por cinco (5) anos.

5.3.13.1 Auditorias internas deverdo ser realizadas de acordo com os requisitos do ISO/IEC 17025,
Se¢do 4.13.

5.3.13.2 Aresponsabilidade pelas Auditorias Internas poderdo ser partithadas entre o pessoal do
Laboratdrio desde que nenhuma Pessoa realize auditoria em sua propria drea.

5.3.14 Revisdes de Gestio

5.3.14.1 Revisdes de gestdo serfo realizadaspara atender aos requisitos do ISO/IEC 17025, Segdo 4.14.

5.3.14.2 AWADA publicara, de tempos em tempos, recomendagBes técnic as especificas em
um Documento Técnico. A i mplantagdo das recomendagdes técnicas descritas nos
Documentos Técnicos ¢ obrigatéria e deve ocorrer até a data cfetiva.

Os Documentos Técnicos sobrepSem-se a qualquer publicagdo anterior sobre um tdpico
similar, ou se aplicdvel, a2 esse documento. O documento valido serd aquele Documento
Técnico cuja data efetiva for a mais recente anterior a data de recebimento da
Amostra. A versdo atual do Documento Técnico estard disponivel no enderego de Internet

da WADA.

5.4 Pracessos de Apoio

S5.4.1 Aspectos Gerais
O apoio geral deverd ser fornecido em conformidade com 1SO/IEC 17025.

5.4.2 Pessoal

5.4.2.1 Toda pessoa empregada por, ou sob contrato com, o Laboratorio, deverd possuir um
arquivo pessoal acessivel para os auditores. O arquivo deverd conter copias do curriculo, ou
formuldrio de qualificagdo profissional, uma descrigdo do trabalho, e documentagio sobre
treinamento inicial e aial. O Laboratério deverd manter 2 devida confidencialidade das informagGes

pessoais.
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5422 Todo o pessoal deve possuir um profundo conhecimento de suas dreas de
responsabilidade  incluindo a seguranga do Laboratério, confidencialidade dos
resuttados, protocolos da Cadeia Interna de Custodia do Laboratério, e os
procedimentos operacionais padro para todos os métodos que utilizem.

54.2.3 O Diretor do Laboratorig serd responsdvel por assegurar que o pessoal do Laboratério
estd adequadamente treinado e possut a experiéncia necessaria para realizar suas tarefas. A
certificagdo devera ser documentada no arquivo pessoal do individuo.

5.4.2.4 O Laboratorio de Controle de Doping devera indicar uma pessoa qualificada como Diretor do

Laboratdrio para assumir responsabilidades profissionais, organizacionais,
educacionais, e  administrativas. As qualificagBes profissionais do Diretor do

Laboratério deverfio ser as seguintes:

. Ph.D. ou equivalente em uma das ciéncias naturais ou
Formacgio/ Treinamento comparavel 4 de um PhDD. em uma das ciéncias
naturais, tal como um diploma médico ou cientifico com a devida experiéncia
ou tretnamento.

* Experiéncia na andlise de material bioldgico para substincias usadas em doping,

» Treinamento ou experiéncia adequada em aplicagbes legais de procedimentos de

Controle de Doping.

54.2.5 O Laboratério de Controle de Doping devera possuir pessoal qualificado para atuar
como Cientista(s) Certificador{es) para rever todos os dados e resultados do controle
de qualidade pertinentes, e para atestar a validade dos relatérios de testes do

Laboratorio. As qualificagdes necessarias sdo:

» Diploma de Bacharel em Tecnologia Médica, Quimica, Biologia, ou uma ciéncia
natural correlata ou equivalente. Experiéncia documentada de 8 anos ou mais em
um Laboratérig de Controle de Doping é equivalente a um diploma de Bacharel
para esse cargo.

» Experiéncia na anilise de materiais de doping em fluidos biolégicos.

«  Experiéncia no uso de técnicas analiticas relevantes tais como cromatografia,
dosagens imunoldgicas, ¢ Cromatografia Gasosa/Espectrometria de Massa.

5.42.6 O pessoal de supervisdo deve possuir uma aguda compreensdo dos procedimentos de
Controle de Qualidade; da revisdo, interpretagdo, e relato de  resultados de testes:
manutengdo da Cadeia Interna de Custodia do Laboratério; e d2a devida agdo
correttva a ser tomada em resposta a problemas analiticos. As qualificagdes
necessarias para um supervisor so:

» Diploma de Bacharel em Tecnologia Médica, Quimica, Biologia, ou ciéncia natural
correlata ou equivalente. Experiéncia documentada de 5 anos ou mais em um
Laboratério de Controle de Doping é equivalente a um diploma de Bacharel para

essa fungio.
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» Experiéncia em testes analiticos relevantes incluindo a anélise de Substdncias

Proibidas em matertal biologico.
. Experiéncia no uso de técnicas analiticas tais como cromatogratia, dosagens

imunoldgicas, ¢ Cromatografia Gasosa/Espectrometria de Massa.
» Capacidade de garantir a conformidade com os sistemas de qualidade gestin e os
processos de garantia de qualidade.

5.4.3 Condigies de Acomodacio ¢ ambientais
54.3.1  Controle Ambiental
54.3.1.1 Manter os aﬂequados servigos elétricos
543.1.1.1 O Laboratéric deverd garantir que um adequado servigo elétrico

estard disponivel para que nio haja nenhuma interrup¢io ou
comprometimento dos dados armazenados.

5.43.1.1.2 Todos os computadores, periféricos, e dispositivos de comunicagio devem
ser mantidos de tal modo que o servio ndo esteja sujeito a

provaveis interrupgdes.
54.3.1.1.3 O Laboratério deverd adotar politicas para garantir a integridade das
amostras armazenadas refrigeradas e/ou congeladas em caso de falha

elétrica.

5.4.3.1.2 O Laboratério devera adotar uma politica de seguranca estabelecida por escrito
e devera requerer conformidade com as politicas de seguranga do Laboratério.

5.43.1.3 O armazenamento e manuseio de substincias controladas devem respeitar a legisiagdo
nacional vigente.

53.4.3.2  Seguranga das instalagdes

54.3.2.1 O Laboratorio deverd adotar urna politica para a seguranga de suas instalagdes,
que podera incluir uma avaliagio de ameagas ¢ riscos.

5.4.3.2.2 Trés niveis de acesso devem ser considerados no manual de qualidade ou no
planc de avaliagdo de ameagas:

* Zonadarecepgdo. Um ponto de controle inicial além do qual
individuos ndo-autorizados devem ser escoltados.

« Zonas operacionais comuns.
= Zonas controladas. O acesso a essas #reas devera ser monitorado e

deverio ser mantidos registros do acesso de visitantes.

54.3.23 O Laboratdrio deverd restringir o acesso a Zonas Controladas somente para as pessoas
autorizadas. U m membro do pessoal deverd ser indicado como
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responsdvel pela seguranga, que possua conhecimentos gerais € tenha
controle do sistema de seguranga.

54324 Pessoas nio-autorizadas devem ser escoltadas dentro das Zonas Controladas.

Uma autorizag¢do temporaria poderd ser emitida para individuos que solicitem
acesso as Zonas Controladas, fal como equipes de auditores e individuos que

realizem servigos ou reparos.

5.43.25 E aconselhdvel que se estabelega uma Zona Controlada separada
para recebimento de Amostras e preparagio de Aliquotas.

544 MéodsdeTesee Validagio de Método

5441
5.44.1.1
54412

Selegio de Métodos
Métodos padrio ndo costumam estar disponiveis para andlises de Controle

de Doping. O Laboratério deverd desenvolver, validar, e documentar métodos
proprios para os compostos indicados na Lista Proibida e para substincias
correlatas. Os métodos deverdo ser selecionados e validados assim que estejam aptos
a seremn vsados para o fim desejado.

Substincias Nio-Limite

Mo se requer que os Laboratérios mensurem ou relatem uma
concentragio para Substincias Nao-Limite.

0O Lahoratério deverd desenvolver como parte do processo de validagiio
métodos padrdo aceitdveis para identificagdio de Substancias Proibidas. (Veja
o Documento Técnico sobre Critérios de Identificagio para Ensaios

Qualitativos)
O Laboratério deverd demonstrar 2 capacidade de alcangar os Limites

Minimos de Desempenho Exigidos usando uma substincia ou substéncias

representativas se os padrdes adequados estiverem disponiveis.  Caso uma
Coleta de Referéncia seja usada para identificagdo, uma estimativa do
liinite de detecgdo para ¢ meétode deve ser fomecida atraveés da

avaliagdo da substincia representativa.

Subsifncias Limite

O Laboratério devera desenvolver métodos com uma incerteza aceitivel
proxima da concentragio limite. O método deverd ser  capaz  de
documentar tanto a concentragdo relativa quanto a identidade da Substdncia
Proibida ou de seus Metabolito(s} ou Marcador(es).

Os métodos de confirmagio para Substincias Limite devem ser realizados
em trés Aliquotas do vasilhame “A” e irés Aliguotas do vasilhame “B”, se
for realizada a confirmaglio da Amestra “B” . Se houver um
volume insufictente da Amostra para analisar trés Aliquotas, o namero
maximo de Aliquotas que puderem ser preparadas deverd ser analisado. As
decisOes sobre Descoberta Analitica Adversa deverdo basear-se na média das

conceniragdes
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mensuradas e incluir a consideragdo de incerteza com o fator de cobertura,

k, refletindo o nimero de Aliguotas analisadas e um nivel de
confidencialidade de 95%. Relatérios € documentagdo, onde forem

necessarios, deverdo relatar a concentragdo média.

Iimites Minimos de Desempenho Exigidos

Para  ambas Substincias, Nio-Limite e Limijte, serd exigido que o
Laboratdrio atenda ao Limites Minimos de Desempenho Exigidos para
detecgdo, identificagdo, e demonstragdo de que a substincia excede o
limiar (se assim exigido).

Validagio de Métodos

Os métodos de confirmagio para Substineias No-Limite devem ser validados.

Exemplos de fatores relevantes para determinar se o método é adequado para
os fins propostos sdo:

*  Especificidade. A capacidade do ensaio d ¢ detectar somenle um 4
substdncia de interesse deve ser determinada e documentada.
O ensaic deve ser capaz de discriminar entre OS compostos com
estruturas de composigdo quase idénticas.

» Capacidade de identificagio.  Uma vez que os resultados para
Substincias Nio-Limite ndo sio quantitativos, o Laboratdrio deverd estabelecer
critérios para assegurar que a identificagio de uma substincia representativa da
classe de Substdncias Proibidas poderd ser repetidamente identificada ¢
detectada ¢ o m o estando presente na amastra eém umna concentragio proxima a
LMDE.

+ Robustez. O método deverd ser orientado para produzir o5 mesmos
resultados com respeito a variagbes menores das condigSes analiticas.
Aquelas condigdes que sdu fundamentais para a reprodutibilidade
dos resultados deverdo ser controladas.

« Contaminagiio. As condigfes exigidas para eliminar a contaminagio da
substdncia de interesse de uma amostra para a outra durante o
processamento ou analise instrumental devem ser determinadas e

implantadas.

* Interferéncias da matiz. O método deverd  evilar interferéneia na
detecgdo de Substdncias Proibidas ou de seus Metabolitos ou Marcadores
por componentes da matriz da amostra.
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disponivel, ouso de dados ou de uma amostra de uma Coleta de Referéncia
validada serd aceito. :

54422 Os métodos de confirmagdo para Substincias Limite deverdo ser validados.
Exemplos de fatores relevantes para determinar se o método é adequado para

os fins propostos sdo:

Especificidade. A capacidade do ensaio d ¢ detectar somente um a
substincia de interesse deverd ser determinada e documentada.
O ensaio deverd ser capaz de discriminar entre compostos com
estruturas de composigdo quase idénticas.

Precisfio_Intermedidria. O método deverd permitir a repeticio confidvel
de resultados em diferentes momentos e¢ com diferentes operadores
realizando o ensaio. A Precisdo Intermedidria no limite deverd ser
documentada.

Robustez. O método deverd ser concebido para produzir os mesmos
resultados com respeito a pequenas variacbes das condigbes analiticas.
Aquelas condigdes que sio fundamentais para a reprodutibilidade dos
resnltados deverfia ser controladas.

Contaminagio. As condigbes exigidas para eliminar 2 contaminagfo da
substincia de interesse de uma amostra para outra durante processamento
ou andlise instrumental deverdo ser determinadas ¢ implantadas.

Interferéncias da matriz. O método deverd limitar a interferéncia na
mensuragio da  quantidade de  Substdncias Proibidas ou de seus
Metabolitos on Morcadores por componentes da matriz da amostra.

Padrdes. Padrdes de referéncia deverfio ser usados para quantificagdo,
se disponiveis. Se n2o houver nenhum padrio de referéncia disponivel,
ouso de dados ou da amostra de uma Coleta de Referfneia validada serd

aceito.

Limites Minimos de Desempenho Exigidos (MRPL). O Laboraténo
deverd demonstrar que ¢é capaz de detectar compostos representativos
de cada classe proibida nos LMDEs definidos. O Laboratério devera
também determinar o limiar de detecgdo e o limiar de quantificagio se o
LMDE estiver proximo a esses limites.

A linearidade deverd ser documentada entre S0% e 200% do
valor limite, a menos que estipulado de outro modo em um Documento

Técnico.
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5.44.3 Estimativa de Incerteza de Métoda
Na maioria dos casos, a identificagdo de uma Substdncia Proibida, de seus

Meiabolito(s) ou Murcadorfes), € suficienic para se relatar uma Descoberta
Analitica Adversa. Assim, a incerteza quantitativa conforme definido no
ISO/IEC 17025 nao sera aplicada. Na identificaggo de um composto por GC/MS ou
HPLC/MS, hi medidas qualitativas que diminuem substancialmente a incerteza da
identificacéo.

Em caso de uma Substdncia Limite, a incerteza d ¢ ambas, a identificagio e a
descoberta de que a substincia estd presente em gquantidade superior 2 a
concentracio limite deverfio ser abordadas.

5.4.4.3.1 Incerteza na identificagdo
As devidas caracteristicas  analiticas deverdo  ser documentadas para

um ensaio em particular. O Laboratério deverd estabelecer critérios
para a identificagio de um composto pelo menos tdo estritos quanto
aqueles declarados em qualquer Documento Técnico relevante.

54432 Incerteza para estabelecer que a substincia excede um limite.

O objetivo do relato de limites no Controle de Doping ¢ estabelecer se
a Substancia Proibida ou seu(s) Metabolito(s) ou Marcadorfes) estio
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incluindo os padrBes e controles de selegio, e o relatéric de incerteza
deverdo ser elaborados para atender os fins propostos.

544321 A incerteza de resultados quantitativos, particularmente no valor limite,

devera ser abordada durante a validagdo do ensaio através da
mensuragic da Repetibilidade, Precisfic Intermedidria ¢ wviés, onde

for possivel.

544.322 A expressio de incerteza devera usar a incerteza ampliada usando um fator
de cobertura, k, para refletir um nivel de confidencialidade de 95 %.
A expressdo de incerteza poderd também assumir a forma de um
teste “t” unilateral com um nivel de confidencialidade de 95 %.

544323 A mcerteza poderd ser abordada com maior profundidade nos
Documentos Técnicos de modo a refletir o ohjetiva da analise para as

substancias especificas.

iy |

5444 Controle de Dados
5.4.44.1 Seguranga de Dados e de Computadores

5444.1.1 Oaesso a terminais de computador, a computadores, ou a outros
equipamentos operacionais deverd ser controlado por meio de
acesso fisico e por niveis mualtiplos de controle de acesso

através de
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senhas ou outro meto de reconhecimento e identificacio de funciondrios.
Isso poderd incluir, mas ndo se limitar a, contas privilegiadas, c6digos
de identificagdo de usudrios, acesso com disquete, ¢ controle de acesso a
arquivos.

544.4.12 O software operacional e todos os arquivos deverdo ser copiadas e
armazenados de tempos em tempos ¢ a cOpia mais atual

5444.13 O software deverd evitar a mudanga de resultados a menos que haja um
sistema para documentar a pessoa que realiza a edi¢do e que a
edigdo possa ser limitada a usudrios com ¢ devido nivel de acesso.

544414 Toda a entrada de dados, registro de processos de reporte e todas as
mudangas dos dados reportados deverio ser
registradas com uma pista de auditoria.  1sto deverd incluir a data ¢
hora, as informagdes que foram mudadas, ¢ o individuo que
realizou a tarefa.

5.4.5 Equipamentos

5.4.5.1 Uma Lista de equipamentos disponiveis devera ser elaborada e guardada.

5.4.5.2 Comparte do sistema de qualidade, os Laboratdrios deverdo adotar um programa
para a manutengdo e calibragem de equipamentos de acordo com o SO

17025, Segdo 5.5.

54.5.3 Osequipamentos de servigos gerais que n#o forem usados para mensuragdes deverdo
sofrer manutengdo através de exames visuais, verificacbes de seguranga, ¢ limpeza
conforme seja necessdrio. As calibragens somente serfo exigidas quando a
configuragdo local puder mudar significativamente o resultado do teste.
D everd ser estabelecidoum programa de manutengiio para itens tais como
sistemas de aspiragdo, centrifugas, evaporadores, etc, que serdo usados no
método de teste.

5.4.5.4 Equipamentos ou dispositivos volumétricos usados para a mensuragiio deverdo
sofrer verificagdes periddicas de desempenho juntamente com
manutengdo, limpeza, e reparos.

5455 Pretdoesdesaviostercaeadosequalifcadsspoderiio  ser  usados  para realizar servigos,
manuten¢o, € reparcs nos equipamentos de mensuragio.

54.5.6 Todosos servigos de manutengio e reparos de equipamentos deverdo ser
documentados.
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5.4.6 Rastreamento de Mensuracio

54.6.1 PadrGes de Referéncia
Poucas drogas de referéncia e Metabolitos medicamentosos disponiveis sdo

rastreaveis por padrdes nacionais ou internacionais. Quando disponiveis, as drogas
de referéncia ou  Metabolito(s) medicamentoso(s) rastredveis por um padrio
nacional, ou certificados por um 6rgéo de status reconhecido, tal como USP, BP,
Ph.Eur. ou WHO, deverio ser usados. Quando disponivel, deveré scr obtido
um certificado de anélise ou autenticidade.

Quando um padrdo de referéncia ndo tiver sido certificado, o Laboratdrio deverd
checar sua identidade e pureza comparando-o com os dados publicados ou através de
caracterizagde quimica.

5.4.62 Coletas de Referéneia
Uma coleta de amostras ou dec unidades isoladas podera ser obtida a partir de

uma matriz biolégica apds uma administragio auténtica e verificdve] de uma
Substéncia ou Método Proibido, desde que os dados analiticos sejam
suficientes para justificar a identidade do pico cromatografico ou da unidade isolada
relevantes como uma Substdncia Proibida ou Metabolito de uma Substdncia
Proibida ou Marcador de uma Substdncia ou Método Proibido.

5.4.7 Garantindo a qualidade do resultado dos testes

5.4.7.1 O Laboratério devera participar do Programa de Testes de Proficiéncia da WADA.

5.4.72 0O Laboratério devera implantar um sistema de garantia de qualidade, incluindo a
submissdo de amostras cegas de controle de qualidade, que contestem todo o
escopo do processo de testes (i.e, recebimento e registro da amostra através do

reporte de resujtados).

5.4.7.3 Odescmpenho analitico doverd ser monitorada através do csquemas operacionais
de controle de qualidade adequados ao tipo e freqiiéncia dos testes realizados pelo
Laboratério. O alcance das atividades de controle de qualidade devera incluir:

* Controks positivos ¢ negativos analisados na mesma execugdo analitica como uma
Amostra Presuntiva de Descoberta Analitica Adversa .

* 0 uso de padrdes de deutérioou de outros padrdes internos ou
acréscimo de padrio.

» Comparagio de especlro de massa ovuda taxa de
i onizagfio a partir da monitorago idnica (SIM) selecionada com uma amostra
de Material de Referéncia ou Coleta de Referéncia analisada na mesma
execugdo analitica

» Confirmagdo das Amostras Divididas “A” e “B”.
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» Tabelas de controle de qualidade utilizando limites de controle adequados (e.g.,
+20% do valor alvo) dependendo do método analitico empregado.
» Os procedimentos de controle de qualidade deverdo ser documentados no

Laboratério.

6.0 Processo de Credenciamento da WADA

Esta segdo descreve os requisitos técnicos € financeiros que o laboratério deverd cumprir no processo de
credenciamento pela WADA. A descrigdo dos passos do processo de credenciamento estd associada ao
requisito definido apresentado na Segéo 4.

6.1 Inscricdo para o Credenciamento de Laboratérios pela WADA

6.1.1 Envibdo Formulirio de Inscrigio
O laboratorio devera preencher o Formulario de Inscrigdo com as informagdes necessarias conforme

estabelecido pela WADA e entregar 0 mesmo 4 WADA com a documentagdo solicitada e a taxa
aplicdvel. A Inscrigio deverd ser assinada pelo Diretor do Laboratério e, se for relevante, pelo Diretor

da organizag@o anfitna.

6.1.2 Descricio do Laboratério
Como preparagdo para uma visita inicial da WADA, o laboratério deverd preencher o questiondrio

fornecido pela WADA e envia-lo a8 WADA em prazo ndo superior a quatro semanas apds o
recebimento do questionério. As scguintes informag8es deverdo ser cnviadas através do questionario:

» Lista do pessoal ¢ suas qualificag3es profissionais

» Descrigio das instalagdes fisicas, incluindo uma descrigdo das consideragdes de seguranga para
Amostras e registros

« Lista de recursos instrumentais e equipamentos propostos ¢ efetivos

= Lista de Materiais de Referéncia ou padrdes disponiveis, ou planos para adquirir Materiais de
Referéncia ou padrbes, incluindo Coletas de Referéncia de Amostras bioldgicas devidamente

validadas
* Pianejamento financeiro ou empresarial para o laboratdrio

A WADA poderé requer uma atualizagdo dessa documentagdo durante o processo de
credenciamento.

6.1.3 Fornecimento da carta de apoio
De acordocom o item 4.1.2, olaboratorio deverd fornecer as cartas de apoio solicitadas contendo as

devidas informagdes fornecidas por uma autoridade piblica nacional competente, ou Comité Olfmpico
Nacional, ou Organizagdo Nacional Antidoping.

6.1.4 Realizagiic da Visita Inicial
Se necessirio, a WADA deverd realizar uma visita inicial (2-3 dias) ao laboratério as custas do

laboratorio. O objetivo dessa visita seria esclarecer algumas questdes a respeito do processo de
credenciamento e dos requisitos definidos no Padrdo Internacional para
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Laboratérios e paraobter informacgdes sobre diferentes aspectos da operagdo do laboratdrio
considerados relevantes para o credenciamento.

6.1.5 Emissio do relatério final e recomendagio
No prazo de oito (8) semanas apds a visita inicial ou apés o recebimento do questiondrio, a WADA elaborard ¢

Tahnratirin \'l'n rn‘nfnnn n WANA quo as racom mwAdnAfan naraccdrisc nara oo nda
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conceder ao laboratério o status de um laboratorio Probatorio da WADA ou se esse ndo for o caso,
identificara as melhorias necessarias para que se torne um laboratério Probatorio da WADA,

6.2 Preparagio para Credenciamento de Laboratérios pela WADA

UUm periodo probatorio deverd ser definido para um HoamPdatodWADL O periodo deverd variar de
12 a 24 meses dependendo do status do laboratdrio com relagdo aos requisitos definidos (consulte a Segéo
4,1). O principal objetivo desse periodo € permitir que o laboratorio se prepare para o credenciamento
inicial. Durante esse periodo, a WADA forneccré as devidas opiniSes ¢ parccercs para auxiliar o
laboratorio 2 melhorar a qualidade de seu processo de testes. Durante esse periodo o laboratdrio devera:

6.2.1 Obter o credenciamento do 150 17025

O laboratério deverd preparar e estabelecer a documentagio e o sistema solicitados de acordo com os
requisitos estabelecidos em obediéncia sodeemmadopedo 1SO 17025 para Andlise de Amostras de
Controle de Doping (Segdo 5) e 0 1SQ 17025. Com base nesse procedimento, o taboratério devera tomar as
medidas cabiveis ¢ s & preparar para 0 processo de credenciamento através de consultas junto
ao orgio nacional de credenciamento competente. Uma equipe de auditores, formada por representantes
de um 6rgdo nacional de credenciamento, incluindo assessores técnicos independentes recomendados pela
WADA, fraaauditoria do laboratorio. Cédpias do Relatdrio de Auditoria deverdo ser enviadas a8 WADA. O
laboratério deverd corrigir todas as ndo-conformidades identificadas nos periodos de tempo
determinados e documentar do mesmo modo tais agdes. Copias dadocumentagdo sobre a
corregdo do ndo-conformidades deverdo ser enviadas a4 WADA.

6.2.2 Participagio no Programa de Testes de Proficiéncia da WADA
O laboratério deveri completar um periodo minimo de um ano de participagio bem sucedida no

programa de Testes de Proficiéncia da WADA antes de obter o credenciamento inicial. (Veja Anexo A
para obter uma descrigdo do programa de Testes de Proficiéncia.)

Como teste final de proficiéncia, o laboratério deverd analisar de 20 a 50 Amosiras de urina na presenga
de um representante da WADA. Os custos associados 4 visita da WADA as instalagdes do
laboratério deverio ficar a cargo do mesmo. O laboratdrio deverd identificar e/ou documentar com sucesso
uma concentragdo em excesso do limite de todas as Substdncias Proibidas, Metabolito(s) de
Substéncias Proibidas, ou Marcador{es) de Substincias ou Métodos Proibidos em até cinco (5) dias
apds o laboratdrio abrir as Amostras. O laboratorio devera fornecer um Certificado de Analise para cada
uma das Amostras durante o teste de proficiéncia. Para Amosfras negativas, a WADA poderd requerer o
todo ou uma porgio dos dados negativos de rastreio. Para cada uma das Amostras para as
quais haja uma Descoberta Analitica Adversa, o laboratdrio deverd fornecer um Pacoie de
Documentacdo do Laboratério. Estes dados deverdo ser enviados em até duas (2) semanas apds o envio do

relatério inicial.
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6.2.3 Implantagdo do Cédigo de Etica ’
O laboratério deverd informar todos os seus funciondrios sobre o Cddigo de Etica (Anexo B) e garantir a

compreensdo ¢ 0 compromisso com os diferentes aspectos do Codigo de Etica.

6.2.4 Planejamento e adogdo de atividades de pesquisa A
O laboratorio devera desenvolver um plano para suas atividades de pesquisa ¢ desenvolvimento no campo
do Controle de Doping para um periodo de 3 anos, incluindo um orgamento. Pelo menos duas
atividades de pesquisa ¢ desenvolvimento deverdo ser iniciadas ¢ implantadas durantc o periodo

probatdrio.

6.2.5 Planejamento ¢ adocdo da partilha de conhecimentos
O laboratério deverd preparar e transmitir informagGes e conhecimentos sobre pelo menos duas questdes

especificasaos outros Laboratérios credenciados pela WADA durante o periodo probatorio.

6.3 Obtengio de Credenciamento da WADA

6.3.1 Participaciio em uma auditoria para credenciamento pela WADA

Na ultima fase do periodo probatério & WADA preparard em cooperagdo com o laboratério uma audiroria
final para credenciamento pela WADA. Os representantes da WADA realizardo uma auditoria sobre
conformidade com os requisitos necessirto na Aplicagio do 1ISO 17025 para Anilise de Amostras para
Controle de Doping (Segdo 5) ¢ sobre a pritica e documentagdo do laboratdrio. Se a WADA tiver
participado da auditoria inicial do ISO, a auditoria final da WADA poderd ser uma auditoria por
documento. Do contrério, a auditoria poderd ser realizada juntamentc com © Orgdo nacional de
credenciamento ou separadamente se for mais pritico. Caso ocorra uma auditoria pela WADA nas
instalagdes do laboratdrio, o respectivo custo devera ficar a cargo do laboratério. Com base na auditoria,
a WADA emitira um Relatério de Auditoria e enviard o mesmo ao laboratdério. Se necessdrio, o
laboratério devera corrigir as ndo-conformidades identificadas no prazo definido e deverd relatar tais

aches paraa WADA.

6.3.2 Relatorio e recomendagio da WADA

Com base na documentagdo relevante do laboratério, na documentagio de opinides

e pareceres de qualquer consultor técnico da WADA, ¢ do o6rgdo de credenciamento
competente (Relatorio de Auditoria), a WAD4 elaborard um relatério final incluindo uma
recomendagdo relativa ao credenciamento do laboratorio. O relatorio e a recomendagdo serdio
submetidos ao Comité Executivo da WADA para aprovagdo. Caso a recomendagiio seja de que o
laboratério ndo deva ser credenciado, o laboratdrio terd um prazo méaximo de seis (6) meses para comigir
e melhorar os aspectos especificos de suas operagbes, quando serd elaborado um

novo relatdrio pela WADA.

6.3.3 Emissdo e publicacio do certificado de Credenciamento

Um certificado assinado por um representante devidamente autorizado da WADA devera ser emitido em
reconhecimento a um credenciamento. Tal certificado deverd especificar 0 nome do Laboratério ¢
o periodo durante o qual o certificado sera consideradovdlido. Os c ertificados poderdo ser
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emitidos ap6s a data efetiva, com efeito retroativo. Uma lista de Laboratérios credenciados serd
publicada anualmente pela WADA.

6.4 Manutencio do Credenciamento da WADA

6.4.1 Fornecimento de uma nova carta de apoio
Als) Carta(s) dc Apoio de uma autoridade piblica nacional ou do Comité Olimpico Nacional ou da

Organizagdo Nacional Antidoping tesponsavel pelo programa nacional de Controle de Doping ou de uma
Federagdo Internacional responsivel por um programa internacional de Controle de Doping devera ser
solicitada no s anos em que houver uma auditoriz de re-credenciamento do ISO 17025.

Uma carta de apoio da organizagio anfitrid renovando seu compromisso ¢ om o Laboratorio devera
também ser solicitada juntamente com cada auditoria de re-credenciamento do ISO 17025.

6.4.2 Documentagio do nimero anual de testes
O Laboratério deverd periodicamente relatar para a WADA no formato especificado os resultados de todos os

testes realizados. A WADA monitorara o volume de testes de Amostras realizado pelo Laboratério. Se o
nimero de Amostras ficar abaixo de 1500 por ano, o Credenciamento do Laboratério pela WAD4 serd

suspenso ou revogado de acordo com a Segdo 6.4.8.

6.4.3 Credenciamenio Fiexivel

O Laboratdrios credenciados pela WADA poderdo acrescentar ou modificar métodos cientificos ou
acrescentar substincias a analisar em seu escopo de trabalho sem a necessidade de aprovagdo pelo 6rgao
que completou o credenciamento pelo ISO/IEC 17025 para aquele Laboratdrio. Qualquer método ou
procedimento analitico devera ser devidamente selecionado e validado e incluido no escopo do Laboratdrio

na proxima auditoria do ISO se seu uso for continuado.

6.4.4 Documentagio.da Conformidade com o Cédigo de Etica para Laboratérios da WADA
O Diretor do Labgratdrio deverd enviar uma carta de conformidade todos os anos para a WADA.
O Laboratério poderd ser solicitado a fornecer documentagdo de conformidade com as provisdes do

Cédigo de Etica (Anexo B).

6.4.5 Documentacio das atividades de pesquisa implantadas
O Laboratério devera fornecer um relatdric de progresso anual para a WADA documentando os

resultados de pesquisa e desenvolvimento no campo do Controle de Doping e a disseminagdo dos resultados.
O Laboratdrio deverd também relatar seus planos de pesquisa ¢ desenvolvimento para o proximo ano.

6.4.6 Documentagio da partilha de conhecimentos implantada
O Laboratério deverd fornecer um relatério anual sobre a partilha de conhecimentos com todos os
oufros Laboratorios credenciados pela WADA.
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6.4.7 Participacio nas axioispeidcsdaWADA/ISO e na aaditoria de re-credenciamento
A WADA reserva-se o direito de inspecionar e realizar auditorias no Laboratorio a qualquer momento. A
notificagdo da auditoria/inspegdo  sera feita por escrito para o Diretor do Laboratdrio. Em

circunstincias excepcionais, a auditoria/inspegio podera ser realizada sem aviso prévio.

6.4.7.1 A auditoria de re-credenciamento da WADA/1SO

O Laboratério devera receber o credenciamento do ISO/IEC 17025 incluindo o relativo 3
conformidade com a Aplicagdo do ISO 17025 para Andlise de Amostras para
Controle de Doping (Segdo 5 desse documento). A equipe de auditores poderd incluir
um Consuitor da WADA para ampliar a equipe de auditores selecionada pelo orgio
nacional de credenciamento para realizar a auditoria de re-credenciamento.

Copias resumidas do relatério de auditoria assim como as respostas do Laboratério deverdo
ser enviadas & WADA. O Laboratério deverd também fornecer uma copia do certificado
ISO 17025 concedido pelo 6rgio de certificagdo nacional.

6.4.7.2 Auditoria Periédica do ISO
Nos anos em que for necessdrio realizar  uma auditoria periddica do ISO/IEC

17025, o Laboratério devera enviara WADA uma copia de todas as auditorias externas e
evidéncias de agGes corretivas adotadas relativas a qualquer ndo-conformidade.

648 Relatorio e recomendagdes da WADA
A WADA revisard anualmente a conformidade d o Laboratério para com os requisitos listados

nes Segdes 4 e 5. Com excegdo das auditorias para re-credenciamento e outras auditorias que se requer
sejam realizadas nas instalagdes do laboratdrio, a revisio anual consistird de uma auditoria por
documentagiv. A WADA poderd requerer a documentagdo do Laboratorio. A incapacidade do Laboratério
em fomecer as informagdes solicitadas para avaliagdo de desempenho até a data especificada devera
ser considerada como uma recusa em cooperar e poderd resultar na Suspensdo ou Revogacdo do

credenciamento.

A WADA considerard o desempenho geral do Laboratorio ao tomar decisdes relativas & manutengio do
credenciamento. O desempenho do Laboratério Requerente relativo a aspectos dos padrdes descritos
na Se¢do 5 (taiscomo os tempos de realizagdo de tarefas, contelidos dos Pacotes de
Documentagio, e opinides ¢ pareceres de organizagdes clientes) poderd ser levado em consideragdo nessa

auditoria.

6.4.8.1 Manutengio do credenciamento
Caso o Laboratério tenha mantido um desempenho satisfatério, a WADA recomendard ao

Comité Executivo da WADA que o Laboratdrio seja re-credenciado.

6.4.8.2 Suspensio de credenciamento
Sempre que a WADA tiver algum motivo para crer que poderd ser necessario aplicar

uma Suspensdo e que sera necessdria uma agdo imediata para proteger os interesses da
WADA e do movimento Olimpico, a WADA poderd suspender imediatamente o
credenciamento de um Laboratério.  Se necessdrio, tal decisio poderd ser tomada pelo

Presidente do Comité Executivo da WADA.
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Exemplos de agBes que poderdo resultar na Suspensdo do credenciamento incluem:

+  Suspensfio do credenciamento pelo IS0 17025,

«  incgpecxdadede tomar as devidas agdes cometivas apds um desempenho
insatisfatorio;

- falta de conformidade com qualquer dos requisitos ou padrGes listados no Padrdo
Internacional para Laboratérios da WADA  (incluindo Anexo A. Testes de
Proficiéncia);

= incapacidadedecooperar com a WADA ou com a Autoridade de Testes competente para
fornecer a documentagio solicitada,

- falha em respeitar ac Cddigo de Etica para Laboratérios da WADA.

A WADA podera recomendar a Suspensdo do credenciamento a qualquer momento com base
nos resultados do programa de Testes de Proficiéncia.

O periodo e prazos de Suspenso deverio ser proparcionais & gravidade da(s) nfo-
conformidade(s) ou da falhade desempenho e 4 necessidade de garantir o teste preciso e
confidvel do uso de drogas por Atletas. O periodo de Suspensdp deverd ser de até 6
meses, durante ¢ qual qualquer ndo-conformidade deverd ser corrigida. Se a néo-
conformidade ndo for corrigida durante o periodo de Suspensdo, o credenciamento do
Laboratério serd revogado.

Em caso de uma nio-conformidade, a WADA poderd proibir o Laboratorio de realizar
andlises para quaisquer Substdncias Proibidas. Se a WADA determinar que a nfo-
conformidade estd limitada a uma classe de Substdncias Proibidas, a WADA poderd
limitar a suspensdo da andlise para a classe de compostos para os quais ocofreu a ngo-

conformidade.

6.4.8.3 Revogagio de credenciamento

O Comité Executivo da WADA4 revogard o credenciamento de qualquer Laboratério

credenciado de acordo com essas provisGes se a Wd4ADA determinar que tal
Revopacdo € necessdria para garantir a total confiabilidade e precisio dos
testes para verificar o uso de drogas € o reporte preciso de resultados de testes.
A Revogacio decredenciamento poderd basear-se em, mas ndo se limitara, as

seguintes consideragfes: *

» Perda do credenciamento do [SO 17025,

+ Desempenha insatisfatorio na analise e reporte de resultados de testes de drogas
» Pasticipagfo insatisfatéria nas avaliag@es de desempenho ou nas auditorias realizadas nas

instalagGes

do Laboratério;

+ Incapacidade de tomar as devidas agdes corretivas apds um desempenho insatisfatorio
seja em Testes ou em um teste de proficiéncia;

* Uma violagio material desse padriio ou de outra condigdo imposta ao Laboratério

pela WADA;
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= Incapacidade de cormrigir uma falta de conformidade com qualquer um dos
requisitos ou padrdes listados no Padrdo Internacional para Laboratérios da WADA
(incluindo Anexo A. Testes de Proficiéncia) durante um perivdo de Suspensig;

= Incapacidade de cooperar com aWADA ou com a  Autoridade de Testes

competente
durante a fase de Suspenséo; ‘
= Uma violagio séria do Cédigo de Etica;
= A condenagido de qualquer pessoal chave por qualquer ofensa criminal cometida
relativa 4 operagio do Laboratorig; ou
= Qualquer outra causa que afete materialmente a capacidade do Laboratdrio de garantir
a total confiabilidade e precisdo dos testes dedrogase o reporte preciso de

resultados.

Um Laboratério cujo credenciamento tenha sido revogado ficard inelegivel para realizar
testar de Amostras para Controle de Doping para qualquer Autoridade de Testes.

Se um Laboratorio cujo credenciamento tenha sido revogado vier a procurar obter
credenciamento, ele devera iniciar o0 processo como um novo laboratério conforme
descrito na Segdo 4.1, a menos que haja circunstincias excepeionais ou justificativas
conforme determinado somente pela WADA. No caso de circunstincias excepcionais, a
WADA deverd determinar quais passos deverdo ser seguidos antes da concessdo de um novo
credenciamento.

6.4.9 Notificagiio

6.4.9.1 Aviso pur Escrito
Quando um  Laboratério for suspenso oua WADA procurar revogar seu

credenciamento, a WADA deverd enviar imediatamente uma notificagdo por escrito
para o Laboratério sobre a Suspensdo ou proposta de Revogacio através de fax, servigo
postal, ou carta registrada ou cerificada, com solicitagdo de
confirmacgdo de recebimenta. Estanatificagiio devers declarar o seguinte:

1) Omotivo para a Suspenséo ou proposta de Revogacdo;
2)  Os prazos da Suspensfo ou da proposta de Revogacao; e
3) O periodo de Suspensio.

6.49.2 Data Efetiva

Uma Suspensdio entrard imediatamente em vigor. Uma proposta de Revogacdo
entrard em vigor em até€ 30 dias corridos ap6s a data da notificagio por escrito ou, se for
solicitada uma revisdo, por ocasido da decisdo da WADA de manter & proposta de
Revogagdo. Um Laboratdrio que tenha recebido notificagao de que seu credenciamento esta
em processo de revogagdo deverd ser suspenso até que a Revogacdo seja considerada
finalmente efetivada ou seja anulada pela WADA. Se a WADA decidir ndo manter a
Suspensdo ou Revogaclo proposta, a Suspensdo serd terminada imediatamente e
qualquer Revogacdo proposta ndo deverd ser efetivada.
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6.4.9.3 Notificagido Publica
A WADA notificard imediatamente todas as autoridades plblicas nacionais competentes, as

Organizages Nacionais Antidoping, Comités Olimpicos Nacignuis, FederagOes
Internacionais, ¢ o COl do nome ¢ enderego de qualquer Laboratdrio que tenha tido seu
credenciamento suspenso ou revogado, e o nome de qualquer Laboratoric que tenha tido suas

Suspensdo revogada.

A WADA fomecerd para qualquer Autoridade de Testes, apés solicitagdo por escrito, a
decisdo por escrito da WADA mantendo ou negando a Suspensio ou Revogagio

proposta.

6.410 Custo de Re-credenciamento
Anualmente, a WADA cobrard o Laboratdno pela porgio dos custos associados ao processo de re-
credenciamento. O Laboratério deverd assumir as despesas de viagem e acomodagfo do(s) representante(s) da

WADA em caso de inspegdes nas instalagdes do laboratério.

6.4.11 Emissdo e publicac¢iio do certificado de Credenciamento
Se for aprovada a manutencio do credenciamento, o Laboratério deverd receber um certificado assinado por

um representante devidamente autorizado da WADA emitido em reconhecimento de tal credenciamento. Tal
certificado deverd especificar o nome do Laboratéric € o periodo durante o qual o certificado
devera estar em vigor. Os certificados poderfio ser emitidos apds a data efetiva, com efeito retroativo.

6.5 Requisitos para Credenciamento de Instalagdes Satélite para Grandes Eventos

De forma geral, os requisitos de tempo de reporte para um grande Evenfo requerem que as
instalages do Laboratéric estejam localizadas nas proximidades da competicio de tal modo
que as Amostras possam ser entregues pelo pessoal de Confrole de Doping d o Evento. | sto poderd
exigir a re-localizagdo de um Laboratério ja credenciado pelo periodo de tempo suficiente para validar

as operag0es nas instalagdes satélite e realizar os testes para o Evento.

Em circunstincias extraordindrias, as Amostras poderfo ser transferidas para as instalacBes j4
existentes de um Laboratério. Deverd haver um acordo entre a Organiza¢do de um Grande Evento e a WADA
para determinar se requisitos para testes tais como o tempo de realizagio de tarefas e os direitos de Atletas
serio atendidos em qualquer eventualidade. Se o Laboratério estiver funcionando em suas instalagSes
normais, 0s requisitos declarados abaixo com respeito as instalagbes nfo serdio aplicados. O Laboratério
serd scolicitado, no entanto, a fornecer informagdes sobre questdes como pessoal,

equipamentos, ¢ transporte de Amostras.

O Laboratdrio deverd ser responsével pelo fomecimento para a WADA de atualizagdes regulares sobre o
progresso da implantagio das insftalagdes de testes.

6.5.1 Participagdo na visita/inspecao inicial da WADA/ISO

A WADA poderd visitar as instalagdes do Laboratério assim que estejam disponiveis para
determinar se @& instalagdes sdo adequadas. As despesas relativas a tats visitas deverfio ficar a
cargo do Laboratrio. Serd dada énfase particular para a adequagdo dos
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aspectos de seguranga, da organizagio fisica do espago para garantir a adequada separagdo das
vérias partes do Laboratdrio, e para proporcionar uma revisdo preliminar de outros elementos chave de

apoio ds opcoragdes.

6.5.2 Documeatacio do credenciamento do ISOAEC 17025 das instalagdes satélite
Pelo menos um més antes do grande Evento, o Laboratorio deverd fornecer documentagdo provando

que o orgio nacional de credenciamento forneceu ¢ credenciamento do ISO/IEC para as instalagGes satélite
em conformidade com a Aplicagio do 1SO/IEC 17025 para a Anélise de Amostras para Controle de
Doping (Segdo 5). A WADA podera requerer que um consultor da WADA esteja presente na auditoria de
credenciamento das instalagdes satélite realizada pelo 6rgdo nacional. As despesas da WADA associadas a tal
ayditoria, ficarfo a cargo du Laboraidria.

6.5.3 Fhboraciodeum Relatorio Pré-Evento sobre as Instalacdes e Pessoal
Pelo menos um (1) més antes do Evento, o Laboratério deverd elaborar um relatdrio com:

= Lista de pessoal do Laboratério,
« Lista de cientistas participantes nfo normalmente empregados pelo Laboratério

(se for solicitada).

* Plano de treinamento para novos cientistas do pesscal de cientistas do Laboratorio.

= Lista de recursos instrumentais € equipamentos.

= Manual de procedimentos especificos para as instalagBes satélite incluindo métodos
analiticos.

» Resumo do processo de gestio de resultados incluindo critérios para determinar resultados
positivos e negativos.

~ Méiodos para relatar de modo seguro os resultados de testes 4 s autoridades

competentes.

Quaisquer mudangas que ocorram antes do Evento deverdo ser imediatamente relatadas @ WA4DA. Mesmo se
o teste tiver de ser feito nas instalagdes normais do Laboratério , ¢ Relatério Pré-Evento devera
ser elaborado, particularmente no que diz respeito 2 mudangas do pessoal e quaisquer equipamentos

adicionais adotados.
6.5.4 Participagdo na auditoria para credenciamento da WADA

A WADA poderd optar por realizar uma auditoria independente nas instalagdes do laboratdrio ou uma
auditoria por documento das instalagdes satélite. Caso ocorra uma auditoria nas proprias instalagdes do
laboratério, as despesas da WADA relativas & auditoria ficardio a carge do Laboratério. Esta auditoria poderd
incluir 2 andlise de um conjunto de amostras de testes de proficiéncia. Todo o corpo de funcionarios
deverd estar presente na ocasido. Serd dada énfase especial ao envolvimento de novos membros
do pessoal para avaliar suas competéneia.

6.5.5 Revisio de relatirios e corregao de nio-conformidades identificadas
O Diretor do Laboratério deverd enfrentar € corrigir todas as nédo-conformidades identificadas. O
relatdric ¢ documentagio da auditoria sobre agdes corretivas deverdo ser submetidos 3 WADA.
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6.5.6 Emissiice publicagio de um certificado de Credenciamento temporario e limitado

Com base na documentagiio fornecida, a WADA deverd {omar uma decisdo relativa ao credenciamento do
Laboratério. Caso tal credenciamento seja cvoncedido, a WADA deverd emilir um credenciamento para
o periodo do Evento e para um periodo a dequado antes e apds a competigio em si.

6.5.7 Monitoracio e avaliagio durante o Evento
A WADA podera optar por decisdio unicamente sua por possuir um observador no Laboratério durante o
Evento. Espera-se que o Diretor do Laboratério oferega total cooperagdo ao observador.

A WADA, em conjunto com a Organizagdo de um Grande Evento, enviard parao Laboratério
amostras para testesdeproficiénciaduplamente cegos.

No caso de um falso positivo, o Laboratério cessard imediatamente os testes para a classe de Substdncias e
Meétodos Proibidos. O Laboratério deverd aplicar agbes corretivas em até 12 horas apds a notificagio
do falso positivo. Todas as Amosiras analisadas antes do false positivo serfio re-analisadas para a classe
de Substdncias e Métodos Proibidos para a ndo-conformidade ocorrida. Os resultados da investigaglio e
analise serdo apresentados & WADA em até 24 horas a menos que seja de outro modo estabelecido por

escrito.

No caso de um falso negativo, o Laboratorio serd solicitado a investigar a causa raiz e aplicar as
a¢les corretivas em até 24 horas apds a notificagio do resultado falso negative. Um grupo
representativo de Amostras em nimero suficiente para garantir que o risco de falsos negativos seja
minimo serd re-analisado paraa classe de Substdncias Proibidas e Métodos para os quais tenha
ocorrido a nio-conformidade. Os resultados da investigagio e anilise serfio apresentados 3 WADA

em até 48 horas a menos que de outro modo estabelecido por escrito.

7.0 Requisitos para apoiar uma Descoberta Analitica Adversa no
Processo de Adjudicacio

Esta segdio descreve os procedimentos relevantes a serem seguidos quando um Atleta contestar
uma Descoberta Analitica Adversa durante uma audiéncia conforme estabelecido pelo Cédigo.

7.1 Pacote de Documentagio do Laboratorio

Ewm apoio a qualquer Descoberta Analitica Adversa o Laboratério serd solicitado a fornecer um Pacote de
Documentacio _do Laboratério conforme descrito em detalhe no Documento Técnico sobre Pacotes de
Documentagdo do Laboratdrio.

O Lahoratério ndo serd solicitado a fornecer qualquer documentagdo nfio esteja especificamente incluida no
Pacote de Documentagéo do Laboratério. Assim, o Laboratério ndo sera solicitado a apoiar uma Descoberta
Analitica Adversa através da produgo, seja para a Autoridade de Testes
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ou em resposta a solicitagdes de descobertas relativas 4 audifneia, procedimentos
operacionais padrio, documentos sobre a gesto de qualidade de modo geral (e.g, documentos de
conformidade ao ISQ) ou quaisquer outros documentos ndo especificamente exigidos pele Documento
Técnico sobre Pacates de Documentacdo do Laboratério.  As referéncias no Padrdo Internacional para
Laboratérios para requisitos do ISO sZo somente para fins de controle geral de qualidade e
ndo sdo aplicaveis em qualquer adjudicag@o de qualquer Descoberta Analitica Adversa especifica,




142

PARTE TRES: ANEXOS
ANEXO A - PROGRAMA DE TESTES DE PROFICIENCIA DA WADA

0 Programa de Testes de Proficiéncia (TP)da WADA fo i elaborado para avaliar a proficiéncia do
Laboratério e para methorar a uniformidade de resultados de testes entre Laboratorios, ¢ para fornecer
oportunidades educacionais para os Laboratdrios credenciados pela WADA. O objetivo da amostra de TP

individual determinara sua composigao e forma,

1. Periodo de estagio

O programa de Testes de Proficiéncia (TP) € uma parte da avaliacio inicial de um Laboratdrio que busca obter
credenciamento, Além de fornecer amostras c o m o parte das amostras TP trimestrais, a WADA fornecerd
apds solicitagdo amostras de redadas de TP passadas para permitir que o Laboratério requerente tenha
uma oportunidade de avaliar seu desempenho em relaglo a0 desempenho ja registrado de Laboratérios

credenciados.

Todos os procedimentos associados a0 manuseio € realizagdo de testes de amostras de TP pelo
Laboratério deverio ser, no méaximo possivel e permitido, realizados de forma
idéntica ao aplicado as Amosiras rotineiras do Laboratdrio, a menos que de outro modo
especificado. Nenhum esforgo deverd ser feito para otimizar o desempenho de instrumentos (e.g.,
multiplicadores de mudangas, ou colunas cromatogrificas) ou métodos antes de analisar amostras de TP a
menos que uma atividade de manutengfo tenha sido programada. Os métodos ou procedimentos usados nos

testes de rotina deverdo ser empregados.

A participagdo bem sucedida nas rodadas de testes de TP de 12 224 meses é exigida antes
que um Laboratério esteja elegivel para ser considerado para credenciamento. As amostras de TP
deverio ocorrer pelo menos trimestralmente ¢ consistirdo de um minimo de cinco (3) amostsas por prova. Pelo
menos quatro (4) amostras de TP deverdo conter Substincias Limite. Amostras em branco e

adulteradas poderdo ser também incluidas.

2. Periodo de manutengiio/re-credenciamento
Apds o credenciamento, os Laboratérios deverdo ser desafiados com pelo menos cinco (5) amostras de TP a

cada trimestre. Todos os anos, pelo menos duas (2) amostras deverdo conter Substincias Limite.
Amostras em branco e adulteradas poderio ser também incluidas.

Todos os procedimentos associados a0 manuseic e testes de amostras de TP realizados pelo
Laboratério deverdo ser, no maximo possivel e permitido, realizados de
forma idéntica ac aplicado as Amostras rotineiras do Laboratério, a menos que de outro modo
especificado. Nenhum esforgo deveri ser feito para otimizar o desempenho de instrumentos (e.g.,
muitiplicadores de mudangas, ou colunas cromatograficas) on métodos antes de analisar amostras de TP a
menos que uma atividade de manutengio tenha sido programada. Os métodos ou procedimentos usados nos
testes de rotina deverdo ser empregados.
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2.1 Amostras Abertas de TP
O Laboratério poderd ser orientado a analisar uma amostra de TP para uma Substdncia Proibida

especitica. Em geral, essa abordagem € usada para fins educacionals ou para coleta de dados.

2.2 Amostras Cegas de TP
O Laboratério estara ciente de que a amostra € uma amostra de TP, mas néo estard ciente do conteddo da

amostra. O desempenho das amostras cegas de TP deverd apresentar o mesmo nivel de desempenho das
amostras de TP abertas ou ndo-cegas.

2.3 Reporte — Amostras de Proficiéncias Abertas e Cegas

O Laboratério devera relatar os resultados amostras de TP abertas e cegas & WADA da mesma forma
conforme especificado para Amostras de rotina. Para algumas amostras ou conjuntos de amostras de TP,
informacdes adicionais poderfio ser solicitadas junto ao Laboratorio.

At-U0s Al

2.4 Amostra de Proficiéncia Dupla Cega

O Laboratério receberd conjuntos de amostras de TP que serdo indistinguiveis das amostras normais para
testes. As amostras poderdio consistir de amostras em branco, adulteradas ou positivas. Essas amostras
poderdo ser usadas para avaliar o tempo de realizagéo de tarefas, em conformidade com os requisitos para
pacotes de documentagio , e outros critérios ndo-analiticos de desempenho assim como a proficiéncia do

Laboratorio.
3. Composigio da 4mostra para Teste de Proficiéncia

3.1 Descrigio das Drogas
As amostras de TP contém aquelas Substdncias Proibidas, Metabolito(s) de Substdncias Proibidas, ¢

Marcador(es) de Substincias e Métodos Proibidos que cada Lahoratorio credenciado deverd estar
preparado para testar em concentrages que permitam a detecgdo da substincias a analisar através das
técnicas de rastreio mais comumente usadas. Essas costumam ser concenh*ag:ﬁes que se supde poderz'io
ser encontradas na urina de usudarios de drogas.  Para mgunmb subsiancias a analisar, a
composicdo da amostra poderd consistir de drogas precursoras assim como dos principais Metabolitos.
A composigdo real das amostras de TP fornecidas aos diferentes Laboratérios em uma amostra de TP
particular poderd variar mas, dentro de qualquer periodo anual, todos os Laboratérios participantes deverdo
analisado o0 mesmo conjunto total d ¢ amostras.

Uma amostra poderd conter mais de uma Substdncia Proibida, Metabolito(s), ou Marcador de uma Substéncia
ou Método Proibido. A amostra de TP ndo contera mais do que trés substincias ou seus Merabolito(s), ou
Marcadores de Substdncias ou Métados Proibidos. E possivel que a amostra contenha multiplos Metabolitos
de uma dnica substincia, o que representaria a presenga de uma tUnica Substdncia Proibida. Todos os
Metabolitos detectados deverdo ser relatados de acordo com os procedimentos operacionais padrio do
Laboratorio.

3.2 Concentragdes
As amostras de TP poderdo receber gotas de Substdncias Proibidas elou seus Metabolitos ou

poderdo ser de estudos auténticos de administragdo de drogas Para Substincias Limite, a

- PO ST 2

Lonwmrdl,du na amusira sera orientada por, mas nao limitada &, Ut dos SCEULIES critérios;
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i) pelo menos 20 por cento acima do limite sejapara o ensaioinicial ou para o fteste
confirmatério, dependendo de quat devera ser avaliado;

i) proxima ou abaixo do limite maximo para fins especiais. Nesse caso, o Laboratdrio
seria orientado a analisar uma Amostra para uma Substdncia Proibida particular como parte de

' .
uma nrova educacional e nio gerd considerado para avaliarfio para os fing do nproorama de TP
prova educacional € nao sera considerade para avahagio para os fhins ¢o programa de 1P,

Para Substéncias Nio-Limite, 2 concentragio serd orientada por, mas ndo limitada a, um dos seguintes
critérios:

1) a Substdncia Proibida e/ou seu(s) principal(is) Metabolitofs) e starfio presentes em quantidades
maiores do que o Limites Minimos de Desempenho Exigidos;

ii) a Substéncia Proibida efou seu(s) principal(is) Metabolito(s) estardo presentes em niveis
préximos do limiar de detecgdio para fins especiais. Nessc caso, o Labgratério serd oricntado a
analisar a amostra para uma Substdncia Proibida em particular como parte de uma prova
educacional que nio serd considerada para avaliagio para os fins do programa de TP.

Tais concentragdes e tipos de drogas poderdo ser mudados periodicamente em resposta afatores tais como
mudangas nas tecnologias de deteccio e padries do uso de drogas.

Amostras negativas ndo contém concentragdes de nenhuma droga alvo citada que esteja acima dos Limites
Minimos de Desempenho Exigidng, auando analisadac pelos métados normalmente usados.

3.3 Amostras em Branco ou Adulteradas
As amostras de TP incluem aquelas que ndc contém drogas ou amostras proibidas que tenham sido

deliberadamente adulteradas pelo acréscimo de substincias estranhas elaboradas para diluir a
amostra, degradar a substfincia a analisar ou mascarar a substincia a analisar durante a. determinagio

analitica.

4. Avaliacdo de Resultados de Testes de Proficiéncia

4.1 Avaliagio de Resultados Quantitativos

Quando uma determinagdo quantitativa tiver sido relatada, os resultados poderdo ser avaliados com base no
valor real ou de consenso da amostra analisada e no desvio padriio que podera ser estabelecido seja pelos
resultados do grupo ou de acordo com a precisdo esperada da mensuragio. A pontuagdo z € calculada

utilizando-se a equagao
Z=X -7

[T O S S ——

8
Onde x é o valor encontrado
X ¢ o valor indicado

d € o valor alvo para desvio padrio
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O desvio padrio relativo alvo serd estabelecido de tal modo que uma pontuagdo z absoluta entre dois
(2) e trés (3) ¢ considerado umdesempenho questionavel. Uma pontuagdo zmaior do que trés (3) €
considerada um desempenho inaceitavel.

Além disso, serfo calculadas a soma re-escalonada da pontuagio (RSZ) e a soma re-escalonada das
pontuagdes ao quadrado (RSSZ). Embora o valor z fornega uma estimativa de viés, o
RSZ, por reter o sinal de vieses, refletird um viés sistemdtico consistente. O RSSZ, ao eliminar a
possibilidade de que os vieses positivo e negativo sejam cancelados, fomece um outro indicador de viés.
O RSZ e 0 RSSZ sdo calculados através das equagdes

RSZ=Z z
Vm
RSSZ =X z*

m

onde m é o numero de testes.

4.2 Periodo Probatorio

4.2.1 Qualquer falso positivo relatado desqualifica automaticamente um Laboratério de qualquer posterior

consideragdo para credenciamento. O Laboratorio serda elegivel para reintegragdo apos
fornecer documentagdo que satisfagaa WADA de que agdes remediadoras e preventivas foram
implantadas.

4.2,2 Um Laboratdrio requerente deverd alcangar um nivel de graduag¢do geral de 90 por cento para
amostras de TP exigido durante o periodo probatério, i.e,, ele devera identificar e confirmar
corretamente 90 por cento do total das provas de drogas (qualitativas incluindo amostras

adulteradas).

423 Um Laboratério requerente deverd obter pontuagles Z satisfatorias para quaisquer resultados
quantitativos relatados com base na média de trés determinacdes de réplicas. Para os fins de
credenciamento requer-se um resultado quantitativo para drogas limiares. O desvio padrio
relativo d e ve ser proporcional aos dados de validagéo.

Qualquer Laboratério que falhe em alcangar um valor satisfatdrio para pelo menos 90% das
determinagbes quantitativas durante o periodo probatério serd desqualificado de qualquer
posterior considerago para credenciamento. Se o Laboratério receber menos do que 10 amostras
para quantificagio no ano, o Laboratério poderd apresentar um Unico resultade insatisfatdrio
na porgdo quantitativa do programa de TP durante um periodo de-12 meses. O Laboratério serd
elegivel para reintegragdo apos fornecer documentagdo que satisfaca a WADA de que agdes
remediadoras e preventivas foram tomadas.
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4.3 Periodo de Manutengdo ¢ Re-Credenciamento

4.3.1 Nenhuma identificagdo de droga falsa positiva serd aceitdvel para nenhuma droga e os seguintes
procedimentos deverdo ser seguidos ao se lidar com tal a situagdo:

WADA.

ii) O Laboratério receberda da WADA uma explicagio por escrito dos motivos para o erro

em até cinco (5) dias Oteis. Esta cxplicagiio doverd incluir o cnvio de todos os dados de
controle qualidade do lote de amostras que incluiram a amostra falsa positiva se o erro for
considerado como sendo técnico/cientifico.

iii) A WADA deverd analisar a explicagdo do Laboratério imediatamente e decidir quais outras

iv)

agdes, se houver alguma, deverd tomar.
Se o ermo for determinado como sendo um erro administrative (de célculo, de

mistura de amostras, etc), a WADA poderd orientar o Laboratério a tomar agles corrctivas
para minimizar a ocorréncia do erro em particular no futuro e, se houver motivo para crer que
o erro poderd sor sistemdtico, cla poderd requerer que o Laboratério reveja ¢ re-analise

previamente a execugio de Amostras.

v) Se o erro for ‘determinado como sendo um erro técnico ou metodoldgico, o Laboratério

podera ser solicitado a re-testar todas as Amostras analisadas como positivas pelo Laboratario
desde o momento da resolugdo final do erro até a (ltima rodada de testes de proficiéncia
satisfatérios. Uma declaragdo assinada pelo Diretor do Laboratério devera documentar
tais retestes. O Laboratério poderd também ser solicitado a notificar todos os clientes
cujos resultados possam ter sido afetados sobre o erro comoe parte de seu sistema de gestio de
qualidade. Dependendo do tipo de erro que tenha causado o falso positivo, esse re-teste podera
ser limitado a uma substincia a analisar, uma classe de Substdncias ou Métodos Proibidos, ou
podera incluir qualquer droga proibida. O Laboratério deverd imediatamente notificar a WADA
se qualquer resultado de uma Amosira que tiver sido refatada a um cliente for detectada como
tendo sido um falso positivo. A WADA poderd suspender ou revogar o
credenciamento de um Laboratério. No entanto, se for o caso de um erro menos sério para
o qual as corregdes efetivas ja tenham sido feitas, garantindo assim de forma razodvel
gue o erro ndo ocorrerd novamente, a WADA podera optar por néo tomar nenhuma outra medida.

vi}Durante 0 tempo exigido para solug¢ido do erro, o Laboratoric permanecerd

credenciado mas receberd uma designagdo indicando que um resultado falso
positivo esta pendente de resolugdo. Se a WADA determinar que o credenciamento de
um Laboralorio deverd ser suspenso ou revogado, o status oficial do Laboratério se tornard de
“Suspenso” ou “Revogado” até que 2 Suspensdo ou Revogacdo seja anulada ou qualquer

processo seja completado.

4.3.2 Um Laboratdrio credenciado deverd identificar corretamente 100 por cento das Substdncias Proibidas
para passar da rodada de amostras de TP. Ele devera identificar e confirmar corretamente 100

por cento do total de amostras de TP (qualitativas incluindo amostras adulteradas).

43.3 Um Laboratério credenciado deverd obier pontuagOes Z satisfatOrias para todos os resultados
quantitativos relatados com base na média de trés determinagGes de réplicas. Para os fins de
credenciamento requer-se um resultado quantitativo para drogas limiares.
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O desvio padrdo relative de ve ser proporcional aos dados de validagdo.

Qualquer Laboratéro que falhe em alcancar uma pontuagdo satisfatoria para determinagdes
quartitativas serd considerado como tendo falhado naquela prova de
amostras. O Laboratério deveri aleangar uma pontuagdo satisfatbria em cerca
de 90% das amostras quantitativas durante o ano. Se o Laboratério receber menos do que 10
amostras para quantificagdo no ano, o Laboratério poderd apreseniar um  (nico resultado
insatisfatério resultado na porgac quantitativa do programa de TP durante um periodo de 12 meses.

4.4 s Laboratorios que fracassarem em uma rodada de testes de proficiéncia serfio informados
" imediatamente pela WADA. Os Laboratérios deverdio adotar e relatar agdes corretivas em até 30 dias
corridos para a WADA. Os Laboratérios poderdo de tode modo ser orientados pela
WADA a tomarem agBes corretivas por um dado motivo ou a mudarem uma agdo corretiva que
tenha sido previamente relatada 4 WADA. As agbes cometivas relatadas 4 WADA deverdo ser
implantadas nos operagdes rotineiras do Laboratéric. Repetidas falhas do mesmo tipo
levardo a WADA a requerer agOes corretivas. :

Os Laboratérios que falharem em duas rodadas consecutivas do esquema de TP  serfio
imediatamente suspensos. O Laboratdrio serd solicitado a fornecer documentagio sobre agdes
corretivas 10 dias ttejs antes da notificagdo de Suspensdio. A incapacidade de fazé-lo resultara na
imediata Revogacdo do credenciamento. A anulagio da Suspensdo ocorrerd somente quando agfes
corretivas tiverem sido tomadas e relatadas 3 WADA. A WADA poderd optar, por decisdo unicamente
sun, por enviar amostras de TP adicionais para o Laboratério ou requerer que o Laboratério sofra
nova auditoria, 4s custas do Laborat6rio ap6s ter apresentado resultados satisfatorios para uma outra
rodada de testes de proficiéncia.

5 A WADA deverd avaliar o desempenho anual de todos os Laboratérios credenciados.
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ANEXO B - CODIGO DE ETICA DE LABORATORIOS

1. Confidencialidade

Os chefes de Laboratorios, seus delegados e o pessoal de Laboratérios nio deverdo discutir ou
comentar oo wiouks ca impiersa. sobre  resultados individuais antes do término de qualquer adjudicagdo
sem o consentimento da organizagdo que forneceua amostra ao Laborat6rio e da organizagdo que
estiver invocando uma Descoberta Analitica Adversa em adjudicagio.

2. Pesquisa

Os Laboratérios estardo habilitadas a participar de programas de pesquisas desde que o dirctor do
Laboratdrio esteja satisfeito com sua natureza bona fide e os programas tenham recebido a devida

aprovagdo ética (e.g. sujeitos humanos) .

2.1. Pesquisa em Apoio ao Controle de Doping
Espera-se que os Laboratdrios desenvolvam um programa de pesquisa e desenvolvimento e m
apoio aos fundamentos cientificos do Controle de Doping.  Esta pesquisa podera
consistir no desenvolvimento de novos métodos ou tecnologias, na caracterizagio farmacolégica de
um novo agente de doping, na caracterizagio de um agente ou método de mascaramento, e outros
topicos relevantes para o campo do Controle de Doping.
2.2. Sujeitos humanocs
Os Laboratérios deverdo respeitar os Acordos de Helsinque e todos os padrdes nacionais apliciveis
relativos ao envolvimento de sujeitos humanos em pesquisas.
O consentimento voluntirio informado deverd também ser obtido de sujeitos humanos em quaiquer
estudo com administragio de drogas comofmdedesenvolver materiaisde Coleta de
Referéncia oude testes de proficiéncia.
2.3. Subsifincias coniroladas
Espera-se que os Laboratorios obedegam as leis nacionais vigentes e relevantes relativas ao manuseio
¢ armazenamento de substincias controladas (ilegais).
3. Testes
3.1. Competigdes -

Os Laboratérios somente deverdo aceitar e analisar 4mostras provenientes de fontes conhecidas
no contexto de programas de Controle de Doping realizados durante competigies
organizadas por entidades organizadoras espartivas nacionais e internacionais. Isto tnelui
federagbes nacionais e internacionais, Comités Olimpicos Nacionais, associagdes nacionais,
universidades, € outras organizagdes similares. Esta regra aplicar-se-4 aos esportes Olimpicos e
ndo-Olimpicos.

Os |

i

coletadas de acordo com o Padrdo

.. .
aboratérios deverfo e

oy

nternacional para
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Testes do Cédigo Mundial Antidoping ou com o Padrdo Internacional para Controle de Doping
(ISO/PAS 18873), ou diretrizes similares. Essas diretrizes deverdo incluir a coleta de Amostras
Divididas; as devidas consideragoes sobre a seguranga de recipientes de Amosiras; e condigbes

formais para a cadeia de custodia.

2. Forade competicdo
Os Laboratdrios deverio aceitar Amosfras coletadas durante treinamento (ou Forade

competi¢do) somente se as seguintes condigbes forem simultaneamente atendidas:

(a)Que as Amostras tenham sido coletadas e vedadas sob as condigdes geralmente prevalecentes
nas proprias competicdes conforme estabelecido na Se¢do 3.1 acima;

(b)Se a coleta for parte de um programa antidoping; e

(c) Se as devidas sangdes forem aplicadas apds um caso positivo.

Os Laboratorios ndo deverfio aceitar Amostras, para tos fins seja de rastreio ou de identificagdo, de
frkscomerciais ou outras fontes quando as condigbes estabelecidas no parigrafo acima
ndo forem simultaneamente atendidas.

Os Laboratérios ndo deverdo aceitar Amostras de Atletas individuais coletadas de forma privada ou
de individuos ou organizagdes que atuem por conta propria.

Essas regras aplicar-se-d0 aos esportes Olimpicos e ndo-Olimpicos.

3.3. Clinico ou Médico-Legal
Ocasionalmente, o Laboratério ser4 solicitado ao analisar uma Amostra para um a droga banida

ou substincia endégena que se alegue ser oriunda de uma Pessoa hospitalizada ou
enferma deformaa auxiliar um médico no processo de diagndstico. Sob tal
circunstincia, o diretor do Laboratério devera explicar a questdo pré-teste ao requerente ¢ concordar
subsegilentemente em analisar a Amosfra somente se uma carta acompanhar a Amostra e
explicitamente certificar que a Amostra € para fins de diagnéstico médico ou fins terapéuticos.

A carta deverd também explicar o motivo médico para o teste.

Trabalhos de auxilio a investigagGes médico-legais poderdo ser realizados mas a devida diligéncia
devera ser exercida para garantir que o trabalho esta sendo solicitado pela devida entidade ou
6rgdo competente. O Laboratério ndo deverd envolver-se em testes ou testemunhos
de especialista que venham por 4 prova a integridade do individuo ou a validade cientifica

do trabalho realizado pelo programa antidoping.

34. Outros Testes
Se 0 Laboratorio aceitar Amostras de uma entidade que ndo sejauma Autoridade de Testes
reconhecida pelo Cédigo Mundial Antidoping, serd de responsabilidade do Diretor do Laboratério
garantir que qualquer Descoberta Analitica Adversa seja processada de acordo com o Cédigo ¢ que
0s _resultados ndo possam ser usados de modo nenhum por um Atleta ou Pessoa associada para evitar

a detecgio.

O Laboratério ndo deverd envolver-se com testes que minem ou sejoam deletérios para o programa
antidoping da WADA. O Laboratério ndo deverd fornecer resultados que d ¢ qualquer forma
sugiram o apoio a produtos ou servigos voltados para Adetas ou
autoridades esportivas. O Laboratério ndo deverd fornecer servigos de testes para defesa de um

Atleta durante uma adjudicagio de Controle de Doping.
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3.5. Partilha de Informagdes e Recursos

3.5.1 Novas Subsidncias
Os Laboratdrios credenciados pela WADA para Controle de Doping deverdo informar a WADA
quando detectarem um agente de doping novo ou suspeito.

Quando possivel, os Laboratdrios deverdo partilhar informagdes relativasd detecgdo de
agentes de doping potencialmente novos ou raramente detectados.

3.5.2 Partilha de Conhecimentos
A partilha de conhecimentos deverd consistir da, mas ndo estar limitada a, disseminagdo de

informagdes sobre novas Substdncias € Métodos Proibides e sua detecgdo em até sessenta (60) dias
apos a descoberta. Isto poderd ocorrer através da participagdo em reunides cientificas, publicagdo
de resultados de pesquisa, partilha de detalhes especificos da metodologia necessdrios para
detecgdo, ¢ o trabatho junto com a WADA para divulgar informagdes através da
preparagdo de uma substincia de referéncia ou estudo de excregdo bioldgica ou informagdes
relativas a0 comportamento de retencio cromatografica e espectro de massa da
substincia ou de seus Metabolitos. O diretor ou o pessoal do Laboratério deverd participar do
desenvolvimento de padrdes para melhores praticas e aperfeigoar a uniformidade de testes no
sistema dc Laboratérios credenciados pela WADA. Um exemplo deste dltimo item seria o
estabelecimento de padrSes de reporte para a determinagio de uma Descoberta Analitica Adversa.

4. Condutas Deletérias ao Programa Antidoping
O pessoal do Laboratério nfo deverd envolver-se na realizagdo ou em atividades que minem ou
sejam deletérias para o programa antidoping da WADA, de uma Federagdo Internacional, de uma
Organizagdo Nacional Antidoping, de um Comité Olimpico Nacional, de um Comité
Organizador de um Grande Evento, on do Comité Olimpico Internacional.  Tal realizagdo
poderia incluir, mas ndo limitar-se a, condenagdo por fraude, sonegagdo, perjirio, etc. que
venham a por 4 prova a integridade do programa antidoping.

Nenhum funcionadrio ou consultor de Laboratério deverd fornecer  consultoria,
aconselhamento ou informacgBes para Atlefas ou outras informagdes relativas a técnicas ou
métodos paamascarar a detecglio de, alterar o metabolismo de, ou suprimir a excregiio de uma
Substdncia Proibida ou de um Marcador de uma Substdncia ou Método Proibido de modo a evitar
uma Descoberta Analitica Adversn.  Nenhum membro do pessoal de nm Lahoratorio  devera
auxiliar um Atleta para que evite a coleta de uma Amostra. Este paragrafo ndo proibe
apresentagbes para educar Atletas, estudantes, ou outros eventos relativos a programas antidoping e
Substdncias vu Méivdos Proibidus.
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ANEXO C - LISTA DE DOCUMENTOS TECNICOS
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ADENDO AO PADRAO INTERNACIONAL PARA LABORATORIOS

REQUISITOS PARA ANAL[SE_ ANTIDOPING pE SANGUE INTEIRO, PLASMA, SORO
SANGUINEO 0U QUTRAS FRACOES SANGUINEAS.

Indimeros testes antidoping ja foram desenvolvidos com base na matriz sanguinea, e podem ser
aplicados ao sangue inteiro ou a fragSes do sangue (e.g. plasma, soro sanguineo) para

determinar priticas de doping nos esportes.
Conforme estabelecido atualmente, o Padrdn Internacional para Laboratérios do Cédigo Mundial

Antidoping ndo cobre especificamente procedimentos para manusear e analisar a matriz
sanguinea em Laboratorios antidoping. A Provisio 5.2.4.4.1 do Padrdo internacional para
Laboratérios sc referc aos requisitos especificos para a andlise da matriz sanguinea a serem

promulgados separadamente.
O presente documento foi elaborado para complementar ou emendar o Padrdo

Internacional para Laboratérios existente, para fornecer requisitos ad hoc aos Laboratérios para
manuseio € analise de Amostras de sangue no contexto da anilise antidoping.

O texto oficial do Adendo ao Padrdc internacional para Laboratérios deveri ser mantido
pela WADA e devera ser publicado em inglés e francés. Caso haja qualquer conflito entre as
versBes ¢m inglés ¢ om francés, a versdo em inglés devera prevalecer.

Requisitos Especificos para Anilises de Sangue Inteiro ou de Fragdes de Sangue

Em todas as Segles que se referem & urina, e que foram incluidas nesse documento para
referéncia, os termos sangue, plasma, ou soro sanguinea deverio ser substituidos
conforme seja asadequado. A menos que de outro modo declarado, niio hd nenhuma

equivalente em sangue, plasma, ou soro sanguineo aos dados ou testes de integridade da urina, e
qualquer referfncia a isso deverd ser eliminada.

As seguintes segbes da Segdo 5 do Padrdo Internacional para Laboratérios aplicar-se-do a
analise de Amostras de sangue por referéncia:

5.1 e todas as subsegtes:

5.2.1 e todas as subsegdes;
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5.2.2 etodas as subsegdes com exceglo das subsegBes 5.2.2.5 e5.2.2.6 que sdo substituidas pelos
seguintes itens:

As Provisdes 52.2.5 e 5.2.2.6 aplicar-se-o ao plasma, soro sanguineo ou outras fragdes
do sangue gque nHc contenham células sanguineas. As Amostras deverfio  ser
congeladas por ocasido do recebimento até a andlise e assim que sgapritico apés as
aliquotas terem sido tomadas para analise. O Laboratério deverd reter as Amostras
AeB porum periodo minime de tr€s (3) meses apds a Autoridade de Testes ter
recebido um relatdrio negative. As Amosiras deverdo ser mantidas congeladas sob
condigGes adequadas.

As Amostras que apresentem irregularidades deveriio ser mantidas congeladas por um
periodo minimo de trés (3) meses apds o envio do relatdrio para a Autoridade de Testes.

Amostras que consistem de sangue inteiro ou de fragBes do sangue contendo células
intactas deverio ser armazenadas a aproximadamente 4 graus Celsius por ocaside do
recebimento ¢ deveriio ser analisadas em até 48 horas. Assim que for praticavel apds
as aliquotas terem sido tomadas para andlise, as 4dmostras deverdio ser rtetornadas para a
armazenagem a aproximadamente 4 graus Celsius. O Laboratério antidoping deverd
reter as Amostras A e B com ou sem Descoberta Analitica Adversa por um periodo
minimo de 1 més apds a Autoridade de Testes ter recebido o relatério analitico final

(dmostra “A” ou “B”).

5.2.3 e todas as subsegbes;

5.2.4 todas as subseges com excegdo das subsegbes 52.4.1, 5.2.4.3.1.1,5.24.2.1, 5.24.24,
5.24.3.1.2, 524.3.2.1, que sdo substituidas ou emendadas onde for necessdrio pelos seguintes

itens:

52.4.3.1.1 Testes de rastreio ¢ confirmagdo poderdo ser realizados inicialmente na
mesma aliquota da dmostra. O teste deverd ser repetido em uma aliquota fresca da
Amostra para garantir que o resultado inicial dos testes serd repetivel a partir do mesmo
vasilhame da Amostra,

A detecgdo de transfusdc de sangue depende do uso de multiples
anticorpos e da citometria de fluxo para revelar inGmeros afigros de gohuks vemehos .
Conseqlientemente, o artigo 5.2.4.3.1.3 nfio se aplicard a esse tipo de analise

imunoquimica.
5.243.2.1, para confirmagdio d e Amostra “B” em sangueinteiro ou em fracdo

d o sangue somente com células sanguineas, a andlise da Amostra “B” deverd ser
completada em até 30 dias apdsa notificagiio de uma Descoberta Analitica Adversa da

Amostra “A”.

5.2.5 e todas as subsegdes;

5.2.6 e todas as subsegGes com excegdo de 5.2.6.4,5.2.6.7,¢ 5.2.6.8.
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5.3 e todas as subsegdes;

5.4 etodas as subsegdes com excegdo de 5.4.4.1, 54.4.2.2, 54.4.3,54.6,¢ 5.4.7 que sdo
emendadas, onde aplicdveis, pelos seguintes itens:

5.4.4.1 Selegdo de Métodos
Os métodos padrio geralmente n3o estio disponiveis para andlises de Controle de

Doping. O Laboratério deverd desenvolver, validar e documentar os  métodos
desenvolvidos em suas proprias instalagdes para substincias citadas na Lista
Proibida ou de seus Metabolitos ou Marcadores. Os méiodos deverfio scr selecionados

¢ validados assim que estiverem aptos para uso para os fins propostos.

5.4.4.3 O Laboratdrio deverd fornecer uma estimativa para a incerteza de
mensuragio onde for aplicivel,

5.4.6.2 Coleta de Referéneia

Uma coleta de Amostras ou de substdncias isoladas poderd ser obtida a partir
dc uma matriz bioclogica apés uma administragdo auténtica e verificdvel ou mistura
rastredvel de uma Substdncia ou Método Proibido, desde que os dados analiticos sejam
suficientes para justificar a identidade da Substdncia Proibida ou do Metabolito de
uma Substdncia Proibida ou do Metabolito de uma Substdncia Proibida ou do Marcador

de uma Substdncia ou Método Proibido.

5.4.7.Assegurar a qualidade dos resultados de testes

54.7.1. O desempenho dos Laboratérios para andlisc da matriz sanguinea serd
avaliado conforme seja considerado necessirio pela Agéncia Mundial
Antidoping de acordo com os principios do Padrdo Internacional para Laboratérios
especificamente aplicados 4 matriz sanguinea.

5.4.7.2 O Laboratorio deverd implantar um sistema de garantia de qualidade, incluindo a
submissdo de amostras cegas de controle de qualidade, que conteste todo o escopo do

processo de testes.

5.47.3 O desempenho analitico deverd& ser monitorado através de esquemas
operacionais de controle de qualidade adequados ao tipo e fregiiéncia dos testes sanguineos
realizados pelo Laboratdrio.

Documentos Técnicos Apliciveis para analise sanguinea:
Pacotes de Documentagio do Laboratorio.

Cadeia Interna de Custédia do Laboratério.
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PREAMBULO

O Padréio Internacional parg Testes do Cédigo Mundial Antidoping & um Padréio Internacional
obrigatério desenvolvido como parte do Programa Mundial Antidoping.

O Padrde Internacivnal pura Testes baseia-se no Padrdo Internacional para Controle de
Doping (ISO ISDC) proposto pelo ISO que estd sendo preparado por um grupo de
especialistas d a Organizagdo Internacional Antidoping (IADA) e &W4D4. O ISO ISDC
baseia-se no Padrdo Internacional para Controle de Doping (ISDCYISO PAS 18873
{1999) da IADA. A WADA apb6ia ¢ é parceira ativa da IADA no desenvolvimento
d o ISO ISDC Proposto para que se torne um completo padrio ISQ. Espers-se que o processo

do ISQ seja finalizado em meados de 2004.

A Versdo 1.0 do Padrdo fnternacional para Testes foi distribuida aos Signatdrios e
governos para revisic e comentdrios em novembro de 2002. A Versdio 2.0 baseou-se
nos comentérios e propostas recebides de Signatdrios e governos.

Todos os Signatdrios e governos foram consultados e tiveram a oportunidade de revisar
e fornecer comentirios sobre a versio 2.0. Este esbogo da versio 3.0 serd apresentado
para aprovagdo ao Comité Executivo da WADA no dia 7 de junho de 2003.

O texto oficial do Padrdo Internacional para Testes deverid ser guardado pela
WADA e devera ser publicado em inglés e francés. Caso surja qualquer conflito
entre as versGes em inglés e francés, a versio em inglés dever4 prevalecer.
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PARTE UM: INTRODUCAQ, PROVISOES E DEFINICOES
DO CODIGO

1.0 Introdugfo e escopo

O principal objetivo do Padrdo Internacional para Testes éplanejar a realizagido
eficaz de Testes e manter a integridade e a identidade das Amostras, desde a notificagio do Atleta

até o transporte de Amostras para anilise.

O Padréo Internacional para Testes inclui padrdes para planejamento da distribuig@o de
testes, notificacio de Atletas, preparagio para e realizagio da coleta de Amostra,
seguranga/administragdo pos-teste € transporte de Amostras.

O  Padrdo Internacional para Testes, incluindo todosos anexos, & obrigatdrio para
todos os Signatdrios do Codigo.

0O Programa Mundial Antidoping reine todos 0s elementos necessdrios para garantir uma otima
harmonizagio e as melhores priticas nos programas nacionais e intemacionais antidoping. Os
principais elementos sdo: o Cddigo (Nivel 1), Padrdes Internacionais (Nivel 2), e Modelos de
Melhores Praticas (Nivel 3).

Ma introdugio ao Cédige, o objetivo & a implantagdo dos Padrées Internacionais sio
resumidos do seguinte modo:

“Pudrfes Internacionais para diferentes arcas técnicas ¢ opcracionais do programa
antidoping serdo desenvolvidos apés consultas junto. aos Signatirios e governos e
aprovados pela WADA. O objetivo dos  Padrdes Internacionais ¢ a
harmonizagdo entre Organizagbes Antidoping responsiveis pelas partes técnicas e
operacionais especificas dos programas antidoping. A adesfio aos Padrdes
Internacionais é obrigatdria para a observincia das regras do Codign. Qs Padries
Internacionais poderio ser revisados de tempos em tempos pelo Comité Executivo
da WADA apds consultas razodveis com os Signatirios e governos. A menos que
estabelecido de outro modo no Cddigo, os Padrdes Internacionals € todos as revisdes
deverdo entrar em vigor na data especificada no Padrdo Internacional ou em sua

revisdo.”

Os padrGes incluidos no Padrde Internacional para Testes baseiam-se no Padrio
Internacional para Controle de Doping (18O ISDC) do ISO, que também inclui os
processos de gestio e apoio para afividades de Testes.

As definigBes especificadas no Cddigo s@o apresentadas por escrito € em  itdlico.
Defini¢des adicionais especificas do Padrdo Internacional para Testes sio sublinhadas.
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2.0 Provisdes do Cddigo

Os seguintes artigos no Cddigo abordam diretamente enderego ¢ Padrdo Internacional para
Testes:

Artigo 2 do Cddigo Violacdes da Regra Antidoping:

2.3  Recusar-se a se submeter, ou deixar de se submeter sem uma justificativa imperiosa,
4 coleta de Amostras apds notificagio conforme o autorizado pelas regras antidoping
aplicaveis ou de outro modo evadir-se da coleta de Amosiras.

24  Violago de requisitos aplicaveis relativos a disponibilidade do Atleta para Testes
Fora de Competigdo incluindo a incapacidade de fornecer as informagdes solicitadas sobre o
paradeiro ¢ a evasdo de testes que séo declarados com base em regras razoaveis.

2.5  Adulteracdo, ou Tentativa de adulteragio, de qualquer parte do Controle de Doping.

2.8  Administragio ou Tentativa de administracio de uma Substdncia Proibida ou de um
Meétodo Proibido para qualquer Atleta, ou assisténcia, encorajamento, auxilio, incitagio,
acobertamento ou qualquer outro tipo de cumplicidade envolvendo uma violagio de regra
antidoping ou qualquer Temtativa de violagao.

Artigo 3 do Cédigo Comprovagio de Doping:

3.2.2 Distorgdes do Padrdo Infernacional pura Testes que ndo gerwram uma Descoberia
Analitica Adversa ou outras violagbes da regra antidoping nfio deverfo invalidar tais
resultados. Se o Atleta estabelecer a ocorréncia de distorgdes do Padrdo
Internacional durante os Testes entdo a Organizagdo Antidoping deverd ter a
responsabilidade de estabelecer se fais distorgBes ndo geraram a Descoberta Analitica
Adversa ou a base factual para a violagio da regra antidoping.

Artigo S do Cédigo Testes:
3.1 Planejamento de Distribuicido de Testes. Organizagdes Antidoping que realizam

Testes deverdo, em coordenagio com outras Organizagdes Antidoping que realizam Testes
com 0 mesmo pool de Atletas:

5.11 Planejar e adotar um numero eficaz testes £m Competicdo e Fora de
Competigdo. Cada Federagio Internacional deverd estabelecer um Pool de
Testes Registrados para Atletas de Nivel Internacional em sua modalidade
esportiva, ¢ cada Organizagdo Nacional Antidoping deverd estabelecer um
Pool de Testes Registrados nacional para Atletas em seus paises. O
pool  de nivel nacional deverd incluir Atletas de Nivel Internacional
daquele pafs assim como outros Atletas de Nivel Nacional. Cada Federagfo

Internacional € Orgunizagdo Nacional Antidoping deverd plangjar e
realizar Testes Em Competicdo e Fora de Competi¢do em seu Pool de Testes
Registrados.

51.2 Tornar prioridade a realizagdo de Testes Sem Aviso Prévio.
513 Realizar Testes Com Alvo.

52 Padrdes para Testes. Organizacdes Antidoping que realizam Testes deverdo realizar
tais Testes em conformidade com o Padrdo Internacional para Testes.
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Artigo 7 do Cddigo Gestio de Resultados:

7.3 Revisdo Adicional de Descoberta Analitica Adversa Onde Exigida pela Lista
Proibida. A Organizagdo Antidoping ou qualquer outro drgdo revisor estabelecido por tal
organizacio deverd também realizar qualquer investigagio de acompanhamento que possa ser
exigida pela Lista Proibida. Por ocasido do término de tal investigagio de acompanhamento,
a Organizagdo Antidoping deveréd informar imediatamente o Atleta sobre os resultados da
investigagio adicional e se a Organizagdo Antidoping alega ou ndo que uma regra
antidoping foi viclada.

Artigo 10 do Cédigo Sangées Contra Individuos:

10.10 Testes de Reintegracio. Como condigdo para recuperar a elegibilidade ao final de
um periodo especificado de Inelegibilidade, um Atleta deverd, durante qualquer periodo de
Suspensdo ou Inelegibilidade Proviséria , fazer-se disponivel para a realizagio de Testes Fora
de Competicdo por qualquer Organizacio Antidoping que possua jurisdigdn para Testes, e
deverd, se solicitado, fornecer informagGes precisas e atualizadas sobre seu paradeiro. Se um
Atleta sujeito a um pericdo de Jnelegibilidade abendorarcsesportes e for retirado dos pools
para Testes Fora de Competicdo ¢ posteriormente procurar obter a reintegragio, o 4Heta niio
devera ser elegivel para reintegragdo até que o Atlera tenha notificado as Organizagdes
Antidoping competentes e tiver concerdado com a realizagio de Testes Fora de Competigéo por
um periodn de temnpo igual an periodo de Inelegibilidade remanescente desde a data em

que o dtieta se retirou dos esportes.

Artigo 14 do Cddige Confidencialidade e Reporte:

143  Informagdes Sobre o Paradeiro do Atleta. Os Atletas que tenham sido indicados
por sua Federagio Internacional ou Organizacdo Nacional Antidoping para inclusdo em um
pool de Testes Fora de Competigdo deverio fomecer informagdes precisas ¢ atualizadas
sobre seu paradeiro. As Federagbes Internacionais e as OrganizagGes Nacionais Antidoping
deveriio coordenar a identificagio de Afletas e a coleta de informagdes atyalizadas sobre seu
paradeirc ¢ deverfo submeter taie informag8es 3 WADA,

A WADA deverd tomar essas informagbes acessiveis ds outras Organizagdes Antidoping
que possuem autoridade para testar o Atleta conforme o estabelecido no Artigo 15. Estas
informagdes deverdio ser guardadas com estrita confidencialidade a todo instante; deverdo ser
usadas exclusivamente para os fins de plansjamento, coordenacfio ou realizagio de Testes; e
deverio ser destruidas apés ndo serem mais relevantes para tais fins.

14.5 Cimarz de Compensaciio de [nformagGes Sobre Controle de Doping. A WADA
deverd atuar como uma cimara de compensagiio para dados e resultados de  Testes de
Controle de Doping para Atletas de Nivel Internacional ¢ Atletas de Nivel Nacional que
tenham sido incluidos no Pool de Testes Registrados de sua  Organizagdo Nacional
Antidoping. Para facilitar ¢ planejamento da distribui¢o de testes coordenados ¢ para
evitar a duplicacio desnecesséria de Testes pelas virias Organizagdes Antidoping, cada
Organizagdo Antidoping devera relatar todos os testes Em Competicdo ¢ Fora de Competicdo
rcalizados em tais Atletas ao centro de compensagio da WADA assim que possivel apds tais
testes terem sido realizados. A WADA deverd tomar essas informagles acessiveis ao
Atleta, a Federagdo Nacional do Atleta, ac Comité Olimpico Nacional ou 20 Comité Para-
Olimpico Nacional, 3 Crganizugdo Nacional Antidoping, & Federagdo Iniernacional, ¢ ao
Comité Olimpico Internacional ou ao Comité Para-Olimpico Intemacional. Informagdes de
cariter privado, relativas a um Afleta deverfio ser guardadas pela WADA em estrita
confidencialidade. A FADA deverd, pelo menos anualmente, publicar relatorios resumidos
estatisticos com tais informagGes.

Artigo 15 do Codigo Esclarecimento de Responsabilidades no Controle de Doping:
15.1 Testes em Eventos. A coleta de Amosiras para Contrale de Doping ocorre e
devera ocorrer tanto em Eventos Internacignais e quanto em Eventes Nacionais, No
entanto, somente uma unica organizagio devera ser responsdvel pelo inicio e diregdo dos
Testes durante um Evento. Bm Eventos Internacionais, a coleta de Amostras para Controle
de Doping deverd ser iniciada e coordenada pela
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organizagio internacional que seja a entidade governante do Evento (e.g, o COl para os
Jogos Olimpicos, a Federagda Internacional para um Campeonato Mundial, ¢ a PASO para os
Jogos Pan-Americanos). Se a organizagdo internacional decidir nfio realizar nenhum ZTeste
em tal Evento, um a Organizagdo Nacional Antidoping do pais onde o Evento serd realizado
poderi, em coardenagfio com, e com a apravaglo da, organizacio internacional ou da W4DA4,
iniciar e realizar tais Testes. Em Eventos Nacionais, a coleta de Amostras para Controle
de Doping deverd ser iniciada e coordenada pela Organizacdo Nacional Antidoping
competente daquele pais.

15.2 Testes Fora de Competicido. Os Testes Fora de Competigiio sdo e deverdo ser
iniciados e coordenades por ambas as organizagoes, internacional e nacional. Os  Testes
Fora de Competigéo poderdo ser iniciados e coordenados por: (a) WADA; (b) o COI ou
JPC em conex@o com os Jogos Olimpicos ou Jogos Para-Olimpicos; {c) a Federagio
Internacional do Adleta; (d) a -Orgamizacdo Nacional Antidoping do Atleta; ou (2) a
Organizacio Nacional Antidoping de qualquer pajs onde o Atlera esteja presente. Os
Testes Fora de Competicdo deverio ser coordenados pela WADA de modo a maximizar a
eficicia do esforgo combinado de realizagfio de Testes e para evitar a repetigfo desnecessaria de
Testes em Atletas individuais.

15.4 Reconhecimento Mituo.  Sujeito ao direito de apresentagio de recurso
conforme estabelecido pelo Artigo 13, os Testes, a isengdo para usos terapéuticos e os
resultados da audiéncia ou de outras adjudicacfes finais de qualquer Signardrio que sejam
consistentes com o Cddigo e estejam no 4mbito da autoridade daquele Signatdrio, deverdo
ser reconhecidas e respeitadas por todos os outros Signatdrios. Os Signatdrios podero
reconhecer as mesmas agdes de outras entidades que ndo tenham aceitado o Cddigo se as
regras daquelas entidades forem de todo modo consistentes com o Cddigo.

3.0 Termos ¢ definigdes

3.1 DeiniZodeterms do Codigo

Descoberta Analitica Adversa: Um relatério de um Laboratério ou de outras entidades de
Testes aprovadas que identifique em uma Amostra a presenga de um a Substdncia Proibida
ou de seus Merabolitos ou Marcadores (incluindo elevada quantidades de substincias
endbgenas) ou evidéncia do Uso de um Método Proibido.

Organizacio Antidoping: Un Signatdrio que ¢ responsével pela adogiio de regras para, iniciar,
implantar ou aplicar qualquer parte do processo de Conirole de Doping. 1sto inciui, por
exemplo, o Comité Olimpico Internacional, o Comité Para-Olimpicc Internacional, outras
Organizagdes de Grandes Eventos que realizam Testes durante seus Eventos, a WADA,
Federagbes Internacionais, e Organizagbes Naciorais Antidoping.

Atleta:  Para os fins de Controle de Doping, qualquer Pessoa que participe de atividades
esportivas em nivel internacional {conforme definido por cada Federagdo Internacional) ou em
nivel nacional (conforme definido por cada Organizagdo Nacional Antidoping) e qualquer
outra Pessoaque participe de atividades esportivas nos niveis inferiores se assim
indicado pela Organizacdo Nacional Antidoping da Pessoa. Para os fins de informagéo
e educagio antidoping, qualquer Pessoa que participe de atividades esportivas sob a
autoridade de qualquer Sigmatdrio, governo, ou outra organizagdo esportiva que acsite o
Codigo.
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Cédige: O Cédigo Mundial Antidoping.

Competicdo: Uma 0nica corrida, partida, jogo ou competigo atlética singular. Por
exemplo, as finais da corrida Olimpica de 100 metros. Para competi¢des em estrado e outras
competigdes atléticas em que sdo concedidas premiagdes de forma didria ou em outros
intervalos de tempo a disting8o entre uma Competigdo e um Evento serd aquela estabelecida

nas regras vigentes da Federagfo Internacional.

Consegiéncias da Viela¢ido de Regras Antidoping: A violagio de uma regra antidoping
PoOr um Atleta ou por qumquﬁr outra Pessoa puuﬁr& resultar em uma ou nals dos bCEuJIchb
agdes: (a) Desqualificacdo significa que os resultados do Atleta em uma Competigdo
ou Evento em particular serfo invalidados, com todas as conseqiiéncias resultantes
incluindo o confisce de quaisquer medalhas, pontos e premiagBes; (b) Inelegibilidade
significa que o Atleta ou qualquer outra Pessoa seréd banido por um periodo especifico de
tempo de participar de qualquer CompeticGo ou outra atividade ou de receber fundos
conforme o estabelecido no Artigo 10.9; e (¢) Suspensdo Provisdria significa que o Atleta ou

qualquer outra Pessoa serd temporariamente proibido de participar de qualquer Competicdo

antes da decisfio final a ser oroferida em uma audifneia realizada mfrnmmra o actabalanida mwala
A GWD WG WUl Llllﬂl Pl VAUAULJHH LU AL G LWASWLER l\-lmllauu(& UU[ll\JLLLI.V A UQWUHLU\IIU\J }Jvl\)

Artigo 8 (Direito a uma Audiéncia Justa).

Controle de Doping: O processo que inclui o planejamento da distribuigdo de testes, a coleta e
manuseio de Amostras, a andlise laboratorial, a gestdo de resultados, as audiéncias e recursos.

Evento: Uma série de Competigdes individuais realizadas conjuntamente sob a
autoridade de uma entidade governante (e.g.,, os Jogos Olimpicos, os Campeonatos
Mundiais da FINA, ou os Jogos Pan-Americanos).

Em Competicio: Com o objetivo de diferenciar Testes Em Competigdo e Testes Fora de
Competicdo, a menos que estabelecido de outro modo -pelas regras de uma Federagio
Internacional on de alguma outra Organizacde Antidoping competente, um teste realizado
Em Competicdo ¢ umteste em que um Atleta € selecionado para a realizagio de Testes em
conexdo com uma Competigdo especifica.

ndependente: Uma equipe de obeervadores, sob supervisio da

prngrﬂ_nin de Dbsorvacdo

LILQIerPRe £ A o it <Ina

WADA, que observam o processe de Confrole de Doping em certos Eventos e relata suas
observacdes. Se a WADA estive realizando Testes Em Competigdo durante um Evento,
os observadores deverio ser supervisionados por uma organizagdo independente.

Inelegibilidade; Consulte o item Consegiiéncias da Vielagdo da Regra Antidoping acima.

Evento Internacional: Um FEvento em que o Comité Olimpico Internacional, o Comité
Para-Olimpico Internacional, uma Federacfio Internacional, a Organizapdo de um Grande

Evenio, ou uma outra organizago esportiva internacional seja a entidade governante
para o Evento ou indique as auforidades técnicas para o Evento.
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Atleta de Nivel Internacional: Atletas indicados por uma ou mais Federagdo Internacional
como sendo membros do Pool de Testes Registrados de uma Federagiio Internacional.

Padrio Internacional: Um padrio adotado pela WADA em apoio ao Cédigo. A conformidade
com um Padrdo Internacional (em oposicdo a um outro padrdo, prética ou procedimento
alternativa) devera ser suficiente para concluir se os procedimentos estabelecidos pelo
Padrdo Internacional! foram realizados adequadamente.

Menor: Uma Pessoa fisica que n3o tenha alcangado a idade da maioridade conforme o
cstabeleeido pelas leis vigentes de seu pais de residéncia.

Organizacido Nacional Antidoping: A(s) entidade(s) designada por cada pais como
detentora(s) da autoridade e da responsabilidade principal para adotar ¢ implantar
regras antidoping, coordenar a coleta de Amostras, a gestdo de resultados de testes, e a
realizac@io de avdiéncias, tudo em nivel nacional. Se essa indicacdo ndo tiver sido feita pelas
autoridades plblicas competentes, a entidade deverd ser o Comité Olimpico Nacional do pais

ou uma entidade designada por este.

Comité Olimpico Nacional: . A organizagdo reconhecida pelo Comité Olimpico
Internacional. O termo Comité Olimpice Nacional deverd também incluir a Confederagio
Nacional dos Esportes naqueles paises em que a Confederagio Nacional dos Esportes
assumir as tipicas responsabilidades do Comité Olimpico Nacional no dmbito do programa

antidoping.

Sems Aviso Prévie: U m Controle de Doping que ocorre sem nenhum avise prévio para
o Atleta e no qual o Atleta ¢ acompachado 2 todo instante desde o momento da

netificagdo até a enfrega da Amostra.

Fora de Competicdo: Qualquer Controle de Doping que nio seia realizado Em competicdo.
Lista Proibida: A Lista que identifica as Substdncias Proibidas e os Métodos Proibidos.
Suspensdo Proviséria: Consulte o item Consegiiéncias acima.

Pool de Testes Registrados: O pool de Atletas de mais alto nivel indicados em
separado por cada FederagHo Internacional e Organizagdo Nacional Antidoping & que
estio sujeitos tanto a Testes Em Competicdo quarto a Teses Fora de Competicdo como parte
do plangjamento da distribuigio de Testes daquela Federagio ou Organizagio Internacional.

Amostra/Amostra: Qualquer matcrial biolégico colctado para os fins de Controle de Doping.

Signatdrios: Aquelas entidades que assinaram oCédigo e concordam em respeitar
o Codigo, incluindo o Comité Olimpico Internacional, Federagbes Internacionais, Comité

Para-Olimpico Internacional, Comités Olimpicos
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Nacionais, Comités Para-Olimpicos Nacionais, Organizagdes de Grandes Eventos,
Organizagies Nacionais Antideping, e a WADA.

Testes Cont Alvo: Selegiio de Atletas para Testes em que Atletas ou grupos de 4tletas
especificos sfo selecionados de forma nfo-aleatOria para a realizacio de Testes em um dado

momento.

Testes: A& partes do processo de Confrole de Doping que envolvem o planejamento da

distribuigic de testes, & coleta de dmostras, o manuscio da Amostra, ¢ o transporte da

Amostra p ara o laboratorio,

WADA: A Agéncia Mundial Antidoping.

3.2 Defini¢iio de Termos do Padrio Internacional para Testes

Funcionirio de Coleta de Sanguwe: Um funciondrio qualificado para, e que tenha sido
autorizado pela ADO, para coletar uma Amostra de sangue de um Atleta.

Cadeia de Custddia: A seqfiéncia de individuos ou organizagBes responsdveis por uma
Amostra/Amostra desde a provisdo da Amostra/amostra até a Amastra/amostra ser recebida

para andlise.

Cicerone: Um funciondrio que tenha sido ftreinado e autorizado pela ADO para

realizar tarefas Pcnpmﬁr-nc incluindo a nnhﬁr‘ar‘nn do Ateta selecionado para a zoleta de

amostra, 0 acompanhamento ¢ a observagdo do Atleta até a chegada 4 Estacfo
de Controle de Doping, e¢fou testemunhar e verificar o fornecimente da Amostra quando o
treinamento qualificd-lo para tanto.

Funciondrio de Controle de Doping: Um funciondrio que tiver sido treinado e autorizado pela
ADQ com responsabilidade delegada para a gestio in loco de uma Sessdo de Coleta de

Amostras.
Estacio de Controle de Doping: O local onde a Sessio de Coleta de Amostra serd realizada.

Falha de Conformidade: Um termo ussdo para descrover Violagdes da Regra dAntidoping
estabelecidas pelos Artigos 2.3, 2.4, 2.5 £ 2.8 do Cédigo.

Equipamentos para Coleta de Amostra: Recipientes ou aparatos usados para coletar

ou reter diretamente a Amostra do Atleta a qualquer momento durante o processo de
coleta de Amostras. Qs Equipamentos para Coleta de Amostras deverfio. no minimo,
consistir de:
s  Paracoleta de Amostras de urina:
- Recipientes de Coleta para 2 coleta d¢ Amostras de urina no momento
em que esta deixa o corpodo Aileta;
- Vasilhames e tampas veddveis e indicadoras de aduiteragio para armazenar
de forma segura uma Amosira de urina,
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o Para coleta de Amostras de sangue:

- Agulhas paraacoleta de Amostras de sangue;
- Tubos para sangue com dispositivos vedaveis eindicadoras de

adulteragiio para armazenar uma Amosira de sangue.

Pessoal de Coleta de Amostras: Um termo coletivo para designar os funciondrios
qualificados autorizados pela 4DQ para realizar ou auxiliar na realizagdo de uma Sessdo de
Ccleta de Amosiras.

Sessio de Coleta de Amostras: Todas as atividades seqienciais gue envolvem diretamente o
Atleta desde a notificagdo até o Atleta deixar a Estaclo de Controle de Doping apos ter
fornecido sua(s) Amostraf(s).

Ponderado: Um mélodo de ranking para selecionar Atletas usando critérios em que o
ranking baseia-s¢ no risco potencial de doping ¢ em possiveis padrGes de doping.
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PARTE DOIS: PADROES PARA TESTES

4.0 Planejamento

4.1 Objetivo

O objetivo & planejar e adotar uma cficaz distribuigdo dc testes entre Atletas.

4.2 Aspectos Gerais

O planejamento se inicia com o estabelecimento de critérios para que Afletas sejam
incluidos em um Pool de Testes Registrados e finaliza-se com a selecio de Afletas paraa
coleta de Amostras.

As principais atividades s3o colcta de informagGes, avaliagio de risco, e o
desenvolvimento, monitoragio, avaliagio ¢ modificagiio do plano de distribuigio de testes.

4.3 Requisitos para estabelecer o Pool de Testes Registrados

43.1 A Organizacdo Antidoping (ADO) devera definir e documentar os critérios para que
Atletas sejam incluidos em um Pool de Testes Registrados. Isto devetd incluir pelo menos

os seguintes dados:

* Para Federzgies Internacionais (IFs):
Atletas que competem nos niveis mais altos de competiges internacionais, e

* Para OrganizagGes Nacionais Antidoping:
Atletas que fazem parte de equipes nacionais de esportes Olimpicos e Para-
Olimpicos e de federagGes nacionais reconhecidas.

Os critérios deverfio ser revistos pelo menos anualmente e atualizados caso seja necessdrio.

432 A ADO deverd incluir Atletas sob sua autoridade no Pool de Testes Registrados
que estgjam sujeitos a periodos de  [nelegibilidade ou Suspensfes Provisérias como
Consegiiéncia da Violagdo da Regra Antidoping.

433 O Poolde Testes Registrados deverd ser revisado ¢ atualizado regularmente para
refletic mudangas nos niveis de competitividade dos Atletas e para garantir acréscimos
ou remogSes do pool conforme sejam necessérios.
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4.4 Requisitos para coleta de informacgdes sobre o paradeiro de Afleta
para a realizagfio de Testes Fora de Competigies

441 A 4DO deveré definir os procedimentos e/ou sistemas para:

a) Coleta, manutengio ¢ monitoragio de informagdes suficientes sobre o paradeiro
para garantir que acoleta de Amostras possa ser plangjada e realizada Sem Aviso
Prévio para todos os Atletas incluidos no Pool de Testes Registrados, e

D) Quande os Atletas deixarem de fomecer informagBes precisas e
atualizadas sobre seu paradeiro, tomar as medidas
necessartas para garantir queasinformagGes estejam atualizadas e completas,

44.2 Nominimo, as seguintes informagbes sobre o paradeiro do Atleta deverdo ser
coletadas:

a) Nome

b) Esporte/disciplina,

¢} E nderego residencial

d) Nimersdedefredeoontao

e) Hoaselcasdetreinamento

i\ Cazmnos da treinamento
I} L-ampoes e remnamenio

g) P lanos de viagem
h) Programagiao de competigdes

Iy Incapacidade, se aplicivel, incluindo 0 requisito para envolvimento de
terceiros na notificagao.

4.5 Requisitos para planejamento da distribuigiio de testes
4.5.1 A ADO deverd, no minimo, avaliar o risco powncial de doping e o possivel
padrdo de doping para cada esporte e/ou modalidade esportiva com base em:

a) Asexighdssfiskesdo esporte e o possivel efeito de incremento do desempenho que o daping
poderd proporcionar;

b) Estatisticas disponiveis para andlise de doping;

¢} Tendéncias disponiveis nas pesquisas de doping;

d) Padsdetreinamento e temporada de Competigdes.
452 A 4DO deverd desenvolver e documentar um plano de distribuigdo de testes
com base nas infonmagdes determinadas no item 4.5.1, no nimero de Arleras por

esporte/disciplina incluidos no Pool de Testes Registrados € nos resultados da avaliagdo
de ciclos anteriores de planejamento da distribuigda de testes.
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453 A ADO devera indicar o nlimero de coletas de Amostras por tipo de coleta de Amostra
para cada esporte/discipling, incluindo a coleta de Amostras Sem Aviso Prévio, Forade
Competicdo, Em Competicdo, de sangue e de urina, conforme seja necessdrio para obter

uma eficaz repressio.

454 A ADQ deveri estahelecer um sistema através do qual ¢ plana de distribuigio de
testes poderd ser revisado e, se necessdrio, atualizado regularmente de modo a incorporar
novas informagoes e levar em consideragdo a coleta de Amostras de diletas do Pool de Testes

Registrados realizada por outras AD0s.

455 A ADO deveri cstabelecer um sistema pata armazenagem de dados do plano
de distribuigdo de testes. Tais dados deverfo ser usados para auxiliar na determinagdo da
necessidade de modificacBes no plano.  Estas informagdes deverdo incluir pelo menos os
seguintes dados:

Para cada teste:

a) O esporte/disciplina,
b) O pafs representado pelo Atleta (se aplicavel);

¢) O tipo de coletade Amostra (Sem Aviso Prévio, Fora de Competicdo, Em
Competigdo ou com aviso prévio);

d) Adaade coleta das Amosiras; ¢

e) O pais em que ocorreu a coleta das Amostras.

Além disso, para cada Descoberta Analitica Adversa:

a) As datas de coleta e andlise das Amostras;

b) Adasse de substincia(s) encontrada(s);

¢) A(s) verdadeira(s) substincia(s) detectada(s);

d) Asmsmncdo para Violacdes de Regras Antidoping, se
houver.

456 A ADO deverd garantir que o pessoal de apoio ao atleta ndo esteja envolvido no
planejamento da distribuigo de testes para seus atletas.

457 Ao planejar e realizar testes durante ZEvenfos Internacionais, e onde a IF
competente ndo possuir um programa decontrole de doping que obedega
a este padrao, a Organizagdo Nacional Antidoping deverd ser a fornecedora preferencial da
coleta de Amostras.

4.6 Requisitos para selecao de Atletas

4.6.1 Em conformidade com o nimeroc de coletas de amostras alocadas para cada
esporte/disciplina no plano de distribuigdo de testes, a ADQ deverd selecionar Atletas para
coleta de Amostras usando os métodos de selegdo de Testes Com Alvo, Ponderado e
aleatdrio.
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4.6.2 No minimo, a ADO deverd considerar os Atletas Sujeitos a Testes Com Alvo
com base nas seguintes informagdes:

a)Lesdes;

b) Abandono ou auséneia da Compefigdo esperada;
c) Entrada ou saida de afastamento dos esportes;

d) Campomerioqe indica doping;

¢) Reperfinasesubstancizis mehoriasdedesempenho;

f) Mudangas nas informagdes sobre o paradeiro do Aifeta que possam indicar uma
elevagdo potencial do risco de doping, incluindo a2 mudanga para um local remoto;

g) Ohsiiroode desempenho esportivo do 4leta;
g) Detalhes de Controles de Doping anteriores;
h) A reintegracio do Atleta apds um periodo de Inelegibilidade; e

i) lnformagbes confidveis de terceiros.

463 Uma ADO podera selecionar Atletas sob sua autoridade paraacoleta de Amostras
que nio tenham sido incluidos no Pool de Testes Registrados definido no item 4.3.1 e 4.3.2.

4.6.4 Sempre que a AD() autorizar um Funciondrio de Controle de Doping (FCD) a
selecionar Atletas para a coleta de Amostras, a ADO deverd fomecer os cniténos de
selegiio ao FCD de acordo com o plano de distribuigdo de testes.

4.6.5 Apos a selegio de um Atleta para coleta de Amostras e antes de notificar o Arleta, a

ADO elou o FCD deveri garantir que as decisbes sobre a selegio do Atleta sejam
divulgadas somente para aquelas pessoas que necessitam saber de modo a garantir que o Atleta

possa ser notificado e testado de forma Sem Avise Prévio.

5.0 Notificacdo de Atletas

5.1 Objetivo

Garantir que o Atlera selecionado seja informado, que os direitos do Atleta serdo respeitados,
de que ndo haverd espago para manipuiag¢do da Amostra a serfornecida e

que a notificagdo estd sendo documentada.

5.2 Aspectos Gerais

A notificagdio de Adletas inicia-se quando a ADQ realiza a notificagho do Arleta selecionado ¢
finaliza-se guando o Arfeta comparece a Estacdo de Controle de Doping ou quando uma
possivel falha de conformidade do Atleta chama a ateng¢do da ADO.
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As principais atividades sio:
a) Indicagdes de FCDs, Cicerones ¢ outrc Pessoal de Coleta de Amostras;

b) Localizagio do Atfeta e confirmagio de sua identidade;

¢) Informar o Atletadeque ele/ela foi selecionado parafomecer u m aAmostra e sobre

seus direitos e responsabilidades;

d) Para coleta de Amostras Sem Aviso Prévio, acompanhar continuamente o Atleta
desde 0 momento da notificagio até sua chegada 4 EstagBo de Controle de Doping
indicada; e

e) Documentagéo a notificagdo.

5.3 Requisitos prévios 2 notificacio de Atletas

83.1  Sem Aviso Prévio deverd ser o método de notificagde para coleta de Amostras Fora de
Competi¢es sempre que possivel.

5.3.2  Para realizar ou auxiliar as Segsdes de Coleta de Amostras, a ADO deverd indicar e
autorizar o Pessoal de Coleta de Amostras que tiver sido treinado para suas respectivas
responsabilidades, que nfio possuam algum conflito de interesse em relagio ao resultado

da coleta de Amostras, e que nio sejam Menores.

533 O Pessoal de Coleta de Amostras deverd possuir identificagio para funciondrios que
seja formecida e controlada pela ADO. O requisitc minimo de identificagdo ¢ um
cartdo/documento de funciondrio indicando a ADO através da qual foram autorizados. Para
FCDs, os requisitos adicionais de identificagdo deverdo incluir seu nome, sua
fotografia e a data de validade do cartio/documento. Para Oficiais de Coleta de Sangne
os requisitos adicionais de identificagio incluirio comprovac¢fo de seu treinamento

profissional para a coleta de Amostras de sangue.

534 A ADO deverd estabelecer critérios para validar a identidade de um Atlela
selecionade a fornecer uma Amostra. Isto garantird que o Atleta selecionado é o Atleta que

S . iy
101 IIoULivaao.

53.5 A ADO, FCD ou Cicerone, conforme seja aplicivel, deverd estabelecer a
localizagdo do Atleta seleciomado e plangjar a abordagem e o a ocasifo
apropriada para notificagio, levando em consideragio as  ¢ircunstincias
especificas da modalidade esportiva/Competicdo e a situagiio em questio,

5.3.6 Para coleta de Amostras Fora de Competicdo, a ADO deverd estabelecer os
critérios para garantir que tentativas razodvels sejam feitss para notificar os Atletas

sobre sua seleggo para a coleta de Amostras.

53.7 Tentativas razodveis deverfio ser definidas pela ADO e deveriio considerar no
minimo horas alternativas do dia/noite e tocais alternativos durante um periodo especifico
de tempo a partir da tentativa inicial de notificagdo .
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53.8 A ADQ deverd estabelecer um sistema para registro de tentativa(s) e resultado(s) de
notificagdo do Atlera.

539 O Atleta deverd ser o primeiro a ser notificado de que foi selecionado para a coleta
de Amostras exceto quando o contato prévio com um terceiro for exigido conforme o

estabelecido no item 5.3.10.

53.10 A 4ADO/FCD/Cicerone, conforme seja aplicdvel, deverd considerar se € necessédrio que
uma terceira parte seja notificada antes de notificar o Atleta quando o Atleta for um Menor,
ou quando for necessdriec devide 4 incapacidade do ddleta conforme o
estabelecido no Anexo B - ModificagBes para Atletas com deficiéncias, ou em situagdes em
que for necessédrio convocar um intérprete para a notificagio.

5311 Se o Atleta ndopuder ser contatade apds se ter realizado tentativas razodveis
utilizando-se as informagdes fomecidas no item 4.4.2 e o registro de tentativas de acordo com
o item 5.3.8, 0 FCD ou a AD0, conforme seja aplicdvel, devera aplicar o Anexo A —
Investigando uma possivel falha de conformidade.

53.12 A ADQ nfo deverd re-programar ou mudar 2 data da coleta de Amostras Sem
Aviso Prévio para adiantar a notificagdo exceto quando uma situagdo inesperada
forcar a necessidade de uma notificagdo antecipada para coleta de Amostras.  Qualquer
decisio nesse sentido deverd ser registrada.

53.13 A notificagfo para coleta de Amostras com notificagio antecipada deverd ser feita por
qualquer meio que comprove ter o Atleta recebido uma notificago.

5S4 Requisitos para notificagio de Atletas

54.1 Quando for feito um contato inicial, a ADO, o FCD ou o Cicerone, conforme
seja aplicAvel, deverd garantir que o Atlefa e/ou uma terceira parte se assim requerido de
acordo eom o itern 5.3.14), sera informado:

a) Que se requer que o Atleta se submeta a coleta de Amostras;
b) Da auteridade sob a qual a coleta de Amostra sera realizada;

¢) Do tipo de coleta de Amostras e de quaisquer condigBes que precisem ser obedecidas
antes da coleta de Amosrras;

d) D os direitos do Arleta, incluindo o direito a:
i. Ser agumpanhado de wmn representante e, se necessdrio, de um intérprete;
ii. Solicitar adicionais informagdes sobre o processo de coleta de Amostras;

tii. Requerer um periodo suplementar para cxrpeseraEstacio de Controle de Doping por
motivos validos; e

iv. Requerer modificagbes conforme o estabelecido no Anexo B — ModificagBes para
Atletas com deficiéncias.

¢} Das responsabilidades do Affetq, incluindo a exigéncia de que:
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i. Permanega 4 vista do FCD/Cicerone a todo instante desde o primeiro momento da
notificagdo pessoal pelo FCD/Cicerone até o término do procedimento de

coleta de Amostras;

il. Apresente identificagdo de acordo com o item 534 e

iii. Obedeca aos procedimentos de coleta de Amostras e is possiveis conseqiiéncias
da falha de conformidade; e

iv. Compareca 4 Estacio de Controle de Doping , a menos que seja
retardado por motivos vilidos, assim que possivel ¢ ematé 60 minutos
apés a notificagio para realizar uma coleta de Amostras Sem Aviso Prévioe
em até 24 horas apés o recebimento da notificagdo para a
realizagdo de uma coleta de Amostras com notificagio antecipada.

f) Dalocalizagdo da Estagdo de Controle de Doping.

542  Quando for feito um contato pessoal, o FCD/Cicerone deverz:

a) Apafr dagele momento e até que o Atleta deixe a Estaciio de Controle de Doping ao final
de sua Sessdo de Coleta de dmostras, manter o Atleta sob observagio a todo

instante.

b) Identificar a si mesmo(s) a0 Arlets usando seu cartdo/documento de identificago
oficial da ADO,

¢) Confirma a identidade d o Atleta conforme os critérios estabelecidos no item
5.3.4. Qualquer falha em confirmar a identidade do Atleta deverd ser documentada.
Em tais casos, o FCD responsavel pela realizagio da Sessdo de Coleta de Amostras deverd
decidir se serd adequado relatar a situagdo de acordo com o Anexo A — Investigando
um a possivel falha de conformidade.

543 O Cicerone/FCD deverd entfo solicitar ao Atleta que assine o devido formulario
para que reconhega e aceite a notificacdo. Se o0 .Afleta recusar-se a assinar o documento
reconhecendo que foi notificado ou evadir-se da notificagdo, o Cicerone/FCD deverd
informar o Atleta das conseqiiéncias de deixar de obedecer, e o Cicerone (se néio for o
préoprio FCD) deverd relatar imediatamente todos os fatos relevantes ao FCD.
Quando possivel o FCD deverd prosseguir com a da Amostra. O FCD devers documentar
os fatos ¢ rolatar as circunstincias 8 ADO. O FCD ¢ aADO deverdio seguir os procedimentos
no Anexo A — Investigando uma possivel falha de conformidade.

544 O FCD/Cicerone deverd considerar qualquer solicitag@o razoavel do Arleta
para adiar o comparecimento & Estaco de Controle de Doping em até 60
minutos apés o reconhecimento e aceitagdo da notificagdo e aprovar ou rejeitar tais
solicitagBes conforme seja adequado deacordo com ositens 5.4.5 e 5.4.6. O FCD devera
documentar 0s motivos para qualquer tal atraso que possam requerer investigagio adicional da
ADO. A primeira Amostrq de urina pds-notificagio devera ser coletada.

545 O FCD podera aceitar uma solicitagio de um Arleta para retardar o
comparecimenta A Estacfio de Controle de Doping para além de 60 minutos, e/ou uma

vez que o atleta tenha comparecido & Estagfio de Controle de Doping e deseje

sair se o Atleta
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puder ser continuamente acompanhado durante o atraso e se a solicitagdo referir-se as
seguintes atividades:

a) Participagio em uma cerimdnia de

premiagdo;

b) Afndra compromissos com a imprensa;

c) Participar de competigdes posteriores;

d) Redenrmanvidadededsagecamaniy

e) Receberum tratamento médico necessério;

f) Localizar um representante e/ou intérprete.

O FCD devera documentar os motivos para o atraso no comparecimentc a Estacdo de
Controle de Doping efou os motivos para deixar a Estacio de Controle de Doping apés o
comparecimento que possam requerer uma investigacdo adicional da ADO.

54.6 O FCD/Cicerone deverd rejeitar uma solicitagdo para atraso de um Atleta se
ndo for possivel que o Atleta seja continuamente acompanhado.

5.4.7 Quando um Atleta notificado para uma coleta de Amostras por notificagdo
antecipada ndo comparecer 4 Estacio de Controle de Doping no momento indicado, o FCD
deverd julgar a conveniéncia de tentar contatar o Atleta. No minimo, o FCD devera esperar
30 minutos ap6s o momento indicado antes de partir. Se o Atleta ainda ndo tiver comparecido
no instante em que o FCI) partir, o FCD devera obedecer aos procedimentos estabelecidos
no Anexo A - Investigando uma possivel falha de conformidade.

54.8 Se o Atleta comparecer & Estacio de Controle de Doping apbs o perfodo
minimo depm e antes da partida do FCD, o FCD deverd decidir se deverd
iniciar um processo para uma possivel falhade conformidade. Se for
possivel, o FCD deverd prosseguir com a coleta da dmostra, e deverd documentar os
detalhes do atraso do Atleta em comparecer 4 Estacfo de Controle de Doping.

5.4.9 Se, embora mantendo o Ariela sob observagdo, o Pesscal de Coleta de dmosmras
observar qualquer questdo com o potencial de comprometer o teste, as circunstincias deverdo
ser relatadas e documentadas pelo FCD. Se for considerado adequado pelo FCD, o FCD deverd
obedecer aos procedimentos estabelecides no Anexo A — Investigando uma possivel falha de
conformidade.

6.0 Preparacio para a Sess@o de Coleta de Amostras.

6.1 Objetivo

Preparar para a Sessdo de Coleta de Amostras de forma que garanta queasessio
poderi ser realizada de forma eficaz ¢ eficiente.
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6.2 Aspectos Gérais

A preparagiio para a Sessdo de Coleta de dmastras inicia-se com o estabelecimento de um
sistema para obter informagBes relevantes para a realizagdo eficaz da sessio ¢ finaliza-se
quando for confirmado que os Equipamentos para Coleta de Amostra estdo em
conformidade com os critérios especificados.

As principais atividades sdo:

a) Estabelecer um sistema para colher detalhes relativos & Sessfo de Coleta de dmostra;

b) Estabelecer os critérios indicar quem poderd ser autorizado a acompanhar a Sessio de

Coleta de Amostras;

¢} Garantir que a Estacio de Controle de Doping atenderd aos critérios minimos
estabelecidos no item 6.3.2;

d) Garantir que os EypmrersmaCobrbdroaes usados pela ADC atenderio aos critérios minimos
estabelecidos no item 6.3 4,

6.3 Requisitos para preparagiio para a Sessio de Coleta de Amostras

6.3.1 A ADQ deverd estabelecer um sistema para obter todas as informacBes
necessérias para garantir que a2 Sessdo de Coleta de Amostras poderd ser realizada de
modo eficaz, incluindo requisitos especiais para atender as necessidades de Afletas com
deficincias conforme estabelecido no Anexo B - ModificagBes para A#letas com deficiéncias.

632 OFCD deverd usar uma Estacfio de Controle de Doping que, no minimo,
garanta a privacidade do Afletae seja usada somente como uma Estagdo de
Controle de Doping durante a realizagfio da Sessio de Coleta de Amostras. O FCD devera
registrar quaisquer desvios significativos desses critérios.

633 A ADO devera estabelecer critérios para estabelecer quem poderi ser autarizado a
acompanhar a Sessdo de Coleta de Amostras além do Pessoal de Coleta de Amosiras. No

minimo, os critérios deverdo incluir os seguintes itens:

a) O direite de um Afleta de ser acompanhado por um representante e/ou
intérprete durante a Sessfo de Coleta de Amostras exceto quando o Atleta estiver
sendo submetido A coleta de uma Amostra de urina.

b} O direito de um Atleta Menor, € o direito do FCD/Cicerone testemunha de fazer com
que um representante observe o/a Cicerone quando o Atleta Menor estiver sendo submetido
a coleta de uma Amostra de urina, mas sem que o representante esteja observando
diretamente a entrega da Amostra a menos que solicitado a fazé-lo pelo Atleta Menor.

¢) O direito de um Afleta portador de algema deficiéncia de
ser acompanhado por um representante conforme o estabelecido no Anexo B -
ModificagBes para Atletas com deficiéncias.
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d) O Programa de Observagdo Independente da WADA , onde for aplicivel segundo o
Programa de Observagdo Independente. O Observador Independente da WADA ndo

deverd observar diretamente a entrega da Amostra de urina.

6.3.4 O FCD deverd usar scmente os sistemas de Equipamentos o _para Coleta de
Amostras que sejam autorizados pela ADO, os quais, no minimo, deverdo atender 3 os
seguintes critérios. Eles deverdo:

a) Ter um dnico sistema de numeragdo incorporado a todos os vasilhames, recipientes,
tubos ou quaisquer outros itens usados paravedar a Amostra do Atleta;

b) Ter um sistema de vedagéio que comprove adulterag¢ses;

¢} Garantir que a identidade do 4tfera ndo esteja visivel no préprio equipamento;

d) Garantir que todos os equipamentos estejam limpos e vedados antes do uso pelo
Atleta.

7.0 Realizagfio da SessZo de Coleta de Amostras

7.1 Objetivo

Realizar & Sesséio de Colela de Amostras de forma que garanta a integridade, seguranga e
identidade da Amostra e respeite a privacidade do Afleta.

7.2 Aspectos Gerais

A Sessdo de Coleta de dmostras inicia-se com a definicio da responsabilidade geral pela
realizagdo da Sessdo de Coletade dmostras ¢ finaliza-se uma vez que a
documentagio de coleta de Amostras tenha sido completada.

As principais atividades sdo:
4) Preparagio para a coleta de uma Amostra;
bY A coletada Amostra; e

c) Documentagdo da coleta da amostra.

7.3 Requisitos anteriores A coleta de amostras

73.1 A ADO devera ser responsavel pela realizagdo de modo geral da Sessdo de Coleta de
Amostras com responsabilidades especificas sendo delegadas ao FCD.

732 O FCD deverd garantir que o Atleta tenhasido informado de seus direitos e
responsabilidades conforme especificado no item 5.4.1.
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7.33 OFCD deverd oferecer ao Atleta a oporiunidade de se hidratar.

7.3.4 O Atleta somente devera deixar a Estacfo de Controle de Doping se estiver sob
continua observagio do FCD/Cicerone e com. a aprovagio do FCD. O FCD deverd
considerar qualquer solicitagdo razodvel do Atleta para deixar a Estaglic de Controle de
Doping, conforme especificado nos itens 5.4.5 ¢ 5.4.6, até que o Atleta seja capaz de fomecer a

Amosira.

735 Se oFCD conceder aprovaglo para que oAtleta deixe a Estagfo de
Controle de Doping, ¢ FCD devera concordar com o Arleta sobre a seguinte:

a) O objetivo do Atleta ao deixar a Estacio de Controle de Doping; e

b) O tempo de retorme {ou o retormno apés a realizagiio de uma atividade
acordada).

OFCD devera documentar essas informagdes ¢ 0 tempo real de partidae retomo do
Atleta.

7.4 Requisitos para coleta de Amostras

74.1 QFCD deveri coletar a.dmostra do Afleta de acordo com ofs) seguinte(s) protocalo(s)
para o tipo especifico de coleta de Amostras:

a) Anexo C: Coleta de Amostras de urina

b) Anexo D: Coleta de Amostras de sangue

742  Quaisquer comportamentos por parte do Ateta e/ou de pessoas associadas ao Atleta ou
anomalias com o potencial de comprometer 2 coleta de Amostras deverio ser registrados.
Se considerar adequado, a ADO elou o FCD, conforme seja conveniente,
deverd seguir os procedimentos estabelecidos no Anexo A - Investigando uma possive] falha de
conformidade.

743  Se houver ditvidas quanto 3 origem ou autenticidade da Amostra, o Atleta deverd
ser solicitada a fornecer uma Amosfra adicional. Se o Atleta recusar-se a fornecer uma
dmostra adicional o FCD deverd seguir os procedimentos estabelecidos no Anexo A -
Investigando uma possivel falha de conformidade.

744 O FCD deverd oferecer ao Atleta a oportunidade de documentar quaisquer
dividas ou preocupasBes que possa ter sobre o modo como a sessdo fol realizada.

74.5 Ao realizar a Sessdo de Coleta de Amostras no minimo as seguintes informagdes
deverZo ser registradas:

a) Data, hora e tipo de notificagio (Sem Aviso Prévio, notificagdo antecipada, Em
Competigdo ou Fora de Competicdo);

b} Data e hora da entrega da Amosira,

¢) O nome do Atleta;

d) Adata de nascimento do Atleta;
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e) O género do 4tleta;

f) O enderego residencial e nimero de telefone do Atleta;

g) O esporte e modalidade esportiva do Atleta;

1) O nimero de ¢ddigo da Amostra;

i) O nome e assinatura do Cicerone que testemunhou a entrega da Amosira de urina ;

i) O nome e assinatura do Funcionario de Coleta de Sangue que coletou a
Amostra de sangue, onde for aplicavel;

k) lformagdes solicitadas do aboratério sobre a Amostra;
) Medicamentos € suplementos tomados e detalhes detransfus8es recentes de

sangue, se for aplicavel, dentro do espago de tempo especificado pelo laboratério e
conforme declarado pelo Arleta;

m) Quaisquer irregularidades nos procedimentos;

n) Os comentirios ou preocupagdes do Atleta relativas A realizagio da sessédo, se
fornecidos;

0) O nome ¢ assinatura do Atlet;

p) O nome e assinatura do representante do Atleta, se assim exigido;
e

q) O nome ¢ assinatura do ¥CD,

746 O Atleta e o FCD deverdo assinar as devida documentagdo para indicar sua
satisfagio de que a documentagdo reflete adequadamente em detalhes a Sessdo de
Coleta de dmostrgs do Atleta, incluindo quaisquer dividas registradas pelo Afleta. O
representante do d#leta deverd assinar em nome do Atleta se o Atleta for Menor. Outras
pessoas presentes tenham assumido algum papel relevante durante a Sessdo de Coleta
de Amostras do Atleta poderiio assinar a documentagio como testemunhas dos

procedimentos.

74.7 OFCD deveri fornecer ao Atleta uma copia dos registros da Sessfic de Coleta de
Amostras que foram assinados pelo 4tleta.

8.0 Seguranca/Administracao pds-teste

8.1 Objetivo

Garantir que todas as Amosfras coletadas na Estaclio de Controle de Doping e a
documentagio de coleta de Amostra serdo armazenadas com seguranga antes de sua retirada

da Estaciio de Controle de Doping.
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8.2 Aspectos Gerais

A administrago pos-teste inicia-se quando o Atleta tiversaidoda Estacgfo_de
Controle de Doping, apés ter fornecido sua(s) Amostrafs), ¢ finaliza-se com a preparagiio
de todasa Amastras coletadas e da documentacdn para transporte.

8.3 Requisitos para Seguran¢a/administragiio pos-teste

83.1 A ADO deverd definir os critérios para assegurar que toda Amosira vedada serd
armazenada de forma que proteja sua integridade, identidade e seguranca antes de sua retirada
da Estacio de Controle de Doping. O FCD deverd garantir que toda Amostra vedada serd
armazenada de acordo com esses critérios.

832  Sem excegdo, todasas Amostras coletadas deverdo ser enviadas para andlise
para os laboratorios credenciados pela WADA ou conforme de outro modo indicado
pela WADA,

833 AADO/ECD deverd desenvolver um sistema para garantir que a documentago
para cada Amostra vedada serd completada ¢ contrylada com seguranga,

834 A ADQ deveri desenvolver um sistemna para garantir que, onde necessirio, as
instrugdes para o tipo de andlise a ser realizada sejam fornecidas aos laboratdrios

credenciados pela WADA ou conforme de outro medo indicado pela WADA.

9.0 Transporte de Amostras e documentag¢ao

9.1 Objetive

a) QGaranlir que as Amosirgs ¢ sua respectiva docuinentagdo cheguem aos laboratérios
credenciados pela WADA ou conforme de outra modo indicado pela W4ADA nas
condigdes adequadas para a realizagdo da analise necessdria, e

b) Garantir que a documentagio da Sesso de Coleta de Amostras sera enviada pelo FCD a
ADO de forma segura e pontual.

9.2 Aspectos Gerals

O transporte inicia-se quando as Amostras vedadas e documentagdo sdo retiradas da
Estaciio_de Controle de Doping e finaliza-se com o recebimento comprovado das
Amostras e da  documentagio de coleta da Amostra em seus destinos indicados.

As principais atividades referem-se aos arranjos para garantir o transporte de Amostras e
de sua respectiva documentagio aos laboratorios credenciados pela WADA ou conforme de
outro modo indicado pela WADA4, ¢ assegurar o transporte seguro da documentagio
de coleta de Amostras para a ADO.
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9.3 Requisitos para transporte de Amostras e documentagio

9.3.1 A ADO deverd autorizar a implantagdo de um sistema de transporte que
garanta que as Amostras e respectivas documentacBes serfo transportadas de forma que
proteja sua integridade, identidade ¢ seguranga.

932 A ADO dcverd desenvolver um sistema para registro d a Cadeia de Custédia das
Amostras e da documentagdo de coleta de Amostras que incluz a confirmagdo de que
ambos, Amostras e documentagio de coleta de Amostra, tenham chegado a seus destinos
indicados.

933 As Amostras vedadas sempre deveriio ser transporirdas acs laboratérios
credenciados pela WADA ou conforme de outro modo indicado pela WADA, usando o métedo
de transporte autorizado pela ADO assim que possivel apés o término da Sessdo de Coleta
de Amostras.

9.3.4 A documentagiio de identificagdo do Atleta ndo deverd ser incluida junto com as
Amostras ou documentagio enviada aos laboratérios credenciados pela WADA ou conforme de
outro modo indicado pela WADA.

935 OFCD devera enviar todaa documentagio relevante da Sessfo de Coleta de
Amostras para a ADO usando o método de transporte autorizado pela ADO assim que
possivel apés o término da Sessdo de Coleta de dmostras.

93.6 A Cadeia de Custddia devera ser checada pela 4DO se o recebimento seja das
Amostras com respectivas documentagGes ou da documentagdo de coleta de Amostra nfo for
confirmado em seu destino indicado ou caso a integridade ou identidade da
Amostra possam ter sido comprometidas durante o transporte. Nesse caso, aADQ deverd
analisar se a Amostra deverd ser anulada.

PARTE TRES: ANEXOS

Anexo A - Investigando uma possivel falha de conformidade

Al Objetiva

Garantir que todas as questdes que surjam antes, durante ou apos um a Sessdo de
Coleta de Amostras e que possam levar & determinago de uma falha de conformidade serfio
avaliadas, remediadas e documentadas.
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A.2 Escopo

A investigagdo de uma possivel falha de conformidade inicia-se quando uma A ou um ECD
toma consciéncia de uma questdo com o potencial de comprometer um teste de um Atleta e
finaliza-se quando uma ADO toma as devidas agGes para acompanhamento com base
nos resultados de sua investigagio quanto 8 uma possivel falha de conformidade.

A.3 Responsabilidade

A31 A A4DQ serd responsdvel por assegurar que:

a) Quaisquer questdes com o potencial de comprometer um teste de um Atleta serdo
avaliadas para determinar se ocorreu uma possivel falha de conformidade;

b) Todas as informagSes relevantes, incluinde informagfes das imediagdes do local
quando aplicdvel, devefiosrobtidas assim que possivel ou quando for praticével para
garantir que todas as informagfes sobre a questdo possam ser relatadas e

apresentadas como possivel evidéncia; e

¢) Adevida documentagio devera ser elaborada para relatar qualquer possivel falha de
conformidade.

A32 O Pessoal de Coleta de Amostras serd responsavel por relatar ao FCD qualquer
questdo com o potencial de comprometer um teste, € 0 FCD serd responsavel por relatar tais
questtes a ADO.

A.4 Requisitos

A4l  Todas as questdes com o potencial de comprometer o teste devero ser relatadas
assim que possivel.

A4.2 Se a questdo tiver o potencial de comprometer o teste, o Atleta deverd ser notificado
s¢ possivel:
a) Schre sspossiveis conseqiiéncias;

b) Deque uma possivel falha de conformidade serd investigada pela ADO e as devidas
agBes de acompanhamento serdo aplicadas. '

A.4.3 As informagBes necessdrias sobre a possivel falha de conformidade deverfio ser
obtidas assim que possivel de todas as fontes relevantes ¢ registradas.

Ad4.4 Se possivel, deverd serrealizada uma Sessdo de Coleta de Amostras do Atleta.

A4S A ADQ deverd estabelecer um sistema para assegurar que os resultados de sua
investigagio quanto a uma possivel falha de conformidade serdo levadas em
consideragio para agBes de gestio de resultados e, se aplicdvel, para o posterior
planejamento e realizagdo de Testes.
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Anexo B - Modificagdes para Atlefas com deficiéncias
B.1 Objetive

Garantir que as necessidades especiais de Afleras com deficiéncias sejam atendidas ao
mdximo possivel para o fomecimento de Amostras.

O objetivo de determinar se haverd necessidade de modificagdes inicia-se
com a identificagio das situagGes em que a coleta de Amostras envolve Atletas com
deficiéncias e finaliza-se com as necessdrias modificagdes nos  procedimentos e
equipamentos para coleta de Amostra no que for possivel para essas Atletas.

B.3 Responsabilidade

A ADO terd a responsabilidade de assegurar, quando possivel, que o FCD tenha todas as
informagBes e Equipamentos para Coleta de Amosfras necessirios para realizar a Sesso de
Coleta de Amagstras com um Atleta portadar de deficiéncia. O ECD serd o responsével pela
coleta de Amastras.

B.4 Requisitos

B4.1  Todos os aspectos das atividades de notificacdio e coleta de Amostras para Atlefas com
deficiéneias deverdo ser realizados de acordo com os procedimentos padrio para notificagéo ¢
coleta de Amostras a menos que modificagbes sejam necessdrias devido a uma deficiéncia de
Atleta,

B4.2 Ao planejarou organizar a coletade Amostras, a ADO e ¢ FCD deveric
considerar se¢ havera qualquer coleta de Amostras para Afletas com deficiéncia que possa
requer modificacdes nos procedimentos padrio para notificacBo ou coleta da Amostra,
incluindo os Equipamentos e instalagdes para Coleta de Amostras.

B43 O ECD deverd ter autoridade para fazer modificagSes conforme a situagio exigir
quando possivel e desde que tais modificagdes néo comprometam a identidade, seguranga ou
integridade da Amostra. :

B4.4  Para Atletas com uma deficiéncia fisicaou uma deficiéncia
sensorial, o Atleta poderd ser auxiliado pelo representante ou peloPessoal de Coletade Amostras
durante a Sessfo de Coleta de Amostras sempre que autorizade pelo Atleta e em acordo com
o FCD.

B4.5  Para Atletas com uma deficiéncia intelectual, a ADQO ou o FCD devera determinar se
0 Arlera deverd indicar um representante para acompanhar a Sessdg de Coleta de Amostras
e a natureza do auxilic que o representante podera fornecer. Poderd ser fomecida assisténcia
adicional pelo representante ou pelo Pessoal de Coleta de Amostras durante a Sessio de
Coleta de Amastras quando autorizada pelo Atlefa e em acordo com o FCD.

B4.6 O FCD poderd decidir quais Equipamentos ou instalages alternativos para
Coleta de Amosfra serdo usados quando necessario para permitir que o Afleta fornega
Amostras desde que a identidade, seguranga ¢ integridade dmostra nio sejam afetadas.

B4.7 Atletas que usam sistemas de drenagem ou de coleta de urina serdo
solicitados a eliminar a urina existente em tais sistemas antes de fornecer uma Amostra de

urina para andlise.

B4.8 O FCD registrard modificagbes feitas nos procedimentos padrio de coleta de
Amostras para Atletas com deficiéncias, incluindo todas as modificagbes aplichveis
especificadas nas agbes acima.



182

Anexo C - Coleta de Amostras de urina

C.1 Objetivo

Coletar uma Amostra de urina do Atlefa de forma que garanta:

a) A consisténcia com os principios vigentes das precaugdes padrdo
reconhecidas internacionalmente para situag¢des de cuidado
médico paraque a saide ¢ aseguranga do Afleta e do Pesscal de Coleta de
Amostras ndo sejam comprometidas;

b) Que a Amostra serd fomecidana qualidade e quantidade que atenda s diretrizes
do laboratdrio;

c) Que a Amostraserdidentificada de forma clara e precisa

€

d) Que a Amostra serd vedada com toda a seguranga.

C.2 Escopo

A coleta de um a Amostradeurina iniciase ao se garantir odtleta esté
sendo informado dos requisitos para coleta de Amostras e finaliza-se com o descarte de

qualquer urina residual remanescente no final da Sessdo de Coleta de Amostras do Atleta.

C.3 Responsabilidade

O ECD terd a responsabilidade de assegurar que cada .4mostra sera coletada, identificada
¢ vedada de forma adequada. O FCD/Cicerone terd a responsabilidade de testemunhar

diretamente a entrega da Amostra de urina.

C.4 Requisitos

C41  OFCD deverd garantir que o Atleta ¢ informados dos requisitos da coleta de
Amostra, incluinde qualquer modificagBes conforme estabelecido para no Anexo B -
Mod:ficagdes para Atletas com deficiéncias.

C.4.2 O FCD deverd garantir que o Atleta possaescolher os equipamentos adequados
parza a coleta da Amostra. Se a natureza da deficiéncia de um .4#efa requerer quc
elefela deva usar equipamentos adicionais ou outros dispositivos conforme o estabelecido
no Anexo B — Modificagdes para Atletas com deficiéncias, o0 FCD devera inspecionar aqueles
equipainenios para garantir que ndo afetarde a identidade ou integridade da Amosra.

C.43  OFCD dever4 instruir o Atleta para que selecione um recipiente de coleta.

C4.4  Quando o Atleta selecionar um recipiente de coleta e para a selegfio de todos os oufros
Eguipamentos para Coleta de Amostras que retenham diretamente a Amostra de urina, o FCD
instruird o Atleta a verificar se todasas vedagbes dos equipamentos selecionados estdo
intactas e se os equipamentos ndo foram adulterados. Se o Atfeta ndo estiver satisfeito com os
equipamentos selecionados, elefela poderd selecionar um outro. Se o.4tleta ndo estiver satisfeito
com nenhum dos equipamentos disponiveis para selegdo, isso devers ser registrado pelo FCD.




183

Se o FCD ndo concordar com a opinido do Atleta de que todos os equipamentos disponiveis para
selegdo 530 insatisfatdrios, 0 FCD deverd instruir o 4tleta a prosseguir com a Sessdo de Coleta de
Amostras. Se o FCD concordar com os argumentos colocados pelo Atleta que todos os
equipamentos disponiveis para selegdo s @ o insatisfatérios, 0 FCD deverd su's pender a
coleta d a Amastra de urina do Atleta e isso devera ser registrado pelo FCD.

C45 O Atleta deverd manter controle sobre o recipiente de coleta e de qualquer
Amostra fomecida até que a Amostra seja vedada, a menos que seja necessidria
assisténcia devido a uma deficiéncia do Atleta conforme o estabelecido no Anexo B —
ModificagBes para Atletas com deficiéncias.

C4.6 O FCD/Cicerone que testemunhar a entrega dadmostra devera ser do mesmo género
do Atleta que fomece a Amostra.

C.4.7 OFCD/Cicerone e 0A4tleta deverdo se encaminhar paradrea gue ofereca
privacidade para a coleta da Amastra.

C.48 OFCD/Cicerone deverd testemunhar a saidada Amostra do corpo do Atleta e registrar
tal testemunho por escrito.

C49  OFCD deverd usaras especificagbes relevantes d o laboratoric para checar, na
presenga do Atleta, se oe volume da Amostra de urina satisfaz os requisitos do

laboratério para analise.

C.410 Quando o volume de urina for insuficiente, 0 FCD deverd realizer um procedimento
de coleta pacide Amostras conforme o estabelecido no Anexo E — Amostras de Urina —
volume insuficiente.

C.4.11 QFCD deverd instruir o Atletg a selecionar um kit de coleta de Amostras contendo
os recipientes A e B de acordo com o item C.4.4,

C4.12 Uma vez que o kit de coleta de Amostras tenha sido selecionado, o FCD e o Atleta
deverdo verificar se todos os nimeros de codigo casam entre si e se esse nimero de c6digo foi
registrado pelo FCD de forma precisa.

Se o Atleta ou FCD descobrir que os nimeros nfo séo os mesmos, o0 FCD devera instruir o
Atleta a optar por um outro kit de acordo com o item C.4.4. O FCD deverd registrar a questso.

C4.13 OAtleta deverd verter o volume minimo de urina prescrito pelo laboratdrio
competenle no vasilhame B, e entdo encher o vasilhame A o méximo possivel. O
Atleta deverd entio encher o vasihame B o miximo possivel com a urina
remanescente, O Afleta deverd garantir que uma pequena quantidade de urina permanega
no recipiente de coleta.

C4.14 O Atleta deverd vedar os vasilhames conforme as orientagdes do FCD. O
FCD deverd verificar, na presenga do Afeta, se os vasilhames foram adequadamente

vedados.

C.4.15 O FCD deverd usar as diretrizes do laboratério competente para pH e
gravidade especifica pmtestar a urina residual presente no recipiente de coleta para
determinar se a Amostra estara atendendo 4s diretrizes do lahoratério. Se nio

Estiver, entdo o FCD deverd seguir o estabelecido no Anexo F - Amostras de Urina - Amostras
que ndo atendem s diretrizes de pH e gravidade especifica do laboratério.

C.4.16 O ECD deverd garantir que toda urina residual que no seja enviada para andlise serd.
descartada na presenga do Atleta.
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Anexo D - Coleta de Amostras de sangue

D.1 Objetivo
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a) Que a saiide e seguranga do 4tleta e do Pessoal de Coleta de Amostras ndo serdo
comprometidas;

b) Quea Amostra teré qualidade ¢ quantidade que atendam &s diretrizes
analiticas vigentes;

¢} Que a Amostra seré identificado de forma clara e precisa ; e
N
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D2 Escopo

A coleta de um a Amostra de sangue inicia-se a0 se garantir oAtleta esti
sendo informado dos requisitos para coleta de Amostras e finaliza-se com a
armazenagem adequada da Amostra antes que seja enviada para andlise nos
laboratérios credenciados pela W4ADA ou conforme de outro modo indicado pela WADA.

D.3 Responsabilidade

D.3.1 O FCD teré a responsabilidade de assegurar ue:
a) Toda Amostra sera coletada, identificada e vedada de forma adequada; e

b) Todas as Amostras serio adequadamente armazenadas ¢ enviadas de acordo com
as diretrizes analiticas vigentes.

D.3.2 O Funcionério de Coleta de Sangue sera responsavel pela coleta da Amostra de sangue,
por responder a questSes relativas ao procedimento durante o fornecimento da Amostra, e
a eliminagdo adequada dos equipamentos para a amostra de sangue usados que nio
sejam necessarios para finalizar a Sessdo de Coleta de Amostras.

D.4 Requisitos

D.41  Pocedmenis que envolvam o manuseio de sangue deverdo ser consistentes com 0s
principios vigentes das precaugtes padréio reconhecidas internacionalmente para situagdes de

cuidados médicos.

D42 Os Eguipamentos para Coleta de Amostras de Sangue deverdo consistir ou de um
tubo para amostra A, ou um fubo paraamostra A e um tubo para amostra B. Se a
coleta da amostra envolver somente 2 coleta de sangue entiio 2 amostra B devera ser
coletada e usada come confirmagéo de necessério.
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coleta de Amostra incluindo todas as modificagdes estabelecidas no Anexo B -
ModificagBes para Atletas com deficiéncias.

D.4.4 O FCD/Cicerone e 0 Atleta deverdo se encaminhar para a 4rea onde a Amostra serd
fornecida.
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D4.5 O FCD deverd pgarantir que a0 Atleta  sejam oferecidas condigGes
confortavels incluindo estar em posivio relaxado pelo menos 10 minutos anles

de fornecer a Amostra.

D46 OFCD deverd instruir oAdtleta a selecionar ofs) kit(s) de coleta de Amostras
necessirio(s) para acoletar a Amostra e a verificar se o equipamento selecionado ndo
fol adulterado e se as vedacBes estio intactas. Se ¢ A#lefa ndo estiver satisfeito com um
kit selecionado, elefela poderd selecionar um outro, Se o Atleta ndo estiver satisfeito com
nenhum dos kits e nenhum outro estiver disponivel, isso deverd ser registrado pelo FCD.

Se oFCD ndo concordar com a opinido dodretade que todosos kits disponiveis
s30 insatisfatérios, 0 FCD deverd instruir o Atleta a prosseguir com a Sessfio de Coleta de

Amostras.

Se o FCD concordar com os motivos expostces pelo Afleta para alegar que
todos os kits disponiveis s#o insatisfatorios, 0 FCD deverd suspender a colels de Amostra de
sangue do Atleta e isso deverd ser registrado pelo FCD.

D.4.7 Quando um kit de coleta de Amostras tiver sido selecionado, 0 ECD e o Atleta
deverdic verificar se todos os niimeros de cddigo casam entre si e se esse nimero de
c6digo foi corretamente registrado pelo FCD.

Se 0 Atleta ou o FCD descobrir que os niimeros ndo sio os mesmos, ¢ FCD devera instruir o
Atleta a optar por um outro kit de acordo com o estabelecido no item D.4.5. O FCD deverd
registrar a questdo.

D.4.8 O Funciondrio de Coleta de Sangue deverd limpar a pele do Atleta com um
pano ou mecha de algodio desinfetante estéril em um local que ndo

possa afetar o Affeta ou seu desempenho e, se necessdrio, aplicar um torniquete, O
Funcionario de Coleta de Sanpue deveri colher a Amostra de sangue de uma veia superficial
para ¢ recipiente de coleta final. O tomiquete, se aplicado, deverd ser imediatamente retirado

ap6s finalizada a punctura da veia.

D.4.9 A quantidade de sangue retirada deverd ser adequada para satisfazer os
requisitos analiticos vigentes para que a anélise da Amostra seja realizada.

D.410 Se a quantidade de sangue que puder ser retirada do Afleta na primeira tentativa
for insuficiente, 0 Funciondrio de Coleta de Sangue deverd repetir ¢ procedimente. O

nimero maximo de tentativas deverd ser trés. Caso falhem todas as tentativas, entdo o
Funciondrio de Coleta de Sangue deverd informar o FCD. O FCD deveri suspender a coleta
d a Amostra de sangue e registrar o ocorrido e os motivos da suspensio da coleta.

D.411 O Funciondrio de Coleta de Sangue devera aplicar um curativo no local da
punctura.

D.412 O Funcionario de Coleta de Sangue deverd descartar o equipamento de ccleta de
amostra de jd usado ndo mais necessario para finalizar a Sessdo de Coleta de Amostras.

D.4.13 O Atleta deverd vedar sua Amostra dentro do kit de coleta de Amostras conforme
orientagiio do FCD. Na presenga do Atleta, o FCD dever verificar se a vedago é satisfatdria.

D.4.14 A Amostra vedada deverd ser amaznada 2 uma temperatura fresca,
porém n3o de congelamento, antes da andlise na Estagdo de Controle de Doping
ou de seu envio para andlise nos laboratérios credenciades pela WADA ou conforme de outro

modo indicado pela WADA.
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Anexo E - Amostras de Urina - Volume insuficiente

E.1 Objetivo

Garantir que quando ocorrer o fornecimento de um volume insuficiente de wurina, os
procedimentos adequados sero seguidos.

E.2 Escopo

O pracedimento inicia-se com a informagio ao Adeta de que o volume a Amostra é
insuficiente e finaliza-se com o fornecimento de um volume suficiente da Amostra.

E.3 Responsabilidade

O FCD terd a responsabilidade de declarar que o volume da Amostra é insuficiente ¢ de
coletar uma quantidade adicicnal da(s) Amosira(s) para obter um volume

combinado suficiente da Amostra.

E.4 Requisitos

E.4.1 Se o volume da dmostra coletada for insuficiente, o FCD devera informar o
Atleta que uma dose adicional da Amostra deverd ser coletada para atender aos
requisitos de volume necessarios do laboratério. '

E4.2 OFCD devera instruir o Atleta a selecionar um Equipamento para Coleta de Amostra
parcial .
de acordo com o estabelecido do item C.4.4.

E43  OFCD deverd entdo instruir o Atleta a abrir o equipamento relevante, verter a
Amostra insuficiente no recipiente e vedd-lo conforme orientagdo do FCD. O FCD devera
verificar, na presenca do Atlera, se o recipiente foi vedado adequadamente,

E.4.4 O ECD e o Atleta deverfio verificar s o niimero de cédigo do equipamento, e o
volume e identidade da Amostra insuficiente foram registrados corrétamente pelo FCD,
Ou o Atleta ou o FCD deverd manter controle sobre 2 Amostra parcial vedada.

EA4.5 Enquanto aguarda o fornecimento de uma Amostra adicional, o Atleta devera
permanecer sob continua observagio e ter a oportunidade de se hidratar.

E4.6  Quando odtleta frcapaz de fornecer uma Amostra adicional, os procedimentos para
coleta da Amostra deverdo ser repetidos conforme o estabelecido no Anexo C - Coleta de
Amostras de urina até que um volume suficiente de urina seja fornecido pela combinacio das
Amostras inicial e adicional(is).

EA.7 Quando o FCD estiver satisfeito de que um volume suficiente de urina foi
fornecido, o FCD € o Atleta deverdo verificar a integridade da vedagdo do(s) recipiente(s) da
Amostra parcial contendo a(s) Amostra(s) insuficiente(s) previamente fornecida(s). Qualquer
irregularidade quanto 2 integridade da vedagdo devera

ser registrada pelo FCD e investigada de acordocom Anexo A - Investigando uma

possivel falha de conformidade.

E4.8 OFCD deverd entio orientar o dtleta para que quebre a vedagio e combine
as Amostras, assegurando que as Amostras adicionais serfo aertds dfimaseqliencial 4
primeira Amostra coletada até que se atinja o volume necessério.

E.49 OFCD e Atleta deverdo entjo continuar com os procedimentos estabelecidos no item
C.4.11.
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Anexo F - Amostras de Urina - Amostras que niao atendam as
diretrizes de pH ou gravidade especifica do laboratério

F.l1 Objetive

Garantir que quando a Amostra de urina ndo atender s diretrizes de pH ou gravidade
especifica dolaboratdrio contratado, os procedimentos adequados serdo seguidos.

"F.2  Escopo

O procedimento inicia-se com o FCD informando ao Arleta que seré necessdrio
coletar um volume adicional da Amostra e finaliza-se com a coleta de um
volume da 4mostra que atenda as diretrizes de pH e gravidade especifica do laboratério
ou a devida ago de acompanhamento seja adotada pela ADO se necessario.

F3 Responsahilidade

A ADO seri responsavel por estabelecer critérios para que o nimero de Amosiras
adicionais seja coletado durante a Sessfio de Coleta de dmosrras do Atleta.  Se a(s)
Amostra(s) adicional(is) coletada(s) nio atender(ern) 4s diretrizes vigentes do laboratério
para andlise, a ADO sera responsavel pela programagio de uma nova Sessfo de Coleta de
Amostras para o Atleta e, se necessério, por tomar as devidas agSes subseqilentes.

O ECD sera responsavel pela coleta da(s)Amostra(s) adicional(is) de acordo com os
critérios estabelecidos pela 4DO.

F.4 Requisitos

F4,1 A ADO deveri estabelecer critérios para que o nlmero de Amostra adicionais
que deverdo ser coletadas pelo FCD quande o FCD determinar que a Amostra de um
Arleta ndo devera provavelmente atender as diretrizes vigentes de pH ou gravidade especifica
do laboratdrio.

F4,2 OFCD deverd informar odifela de que € necessédrio que eiefeia
fornega uma Amostra adicional,

F.4.3 Enquanto aguarda o fornecimentu de uma dmosira adicional, o Atleta deverd
permanecer sob continua observagso.

F44 Quando o Adeia for capaz de fornecer uina Amostra adicional, o FCD deverd repetir
os procedimentos para coleta da Amostra conforme o estabelecide no Anexo C - Coleta de
Amostra de urina e de acordo com os critérios da ADO para o nimerc de Amostras
adicionais quedevafioser coletadas conforme o estabelecido no item F.4.1.

F.4.5 OFCD deverd registrar que as Amostras coletadas pertencem a um dnico
Arlera ¢ a ordem em que as Amostras foram fornecidas.

F.4.6 O FCD devera entio continuar com os procedimentos estabelecidos no item C.4.16.

FA47 Se for determinado pelo laboratdrio responsédvel que todas as Amostras
do Atleta ndo atendem aos requisitos de pH e gravidade especifica para anilise do
laboratério ¢ isso ndo estiver associado a causas naturais, a ADO deverd programar uma
outra Sessfio de Coleta de dmostras para o Atleta como Teste Com Alvo assim que possivel.

F.4.8 Sc a Sessiode Coleta de Amostras de Teste Com Alvo também resultar em Amostras
que ndo atendam aos requisitos de pH e/ou gravidade especifica para anilise do
laboratério, a 4DO deverd investigar uma possivel violagio de regra antidoping,
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Anexo G - Requisitds para o Pessoal de Coleta de Amostras

G.1 Objetivo

Garantir que o Pessoal de Coleta de Amestras nio possui nenhum conflito de interesse e
possui as qualificagBes e experiéncia necessaria para realizar as sessbes de coleta de

Amostras.

G.2 Escapo

Os requisitos para o Pessoal de Coleta de Amostras iniciam-se com o desenvolvimento das
necessdrias competéncias para o Pessoal de Coleta de Amostras e finalizam-se com o

. fomecimento de credenciamento identificavel.

G.3 Responsabilidade

A ADO sera responsavel por todas as atividades detinidas nesse Anexo G.

G.4 Requisitos - Qualificagdes e Treinamento

GA4.1 A ADO deverd determinar a competéncia ¢ qualificagfio necesséria exigida para os
cargos de Funciondrio de Controle de Doping, Cicerone e Funciondrio de Coleta de Sangue, A
ADQO devera desenvolver termos de declaragio de tarefas para todo o Pessoal de Coleta de
Amostras determinando suas respectivas responsabilidades. No minimo:
&) OPessoal de Coleta de Amostras devera ser de idade adulta.
b) Os Funcirdrics de Coleta de Sangue deverdio ter as devidas qualificages e habilidades

préticas exigidas para realizar coleta de sangue de uma veia.

G.42 A ADO devera garantir que o Pessoal de Coleta de dmastras que possa ter algum
interesse no resultado da coleta ou do teste de uma Amostra de qualquer Atleta que possa vira
forriecer uma 4mastra durante uma sessfo ndo serd indicado para aquela sessdo de coleta de
Amosiras. O Pessoal de Coleta de dmostras serd considerado como tendo algum intercsse na
coleta de uma Amostra se eles:
a) Estveremenvolvidesno planejamento do esporte para o qual o teste estard sendo
realizado; ou
b) Esiveemasocadsa, ou envolvidos com assuntos pessoais de qualquer Atleta que possa vir a
fornecer uma Amostra durante aquela sessgo.

G43 A ADO deverd estabelecer um sistemna para garantir que o Pessoal de Coleta de
Amastras estard devidamente qualificado e treinado para realizar suas tarefas,

G.4.4 O programa de treinamento para Cicercnes e Funciondrios de Coleta de Sangue devera
incluir, no minimo, o estudo de todos os requisitos relevantes do processo de testes e
familiarizagdo com as precaugGes padrio aplicdveis para situagBes médicas.




189

G.4.5 O programa de treinamento para Funciondrios de Controle de Doping devera incluir,
no minimo:
a) Amplo treinamento tedrico nos diferentes tipos de atividades de testes relevantes
para o cargo de Funciondrio de Controle de Doping; .
b) Uma observagiio de todas ac atividades de controle de doping relativas aos requisitos desse
padriio, preferivelmente in loco;
¢) O desempenho satisfatério durante uma completa coleta de Amostras in loco sob observagio
de um Funcionario de Controle de Doping qualificado cu de um profissional de qualificagéo
similar.
O requisito relativo 4 entrega real de Amostras ndo devera ser inclufdo nas
observagBes sobre atividades in loco.

GC.4.6 A ADO devera manter registros sobre formago, treinamento, habilidades ¢
experiéncia.

G.5 Requisitos - Credenciamento, re-credenciamento e delegagio

G.5.1 A ADO deverd ostabelecer um sistema para credenciamento e re-credenciamento do
Pessoal de Coleta de Amostras.

G.5.2 A ADO devera garantir que 0 Pessoal de Coleta de Amostras terd completado o
programa de treinamento e estard familiarizado com os requisitos deste padrfio para a realizagiio
de testar antes de conceder credenciamento,

G.5.3 O credenciamento somente deverd ser vélido por um periodo méximo de dois anos. O
Peassoal de Coleta de Amostras deverd ser solicitado a repetir todo o programa de treinamento
se ndo tiverem participado de atividades de coleta de Amostras no ano anterior ao re-
credenciamento. ‘

G.54  Somente o Pessoal de Coleta de Amostras que possua credenciamento reconhecido
pela ADO deveri ser autorizado pela 4 DO a realizar atividades de coleta de Amostras em nome
da ADO.

G.5.5 Os Funciondrios de Controle de Doping poderfio realizar pesscalmente quaisquer
atividades relativas a Sessdo de Coleta de Amostras, com excegdo da coleta de sangue a menos-
que sejam particularmente qualificados para tanto, ou eles poderdo orientar um Cicerone para
que realize atividades especificas que estejam no dmbito das tarefus autorizadas para o
Cicerone.

(A Comissiio de Rela¢des Exteriores e Defesa Nacional)

Publicado no Didrio do Senado Federal, dc 12/7/2007.

Secretaria Especial de Editoragdo e Publicagdes do Senado Federal - Brasilia = DF

(©S:14490/2008)



	Local Disk
	StampIt - A Stamping Utility for PDF Documents

	PARCIAL.pdf
	Local Disk
	StampIt - A Stamping Utility for PDF Documents



	Esq_Ant_Hor: 
	Dir_Ant_Hor: 
	Cen_Ant_Hor: 
	LAntHor: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	Dir_Normal: 
	fio: 
	P2: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 2
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P3: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 3


	P4: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 4
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P5: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 5


	P6: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 6
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P7: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 7


	P8: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 8
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P9: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 9


	P10: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 10
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P11: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 11


	P12: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 12
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P13: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 13


	P14: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 14
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P15: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 15


	P16: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 16
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P17: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 17


	P18: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 18
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P19: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 19


	P20: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 20
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P21: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 21


	P22: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 22
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P23: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 23


	P24: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 24
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P25: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 25


	P26: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 26
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P27: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 27


	P28: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 28
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P29: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 29


	P30: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 30
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P31: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 31


	P32: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 32
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P33: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 33


	P34: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 34
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P35: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 35


	P36: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 36
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P37: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 37


	P38: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 38
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P39: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 39


	P40: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 40
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P41: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 41


	P42: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 42
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P43: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 43


	P44: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 44
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P45: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 45


	P46: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 46
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P47: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 47


	P48: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 48
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P49: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 49


	P50: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 50
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P51: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 51


	P52: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 52
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P53: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 53


	P54: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 54
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P55: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 55


	P56: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 56
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P57: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 57


	P58: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 58
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P59: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 59


	P60: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 60
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P61: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 61


	P62: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 62
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P63: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 63


	P64: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 64
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P65: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 65


	P66: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 66
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P67: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 67


	P68: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 68
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P69: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 69


	P70: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 70
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P71: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 71


	P72: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 72
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P73: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 73


	P74: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 74
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P75: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 75


	P76: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 76
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P77: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 77


	P78: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 78
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P79: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 79


	P80: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 80
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P81: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 81


	P82: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 82
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P83: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 83


	P84: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 84
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P85: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 85


	P86: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 86
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P87: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 87


	P88: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 88
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P89: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 89


	P90: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 90
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P91: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 91


	P92: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 92
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P93: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 93


	P94: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 94
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P95: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 95


	P96: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 96
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P97: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 97


	P98: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 98
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P99: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 99


	P100: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 100
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P101: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 101


	P102: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 102
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P103: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 103


	P104: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 104
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P105: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 105


	P106: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 106
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P107: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 107


	P108: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 108
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P109: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 109


	P110: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 110
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P111: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 111


	P112: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 112
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P113: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 113


	P114: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 114
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P115: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 115


	P116: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 116
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P117: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 117


	P118: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 118
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P119: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 119


	P120: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 120
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P121: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 121


	P122: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 122
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P123: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 123


	P124: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 124
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P125: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 125


	P126: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 126
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P127: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 127


	P128: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 128
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P129: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 129


	P130: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 130
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P131: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 131


	P132: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 132
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P133: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 133


	P134: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 134
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P135: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 135


	P136: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 136
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P137: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 137


	P138: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 138
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P139: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 139


	P140: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 140
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P141: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 141


	P142: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 142
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P143: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 143


	P144: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 144
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P145: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 145


	P146: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 146
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P147: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 147


	P148: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 148
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P149: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 149


	P150: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 150
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P151: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 151


	P152: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 152
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P153: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 153


	P154: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 154
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P155: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 155


	P156: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 156
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P157: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 157


	P158: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 158
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P159: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 159


	P160: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 160
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P161: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 161


	P162: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 162
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P163: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 163


	P164: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 164
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P165: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 165


	P166: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 166
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P167: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 167


	P168: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 168
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P169: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 169


	P170: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 170
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P171: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 171


	P172: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 172
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P173: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 173


	P174: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 174
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P175: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 175


	P176: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 176
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P177: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 177


	P178: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 178
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P179: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 179


	P180: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 180
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P181: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 181


	P182: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 182
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P183: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 183


	P184: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 184
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P185: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 185


	P186: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 186
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P187: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 187


	P188: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 188
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 


	P189: 
	CabNormal: 
	Esq_Normal: 
	Cen_Normal: 
	fio: 
	Dir_Normal: 189




