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PARECER N° , DE 2026

Da COMISSAO DE ASSUNTOS SOCIAIS,
sobre o Projeto de Lei n° 1.376, de 2025,
da Deputada Delegada Katarina, que
institui a Politica Nacional de Protecdo dos
Direitos da Pessoa com Sindrome de
Tourette.

Relatora: Senadora DAMARES ALVES

| - RELATORIO

Submete-se ao exame da Comissao de Assuntos Sociais
(CAS) o Projeto de Lei (PL) n® 1.376, de 2025, de autoria da Deputada
Delegada Katarina, que institui a Politica Nacional de Prote¢cdo dos
Direitos da Pessoa com Sindrome de Tourette.

A proposicéao institui politica nacional destinada a protecéo
dos direitos da pessoa com sindrome de Tourette, estabelecendo
diretrizes voltadas a intersetorialidade das acdes, a participagao social,
a atencao integral a saude, ao acesso ao diagnoéstico precoce, ao
atendimento multiprofissional, a inclusdo educacional e laboral, a
capacitacdo de profissionais e ao estimulo a pesquisa cientifica. O
projeto também prevé a possibilidade de utilizacdo do cordéo de fita
com desenhos de girassOis para identificacdo de pessoas com
deficiéncias ocultas, bem como assegura acompanhante especializado
no ambiente escolar, quando necessario.
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Além disso, a iniciativa dispbe sobre direitos da pessoa com
sindrome de Tourette relacionados ao acesso a saude, educacéo,
trabalho, assisténcia social e adaptacdes razoaveis no ambiente
laboral. O texto prevé medidas de protecdo contra discriminacao,
estabelece restricbes a recusa de matricula escolar e a discriminacéo
no momento da contratacdo de planos de saude, bem como define
sancdes administrativas em caso de descumprimento por instituicoes
de ensino.

A clausula de vigéncia dispbe que a lei decorrente do
projeto entrar4 em vigor na data de sua publicacéo.

A matéria foi aprovada pela Comissao de Direitos Humanos
e Legislacdo Participativa. Apés exame da CAS, sera encaminhada ao
Plenério.

Nao foram oferecidas emendas.

Il - ANALISE

Compete a CAS opinar sobre proposicdes que digam
respeito a protecdo e defesa da saude, conforme prevé o inciso Il do
art. 100 do Regimento Interno do Senado Federal.

Como esta é a ultima Comissdo desta Casa a analisar a
matéria, para sua melhor instrucdo, também examinaremos sua
constitucionalidade, juridicidade e técnica legislativa.

A defesa da salude e a protecdo e integracdo social das
pessoas com deficiéncia inserem-se no ambito da competéncia
legislativa concorrente da Unido, dos Estados e do Distrito Federal,
conforme dispbe o art. 24, incisos Xll e XIV, da Constituicao Federal,
cabendo a Unido estabelecer normas gerais. Assim, a matéria esta
sujeita a plena disposicéo pelo Poder Legislativo, nos termos do art. 48,
caput, da Carta Magna. A iniciativa parlamentar encontra fundamento
no art. 61 do referido diploma. Portanto, ndo se identificam Obices

2

SF/26643.03614-85



oy,

SENADO FEDERAL

quanto a constitucionalidade. Do mesmo modo, nenhum Obice a
aprovacdo da mateéria se observa quanto a juridicidade e a técnica
legislativa.

O PL n° 1.376, de 2025, carrega, em Sseu meérito,
inquestionavel relevancia social. A sindrome de Tourette € uma
condicdo neuropsiquiatrica que, muitas vezes, impde barreiras
significativas a participacdo plena do individuo na sociedade,
especialmente devido ao estigma e ao desconhecimento acerca dos
tigues motores e vocais. Nesse sentido, a proposicdo estabelece
diretrizes essenciais para que o Estado formule e execute politicas
publicas de elevado impacto social e individual, combatendo barreiras

gue levariam a marginalizar pessoas com a sindrome.

Ao propor medidas importantes, como o direito a
acompanhante especializado no ensino regular e a adaptacao razoavel
no ambiente de trabalho, a matéria assegura que a sociedade e o Poder
Publico irdo se mobilizar para promover a incluséao efetiva.

A Sindrome de Tourette pode manifestar-se de forma
isolada, mas comumente esta associada a outras condicbes
neuropsiquiatricas, como Transtorno Obsessivo-Compulsivo (TOC),
Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH), Transtorno
de Ansiedade e Transtorno do Espectro Autista (TEA). Essas
comorbidades podem agravar os desafios enfrentados pelas pessoas
afetadas, dificultando seu acesso a educacéo, ao mercado de trabalho
e a tratamentos adequados.

A sindrome de Tourette ndo € apenas uma condicdo clinica,
mas também um fator que pode limitar a participacdo plena da pessoa
na sociedade. Trata-se de um distarbio crénico, caracterizado, como
disse, por tiques motores e vocais que podem afetar significativamente
a qualidade de vida dos individuos acometidos. A avaliacdo e o manejo
clinico da sindrome sédo complexos, em funcéo da heterogeneidade dos
sintomas e das comorbidades associadas, que podem incluir transtorno
obsessivo-compulsivo (TOC), transtorno de déficit de atencdo e
hiperatividade (TDAH), transtornos de humor e comportamentais.
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Identificada e descrita por Georges Gilles de la Tourette em
1885, a sindrome manifesta-se geralmente na infancia, com inicio entre
4 e 18 anos, sendo mais frequente e grave em homens. De acordo com
a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), essa condicdo afeta
aproximadamente 1% da populacdo mundial, podendo atingir até 2%
em determinados grupos. No Brasil, estima-se que a prevaléncia varie
entre 1% e 2%, o que significa que milhdes de brasileiros convivem com
essa condicdo, muitas vezes sem diagndéstico ou suporte adequado?.

Embora perpasse com formas leves da sindrome possam
apresentar impacto funcional minimo, casos moderados a graves,
especialmente quando associados a comorbidades, comprometem o
funcionamento social, educacional e ocupacional.

O tratamento pode incluir medicamentos, 0s quais podem
causar efeitos adversos relevantes, como ganho de peso, alteracdes
metabdlicas e aumento do risco cardiovascular. Estima-se que, mesmo
considerada rara, cerca de 150 mil novos casos sejam diagnosticados
anualmente no Brasil, segundo dados do Hospital Israelita Albert
Einstein, reforcando a necessidade de politicas publicas especificas
gue promovam o reconhecimento da sindrome de Tourette e a protecao
dos direitos das pessoas acometidas.

O Projeto de Lei n° 1.376, de 2025, propde, em sintese, a
equiparacdo da sindrome de Tourette a condicdo de pessoa com
deficiéncia, condicionada a avaliacdo biopsicossocial, de modo a
garantir as pessoas acometidas acesso a politicas de protecao,
inclusdo social e beneficios especificos. Essa avaliacdo normalmente
considera a gravidade dos sintomas, suas repercussoes funcionais e a
presenca de comorbidades, assegurando a analise individualizada de
cada caso, guardando harmonia estreita com a Lei n® 13.146, de 2015
(Estatuto da Pessoa com Deficiéncia).

" Artigo Sindrome de La Tourette: revisdo de literatura — Universidade Federal do Para -
Disponivel em https://www.scielo.br/j/aio/a/VPLpvV5GRydNvF994yF6rSt/?lang=pt. Acesso em
19/6/2026.

SF/26643.03614-85


https://www.scielo.br/j/aio/a/VPLpvV5GRydNvF994yF6rSt/?lang=pt

SENADO FEDERAL

lll-VOTO

Em vista do exposto, o voto € pela aprovacao do Projeto de
Lei n® 1.376, de 2025.

Sala da Comissao,

. Presidente

. Relatora
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DECISAO DA COMISSAO
(PL 1376/2025)

NA 462 REUNIAO, EXTRAORDINARIA, REALIZADA NESTA DATA, A
MATERIA E INCLUIDA COMO ITEM EXTRAPAUTA, E A COMISSAO
DE ASSUNTOS SOCIAIS APROVA O RELATORIO DA SENADORA
DAMARES ALVES, QUE PASSA A CONSTITUIR O PARECER DA CAS,
FAVORAVEL AO PROJETO.

11 de agosto de 2026

Senador Marcelo Castro

Presidente da Comissao de Assuntos Sociais



