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SENADO FEDERAL
Gabinete do Senador Laércio Oliveira

REQUERIMENTO N¢® DE

Senhor Presidente,

Requeiro, nos termos do inciso IV e § 7° do art. 154 do Regimento
Interno do Senado Federal, a realizacdo de Sessdo de Debates Temadticos, a ser
realizada em data oportuna, a fim de debater os impactos sociais, econémicos e
produtivos da Proposta de Emenda a Constitui¢do n° 221, de 2019, que trata da

reducdo da jornada de trabalho e do fim da chamada escala 6x1 no Brasil.

A sessdo de debates temadticos objetiva promover ampla discussdo
acerca dos efeitos da matéria sobre os trabalhadores, os setores produtivos, a
geracdo de empregos, a competitividade econémica, a produtividade nacional
e a sadde fisica e mental dos empregados, bem como avaliar experiéncias
internacionais e possiveis modelos de transi¢do para a modernizagdo das relagdes

de trabalho no pafs.

JUSTIFICACAO

A discussdo acerca dajornada de trabalho e da chamada escala 6x1 tem
ganhado crescente relevancia no Brasil, diante das transformagdes econdmicas,
tecnoldgicas e sociais observadas nas relagdes de trabalho nas ultimas décadas. A
Proposta de Emenda a Constitui¢do n°® 221, de 2019, insere-se em um contexto de
reflexdo nacional sobre produtividade, qualidade de vida, sadde do trabalhador e

modernizac¢do das relacGes laborais.
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O tema envolve impactos diretos sobre milhGes de trabalhadores
brasileiros e diversos setores da economia, especialmente comércio, servicos,
industria e atividades essenciais, exigindo debate técnico, plural e responsével
por parte do Poder Legislativo. Trata-se de matéria de elevada sensibilidade
econdmica e social, com potenciais repercussdes sobre geracdo de empregos,
custos operacionais, competitividade empresarial e organiza¢do das atividades

produtivas.

Ao mesmo tempo, experiéncias internacionais recentes demonstram
que diferentes paises tém discutido modelos alternativos de jornada de trabalho,
buscando conciliar eficiéncia econémica, aumento de produtividade e melhores
condi¢des de vida para os trabalhadores. Tais experiéncias evidenciam a
importancia de um debate aprofundado, baseado em evidéncias técnicas, dados

econdmicos e estudos comparados.

Nesse contexto, a realizacdo de Sessdo de Debates Tematicos mostra-
se medida oportuna e necessdria para reunir representantes do governo,
trabalhadores, setor produtivo, especialistas e académicos, permitindo ao Senado
Federal aprofundar a andlise sobre os desafios, riscos e oportunidades decorrentes

da proposta.

A iniciativa contribuird para ampliar a compreensao sobre os impactos
da eventual alteracdo constitucional, subsidiando o Parlamento na construcio de
solugdes equilibradas, socialmente responsaveis e economicamente sustentaveis

para o mercado de trabalho brasileiro.

Diante do exposto, solicito o apoio dos nobres pares para aprovacio

do presente requerimento.

Sala das Sessdes, 27 de maio de 2026.

Senador Laércio Oliveira
(PP - SE)
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