SENADO FEDERAL
REQUERIMENTO N° 10, DE 2026

Requer a realizacao de Sessdo Especial destinada a celebrar o Dia do Profissional de
Educacao Fisica.
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SENADO FEDERAL
Gabinete da Senadora Leila Barros

REQUERIMENTO N*® DE

Senhor Presidente,

Requeiro, nos termos do art. 199 do Regimento Interno do Senado
Federal, a realizacdo de Sessdo Especial, em setembro, a fim de comemorar o Dia

do Profissional de Educacéo Fisica - 1° de setembro.

JUSTIFICACAO

O Dia do Profissional de Educacdo Fisica celebra uma categoria
essencial para a promogdo da saiude, do bem-estar e da qualidade de vida da
populacdo. Esses profissionais desempenham papel estratégico tanto no ambito
esportivo quanto na saude publica, contribuindo para a prevencio de doencas

cronicas e para o fortalecimento de politicas de atividade fisica.

A Sessdo Especial permitird reconhecer a contribuicdo desses
trabalhadores ao paifs, bem como debater iniciativas de incentivo ao esporte,
préticas corporais e programas de atividade fisica — temas com impacto direto no

Sistema Unico de Satide e especialmente relevantes para o Distrito Federal.
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A homenagem reforca a importancia do esporte como ferramenta de
transformacao social e destaca a atuacdo de profissionais que dedicam sua vida a

promogdo da satde e do equilibrio fisico e mental da populagéo.

Sala das Sessdes, 11 de dezembro de 2025.

Senadora Leila Barros
(PDT - DF)
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