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Gabinete da Senadora Leila Barros

REQUERIMENTO Nº         DE         

Senhor Presidente,

Requeiro, nos termos do art. 199 do Regimento Interno do Senado

Federal, a realização de Sessão Especial, em setembro, a fim de comemorar o Dia

do Profissional de Educação Física – 1º de setembro.

JUSTIFICAÇÃO

O Dia do Profissional de Educação Física celebra uma categoria

essencial para a promoção da saúde, do bem-estar e da qualidade de vida da

população. Esses profissionais desempenham papel estratégico tanto no âmbito

esportivo quanto na saúde pública, contribuindo para a prevenção de doenças

crônicas e para o fortalecimento de políticas de atividade física.

A Sessão Especial permitirá reconhecer a contribuição desses

trabalhadores ao país, bem como debater iniciativas de incentivo ao esporte,

práticas corporais e programas de atividade física — temas com impacto direto no

Sistema Único de Saúde e especialmente relevantes para o Distrito Federal.
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A homenagem reforça a importância do esporte como ferramenta de

transformação social e destaca a atuação de profissionais que dedicam sua vida à

promoção da saúde e do equilíbrio físico e mental da população.

Sala das Sessões, 11 de dezembro de 2025.

Senadora Leila Barros
(PDT - DF)
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