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SENADO FEDERAL

EMENDA N¢
(a PEC 22/2025)

Dé-se a seguinte redagdo ao art. 139 do Ato das Disposicdes
Constitucionais Transitdrias (ADCT), na forma da Emenda n® 3 - CCJ (Substitutivo)
a Proposta de Emenda a Constituicdo (PEC) n°® 22, de 2025:

FATE. 139, oottt sttt

§ 7° Sera permitido o fracionamento do intervalo de repouso diario
dos motoristas profissionais empregados, respeitado o periodo minimo de oito

horas didrias ininterruptas, desde que previstos em acordo ou convencio coletiva

de trabalho.

§ 8° Serd permitido o acimulo de periodos de descanso semanal
remunerado, limitado a quatro consecutivos, desde que previsto em acordo ou

convencdo coletiva de trabalho.

§ 9° Quando a atividade for exercida por dois motoristas profissionais
empregados no mesmo veiculo sera considerado periodo de descanso o tempo em
que o motorista permanecer em repouso dentro do veiculo em movimento, desde

que previsto em acordo ou convencdo coletiva de trabalho.

§ 10. Para fins do que dispde o § 6° serdo consideradas viagens
de longa distincia aquelas com duragdo superior a vinte e quatro horas,
garantido o descanso minimo de oito horas diarias ininterruptas entre as jornadas,

complementadas por repousos adicionais.

§ 11. Os locais de repouso e descanso de que trata este artigo devem

ser reconhecidos pela autoridade competente.”
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JUSTIFICACAO

As alteracGes propostas no Substitutivo da Comissdo de Constituicao,
Justica e Cidadania (CCJ) a Proposta de Emenda a Constituigdo (PEC) n° 22, de 2025,
baseiam-se na necessidade de corrigir uma incoeréncia na atividade do transporte
rodoviario nacional. A medida ganha relevancia apds o Supremo Tribunal Federal
(STF) declarar inconstitucional diversos dispositivos da Lei n® 13.103, de 2 de marco

de 2015, que dispde sobre a profissdo de motorista.

O texto visa permitir o fracionamento do descanso didrio em viagens
de longa distancia, desde que garantidas oito horas ininterruptas de descanso para
os profissionais do volante. Além disso, o texto pretende admitir o acimulo de
periodos de descanso e o descanso dentro do veiculo em movimento quando a
atividade é prestada em um tnico veiculo com dois motoristas. Os dispositivos
estdo em consonancia com o pedido feito pelos préprios trabalhadores e pelos
profissionais autdnomos que desejam fracionar seu descanso para que possam

passar mais tempo em suas residéncias e préximos as suas familias.

Para que haja seguranca juridica para os trabalhadores, as
flexibilizacbes serdo controladas, pois dependerdo obrigatoriamente de
celebracdo de convencdo coletiva de trabalho. Tal instrumento fortalece as
relacbes de trabalho e garante que ndo haverda imposicdo aos profissionais,
cabendo aos motoristas aceitar oundo os termos a serem negociados via sindicatos

laborais e patronais.

O objetivo da proposta é equilibrar a seguranca vidria, a saude
do motorista e a realidade da malha rodoviaria brasileira, alinhando-se a

jurisprudéncia do STF que valoriza a negociagdo coletiva.

Além disso, aproveitamos a oportunidade para sanar pequeno erro de

remissdo no atual § 7°, que foi renumerado para § 10.

Sala das sessdes, 4 de dezembro de 2025.

Senador Efraim Filho
(UNIAO - PB)
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