SENADO FEDERAL
INDICACAO N° 70, DE 2025

Sugere ao Ministério da Saude a atualizacdao imediata da Portaria SAS/MS n° 120, de 14
de abril de 2009, que organiza e implanta Unidades de Assisténcia e Centros de
Referéncia de Alta Complexidade em Terapia Nutricional no Sistema Unico de Satde -
SUS.
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SENADO FEDERAL

INDICACAO N° ___, DE 2025

Sugere ao Senhor Ministro de Estado da Saude
a atualizacdo imediata da Portaria SAS/MS n°
120, de 14 de abril de 2009, que dispde sobre
a organizacao e implantacdo de Unidades de
Assisténcia e Centros de Referéncia de Alta
Complexidade em Terapia Nutricional no
ambito do Sistema Unico de Satde — SUS, de
forma a contemplar os avangos cientificos e
assistenciais ocorridos desde sua edicdo e
atender as novas obrigacdes trazidas pela Lei
n° 14.758, de 2023.

Sugerimos ao Poder Executivo Federal, por intermédio do Senhor
Ministro de Estado da Saude, a atualizacdo imediata da Portaria SAS/MS n° 120,
de 14 de abril de 2009, que organiza e implanta Unidades de Assisténcia e
Centros de Referéncia de Alta Complexidade em Terapia Nutricional no Sistema
Unico de Salide — SUS.

JUSTIFICACAO

A Portaria SAS/MS n° 120/2009 é o principal ato infralegal que define
critérios para habilitacdo, funcionamento e financiamento de Unidades de
Assisténcia e Centros de Referéncia de Alta Complexidade em Terapia
Nutricional — incluindo nutricdo enteral e parenteral — no SUS. Entretanto,
desde sua edicéo, transcorreram mais de 15 anos sem atualizacao substancial,
apesar dos expressivos avancos:

* Evolucdo das evidéncias cientificas sobre o papel da terapia
nutricional na prevencéo, tratamento e reabilitacdo de doencas
agudas e cronicas;
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* Mudancas epidemioldgicas, com aumento da prevaléncia de
doencas cronicas ndo transmissiveis e do cancer, que exigem
protocolos atualizados de nutricao clinica;

* Incorporacgéo tecnologica (novos dispositivos, formulas e insumos
de nutricdo enteral e parenteral mais seguras e eficazes);

* Novos marcos legais, em especial a Lei n°® 14.758/2023 (Politica
Nacional de Prevencdo e Controle do Cancer), que prevé
expressamente a oferta de terapia nutricional especializada para
pacientes oncoldgicos.

A literatura cientifica e as diretrizes nacionais e internacionais
apontam que a nutricdo adequada:

* Previne internacdes e reduz tempo de permanéncia hospitalar —
intervencado nutricional precoce pode reduzir em até 30% o tempo
de internacgao;

* Reduz complicagcOes e risco de infeccdo hospitalar — pacientes
desnutridos tém risco até 3 vezes maior de infeccoes;

 Melhora resposta ao tratamento e recuperacdo funcional —
especialmente em pacientes cirurgicos, oncoldgicos e criticos;

» Apoia cuidados paliativos — promovendo conforto, preservacao
funcional e qualidade de vida;

* Impacta diretamente nos custos do sistema de salde — reduz
gastos com internagcdes prolongadas, reintegracbes e
procedimentos decorrentes de complicacdes evitaveis.

Estima-se que 25% a 70% dos pacientes hospitalizados no SUS
apresentem algum grau de desnutricdo, e que de 10% a 20% dos o6bitos por
cancer decorrem mais da desnutricdo do que do tumor em si. Apesar desse
cenario, a cobertura de terapia nutricional no SUS ainda é desigual e, em muitos
casos, restrita a unidades especializadas localizadas em capitais.

A atualizacao da Portaria n°® 120/2009 deve:
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* Incorporar protocolos especificos para diferentes perfis de
pacientes (oncoldgicos, criticos, pediatricos, idosos e em cuidados
paliativos);

« Expandir a habilitacdo de unidades e centros, com critérios
proporcionais a realidade dos municipios;

 Aprimorar parametros de custeio, incorporando insumos,
tecnologias e recursos humanos atualizados;

» Fortalecer a integracdo com politicas e programas recentes, como
a Rede de Prevencao e Controle do Cancer e o Programa
Nacional de Navegacé&o da Pessoa com Diagnostico de Cancer; e

« Garantir a capacitacdo continua das equipes multiprofissionais.

Assim, a presente Indicacao busca sensibilizar o Ministério da Saude
para a necessidade urgente de revisao e atualizacao da Portaria n° 120/2009, de
modo a alinhar a regulacdo as melhores praticas clinicas, as evidéncias
cientificas mais recentes e as exigéncias legais vigentes, assegurando que a
populacdo brasileira tenha acesso amplo, equanime e qualificado a terapia
nutricional especializada no SUS.

Sala das Sessoes,

Senadora DAMARES ALVES
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