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OFÍCIO Nº 132/2025/CEsp 
 

Brasília, 11 de agosto de 2025. 
 

À Senhora 
VALESKA DOS SANTOS MENEZES 
Representante dos Atletas de Alto Rendimento na Comissão Mulher no Esporte do Comitê 
Olímpico do Brasil 

 

Assunto: Convite para participar de evento da Comissão de Esporte. 

 

Senhora Valeska Menezes, 

Na qualidade de Presidente da Comissão de Esporte, convido Vossa Senhoria a 

participar de evento nesta Comissão destinado a homenagear a ex-atleta olímpica Aida dos 

Santos Menezes, mulher negra, oriunda de uma comunidade carente, que enfrentou inúmeras 

barreiras impostas por uma sociedade marcada por desigualdades estruturais. 

Destacou-se no atletismo, especialmente na prova de salto em altura, modalidade 

na qual alcançou o quarto lugar nos Jogos Olímpicos de Tóquio, em 1964. À época, foi a única 

mulher da delegação brasileira e competiu sem técnico, sem uniforme adequado ou apoio 

institucional, demonstrando coragem, resiliência e espírito esportivo exemplar. Além de sua 

atuação olímpica, Aida representou o Brasil em jogos Pan-Americanos, conquistando medalhas 

e elevando o nome do país no cenário internacional. 

Em reconhecimento a esse legado, recebeu diversas homenagens, entre elas o 

Troféu Adhemar Ferreira da Silva, concedido pelo Comitê Olímpico Brasileiro, e o Diploma 

Mundial Mulher e Esporte, outorgado pelo Comitê Olímpico Internacional. 
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Posteriormente a sua atuação como atleta, dedicou-se à formação acadêmica, 

graduando-se em Geografia, Pedagogia e Educação Física, e atuou como professora universitária, 

contribuindo para a formação de novas gerações de educadores e atletas. Sua trajetória é 

marcada pelo pioneirismo, pela superação de barreiras de gênero e raça, e pela promoção da 

inclusão social por meio do esporte. 

O mencionado evento contará com a presença de várias entidades do cenário 

esportivo, inclusive a própria homenageada. Na parte deliberativa, a ser realizada após a 

homenagem, esta Comissão apreciará, dentre outros itens, o Requerimento da Comissão de 

Esporte nº 35, de 2025, que confere voto de louvor à homenageada, em reconhecimento a sua 

exemplar trajetória no esporte brasileiro e inestimável contribuição para a promoção da mulher 

- em especial da mulher negra - no cenário esportivo nacional. 

A referida reunião será realizada no dia 27 de agosto de 2025, quarta-feira, às 10 

horas e 30 minutos, no plenário 15, na Ala Senador Alexandre Costa, Anexo II do Senado Federal. 

 

Atenciosamente, 
 
 

Senadora LEILA BARROS 
Presidente da Comissão de Esporte 
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