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Assunto / Finalidade:

Debater a importancia de instituir o dia 14 de margo como Dia Nacional da
Incontinéncia Urinaria e a Semana Nacional para Prevencdo e Tratamento da
Incontinéncia Urinaria.

Observagoes:

A Audiéncia sera realizada em carater interativo, através do portal e-cidadania e da

Ouvidoria.

Requerimento de realizagao de audiéncia:
- REQ 2/2022 - CAS, Senador Nelsinho Trad

Convidados:

Glauciene Leister
Servidora da Coordenacido-Geral de Doencas Cronicas e Controle do

Tabagismo do Ministério da Saude
Videoconferéncia Confirmada

Julio Geminiani
Vice-Presidente da Associacao Brasileira pela Continéncia BC Stuart

Videoconferéncia Confirmada

Luiz Gustavo Oliveira Brito
Presidente da Associacdo Brasileira de Uroginecologia e Assoalho Pélvico —
Uroginap
Videoconferéncia Confirmada

Alfredo Felix Canalini
Presidente da Sociedade Brasileira de Urologia - SBU

Videoconferéncia Confirmada

Fatima Fani Fitz
Presidente da Associacgao Brasileira pela Continéncia BC Stuart

Auséncia Confirmada
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REQ 7

0000272022
SENADO FEDERAL
Gabinete Senador Nelsinho Trad
REQUERIMENTO N°® DE - CAS

Senhor Presidente,

Requeiro, nos termos do art. 58, § 22,11, da Constituicdo Federal e do art.
93, 11, do Regimento Interno do Senado Federal, a realizagdo de audiéncia publica,
com o objetivo de discutir a importancia de instituir o dia 14 de margo como Dia
Nacional da Incontinéncia Urindria e a Semana Nacional para Prevencgdo e

Tratamento da Incontinéncia Urinaria.

Proponho para a audiéncia a presenca dos seguintes convidados:

* representante do Ministério da Saude;

« o Doutor Ricardo Vita, Diretor do Departamento de Integracdo
Associativa / Sociedade Brasileira de Urologia (SBU) /Diretor do hospital militar
de SP;

« aDoutora Fatima Fani Fitz, Presidente da Associagdo Brasileira Pela
Continéncia BC Stuart;

* 0 Doutor Julio Geminiani Urologista, Vice-Presidente da Associacdo
Brasileira Pela Continéncia BC Stuart;

o Doutor Luiz Gustavo Brito, Presidente da UROGINAP;

- representante da Sociedade Brasileira de Urologia - MS SBU/MS.

JUSTIFICACAO

A incontinéncia urindria é o disturbio de saude caracterizado pela
perda involuntdria de urina. Embora atinja pessoas de diversas faixas etdrias e

géneros, ela é mais frequente entre as mulheres, aumentando a incidéncia com a

SF/22041.42149-91 (LexEdit)



idade. De acordo com os dados da Sociedade Brasileira de Urologia, cerca de 35%

das mulheres com mais de 40 anos e apds a menopausa lidam com o problema.

Na populagio brasileira, incluindo homens e mulheres, estima-se que
5% sofram de incontinéncia. Ha diferentes tipos de incontinéncia urindria, sendo os
principais a incontinéncia de esforgo, que se manifesta associada a esforcos fisicos
ou a tosse e espirros, e a de urgéncia, que surge subita e inesperadamente em meio

as atividades didrias.

Felizmente hd meios de prevencdo assim como de tratamento para
o distarbio. A desinformagdo sobre o tema compromete tanto a prevencgio, que
abrange habitos saudaveis, como o tratamento, ao qual no se recorre muitas vezes
por vergonha ou por se desconhecer seu potencial de melhoria da qualidade de
vida, quando ndo de cura. O tratamento tanto pode ser cirtrgico como basear-se

em medicamentos e exercicios fisioterapicos.

Por tais razdes, senhoras e senhores parlamentares, consideramos
relevante e salutar para a sociedade brasileira instituir o Dia Nacional da
Incontinéncia Urindria, a ser celebrado, a cada ano, no mesmo 14 de marco em que

esse disturbio é comemorado mundialmente.

Sala da Comissao, 10 de fevereiro de 2022.

Senador Nelsinho Trad
(PSD - MS)
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