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• Advogado

• Engenheiro Ambiental, de Segurança do Trabalho e de Software

• Pós-graduado em: direito público, gerenciamento de áreas contaminadas, 

Segurança do Trabalho, Energia solar e graduando em Higiene Ocupacional

• Conselheiro da Câmara Técnica de Qualidade do CONAMA (~17 anos)

• Membro da Comissão Nacional Tripartite Temática do MTE, Anexo 13, da 

NR15 (Benzeno)



O que é o Benzeno?

• Benzeno é uma substância cancerígena

• De ocorrência antrópica (ser humano)

• Mas também é de ocorrência natural

• Maioria dos países entendem que

   EXISTE LIMITE DE EXPOSIÇÃO OCUP. 



Existe benzeno no posto de gasolina?

• Sim, há benzeno do posto, mas também existe fora do posto!

• Por isso é importante medir os limites (avaliação quantitativa)

• Há apenas na Gasolina, nos outros combustíveis praticamente não há

• As concentrações de benzeno na gasolina são inferiores ao limite legal de 

1% (média é de 0,45% , FLUMIGNAN1, 2007/UNESP ~  949 amostras)

• Aumento do percentual do Etanol na Gasolina – (atualmente é de 30%)

• Existe uma tendência de troca da gasolina pelo etanol!

1- https://www.portalabpg.org.br/PDPetro/4/resumos/4PDPETRO_4_4_0487-1.pdf



Acumulado de 0,83% 
Gasolina

Consumo de 
Etanol
subiu 27X mais 
que o consumo 
da gasolina



O benzeno está no posto 
de combustível!

Mas, ele também está em muitos
Outros lugares...



Onde podemos encontrar o benzeno?

O benzeno pode ser encontrado 
em todo lugar!

• Nas nossas casas...
• Nas ruas...
• Em produtos e limpeza...
• Em remédios...
• Nos alimentos...
• Na água...

E em alguns lugares, as concentrações
superam valores de exposição ocupacional!

https://cen.acs.org/business/consumer-products/Finding-benzene-everywhere-look/100/i1



É por isso que o setor defende duas 
premissas fundamentais!

• Limite de Exposição Ocupacional (LEO)

• No mundo a tendência é que a avaliação da saúde ocupacional dos trabalhadores 

expostos a químicos (incluindo o Benzeno) é majoritariamente realizada com uso do 

LEO

• Avaliações de exposição quantitativas

• Metodologia mais objetiva, focada em números e dados concretos, busca por 

causalidade e correlação (a atividade empresarial coloca em risco a saúde do 

trabalhador?).



Uma das grandes discussões da CNTT é adotar 
o LEO ou VRT...

• Limite de exposição ocupacional (LEO)

• Há um limite de exposição ocupacional

• É possível avaliar QUANTITATIVAMENTE, com uso de equipamentos

• É possível medir a concentração de benzeno (dentro e fora do ambiente de trabalho)

• Valor de Referência Tecnológico (VRT) 

• Não existe limite de exposição 

• Avalia-se com metodologia QUALITATIVA

• Não é possível medir a concentração de benzeno



Qual a distância do ponto A para o B?

• Qualitativamente não se consegue precisar a distância

• Quantitativamente consegue precisar a distância









O setor entende que...

• A saúde do trabalhador é valor universal e por isso deve ser medida de 

forma mais real possível, por isso:

• Defende-se o uso do Limite de Exposição ocupacional (LEO), pois é mais preciso 

que o Valor de Referência Tecnológico

• O LEO reflete dados de exposição ocupacional mundialmente utilizados

• A metodologia de avaliação da saúde do trabalhador deve ser quantitativa



Obrigado
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