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Benzeno

E a saude ocupacional do trabalhador
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Bernardo R. Souto -
e Advogado

* Engenheiro Ambiental, de Seguranca do Trabalho e de Software

* Pos-graduado em: direito publico, gerenciamento de areas contaminadas,

Seguranca do Trabalho, Energia solar e graduando em Higiene Ocupacional
* Conselheiro da Camara Técnica de Qualidade do CONAMA (~17 anos)

* Membro da Comissao Nacional Tripartite Tematica do MTE, Anexo 13, da
NR15 (Benzeno)



O que € o Benzeno?

* Benzeno € uma substancia cancerigena
* De ocorréncia antropica (ser humano)
* Mas também é de ocorréncia natural

* Maioria dos paises entendem que

EXISTE LIMITE DE EXPOSICAO OCUP.
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Existe benzeno no posto de gasolina:
* Sim, ha benzeno do posto, mas também existe fora do posto!
* Porisso é importante medir os limites (avaliacdao quantitativa)

* Ha apenas na Gasolina, nos outros combustiveis praticamente nao ha

* As concentracoes de benzeno na gasolina sao inferiores ao limite legal de
1% (média é de 0,45% , FLUMIGNAN!?, 2007/UNESP ~ 949 amostras)

 Aumento do percentual do Etanol na Gasolina — (atualmente é de 30%)

e Existe uma tendéncia de troca da gasolina pelo etanol!

1- https://www.portalabpg.org.br/PDPetro/4/resumos/4PDPETRO_4_4 0487-1.pdf
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indice Mercado Diesel Ciclo Otto Gasolina Etanol QAV GLP Tabelas
Total
Projecao Projegao
2024 2025 2026
2023 2024 2025 2026
m T2 T3 T4 m T2 T3 T4 m T2 T3 T4
Oleo diesel total'
bilhdes de litros .. 159 173 183 173 167 17,3 188 17,7 17,0 178 18,9 18,1 670 688 705 7.8
Gasolina C?
bilhoes de litros 10,7 109 13 17 no n3 N7 126 me M4 17 121 465 446 4L66 468
Etanol hidratado
bilhoes de litros ........c.cccncvcninsiesineens 57 59 57 63 57 58 55 53 52 5,4 6,1 6,6 181 23,6 223 233
Querosene de aviagdo - QAV
bilhGes de litros 17 17 1,8 1.8 18 1.8 19 1,8 1.9 1.8 1.9 19 6,5 7,0 7.3 1.4
Gas liquefeito de petroleo - GLP
milhdes de toneladas i 18 1.9 2,0 1.9 18 20 20 19 19 2,0 2,1 2,0 7.4 7.6 7.7 8,0
Mercado total®
bilhdes de litros 37,2 39,2 408 405 385 398 415 409 391 401 423 423 151,5 157,7 160,7 163,7
Votas: (1) Oleo diesel total inclui a mistura de biodiesel; (2) Gasolina C inclui a mistura de etanol anidro; (3) Mercado total @ a soma de oleo diesel total, gasolina C, etanol hidratado, QAV e GLP
ontes: EPE. ANP. MAPA
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da gasolina

Melhora progressiva do ambiente de trabalho



O benzeno esta no posto
de combustivel!
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Onde podemos encontrar o benzeno? @ -

O benzeno pode ser encontrado
2 & em todo lugar!
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E por isso que o setor defende duas CNIC ==

oremissas fundamentais!

* Limite de Exposicao Ocupacional (LEO)
* No mundo a tendéncia é que a avaliacao da saude ocupacional dos trabalhadores
expostos a quimicos (incluindo o Benzeno) é majoritariamente realizada com uso do

LEO

* Avaliacoes de exposicao quantitativas

* Metodologia mais objetiva, focada em numeros e dados concretos, busca por

causalidade e correlacao (a atividade empresarial coloca em risco a saude do

trabalhador?).



Uma das grandes discussdes da CNTT é adotar @ sesc

o LEO ou VRT...

 Limite de exposicao ocupacional (LEO)
 Ha um limite de exposicao ocupacional
* E possivel avaliar QUANTITATIVAMENTE, com uso de equipamentos

* E possivel medir a concentracdo de benzeno (dentro e fora do ambiente de trabalho)

* Valor de Referéncia Tecnoldgico (VRT)
* N3o existe limite de exposicao
* Avalia-se com metodologia QUALITATIVA

* N3o é possivel medir a concentracao de benzeno



Qual a distancia do ponto A para o B? e ==
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* Qualitativamente nao se consegue precisar a distancia

|IIII|II|I|IIII|IIII|III||II|||IIII||III|IIII|IIII|III|||III|IIII|II|I||IIl|IIII|II|||||II|Il|||I|II||III|I|II|IIII|IIII|IIII|||I||III|||III|IIII|I|II|I|II|II|I|IIII|IIII|I
Oemi1 2 3 3 4 5 6 7 18 15 16 14 15 16 17 30 30

0 1 2 4 5 6 17 18 16 17 18 25 24 25 26 26 26 38 31 30
e L e e e e e e e e e e e e e e e e e e e

* Quantitativamente consegue precisar a distancia




UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO SEMIA-RIDO - UFERSA .. C T
CURSO DE BACHARELADO EM CIENCIA E TECNOLOGIA ‘e &
Trabalho de Conclus&o de Curso (2022.1). ®
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QUANTIFICACAO DOS AGENTES QUIMICOS, BENZENO,
TOLUENO, ETILBENZENO E XILENO: ESTUDO DE CASO EM UM
POSTO REVENDEDOR DE COMBUSTIVEIS

Francisco Daniel da Rocha Santos'; Fabricia Nascimento de Oliveira®, Micael Thallis de Carvalho Vidal?

Resumo: Os postos revendedores de combustiveis sdo essenciais para a sociedade, porém expdem os
trabalhadores a diversas substincias quimicas que podem causar danos a satude e gerar danos ambientais devido
as suas propriedades carcinogénicas ¢ toxicas. O objetivo dessa pesquisa foi realizar uma avaliagdo quimica para
verificar o nivel de exposi¢ao do benzeno, tolueno, etilbenzeno e xileno (BTEX) que os trabalhadores estiao
submetidos nos seus postos de trabalhos, além de verificar possiveis medidas preventivas existentes no local com
o intuito de eliminar ¢/ou neutralizar os efeitos nocivos a saude dos trabalhadores. O local de estudo escolhido fo1
um posto revendedor de combustivel localizado na cidade de Mossor6/RN. Para a avaliagio quantitativa foi
instalado junto ao corpo do trabalhador a bomba gravimétrica ajustada na vazdo 0,02 L/min durante 40 minutos.
Utilizou-se o tubo de carvao ativado para coleta da amostra e fixou-se o amostrador na area mais atingida do
trabalhador. Considerando a analise qualitativa realizada no posto de combustivel, identificou-se que os frentistas
do posto de combustivel estdo diretamente em contato com o agente benzeno em forma de gases e vapores no
decorrer da sua jornada, durante o abastecendo dos veiculos. O resultado detectado na avaliagdo quantitativa foi
inferior ao padrao estabelecidos pela Norma Regulamentadora (NR-15), onde os valores encontrados foram de
0,00583 ppm para benzeno; 0,00387 ppm para tolueno; 0,00432 ppm para etilbenzeno e 0,00549 ppm para o
xileno. Conforme a NR-15, os resultados obtidos na coleta ficaram abaixo do limite de tolerdncia estabelecido,
porém mesmo com os valores inferiores € preciso ter cuidado para que futuramente ndo possa acontecer nenhum
risco a satde dos trabalhadores e orienta-los quanto ao uso dos equipamentos de protegdo individual (EPI’s).

Palavras-chave: Abastecimento de veiculos; BTEX; Norma regulamentadora 15.

2)



ppm

180
170
160
150
140
130
120
110
100

90

70
60

40
30
20
10

OACHIH TLV-TWA OTLV-STEL ©0ONR-15 0ORESULTADOS
150
100
78 78 78
05 25 0 0 200 0 200 0
Benzeno Etilbenzeno Tolueno Xileno

Agentes quimicos

Figura 4. Resultado da analise quantitativa e respetivo limite de tolerancia para o BTEX.

Fonte: Autoria propria (2022).



De acordo as normas de medidas de protecdo, os limites de tolerancia para o benzeno de acordo com a
American Conference of Governmental Industrial Hygienists (ACGIH) ¢ de TLV/TWA = 0,5 ppm, j4 no TLV-
STEL o limite estabelecido € 2,5 ppm e na NR-15 ndo temos um limite de exposicdo ocupacional para o benzeno.
Para o benzeno, o critério que existe ¢ um enquadramento qualitativo a partir do anexo 13. Existe também o anexo
13A que trata do benzeno e traz um valor de referéncia tecnologica (VRT) para essa substancia, porém esse anexo
deixa claro que o VRT nao € um limite de exposi¢do ocupacional, ou seja, nao temos LT para benzeno e o simples
fato do trabalhador esta exposto ao benzeno ja caracteriza a atividade como insalubridade, pois o critério utilizado
sera o enquadramento qualitativo. Na avaliacao qualitativa encontrou-se 0,00583 ppm para benzeno indicando que
o simples fato desse agente estd presente ja caracteriza a atividade como insalubre.




O setor entende que... -

* A saude do trabalhador € valor universal e por isso deve ser medida de
forma mais real possivel, por isso:

» Defende-se o uso do Limite de Exposicao ocupacional (LEO), pois é mais preciso

gue o Valor de Referéncia Tecnoldgico
* O LEO reflete dados de exposicao ocupacional mundialmente utilizados

* A metodologia de avaliacao da saude do trabalhador deve ser quantitativa
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