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David Coimbra: Ser "cobaia" é uma
béncao
GD|LJI"'IiStE f3|3 da pDSSiDi”IﬂEdE de pacisnts ter acesso an CiL.iIE ha de mais EVEH{}EGD na ciéncia
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Dawvid Colimbra
david.coimbrai@zerchora.com.br

Ha precisamente um ano, em um 9 de marcgo como hoje, os médicos da Santa Casa
extirparam meu rim esquerdo, tomado que estava por um tumor maligno. Dias depois,
saia do hospital sem o rim, mas repleto de ilusoes. Como estava enganado a respeito de
tudo, como era ignorante acerca do que acontecera e aconteceria comigo.
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Q5 Vocé participaria de uma pesquisa
clinica em cancer?

Respondidas: 238 Ignoradas: 5
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Q3 Vocé acha que a pesquisa clinica |
contribui para o avango do tratamento do }
cancer?

Respondidas: 237 Ignoradas: 6
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Q4 Se sim, de que maneira?

Respondidas: 242 Ignoradas: 1

Aumento do
conhecimento
cientifico.

Melhora do
tratamento.

Busca da
cura.

Melhora da
qualidade de
vida.

Para ter uma
nova opga
de...
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O que pode curar o paciente com cancer?

Garantir deteccao precoce 6-8 meses para diagnosticar o
cancer

Fazer a cirurgia rapidamente 52% dos oncologistas
consideraram o prazo demorado -
TCU

Radioterapia 3 meses para fazer o tratamento/

90 mil pacientes sem acesso

Tratamento sistémico Defasados e obsoletos



PC para o paciente brasileiro

e Acesso a tratamentos inovadores

(sendo o braco controle nem disponivel no SUS)

e Possibilidade de acesso a tratamento

e Possibilidade de melhorar infraestrutura
de diagnostico e tratamento



Do que estamos falando mesmo?

* Proporcionar mais qualidade de vida

* Prolongar vidas

eSalvar Vidas!



Curiosidade...

e MD Anderson Cancer Center:
— 40 mil pacientes novos/ano
— 10% pacientes em pesquisa

* |CESP

— 12 mil pacientes novos/ano
— 0,05% pacientes em pesquisa



Pesquisa Clinica: lista de problemas

e Tempo Regulatodrio

e Investimento na Area de Pesquisa

e Patrocinador responsavel por 100% dos custos

 Maior burocratizacao

e Restricdes de envio de material para testes moleculares

e Cobertura de Indenizacdes

e Treinamento e dedicacao de Recursos Humanos
(Pesquisadores, Estatisticos, etc

 Educacao da sociedade com relacao a Pesquisa Clinica

e Desenvolver uma cultura de cooperacao

"



desafios

Burocracia?
Papel?
Falta de pessoas?
Tempo....



CEP/CONEP/ANVISA

Protecao/seguranca do paciente
Garantia de direitos
Regulamentacao
Vigilancia
Etica



Eles estao esperando....

"Para tentar me curar defitivamente e ajudar outros na
mesma situacao que a minha.”

“Porque desejo que todos os pacientes de cancer se curem assim
como eu me cureill”

“Para ajudar outras pessoas... por amor incondicional a
qualquer ser... para evitar que alguém passe pelo
mesmo que eu, quando tive cancer”.

“Ajudar outras pessoas e minhas filhas, que nao gostaria de ver eilgl_g_apassar@m
por tudo que tive que passar...”



Cancer nao espera!



Nosso pedido:

pimiNuiRo TEMPO
AUMENTAR onUmERO

DE PACIENTES BENEFICIADOS



Participar dagquela pesquisa foi muito bom para
mim. Agora, pretendo participar de outra. E, ai,
guem sabe, tenho mais sorte. Quem sabe me
torno uma feliz cobaia desses paladinos da
ciéncia.

*David Coimbra, Zero Hora
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