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O QUE É A MEDICINA? 



• A medicina é uma das muitas áreas do conhecimento
ligada à manutenção e restauração da saúde.

• Ela trabalha, num sentido amplo, com a prevenção e
cura das doenças humanas.

• No seu escopo de atuação estão as ações de saúde
pública que visam a promoção, prevenção, controle,
erradicação e tratamento das doenças, traumas ou
qualquer outro agravo à integridade e bem-estar.
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O exercício da medicina se dá na relação médico x paciente



• O ato médico precisa considerar a integralidade do 
indivíduo. O diagnóstico e o tratamento das doenças 

devem buscar ver o homem de acordo com:

1) Seu estado físico e mental;
2) O ambiente no qual ele está inserido;
3) Os meios disponíveis e suas repercussões.

O QUE É A MEDICINA? 



O QUE É A MEDICINA? 



• Ignorar a integralidade do indivíduo em seu diagnóstico 
ou tratamento implica em consequências para a saúde. 

Por isso, o médico é o profissional mais habilitado e 
preparado para o exercício dessa atividade, pois:

1) Tem formação mais ampla e aprofundada; 
2) É capaz de avaliar as diferentes dimensões da

saúde do indivíduo;
3) Desenvolve sua ação sem a expectativa ou

promessa de resultados.
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• Além da preparação que os médicos possuem, eles
integram uma das poucas categorias regidas por um
Código de Ética com direitos e deveres na relação com os
pacientes, a sociedade, os outros profissionais e a
medicina.

• Trata-se de um escopo de normas que constitui a base
legal para a fiscalização do exercício profissional e a
punição de irregularidades e abusos.

• A seguir, alguns pontos de destaque:
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PRINCÍPIOS FUNDAMENTAIS

I - A Medicina é uma profissão a serviço da saúde do ser
humano e da coletividade e será exercida sem discriminação de
nenhuma natureza.

VI - O médico guardará absoluto respeito pelo ser

humano e atuará sempre em seu benefício.

IX - A Medicina não pode, em nenhuma circunstância ou

forma, ser exercida como comércio.
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PRINCÍPIOS FUNDAMENTAIS

XI - O médico guardará sigilo a respeito das informações de
que detenha conhecimento no desempenho de suas funções,
com exceção dos casos previstos em lei.

XIX - O médico se responsabilizará, em caráter pessoal e
nunca presumido, pelos seus atos profissionais, resultantes
de relação particular de confiança e executados com
diligência, competência e prudência.
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PRINCÍPIOS FUNDAMENTAIS

XXI - No processo de tomada de decisões profissionais, de
acordo com seus ditames de consciência e as previsões
legais, o médico aceitará as escolhas de seus pacientes,
relativas aos procedimentos diagnósticos e terapêuticos
por eles expressos, desde que adequadas ao caso e
cientificamente reconhecidas.
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• Com essa exposição, nosso objetivo foi chamar a atenção
dos parlamentares para a complexidade do tema em
análise e, ao mesmo tempo, estimular a reflexão acerca
das consequências das escolhas feitas.

• Há uma série de dúvidas que devem ser levadas em
conta, pois a outorga legal de exercício profissional para
determinado segmento pode representar também
exposição ao risco para a saúde individual e coletiva.

• Assim, algumas questões se impõem:
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• Ao regulamentar as profissões de esteticista e 
comestólogo, não estará se aumentando o risco de 

agravos desnecessários para a população?

• Os indivíduos que venham a exercer essas 
atividades terão conhecimento técnico suficiente?

• Há mecanismos para assegurar a fiscalização do 
bom e ético exercício dessas atividades?
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• Não há espaço para dúvidas. Não se trata apenas de 
uma questão de exercício profissional ou de garantia de 

direitos de trabalhadores. 

• Estamos falando de saúde, bem estar, sequelas, vida e 
morte. Ignorar esses aspectos durante esse debate 

pode ter consequências.

• O cuidado com o ser humano é ato integral. Não de 
deve dividi-lo como se as partes não se conectassem, 

bem como suas repercussões. 
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