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Sobre a ONG

* QOrganizacao nacional

e 280 voluntarios

« 24 Estados

 Desde 2014

« Reducao dos partos prematuros evitaveis

« Equidade no acesso a Saude e justica social

» Parceiros estratégicos (Febrasgo, SBIm, SBP,
OPAS..)

* Apolo a >600 familias/més

« (Campanhas de sensibilizacao, projetos de
educacao em saude, colaboracao em
pesquisas, atuacao em politicas publicas




Prematuridade

Uma epidemia silenciosa e, por vezes, invisibilizada

e <377 semanas

» (Causas conhecidas (estresse, idade materna, doencas
prévias, cesarea eletiva) - as vezes, imprevisivel

» Influéncia de desigualdades sociais, mudancas
climaticas, crises humanitarias

e 12 causa de mortalidade infantil

» Possiveis sequelas, algumas graves

« Impacto intersetorial, de longo prazo
1 em cada 10 no mundo

e Brasil: ~12%

» ~300 mil prematuros por ano

Referéncias: OMS Born Too Soon (2020) , SINASC, DATASUS



https://www.who.int/publications/i/item/9789240073890
https://www.who.int/publications/i/item/9789240073890
https://www.who.int/publications/i/item/9789240073890
http://sinasc.saude.gov.br/default.asp
https://prematuridade.com/cinco-estados-lideram-ranking-de-nascimentos-prematuros

O prematuro

» Mais risco de infeccoes
» Desafios nutricionalis

» Maior vulnerabilidade a doencas
respiratOrias, neurologicas e intestinais

» (alendario vacinal com esquemas
diferenciados e imunizacdes especificas

« E um paciente critico: maior sensibilidade a
Erros terapeuticos e ambientais

» Necessita acompanhamento
multiprofissional e estimulacao precoce

« Muita forca e vontade de viver!




O papel da sociedade civil organizada

v' Embasamento cientifico

ATIVAR CONTRASTE /

v Respaldo técnico e legal

v' Inféncias vulneraveis i

v ImpaCtO tamiliar e intersetorial O custo da prematuridade para a saude

.. - : Ublica ultrapassa R$ 8 bilhdes por ano no
v Ocupar espacos / participagao social Eafs P P

Bebés que nascem prematuros permanecem em média 51 dias internados, revela ONG

v' Agregar atores

Prematunidade @
ASSOCIACAQ BRASILEIRA DE PAIS, FAMILIARES,
. AMIGOS E CUIDADORES DE BEBES PREMATURDS.
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27.12.2024

Entre os dias 20 de novembro e 09 de dezembro de
2024, a Comissao Nacional de Incorporacao de
Tecnologias no SUS (CONITEC) abriu consulta publica
sobre a incorporacao do Nirsevimabe para prevencao
de infeccOes respiratdrias de trato inferior em criancas
prematuras e com comorbidades.

O Nirsevimabe é uma imunizacao passiva de dose
Unica, seguro e com evidéncias cientificas robustas de
eficacia, que protege os bebés contra infeccoes
respiratdrias causadas pelo nosso velho conhecido, o

de 75% dos casos de bronquiolites e de 40% dos

fatal.

Virus Sincicial Respiratério (VSR). O VSR é o causador

Posicionamento Conjunto sobre a
incorporacao do Nirsevimabe pelo SUS

Igualdade x Equidade: buscamos equidade no
acesso a Saude para nossas criangas!

casos de pneumonia em criangas pequenas e, para os prematuros e bebés mais susceptiveis como
com Sindrome de Down, doencas raras, doencas cardiacas, de vias aéreas e pulmonares, bem
como imunocomprometidos, a infeccao pelo VSR pode ser potencialmente grave e, até mesmo,

16.UY.2044

Chamada publica sobre o
Nirsevimabe, novo
medicamento para prevencao
do VSR

No dia 13/09 foram abertas inscricoes
para a acao da Perspectiva do Paciente
da Chamada Publica n® 67/2024,
referente ao Nirsevimabe, medicamento
para prevengao de infecgao associada
ao Virus Sincicial Respiratdrio (VSR)
para bebés prematuros e/ou portadores
de comorbidades esta aberta até o dia
23/09/2024.

A infecgdo pelo VSR é
potencialmente grave para
prematuros

Estudos indicam que o VSR é

responsavel por cerca de 75% dos casos de bronquiolites e 40% dos
casos de pneumonias nos primeiros 2 anos de vida das criancas. De
acordo com dados da Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP), o risco de
hospitalizacao por virus sincicial respiratdrio (VSR) em bebés prematuros,
nascidos com até 32 semanas, é 16 vezes maior do que em bebés
nascidos a termo.

25.09.2024

prematuros

Na tarde do dia 25 de setembro de 2024 aconteceu a
segunda parte da 33° Reunido da Comissdo de
Atualizacdo do Rol de Procedimentos e Eventos em
Saude Suplementar (Cosatide) da Agéncia Nacional de
Saude Suplementar (ANS).

No trecho da reunido destinado a discutir uma nova
imunoprofilaxia para doencas provocadas pelo Virus
Sincicial Respiratério (VSR), Denise Suguitani, diretora
da ONG Prematuridade.com, apresentou dados sobre
o impacto da infeccdo pelo VSR na salide dos bebés
prematuros, o impacto social e financeiro disso e a

vezes, graves, levando ao 6bito da crianca.

tarmn

ONG participa de reunido da COSAUDE
sobre medicamento contra o VSR para

ONG Prematuridade.com na reunido da Cosaude

experiéncia das familias de prematuros com esse virus, em geral, situacoes muito dificeis e, por

O VSR é responsavel por cerca de 75% dos casos de bronquiolite e 40% dos casos de pneumonia
em criangas menores de 2 anos. Ele é a principal causa de internagao e ébitos em criangas
pequenas no Brasil. Em prematuros com menos de 1 ano, o risco de desenvolver bronquiolite
como consequéncia do VSR é o dobro do que nos demais bebés e o risco de hospitalizagao por
VSR em prematuros menores de 32 semanas é 16 vezes maior do que em bebés nascidos a

20.11.2024

CONITEC abre consulta
publica sobre a incorporacao
do Nirsevimabe

A Comissao Nacional de Incorporacao
de Tecnologias no SUS (CONITEC) NIRSEVIMABE
abriu uma consulta publica sobre a
incorporagao do Nirsevimabe pelo
Sistema Unico de Saude (SUS) para
prevencao de infeccoes respiratdrias
de trato inferior em criancas
prematuras e com comorbidades.

PROTECAO CONTRA 0
VSR PELO SUS, PARA
TODOS 0S PREMATUROS

Regstre 1ua opinido para garantr quo
10001 01 premmatirot tenham acesio
80 POV IMmunzante contra 0 VSR

O Nirsevimabe é uma imunizacao
passiva, um medicamento preventivo, Vi ath 6 dini09:d6 desernbin
de dose Unica, seguro e com Participe!
R e (<

5s contra

das pelo nosso velho conhecido, o Virus
O VSR é o causador de 75% dos casos de
casos de pneumonia em criancas

Prematuridade g
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ECONOMIA EDUCACAO

SUS incorpora vacina contra virus sincicial

respiratorio

VSR é uma das principais causas de infecgcoes em bebés

PAULA LABOISSIERE - REPORTER DA AGENCIA BRASIL

Publicado em 18/02/2025 - 12:46
Brasilia

© 0 @ 0

VSR teve aumento de 52% em bebés; vacina contra virus da
bronquiolite chega ao SUS em novembro

Virus responde por 60% das pneumonias em crian¢as menores de 2 anos. O Brasil passara a produzir o imunizante, mas as
primeiras 1,8 milhdo de doses serdo adquiridas por meio do acordo envolvendo o Instituto Butantan e a farmacéutica Pfizer.

Por Silvana Reis, g1
11/09/2025 10h55 - Atualizado ha um més

SUS vai incorporar vacina contra virus da bronquiolite

Vacinagdo contra virus sincial respiratério (VSR) pode prevenir 28 mil internagées anuais de bebés, estima Ministério da Saude

8 18.02.2025

O Ministério da Saude vai incorporar ao Sistema Unico de Satde (SUS)
duas tecnologias para prevenir complica¢des causadas pelo virus
sincicial respiratério (VSR), uma das principais causas de infec¢des
respiratérias graves em bebés, incluindo bronquiolite.

O anticorpo monoclonal nirsevimabe é indicado para proteger bebés
prematuros e crian¢as de até 2 anos de idade nascidas com
comorbidades, e a vacina recombinante contra 0s virus sinciciais
respiratérios A e B é aplicada em gestantes para proteger o bebé ac
longo dos primeiros meses de vida.

Uma das principais causas de reinternagdo apés a alta
das Unidades neonatais sdao quadros respiratérios (Foto:

! . Ambas foram avaliadas durante a 1372 Reunido Ordinaria da Comissac
Instituto Villamil 5

PNI: NT ok, mas precisamos do protocolo de uso!

Q
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Projetos de Lel

Projeto de lei prevé ampliacao da
vacina hexavalente acelular para
bebés prematuros em Alagoas

A deputada estadual Gabi Goncalves

apresentou o Projeto de Lei n® 1659/2025,

—

11.06.2025

que propoe a ampliacao da oferta da vacina
hexavalente acelular para todos os bebés

PrOjeto de lei do Senado busca prematuros nascidos em Alagoas. O objetivo ‘

da iniciativa é reduzir a mortalidade infantil e

muitas vantagens para os prematuros

@ =] f=) ~
equ idade na imuniza Cao de e s i s cantagens pars os prematios

nascidos prematuros — definidos cp™~

A aqueles com menos de 37 semanas
bebes prematu ros gestacao, independentemente do p

nascer.
No dia 05 de junho, a Senadora Euddcia
(AL) apresentou no Senado Federal o
Projeto de Lei (PL)_.2721/2025, que
representa um marco importante para a
saude neonatal no Brasil. A proposta visa a

equidade no acesso as vacinas e

medicamentos imunobioldgicos para todos -~
os bebés prematuros, independentemente

da idade gestacional ao nascimento ou do

peso ao nascer. A medida promete ampliar

Nem todos os bebés prematuros tém
acesso as vacinas especiais

a protecao dos recém-nascidos mais
vulneraveis, reduzir a hesitacao vacinal das
familias e fortalecer a cobertura vacinal nacional.

Atualmente, a vacina hexavalente acelular — que protege contra difteria, tétano,
coqueluche, hepatite B, poliomielite e Haemophilus influenzae tipo b — esta

26.06.2025
Projeto de lei pioneiro visa
ampliar acesso de bebés

prematuro as vacinas no
Estado de Sao Paulo

Com grande entusiasmo e esperanca,

anunciamos uma iniciativa legislativa 4 y

que pode transformar a realidade de l' l/ :
milhares de familias em Sao Paulo e, y \4
futuramente, servir de modelo para todo - ) -

o Brasil. A deputada estadual Marina

Helou, ativista reconhecida da primeira - o
Um avanco nas politicas publicas

infancia, presidente da Frente voltadas a primeira infincia no

5 » A @ Estado de S3o Paulo

Parlamentar pela Primeira Infancia do

Estado de Sao Paulo, mae de um bebé

prematuro e parceira de longa data da

ONG Prematuridade.com, apresentou um projeto de lei estadual pioneiro,

gue busca garantir mais equidade no acesso a imunizacao dos bebés

disponivel pelo SUS apenas para prematuros com menos de 33 semanas de
idade gestacional ao nascer ou com peso inferior a 1.500 gramas. O projeto

Prematuridade g
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PERNAMBUCO

PARAIBA

MINAS GERAIS

Nayara Rocha
PL 3988/2025

PARAIBA
== ALAGOAS

Alex da Piat3 _ " Del. Walber Virgolino

PL 25954/2025 PL5297/2025

Gabi Gongalves
PL 1659/2025

ESPIRITO SANTO PERNAMBUCO

ESPIRITO SANTO

Dr. Bruno Resende =/ Romero Albuquerque
PL507/2025 PL3098/2025 MINAS GERAIS

RIO GRANDE DO SUL SAO PAULO

Gustavo Victorino
PL242/2025

&) Gustavo Sebba
ATA

PL 840/2025

SAO PAULO

MATO GROSSO

Marina Helou
PL627/2025

Valdir Barranco
PL 1080/2025

gﬁﬂ Prematunidade.



28.08.2025

Projeto de lei garante inclusao de
19.07.2024 informacoes sobre cuidados com prematuros

Projeto de lei federal na Caderneta de Saude da Crianca

- Foi protocolado ontem (27/08)na Camara dos Deputados, de
refo r;a a n ecess. dad e d e autoria do Deputado Federal Geraldo Resende (MS), o Projeto

de Lei 4267/2025 que garante a obrigatoriedade da inclusao
de informacgdes especificas sobre cuidados com bebés

~ o Ay
atengao espec.al a sa Ude prematuros na Caderneta de Salde da Crianca, seja na versao

fisica ou digital.

A
dos bebes prematu ros Apesar de ser um documento oficial da Saide Publica, a

Caderneta de Saude da Crianca é considerada um documento

No dia 15 de julho de 2024, a infralegal, ou seja, ndo tem forca de lei e pode sofrer
Deputada Federal por Rondénia. . alteracoes ao longo do te.mpo; por. isso, estie projeto cfe lei é ‘ ) ‘
,,.)‘ - e . 3 . fundamental para garantir que as informagoes especificas As informacdes sobri cuidados com os prematuros
a— - Cp dad Sitvia Cristina, apresentou a f Y sobre prematuridade ndo sejam
— I ‘ nematuni Aoy Camara dos Deputados o
e s — Projeto de Lei (PL).2891/2024, 13.09.2021

que dispoe sobre cuidados — - " ° e
27.03.2025 essenciais aos bebés Projeto de %?i;isagaran'tg Pijeto de Lel e ca rta Aberta aos
o prematuros e suas familias e ace:souz fu; ‘:: So eoza;s : ~ 2 a H
Avanca projeto que prevé i car (i P orereguSAT" Seeliie w133 Sindicatos preveem estabilidade
para a atencao a saude dessas po’s-licenga maternidade

informacao sobre prematuridade crianas e,
© ~ ] des ae prematuros sofrem com demissoes
na certidao de nascimento apds lcenca-maternidadie. ONG

09.06.2025 Prematuridade.com batalha pela estabilidade
pos-periodo.

DF aprova gratuidade no £ Sl 6 2020, Rabalhiadthis hiage

CLT que tiveram bebés prematuros celebraram

transporte pﬁblico para pais de decisdao do STF (Supremo Tribunal Federal),

que ampliou o prazo de licenga-maternidade

bebés prematuros internados N ., Sy Ll

Com a derrubada de vetos na Cdmara
Legislativa, projeto que garante passagem
gratuita torna-se lei

11.12.2024

Projeto de lei visa instituir Campanha de
Conscientizacao sobre Vacinacao dos

Na tarde desta terca-feira, 3 de junho de 2025,
a Camara Legislativa do Distrito Federal (CLDF)
aprovou a rejeicao de vetos parciais e totais a

25 projetos de lei propostos por deputados Garantir a presenca dos pais junto aos Pl‘ematu ros
o seus bebés prematuros na UTI Neonatal é
distritais. s A A benelrve

Os bebés prematuros representam uma das populacoes
mais vulnerdveis no campo da satde infantil. Por nascerem
antes do tempo ideal, seu sistema imunoldgico ainda esta
imaturo, tornando-os mais suscetiveis a infeccoes graves e
complicagoes que poderiam ser prevenidas com vacinas. -
nesse contexto que surge a importancia e a urgéncia do
projeto de lei (PL) 4615/2024 da Deputada Federal Detinha
(MA), que visa instituir a Campanha Nacional de
Conscientizacao sobre a Vacinagao dos Prematuros.

Esta iniciativa legislativa € um passo fundamental para O ciniiio vaekial iosanidiunc & iarenciots

garantir que a sociedade compreenda as necessidades
= Prematunidade @
ASSOCIAGAO BRASILEIRA DE PAIS, FAMILIARES,

AMIGOS E CUIDADORES DE BEBES PREMATUROS




13.07.2025

ONG lanca iniciativa inédita para facilitar
acesso de instituicoes de saude a emendas
parlamentares

A ONG Prematuridade.com lanca um projeto que visa fortalecer
a saude publica no Brasil, especialmente na area da prevencao
do parto prematuro e no cuidado neonatal. A proposta é atuar
como uma ponte informativa entre instituicoes publicas de
saude (municipais, estaduais ou federais) — como hospitais,
maternidades e unidades basicas — que necessitam de
investimentos em infraestrutura, equipamentos ou servigos
especializados, e parlamentares que dispoem de recursos por
meio de emendas parlamentares.

Por meio de um formuldrio online, as instituicées podem
registrar suas necessidades, informando dados como nome,
localizacao e o tipo de demanda (ex: aquisicao de
equipamentos e materiais, reformas em UTls neonatais, bancos
de leite, custeio de servicos, pagamento de tarifas, qualificacao de equipes, entre outros).

Iniciativa conecta necessidades reais a solucées publicas

05.03.2024

ONG propoe Plano Nacional de Atencao a
Prematuridade, principal causa de
mortalidade infantil

Brasil esta entre os dez paises com maior numero de partos
prematuros no mundo

No ano em que comemora dez anos de trabalho em prol da
causa da prematuridade, a Associacao Brasileira de Pais,
Familiares, Amigos e Cuidadores de Bebés Prematuros (ONG
Prematuridade.com) lanca uma iniciativa inspirada na for¢a das
familias desses bebés e na sensibilidade dos profissionais que
atuam na Neonatologia: a construcao do Plano Nacional
Intersetorial de Atengao a Prematuridade (PNIAP).

O objetivo do documento, de carater técnico e politico, é
engajar sociedade civil, governo federal, parlamentares,

Créditos da foto: Dra Glducia Galvao

20.05.2024

Lancada Comissao Tematica
da Prematuridade na Camara
dos Deputados

Foi langada no ultimo dia 16 de maio,
na Camara dos Deputados, em Brasilia,
a Comissao Tematica de
Prematuridade, uma parceria entre a
Associacao Brasileira de Pais,
Familiares, Amigos e Cuidadores de
Bebés Prematuros (ONG
Prematuridade.com) com a Frente

Lancamento da Comissdo Tematica

;fg Prematunidade e

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DE PAIS, FAMILIARES,
AMIGOS E CUIDADORES DE BEBES PREMATUROS
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Algumas conquistas

Lei amplia licenca-maternidade apos

FOLHA DE S.PAULO internacdes prolongadas

* * %

A norma permite a prorrogacao dos beneficios em até 120 dias ap6

a alta hospitalar da mae e do recém-nascido
MATERNIDADE

® D Mo

« Lei 15.222/2025 - ampliacao da

Nova lei reforca acoes para

hcen(}a'matemldade prevenir partos prematuros - veja &8 ||
. . . . Medida institui semana de conscientizagao em Salde
° Lel 1 5 1 98/ 2025 - Institul Novembro novembro para debater o tema, além de prever Lula sanciona lei que preve cuidados especiais e
atendimento especializado e apoio as familias semana dedicada a prematuridade
ROXO e 1 7 de novembro Texto estabelece medidas para evitar o parto prematuro, com suporte a gestantes com
. . . . fatores de risco, e instituicao do Novembro Roxo
o Crlagao de grupos legISIatIVOS Por Paula Felix @ SEGUIR Atualizado em 9 set 2025, 15h18 - Publicado em 9 set 2025, 14h20

voltados ao tema

« QOutros projetos de lei EECN
« Incorporacao de medicamentos € | AWARD

vacinas pelo SUS | 2024

~ ¢ . 9 ONG Prematuridade.com
« Secao “Prematuridade” na Caderneta
de Saude da Crianga

« Representatividade do Brasil no Born
100 Soon

s




Algumas conquistas
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ULTIMAS NOTICIAS | CULTURA DIREITOS HUMANOS ECONOMIA EDUCAGCAO ESPORTES GERAL INTH

Caderneta de Saude da Crianca ganha
versao digital; saiba como acessar

Plataforma permite acompanhar dados e orientagoes em salde

DANIELLA ALMEIDA - REPORTER DA AGENCIA BRASIL O 6 O O
Publicado em 10/04/2025 - 17:47
Brasilia

SUS .
1

€ Saude da crianca

Direitos e
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Criancas prematuras

0 esquema de vacinacao dos prematuros, assim como eles. e
um tanto especial e, por isso, separamos 6 informacodes
essencials que voce precisa saber para garantir que seu bebe
esteja protegido. Alem das informacoes e vacinas indicadas
no Calendario Basico, que constam na Caderneta da Crianca
OS5 PAIS OU responsavels por bebeés prematuros precisam estar

S A0S seguintes pontos

Imunizacao ja na UTI Neonatal
Idade cronologica
Vacina da hepatite B

Prevencao contra o Virus Sincicial
Respiratoério (VSR)

Vacina Hexavalente

ﬁw

Prematunidade &



Algumas conquistas

Decade of_acﬁon
on preterm birth |
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BORN TOO SOON

&, download the full report

Born Too Soon: Decade of Action on Preterm Birth looks to the
future, setting an ambitious agenda to reduce the burden of
preterm birth by ensuring that every woman and every
newborn, even if they face a preterm birth, can survive and |

f;\p @nematunidade:@
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Algumas conquistas

About this report: action for
the next decade

Why this report, why now?

The setbacks are sobering and the challenges
vast, but they need not be the forces that shape
the future for the world’'s newborns and their
families. Learning from the past decade shows
us that change is possible. Some countries need
to triple their rates of decline of neonatal and
maternal mortality to meet the SDGs, but they
can be inspired by other countries that have
succeeded in doing so. Remarkable progress can
be achieved when multiple partners mobilize for
change, supported by strong political leadership,
commitment and investment.

(elebration of
© Prematuridade oN§

The 2012 Born Too Soon report ignited a
movement around preterm birth and maternal
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International

of care provision (Figure 5.2) with an NMR of
<30 deaths per 1000 live births, and with most
births occurring in facilities. Countries with higher

Preterm babg in his mother’s embrace,
© Glucia Galvio -

level-2 SSNC

Every district, or equivalent sub brazil
unit, needs a facility providing l€
with families at the centre, follow-up care, and
functioning referral services from and to level-1
and level-3 facilities. This requires, not a "one at a
time” approach, but a government-led, systems
approach to the implementation of care. WHO
specifies various aspects of health systems that
need improvement, and emphasizes that high-
quality, family-centred inpatient care requires an
adequate space, competent professionals in all
areas, and equipment and supplies to deliver the
care (16).

Developmentally supportive care

It is especially important to consider
developmentally supportive care in facilities as it

is often neglected (7). Globally, 13 million preterm
newborns survive each year, 2.7% of them with
moderate to severe impairments and 4.4% having
mild neurodevelopmental impairments (1). To
support healthy growth and well-being, preterm
newborns require developmentally supportive care,

-

guidance and to demand accountability for
implementation are key. Those affected by preterm
birth should participate actively in the formulation
and adoption of relevant national and subnational

respect relating to preterm birth. Example

World Prematurity Day (November 17), Worrrsir
Defects Day (March 3) and Pregnancy and Infant
Loss Remembrance Month (October).

BOX 3.4 Country snapshot

Maternity leave In EiGEl

In 2020, the Brazilian Supreme Court upheld a claim for extended paid maternity leave in cases of
childbirth followed by hospitalization, whether due to preterm birth or to any health condition that
caused the mother or baby to be hospitalized after delivery. The case was the culmination of years of
advocacy and dialogue with politicians and decision-makers. A nongovernmental organization, the
Brazilian Parents of Preemies’ Association, together with affected mothers, engaged with interministerial
government bodies, including representatives of the Ministry of Health, the Ministry of Women, Family
and Human Rights and the Ministry of Citizenship and Human Rights, and raised awareness of the
struggles faced by the families of preterm babies in Brazil. The law now allows for extended maternity
leave when a mother or baby remains in hospital for longer than 14 days. This favours bonding, increases
the chances of breastfeeding, and ensures better mental and physical health for mothers and babies,

in addition to enabling women to act more productively in the labour market. The law also benefits
families of preterm babies, who are likely to have longer hospital stays after delivery than their full-term
counterparts, increasing the stress and financial strain for their families.

demand improvements in their working conditions
and, by extension, their ability to provide respectful,

Community level: empowerment
and particination matter

Maternal Newborn
Health Conference

TEGETHERE)

Cape Town, South Africa
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doar.prematuridade.com

Para quem chega RS20 | R$50 \
anteso' o que vem Milagres estdo Bebés prematuros podem
dopois? Degy - e
ajude-nos a mudar ¢ |

= destinode muitos

R$100

Garanta comegos saudaveis
para futuros brilhantes.

R$70

1% de chance; 99% de fé.
Para muitos bebés, a vida
comega assim.

, ebés prematro_
LS

12%

~
dos bebes
nascem
prematuros

S&o aproximadamente 330 mil
prematuros todos os anos. A
maioria deles enfrenta longas
internagdes e desafios que
podem ser prevenidos com
informacgdo, cuidado e apoio.

Pela prevenc¢daodo
parto prematuro e pelo
cuidado para quem
nasce antes da hora

Somos a Associagéio Brasileira de Pais, Familiares, Amigos
e Cuidadores de Bebés Prematuros (ONG
Prematuridade.com), Gnica organizagdo nacional dedicada
@ reducdo drastica da prematuridade e @ busca da
equidade no acesso a Saude e justica social para bebés
prematuros e suas familias.




Frageis... ou nascidos com uma for¢ca descomunal?

Jim Arrington: o fisiculturista de 93 anos que
redefine os limites do corpo e da idade

Superacao no fisiculturismo: aos 93 anos, Jim Arrington inspira vitalidade e conquista Wr site
titulos como o fisiculturista mais velho do mundo

Por: Carlos Vieira* *com uso de Inteligéncia Artificial / Giro 10

31 out 2025 - 15h30 Compartilhar ¢» Exibir comentérios

' é i“h

Considerado oficialmente pelo Guinness World Records como
velho do planeta desde 2015, Jim Arrington mantém até hoje

trajetdria do atleta € marcada por acontecimentos que evidenc

nascido prematuro, pesando pouco mais de 2,5 quilosEEEXEsl

asma e fragilidade na infancia. O fisiculturismo se tornou parte
a dia, permitindo uma evolucao fisica e mental constante.

Jim Arrington mostra que a forca verdadeira esta na constancia e na vontade de seguir em movimento - Reproducao / Twitter

am

g& - CPromaturidade.c
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Obrigada!

“Bebés prematuros podem
+ sobreviver, prosperare * 4

mudar o mundo.”
Diretor-Geral da OMS, Tedros Adhanom Ghebreyesus. o m m DARERC ’-n
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