Dia da Menina
Meninas Respeitadas,
Direitos Protegidos
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Queremos que as
meninas cresgam 1

Livres, seguras \
e respeitadas \

Trabalhamos para romper o ciclo
de violéncias contra as meninas
para transformar o futuro de todas
as pessoas.

Melhorando suas condicoes de
vidag, garantindo direitos , acesso d

educacdo e protecdo para
criancas e adolescentes.
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Uma Historia de 90 anos em 80 paises

Codé Teresina

Sdo Luis

Salvador

Sdo Paulo

Com quase 30 anos de atuacdo no Brasil a
Plan esta presente no Maranhdao,
Piaui, Bahia e Sdo Paulo em mais de

300 comunidades.

Impacto Duradouro

A presenca da Plan nos municipios onde
atua tem contribuido para melhorias
significativas Nos  servigos publicos,
especialmente nas dreas de salde,

assistencia social e educacado.



Eixos de Atuacéo

Romper o ciclo de violéncias que afetam as
meninas no Brasil é u_ eum
compromisso central assumido pela Plan Brasil.
Nossas agdes e incidéncias para romper estes
ciclos estdo baseadas nos eixos tematicos ao
lado.

Cada tema representa uma area estratégica
que, quando trabalhada de forma articulada,
contribui para a promocao de direitos, o
fortalecimento de capacidades e a constru¢cao

- trajetérias mais seguras e sustentaveis.
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O Dia da Menina e o #MeninasOcupam

Dia da Menina - 11 de outubro

Instituido pela ONU em 2011, com a incidéncia
de organizacdes como a Plan International,
gue celebra a data desde 2012 em todos 0s
paises onde atua.

Da visibilidade aos obstaculos que as meninas
enfrentam para acessar seus direitos e reforca
a importancia da igualdade de género.

#MeninasOcupam- desde 2016

Movimento criado pela Plan International que
fortalece as habilidades de lideranca de
meninas e jovens mulheres.

Por um dia, elas ocupam espacos de poder e
influéncia, como prefeituras, camaras, tribunais
e empresas, e vivenciam processos de decisao
reais.

Quando meninas ocupam espacos de poder, elas enxergam novas

possibilidades e o ambiente que as recebe tambéem se transformam!




Tematica abordada

Prevencao a gravidez na infancia e na
adolescéncia

A campanha Meninas respeitadas, direitos
protegidos parte dos dados inéditos da pesquisa
nacional Marcas do Tempo (Plan Brasil, com apoio
técnico da Akaua Consultoria de Dados, 2026), que
ouviu mais de 1.500 jovens mulheres de 19 a 29 anos
em todas as regides do pais. .) PLAN
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Prevenir a gravidez precoce é proteger uma geracao inteira de meninas e
adolescentes
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O que a pesquisa mostra

A gravidez precoce interrompe trajetorias escolares e profissionais, e 0 mundo do trabalho faz parte dessa historia.

273213  83% +24pp. 73%

bebés nasceram de mées com  das jovens que engravidaram de chance de nao estar relatam discriminacéo repetida
até 19 anos no Brasil em 2024: precocemente ja perderam estudando entre quem na escola, na saude, no
11,4% de todos 0s nascimentos emprego ou oportunidades engravidou na adolescéncia trabalho e na familia

do pais (Sinasc) profissionais por causa do

cuidado com os filhos

Fonte: pesquisa Marcas do Tempo, Plan International Brasil, com apoio técnico da Akaua Consultoria de Dados (2026)



Venha fazer desse
movimento!

@ mobilizacaorecursos@plan=international.org

www.plan.org.br

@ Plan International Brasil
o Plan International Brasil

@ planbrasil




