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Presidente Prudente, 22 de maio de 2025

À Comissão Parlamentar de Inquérito das Apostas Esportivas (CPI das Bets)

Prezados Senhores(as),

Venho por meio desta colocar-me à disposição para contribuir com os trabalhos desta
Comissão, considerando minha experiência clínica direta com pessoas afetadas pelo vício
em apostas virtuais.

Meu nome é Gleice Salteiro, sou Psicóloga Clínica, com atuação especializada no
atendimento de apostadores e familiares co-dependentes de jogos de azar online.
Tenho acompanhado, com profunda preocupação, o crescimento exponencial de casos
em que o vício em apostas compromete não apenas a saúde mental do indivíduo, mas
sua estabilidade financeira, familiar e social.

Atendo diariamente pacientes em estado de devastação emocional, tomados por
ansiedade, culpa, vergonha e isolamento, frequentemente desempregados e sem
apoio familiar, o que me leva a oferecer atendimento com valores sociais ou mesmo
gratuitamente. Esses relatos não são isolados — formam um padrão alarmante, que
precisa ser ouvido com seriedade por esta Comissão.

Além da atuação clínica, sou autora de um livro digital sobre o tema, estou
desenvolvendo um curso de conscientização e prevenção, e tenho conduzido palestras
públicas e privadas com foco em saúde mental e prevenção do vício em apostas.

Acredito que posso colaborar tecnicamente com esta CPI, seja como especialista
convidada, palestrante, ou contribuindo com relatos clínicos (anonimizados) e insumos
psicológicos e sociais que ajudem a compreender a real dimensão deste problema.

Já manifestei minha disposição a alguns parlamentares, mas reitero aqui, formalmente,
meu interesse e total disponibilidade para participar das discussões e construir soluções
éticas, humanas e eficazes.

Atenciosamente,

Gleice Salteiro
Psicóloga Clínica – CRP 06/48132

Especialista em Apostas Virtuais e Co-dependência Familiar
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