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Componentes para programas de sucesso

Desenvolver as habilidades socioemocionais dos estudantes e 

conhecimentos sobre comportamentos seguros

Apoiar a família e a comunidade local      

Mudar normas sociais e fomentar relações que promovam a

igualdade

Formar os professores para que façam melhor gestão de conflitos 

e dos alunos, promovendo  promovam interações positivas



Redução da Violência em Escolas

Duas Frentes de Ação:

AÇÃO GERAL:

Público:

Todas as escolas

Frentes de Atuação:

• Programa Saúde nas Escolas

• Base Nacional Curricular Comum

• Formação de professores

AÇÃO FOCADA:

Público:

• Escolas com altos índices de violência

• Alunos em situação de risco

Frentes de Atuação:

• Escolas de Gestão Compartilhada

• Estudo da metodologia “BAM”



A Base Nacional Comum Curricular

A BNCC coloca como um de seus eixos principais o combate à violência:

Contempla 2 das 10 competências Gerais da Base:



A Base Nacional Comum Curricular

A trilha formativa inicia-se na educação infantil e segue até o Ensino Médio



A Base Nacional Comum Curricular



A Base Nacional Comum Curricular



Programa Saúde na Escola

O Programa Saúde na 

Escola possui 2 ações 

dedicadas á redução de 

violência.

No ciclo 2019 – 2020 mais 

de 5.000 municípios 

fizeram adesão. 



Desenvolvendo Habilidades dos Professores

Ensinar estratégias para criar ambientes de sala de aula melhores e mais 

ordenados, que minimizam o comportamento disruptivo e promovem aprendizagem

Feito em sessões de treinamento em grupo

• Foco em:

• Gerenciamento de comportamentos desafiadores

• Definição de expectativas comportamentais

• Uso de respostas positivas e negativas 

•   Incentivo construção de um relacionamento positivo entre professor e 

estudante



BAM

O Becoming a Man (BAM) é um programa de aconselhamento em grupo para 

jovens a aprender, internalizar e colocar em prática habilidades socioemocionais, 

tomar decisões responsáveis e tornarem-se membros positivos de suas 

comunidades. 

Integra teoria e prática clínica e uma abordagem dinâmica ao engajamento de 

jovens. 

Os alunos aprendem controle de impulsos, auto-regulação emocional, elevação de 

aspirações para o futuro e o desenvolvimento de um senso de responsabilidade 

pessoal e integridade.

Resultados 2016-2017:
• 50% de redução de crimes violentos 

• 35% de redução nas detenções 

• 19% de aumento na quantidade de alunos que se formam na idade 

*Heller, Sara B., Anuj K. Shah, Jonathan Guryan, Jens Ludwig, Sendhil Mullainathan, and Harold A. Pollack. "Thinking Fast and Slow? 

Some Field Experiments to Reduce Crime and Dropout in Chicago." Quarterly Journal of Economics. 
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