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Um pais inclusivo das
pessoas com deméncia, livre
de estigmas, com praticas de

reducao de riscos,
diagndstico, cuidado,
atencao e qualidade de vida
disponiveis a todos,
indistintamente.
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I-pidemiologia: 0 Brasil em ndmeros

Casos de deméncia no Brasil [1] Comprometimento cognitivo sem deméncia [2]
2019 ~1.8 milhao 2019 ~2.3 milhdes

2050 ~5.7 milhdes

Menos de 3 em 10 pessoas com deméncia
no Brasil recebem o diagndstico [3]

[1] Global Burden of Diseases. Estimation of the global prevalence of dementia in 2019 and forecasted
prevalence in 2050: an analysis for the Global Burden of Disease Study 2019. The Lancet 2022.

[2] Bertola L, et al. Prevalence of Dementia and Coghnitive Impairment No Dementia in a Large
and Diverse Nationally Representative Sam/ple: The ELSI-Brazil Study. J Gerontol A Biol Sci Med Sci.
2023 Jun 1;78(6):1060-1068. doi: 10.1093/gerona/glad025. PMID: 36682021.

[3] Nakamura AE, et al, Dementia Underdiagnasis in Brazil. The Lancet 2015. 385 (9966); 418-419.
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[2] Bertola L, et al. Prevalence of Dementia and Cognitive Impairment No Dementia in a Large
and Diverse Nationally Representative Sample: The ELSI-Brazil Study. J Gerontol A Biol Sci Med Sci.
2023 Jun 1;78(6):1060-1068. doi: 10.1093/gerona/glad025. PMID: 36682021.
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[4] Subramaniapillai, S. et al. Sex and gender differences in cognitive and brain reserve: Implications for
Alzheimer’s disease in women. Frontiers in Neuroendocrinology. v.60, Jan 2021. Disponivel em:
https://doi.org/10.1016/j.yfrne.2020.100879 Acesso em: 12 de agosto de 2023.
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No Brasil,
estima-se que

2 em cada 10 casos
-——t de deméncia
==(~ estejam associados

a baixa escolaridade

3 emcada10 casos
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A reducao na prevaléncia

de sete dos doze fatores

de risco em 10% e 20%
por década poderia,

potencialmente, reduzir a

prevaléncia de deméncia
em 2050 em 8,/% e

16,2%, respectivamente,

no Brasil [5]

[5] Oliveira DC et al. Reducing the Number of People with Dementia Through Primary
Prevention in Mozambique, Brazil, and Portugal: An Analysis of Population-Based Data.
J Alzheimers Dis. 2019;70(s1):5283-S291. doi: 10.3233/JAD-180636. PMID:
30664504; PMCID: PMC6700611.
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do custo

principal custo

causa de estimado Corres%or;de
morte entre por PVD / 40 culdado
informal

pessoas /0+
no Brasil [6]

ano, no
Brasil [7]

oferecido pela
familia [7]

[6] Melo, SM; et al 2020. Dementias in Brazil: increasing burden in the 2000-2016 period. Estimates from the Global Burden of Disease Study 2016. Arg. Neuro-Psiquiatr. 78 (12) ¢ Dec 2020 o
[7] Ferretti C, et al. 2018. An assessment of direct and indirect costs of dementia in Brazil. PLoS ONE 13(3): e01932009.
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Quem cuida?
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12 HORAS
| - _ 38%
Media das horas 38% foi diagnosticado/a com

~diarias empreendidas alguma doenca apds 12 meses
no cuidado, por familiares abandonaram o emprego  deiniciados os cuidados

Ferretti C, Sarti FM, Nitrini R, Ferreira FF, Brucki SMD (2018) An assessment Qfdirect ahd indirect costs of dementia in Brazil.
PLoS ONE 13(3): e0193209. https://doi.org/10.1371/journal:pone.0193209 '



Comparacao das comorbidades
entre cuidadores/as de PVD e
individuos da populacao em geral

. cuidadores/as de PVD

23% Q 23% . populacao em geral

B =0 oL Ko X Laks J, Goren A, Duefias H, Novick D, Kahle-Wrobleski K.
2 Q O
\Q’ (Q Q (9\ e,bO o« o . . . 9 . .
o 72O XS "2 & Caregiving for patients with Alzheimer’s disease or dementia and
N & D o @ . S .y . s
& Q@ Q its association with psychiatric and clinical comorbidities and
S (l\\{\\o other health outcomes in Brazil. Int J Geriatr Psychiatry 2015;

® 31(2):176-185. pmid:26011093



ARGENTINA , Score total do Brasil foi o mais baixo,
comparado ao da Argentina, China,

B | India and Arabia Saudita [8]

S3o Paulo teve o menor score [9]

Lﬂﬂdﬂn England B.4
Glasgow Scotland 78
Manchester  England 7.7

Amsterdam  TheNethedands 7.5

SAUDI ARABIA - o

DDhEI. Qatar 5.2

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 i b S

. : . Bangknk Thailand 5.2
Categories: Estratégia e Comprometimento; Tl o

Diagndstico e Diagndstico em tempo
oportuno; Acesso ao cuidado; Suporte;
Condicdes econdmicas e tecnoldgicas

Cape Town  southAfrica 4.8

Sao Paulo Brazil &5

[8] Alzheimer’s Disease International; Global Coalition on Aging. 2018. Dementia Innovation Readiness Index.
[9] Alzheimer’s Disease International; Global Coalition on Aging; Lien Foundation. 2020. Dementia Innovation Readiness Index: 30 Global cities.
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