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NOSSOS PILARES

* APOIO AO PACIENTE

O departamento é formado por profissionais
especializados em saude para atender a todos os

pacientes do Brasil, esclarecendo suas duvidas quanto

ao cancer e seu tratamento e também oferecendo
apoio psicolégico, juridico, nutricional e segunda
opinido médica.

» EDUCACAO E INFORMACAO

Utilizamos diferentes canais para levar aos
pacientes informacoes sobre as doencas do
sangue e seus tratamentos. Conhecer a doenca
torna-os aptos a participar das decisoes sobre
sua saude. Para a populacado geral,
promovemos campanhas de educacdo em
saude. E, por fim, com o projeto de educacdo a
distancia, Onco Ensino, oferecemos capacitacao
também aos médicos e profissionais da saude.

* POLITICAS PUBLICAS

Atuamos intensamente na area de advocacy para,
junto aos orgdos responsaveis e gestores de
saude, aprimorarmos a promoc¢do, humanizacao e
acesso ao tratamento oncolégico. O proposito é
melhorar o desfecho dos tratamentos no Brasil.

* PESQUISA E MONITORAMENTO

Com o Observatorio de Oncologia, plataforma on-
line e dindmica de monitoramento de dados
publicos, é possivel avaliarmos as politicas de
salde e sua aplicacdo na sociedade. As pesquisas
com os pacientes, profissionais da saude e
médicos, nos trazem informacdes relevantes sobre
a jornada e a terapéutica aplicada no pais.
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' DESTAQUES 2025

+7.900

ATENDIMENTOS

dos pacientes e familiares de eancer a
doengas do sangue, com percentual
de resolugdo superior a 90%!

SAC ATIVO

16.357

comentarios respondidos nas redes
sociais sobre dificuldade de acessoa
medicamentos, duvidas gerais do
tratamento, além de necessidade de
suporte juridico e relatos pessoais dos
pocientes e familiares.

+ 100 milhoes de

PESSOAS IMPACTADAS

com as campanhas de conscientizacao e
conteddos informativos, produzidos em

diferentes formatos e para diversos canais.

+12 milhoes de
PACIENTES

com doengas cronicas nao
transmissiveis representados
pelas associagdes-membro da
Rede Alianza Lating,
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IMPACTO
A SAUDE
PUBLICA

REPRESENTANTE

TECNICA QUALIFICADA

No ano de 2025, a Abrale consolidou
sua atuagao como representante
técnica qualificada de pacientes nos
processos regulatorios e nas
politicas publicas nocionais.

A estratégio esteve concentrada emi:
acesso, incorporagdo de tecnologios
no SUS e equidade entre os sistemas
publico e privado; qualificagdo da
participagao social; organizagdo do
alta complexidode hematolégica; e
incidéncia institucional junto ao
Ministério da Sadde.
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IMPACTO
CIENTIFICO
€ SocialL

+600

PARTICIPANTES

em nossas pesquisas de jornada
do pﬂc:'lnntc: para enten dermos
as suas necessidades.
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NOUOS ESTUDOS

publicados pelo
Observatorio de
Oncologia.



MIELOMA MULTIPLO

/\ Dados de 2024 do Observatorio de Oncologia, mostraram gque a

7an\\ Observatorio

%) e Oncologla doenca ja apresenta uma incidéncia de 1,24 casos por 100 mil
habitantes no Brasil

No cenario global, foram registrados mais de 176 mil novos casos e 117
mil ébitos em 2020, conforme a Agéncia Internacional para Pesquisa
em Cancer (IARC/OMS);

o O Com incidéncia maior em homens do gue em mulheres e quase
duas vezes maior em pessoas hegras em comparacao com
brancas;
Fonte: Observatdrio de Oncologia, Panorama do Mieloma Multiplo no SUS, 2024. Disponivel no link: https://observatoriodeoncologia.com.br/estudos/cancer-de-sangue/mieloma- \
muItipIo/2024/panorama-do-m?eloma-muItiplo/ " " " ’ ’ ’ Ebrale




MIELOMA MULTIPLO

O Mieloma Multiplo nao
integra as estimativas
oficiais do INCA por ser

considerado um cancer
de baixa incidéencia.
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MIELOMA MULTIPLO

Mmais de um meéedico.

Fonte: Observatdrio de Oncologia, Panorama do Mieloma Multiplo no SUS, 2024. Disponivel no link: https://observatoriodeoncologia.com.br/estudos/cancer-de-sangue/mieloma-
multiplo/2024/panorama-do-mieloma-multiplo/

Uma pesquisa feita pela ABRALE em 2017, com
200 pacientes diagnosticados com mieloma
multiplo, mostrou que aproximadamente 29%
desses pacientes enfrentaram uma demora
superior a um ano para receber o diagnédstico.

E 40% dos casos apresentaram desafios para ter
o diagndstico, exigindo inclusive consulta com
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MIELOMA MULTIPLO

TEMPO PARA INICIO DO TRATAMENTO

Entre os anos de 2018 e 79.68%
2022

Dados do Sistema de
nformacoes Ambulatorial 12,98%

(SIA) mostram gque quase 0,67% - 2,42%  0,02% ﬁ
80% dos pacientes tiveram

gue esperar mais de 60 dias

Ate 24h Atéuma De15a De30a De7a Superior

. o semana 30dias 60dias 15dias 60 dias
Para Iniciar seu tratamento

apos o diagnostico.

Fonte: Observatdrio de Oncologia, Panorama do Mieloma Multiplo no SUS, 2024. Disponivel no link: https://observatoriodeoncologia.com.br/estudos/cancer-de-sangue/mieloma- \ b |
. . . J0aIE
multiplo/2024/panorama-do-mieloma-multiplo/




MIELOMA MULTIPLO

DESLOCAMENTO PARA FAZER O TRATAMENTO

Nao @ Sim
Entre os anos de 2018 e 2022.

Dados do Sistema de Informacoes
Ambulatorial (SIA) mostram gue quase
60% dos pacientes nao moram no

mesmo Mmunicipio em gue realizam o
tratamento.

Fonte: Observatdrio de Oncologia, Panorama do Mieloma Multiplo no SUS, 2024. Disponivel no link: https://observatoriodeoncologia.com.br/estudos/cancer-de-sangue/mieloma-

X
multiplo/2024/panorama-do-mieloma-multiplo/ ’ Ebrale




MIELOMA MULTIPLO

NUMERO DE OBITOS NO BRASIL

Dados do Sistema de Informacoes
sobre Mortalidade (SIM) do Ministério
da Saude mostram que o pais teve
13.524 obitos por Mieloma Multiplo de
2018 a 2021.

|
I
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Bahia
com 1.166

Sao Paulo
com 2.420

O ano com a maior numero de ébitos
folem 2024 com 4.120.

Fonte: Observatdrio de Oncologia, Panorama do Mieloma Multiplo no SUS, 2024. Disponivel no link: https://observatoriodeoncologia.com.br/estudos/cancer-de-sangue/mieloma- \ b |
. . . J0aIE
multiplo/2024/panorama-do-mieloma-multiplo/




COMO ESTAMOS ATUANDO DIANTE DO CENARIO?

Desde 2024 a Assossiacao Brasileira de Cancer do Sangue esta mobilizando
e sensibilizando o poder publico na causa do Mieloma Multiplo.

Em 2024 realizamos um Férum de Mieloma Multiplo, que buscou aprofundar o
entendimento sobre o Mieloma Multiplo (MM).
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COMO ESTAMOS ATUANDO DIANTE DO CENARIO?

No dia 19 de marc¢o de 2025, em Brasilia, participamos de reuniao no gabinete
do deputado Alex Manente para discutir melhorias no acesso ao tratamento e
na qualidade de vida de pacientes com mieloma multiplo.

Como resultado da articulacao, foi
protocolada a Indicacdo n° 1242/2025, que
propde ao MS a inclusao do MM nas
estimativas oficiais do INCA, ampliando
sua visibilidade nas politicas publicas.

A iniciativa, apoiada por atores da sociedade
civil e da comunidade de pacientes, busca
corrigir a atual auséncia do mieloma
Mmultiplo nas estimativas nacionais apesar do
crescimento de casos observado e fortalecer
o planejamento em saude para uma doenca
rara, porem grave.
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COMO ESTAMOS ATUANDO DIANTE DO CENARIO?

Foram discutidas as desigualdades regionais, desafios
de regulacao e a qualificacdo dos centros de
transplante de medula éssea no SUS.

Apesar de o transplante autdlogo ser uma etapa
essencial no tratamento do mieloma multiplo, ainda
temos concentracao de servicos em determinadas
regioes do pais, o que dificulta o acesso e impacta
diretamente a jornada dos pacientes.

Durante o Congresso HEMO 2025 com apoio da
Associacao Brasileira de Hematologia, Hemoterapia e
Terapia Celular (ABHH).

Foi realizado um encontro gue reuniu representantes
do INCA, da Sociedade Brasileira de Transplante de
Medula Ossea (SBTMO), da Associacdo da Medula
Ossea (AMEO) e gestores publicos.




PROXIMOS PASSOS

A partir do congresso Hemo 2025 sairam os seguintes desdobramentos:

Criacao de um programa de mentoria e capacitacao multidisciplinar,
com apoio do Ministério da Saude e das sociedades medicas, para

qualificar novos centros transplantadores nas regioes Norte e
Nordeste:

Solicitacao via LAl do numero de pacientes com mieloma multiplo
em fila de transplante em cada centro do pais;

Articulacao com CACONs e UNACONSs para coleta de dados em
caso de auséncia de registros oficiais.
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Nenhuma vida deve ser perdida por falta de acesso ao

diagnostico,
Multiplo.

exames

e

tratamentos

para

Mieloma

Precisamos garantir o direito a vida e ao cuidado integral

y 4

para todos os pacientes do pais.
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Obrigada pela
Oportunidade

www.abrale.org.br | (11) 3149-5190 luana.lima@abrale.org.br

Luana Ferreira Lima
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