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• 1% da população acima de 65 anos tem doença de Parkinson;

• Até 30% dos pacientes com Parkinson não apresentam tremores;

• Quanto mais tarde é o diagnóstico:

- Mais difícil é o tratamento medicamentoso, psicológico, fisioterapêutico...

- Maiores são as chances de traumas físico, mentais e sociais;

- Maiores os gastos públicos: demissões, necessidade de cuidador, fraturas por 
quedas...



• 2027: 400.000 pessoas estimadas com Parkinson no país!!

• Destes, talvez 20.000 terão menos de 50 anos de idade!!

É importante treinar novos médicos?

!



Treinamento e Humanização!!

OMS: “Saúde é um bem estar físico, mental e social!”

Parkinson: Prejuízo físico, mental e social!!

O médico, seu paciente e a doença (Balint): 

“Os médicos conhecem com detalhes a farmacologia das drogas que utilizam 

no tratamento de seus doentes, porém não sabem se 

usar como medicamento”.



• Médico=> treinamento

• Profissionais de saúde=> humanizado

• Políticas públicas=> divulgação,leis,discussões
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“Não gaste muito tempo imaginando 

o pior cenário. Ele raramente vai 

acontecer como você imagina. E se 

por algum acaso vier acontecer, você 

terá sofrido duas vezes.”



Que sejamos semeadura de um futuro que é agora!!


