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Os impactos do uso de celulares
por criangas e adolescentes nas escolas



A finalidade da

ESCOLA




Formar pessoas
humanas completas



Finalidade da escola

A escola tem a finalidade essencial de formar pessoas em todas as suas dimensoes, capazes de
compreender sua singularidade e assumir seu Projeto de Vida em prol do bem comum.
Isso requer conhecer profundamente quem é o sujeito da educagao:

A CRIANCA

E guia-la pelo caminho do desenvolvimento pleno.



Educar é formar pessoas humanas completas
nas 5 dimensoes para conquistarem a sua
liberdade interior e personalizada. Nao basta
educar alunos numa unica dimensao
racional.



As Cinco Dimensoes da Formac¢ao Humana
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ES CONQUISTAS DA CRIANGA QUE A LEVAM A
SER PESSOA COM CORACAO

Espirlto
A CONQUISTA DA MATURIDADE

E NECESSARIA PARA DESCOBRIR
A PROPRIA IDENTIDADE

- ADOLESCENCIA -




Estudos da neurociéncia

Memoria biografica

*
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Memoéria do conhecimento vivido- Meéemoria semantica

por meio de experiéncias
percebidas até aos 12 anos
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Memoaria do conhecimento
conceitual (abstracao)

‘ Os alunos nao aprendem i0S comecos as coisas por meio de leituras, discursos
bonitos, fichas, computadores interativos: I8 1WA G el D3 1S
PARA APRENDER POR MEIO DA VIVENCIA E DA BOA SOCIALIZACAO




O mundo virtual: uma prisao enfraquecedora e viciante

MUNDO TRANSCENDENTAL

!

MUNDO REAL

Dimensao social/religiosa

Dimensao vontade
Dimensao mental

ensao afetiva

MUND ao corporal



“Hoje em dia, um dos bens mais escassos na vida, seja
no trabalho, na familia, nas relacdes sociais, € a
atencao voluntaria. Nao prestamos suficiente atencao
ao essencial, ao importante, ao que tem sentido.”

Catherine L' Ecuyer

mmmm) Atencdo seletiva + tempo para reflexdo (siléncio)



» "'l(l ' "’Outro grave problema é a falta de
| : " g; s.ensAlbll.ldade, | gquando a§S|stem muita
\& - o, Violéncia, nos jogos, na TV, ficam como que

. anestesiados para o que ¢é realmente

! humano. Custa-lhes sentir empatia,

, . compaixao. Quando perdem a sensibilidade

| pela superestimulagdao ou porque esta mal

visto ser afetuosos, convertem-se em
meninos teflon. Nada |lhe afeta, nada lhes
encanta, nada lhes importa”

Catherine L' Ecuyer

‘ Confusdo entre o mundo virtual e o mundo real



Por que precisamos tanto das telas?

Hormonio cortisol esta sendo produzido em doses muito elevadas na cultura
atual pelo medo do sofrimento ou pela ansiedade (antecipacao de um medo

de sofrer, possivel, futuro provocado pela imaginacao descontrolada)

N

—— |
o i . ";
T ——— =
K .
S S e v
i ! A -~ Eov— = R
’ 5 R ':\‘ f_-,_‘:: Vi IS
e e
o 8. Lt e

«ig %z:ﬂ»

or . 4
L 3
* 4"%

: Precisamos compensacoes afetivas de DOPAMINA
(hormdnio das recompensas imediatas): _



CONSEQUENCIAS DA DOPAMINA

APROVEITE A VIDA
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