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O Sistema de Saúde que queremos para 
as mulheres

SUS QUE GARANTE E PROMOVE DIREITOS 

com resolutividade, acolhimento e promoção do vínculo entre as pessoas.
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Princípios

• Equidade e Universalidade

• Integralidade do Cuidado

• Diversidade

• Enfrentamento às violências 

• Inovação



Planejamento 
Reprodutivo 
& Familiar

Atenção 
Obstétrica 

Atenção 
Ginecológica 
– do climatério à 

menopausa

Eixos de Ação
COSMU



Eixos transversais

Assistência integral às mulheres em situação de violências

Atenção à diversidade e às vulnerabilidades

Participação social e científica
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Oferta 
Contraceptiva

Reprodução 
Assistida

Assistência 
às mulheres 
em situação de 
violência e de 
abortamento

Planejamento 
Reprodutivo & Familiar
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Adolescentes & 
jovens

Doenças 
Ginecológicas

Climatério e 
Menopausa

ATENÇÃO 
GINECOLÓGICA
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Rede Materno-
Infantil

Planejamento 
reprodutivo e 

familiar

Redução da 
mortalidade 
materna e 
neonatal

ATENÇÃO 
OBSTÉTRICA



Reformulação da rede materno-infantil

• Rede Cegonha > nova rede

Redução da mortalidade materna

• Cumprimento das metas internacionais

Melhoria da oferta contraceptiva

• Diversidade de métodos

• Informação

• Novos métodos disponíveis





AÇÕES EM CURSO NO MINISTÉRIO DA SAÚDE
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AÇÕES EM CURSO NO MINISTÉRIO DA SAÚDE

• Vigilância do Óbito Materno, Infantil e Fetal e 

Atuação em Comitês de Mortalidade

⚬ Fortalecimento dos comitês

⚬ Qualificação profissional

⚬ Revisão de materiais



AÇÕES EM CURSO NO MINISTÉRIO DA SAÚDE

• Revisão de publicações (Manuais Técnicos, Linhas de Cuidado ...)



QUALIFICAÇÃO DO PRÉ-NATAL: 

Sofrimento mental no puerpério e o papel das equipes de 

saúde da família 

- Qualificação das equipes de Saúde da 

Família e APS, através de protocolos clínicos 

e cursos EAD

- Equipes e-Multi

- Indução federal: repasse de recursos 

financeiros



Diagnóstico seguro é o reconhecimento da instalação dos sinais, dos sintomas e do seu 

desenvolvimento, considerando o início no primeiro ano após o parto (KAPLAN; SADOCK, 

1999). 

Conhecendo os fatores de risco para o sofrimento mental puerperal, as

mulheres de seu território que realizaram o pré-natal e oferecendo a consulta

de puerpério na primeira semana após o nascimento do bebê, as equipes de

saúde podem atuar de forma preventiva e acompanhar as puérperas que

desenvolvem transtornos mentais puerperais.

O diagnóstico de sofrimento mental na puérpera representa a possibilidade

da realização de intervenções multidisciplinares tão logo os sintomas

sejam detectados. Neste sentido, os profissionais precisam estar atentos

para a importância de intervenções precoces.
EM REVISÃO



- Apoio Matricial e cuidado compartilhado às EqSF e

eAPS dos profissionais de saúde mental por meio das

equipes multiprofissionais (e-Multi) ou equipes de saúde

mental

- Encaminhamento dos casos graves para os Centros

de Atenção Psicossocial (Caps) ou outros serviços de

referência em saúde mental do município ou da região



Contato:
DGCI@saude.gov.br
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