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O Sistema de Saude que queremos para
as mulheres

SUS QUE GARANTE E PROMOVE DIREITOS
com resolutividade, acolhimento e promocao do vinculo entre as pessoas.
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E visdo do Ministério da Satde o cuidado integral as
mulheres, da infdncia ao envelhecimento. Devemas pensar que
questoes de género — como direitos sexuais e reprodutivos,
mortalidade materna, acesso a atendimento — s@o agravadas
pelas desigualdades de classe e raca. Essa é uma agenda que

coloca o tema dos direitos humanos na pauta do Ministério da

/

Saude e de outros ministerios. , )
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Principios

* Equidade e Universalidade

* Integralidade do Cuidado

* Diversidade

* Enfrentamento as violéncias
* Inovacao
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Planejamento
_ _ Reprody?ivo
Eixos de Agao & Familiar
COSMU ’

Atencao
Obstétrica
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Eixos transversais

Assisténcia integral as mulheres em situacao de violéncias

Atencao a diversidade e as vulnerabilidades

Participacao social e cientifica

GOVERNO FEDERAL

| MINISTERIO DA ..D .- I
susie savoe [P NDlis=

UNIAO E RECONSTRU GAO



GOV.BR/SAUDE
@00 minsaude |

Oferta
. Cont ti
Planejamento PHracepiva
Reprodutivo & Familiar ’
Reproducao
Assistida
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Adolescentes &
jovens

ATENGAO
GINECOLOGICA
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Rede Materno-

ATENQAO Infantil

OBSTETRICA ’

Planejamento
reprodutivo e
familiar
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Reformulacao da rede materno-infantil

 Rede Cegonha > nova rede

Reducao da mortalidade materna

 Cumprimento das metas internacionais

Melhoria da oferta contraceptiva

 Diversidade de métodos
 Informacao
 Novos metodos disponiveis




REFORMULACAO DA POLITICA - NOVA REDE
CEGONHA L
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Vigilancia do Obito
Materno, Infantil e Fetal
e Atuacao em Comités
de Mortalidade

- Vigilancia do Obito Materno, Infantil e Fetal e
Atuacao em Comités de Mortalidade
o Fortalecimento dos comités
o Qualificagao profissional

o Revisao de materiais
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e Revisao de publicacdes (Manuais Técnicos, Linhas de Cuidado ...)

.

CADERNOS
de
ATENGCAO BASICA

ATENCAD AO PRE-NATAL OF BADID RISCO

i 41%f

CONITEC

RECOMENDACOES
ASSISTENCIAIS PARA
PREVENCAQ, DIAGNOSTICO
E TRATAMENTO DA -
HEMORRAGIA OBSTETRICA DIRETRIZES NACIONAIS DE ASSISTENCIA AO

SCADERNOS DE
s ATENGADO BASICA®R

SAUDE DA MULHER
NA GESTAGAO,
PARTO E PUERPERIO

Manual de Atencio a3 Mulher
no Climatério / Menopausa

Manual de Acolhimento e
Classificagao de Risco
em Obstetricia
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Sofrimento mental no puerpério e o papel das equipes de
saude da familia

- Qualificacado das equipes de Saude da |
Familia e APS, através de protocolos clinicos
e cursos EAD

- Equipes e-Multi

- Inducao federal: repasse de recursos
financeiros




1999).

Tristeza puerperal Depressao puerperal Transtorno psicotico
(também chamada (também chamada de puerperal

de baby blues ou depressao pos-parto)
maternety blues)

Conhecendo os fatores de risco para o sofrimento mental puerperal, as
mulheres de seu territdrio que realizaram o pre-natal e oferecendo a consulta
de puerpério na primeira semana apos o nascimento do bebé, as equipes de
saude podem atuar de forma preventiva e acompanhar as puérperas que
desenvolvem transtornos mentais puerperais.

O diagndstico de sofrimento mental na puérpera representa a possibilidade
da realizacao de intervencoes multidisciplinares tao logo os sintomas
sejam detectados. Neste sentido, os profissionais precisam estar atentos
para a importancia de intervengdes precoces.

Diagnostico seguro € o reconhecimento da instalagao dos sinais, dos sintomas e do seu
desenvolvimento, considerando o inicio no primeiro ano apdés o parto (KAPLAN; SADOCK,
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EM REVISAO
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PSF PSF
PSF P
DE SAUDE

e
TERAPEUTICAS PSF

Fonte: Adaptado de: BRASIL. Ministério da Sadide. Secretaria de Aten¢ao a Saude.
Saude mental no 5US: os centros de atengao psicossocial. Brasilia, DF: Ministério
da Sadde, 2004b. 86 p. (5érie . Comunicacao e Educacao em 5adade). Disponivel
em: c:http:fr’wt.n.ew.ccs,saude.gmv,brfsaude_mentalfpd?! SM_Sus.pdf=.
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- Apoio Matricial e cuidado compartilhado as EqQSF e
eAPS dos profissionais de saude mental por meio das
equipes multiprofissionais (e-Multi) ou equipes de saude
mental

- Encaminhamento dos casos graves para os Centros
de Atencao Psicossocial (Caps) ou outros servigos de
referéncia em saude mental do municipio ou da regiao
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Contato:

DGCl@saude.gov.br
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