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AGENDA -PONTOS A SEREM

ABORDADOS

Vamos discutir a posi¢cdo do Brasil em relagcdo aos
cigarros eletrénicos, comparando com as
regulamentacdes internacionais. Nosso objetivo e
analisar as melhores praticas globais e avaliar
como podemos aplica-las para aprimorar nossas
politicas publicas de saude.

CONVERGENCIA REGULATORIA

DEFINICOES E REGULACOES DE
VAPORIZADORES

MITOS E VERDADES: PERSPECTIVA DO REINO
UNIDO

PROIBICAO vs EDUCAGCAO: EXPERIENCIAS
GLOBAIS

CONCLUSOES E RECOMENDACOES



CONVERGENCIA REGULATORIA

*

O processo pelo qual diferentes paises
harmonizam suas normas e  praticas
regulatorias para alcangar objetivos comuns
em saude publica e seguranca.

Fonte: OMS

IMPORTANCIA COLABORAGOES

- ... _ _ _ _ " "0

Alinhamento Global: Facilita padrdes uniformes ANVISA e FDA: Pesquisa, seguranca de
de qualidade, seguranca e eficacia. produtos, inspecgdes.
Facilitacdo do Comercio: Reduz barreiras ANVISA e EMA: Estudos clinicos, dados de
técnicas e burocraticas. eficacia e seguranca.
Saude Publica: Melhora as respostas globais ANVISA e PMDA: Avaliagcdo de medicamentos e

aos desafios de saude.

dispositivos medicos.



Definicoes e Regulacoes de Vaporizadores

AUTORIDADE SANITARIA CLASSIFICACAO REGULACAO

FDA (Estados Unidos) Produto de tabaco. Controle rigido sobre marketing, ingredientes e vendas para menores.

Produto medico ou de consumo,

EMA idao E i
(Uniso Europeia) dependendo da nicotina.

Rotulagem especifica, restricdes de publicidade e controle de ingredientes.

) . ) , Produto de tabaco emergente. Controle rigoroso similar ao dos cigarros tradicionais, foco na protecado da saude
OMS (Organizagdo Mundial da Saude) 9 Sablica 9 g o) c

Implicacoes para o Brasil

Aprendizado Internacional: Uso de praticas
Adaptagdo de Regulamentagdes eficazes da FDA e EMA para melhorar a
regulacédo local.

Flexibilidade Reguladora: Ajustar as classificagdes para melhor proteger a saude
publica brasileira.

Reducdo de Danos: Avaliar o potencial de
Impacto na Saude Publica vaporizadores como alternativa menos
prejudicial ao tabagismo tradicional.

Educacdo e Controle: Desenvolvimento de campanhas educativas e controles
rigidos baseados em evidéncias internacionais.



Viitos e Verdades - Perspectiva do Reino Unido

MITOS MAIS COMUNS VERDADES CIENTIFICAS

Fato: Vaping com nicotina ndo e isento de riscos, mas e
substancialmente menos prejudicial que fumar cigarros. Estudos NHS (UK)
revisados no Reino Unido concluiram que vaping apresenta uma -
pequena fragdo dos riscos de fumar cigarro convencional.

1 Mito 1: Vaping € tao prejudicial quanto fumar. 1

Fato: Embora a nicotina seja viciante, ela € relativamente n&o prejudicial

2 Mito 2: Nicotina € muito prejudicial a saude. 2 & saude. A maioria dos danos de fumar vem das outras substancias NHS (UK)
toxicas na fumacga do tabaco. )

Mito 3: Vaping Nnao ajuda as pessoas a parar Fato: Vapes de nicotina sdo uma das ferramentas mais eficazes para
3 .1 ajudar a parar de fumar, mais eficazes que terapias de reposigcdo de NHS (UK)
de fumar. nicotina como adesivos e gomas. ]
L Mito 4: Trocar para vape € apenas trocar um 4 Fato: Vaping de nicotina é muito menos prejudicial que fumar, expondo NHS (UK
vicio prejudicial por outro Os usuarios a menos toxinas e em concentragdes menores. ( )



https://www.nhs.uk/better-health/quit-smoking/vaping-to-quit-smoking/vaping-myths-and-the-facts/
https://www.nhs.uk/better-health/quit-smoking/vaping-to-quit-smoking/vaping-myths-and-the-facts/
https://www.nhs.uk/better-health/quit-smoking/vaping-to-quit-smoking/vaping-myths-and-the-facts/
https://www.nhs.uk/better-health/quit-smoking/vaping-to-quit-smoking/vaping-myths-and-the-facts/

Viitos e Verdades - Perspectiva do Reino Unido

VERDADES CIENTIFICAS

MITOS MAIS COMUNS

Mito S} Pessoas usam vapes mais Fato: Embora ndo detalhado na apresentagéo, a evidéncia sugere

5 frequentemente do que Cigarros - isso deve 5 que a frequéncia de uso ndo aumenta os danos de maneira NHS (UK)

. proporcional devido a menor toxicidade dos vapes.

ser plor.

6 Mito 6: Vapes nao sao regulados e nds ndo 6 Fato: No Reino Unido, produtos de vape com nicotina s&o NHS (UK)
sabemos o que ha dentro deles estritamente regulados para segurancga e qualidade. -
Mito 7: Vaping causa doenc;a do “pu|méo Fato: Vaping ndo causa doenga do “pulméao pipoca”, que é causada

7 . ’ 7 pela exposicdo ao diacetil, substéncia proibida nos vapes e e- NHS (UK)
pipoca . liguidos regulados no Reino Unido. ]
Mito 8: Exposicido ao aerossol do vape é Fato: Ndo ha evidéncia até o momento que vaping seja prejudicial

8 . .. p ¢ N P 8 as pessoas em volta de vocé, com riscos muito baixos em NHS (UK)
prejudicial as pessoas em volta de vocé. comparagao ao fumo passivo de cigarros. '
Mito 9: Um vape descartavel pode entregar 9 Fato: O dispositivo padrdo de vape descartavel no Reino Unido NHS (UK

9 tanta nicotina quanto 40 ou 50 Cigarros entrega uma quantidade de nicotina similar a de 20 cigarros. ( )



https://www.nhs.uk/better-health/quit-smoking/vaping-to-quit-smoking/vaping-myths-and-the-facts/
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Regulacdo equilibrada com forte énfase em
campanhas educativas.
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Reducdo significativa nas taxas de tabagismo e
maior uso de vaporizadores como ferramenta de
cessacao.

(* ABORDAGEM

Regulacdo rigorosa com foco na protegao de jovens
e campanhas educativas sobre os riscos e
beneficios do vaping.

(* RESULTADOS

Adocao de praticas seguras de vaping e menor
incidéncia de uso de produtos de tabaco entre
jovens.

ABORDAGEM

RESULTADOS




INFORMACAO BASEADA EM EVIDENCIAS

e Clareza: Consumidores informados  tomam
decisdes mais seguras e conscientes sobre o uso de
vaporizadores.

e Reducao de Danos: Educacao sobre os riscos e
beneficios do vaping pode levar a uma menor
dependéncia de cigarros tradicionais.

CAPACITACAO DA COMUNIDADE

e Empoderamento: Comunidades educadas tém
maior capacidade de implementar e aderir a
praticas saudaveis.

e Resiliéncia: Melhora a resiliéncia contra a
desinformacgado e o uso indevido de produtos de
vaping.




ADAPTAQAO DE ABORDAGENS EDUCATIVAS

e Campanhas de Conscientizacao: Implementar
programas de educacgao publica baseados em
modelos do Reino Unido e Canada.

e Colaboracgao com Especialistas: Envolver
profissionais de saude na criagcdo de materiais
educativos claros e precisos.

REGULACAO INTELIGENTE

e Equilibrio: Desenvolver regulamentagbes que
protejam os jovens e a0 mesmo tempo oferecam
alternativas seguras para fumantes adultos.

e Monitoramento e Avaliacao: Estabelecer sistemas
de monitoramento continuo para avaliar o impacto
das politicas educativas e regulatorias.




REINO UNIDO

& GOV.UK & GOV.Reino Unido

Lar > Salde e assisténciasocial > Medicamentos, dispositivos médicos

Home > Health and socialcare > Medicines, medical devices

Guidance

E-cigarettes: regulations for consumer
products

Consumer advice and details of how to report problems with
e-cigarettes with guidance on how to place an e-cigarette on
the market in Great Britain and Northern Ireland, including
the notification scheme.

From: Medicines and Healthcare products Regulatory Agency
Published 29 February 2016
Last updated 2 November 2022 — See allupdates

Orientacao
Cigarros eletrénicos:

regulamentacoes para produtos de
consumo

Aconselhamento ao consumidor e detalhes sobre como
comunicar problemas com cigarros eletronicos, com
orientacdes sobre como colocar um cigarro eletrénico no
mercado na Gra-Bretanha e na Irlanda do Norte, incluindo o
sistema de notificacao.

De: Agéncia Reguladora de Medicamentos e Produtos de Sadde
Publicados 29 de fevereiro de 2016

Ultima atualizacdo 2 de novembro de 2022 — Veja todas as atualizacdes

CLIQUE AQUI PARA

ACESSAR A MATERIA

v Cardapio


https://www.gov.uk/guidance/e-cigarettes-regulations-for-consumer-products#:~:text=require%20nicotine%2Dcontaining%20products%20or,before%20they%20can%20be%20sold
https://www.gov.uk/guidance/e-cigarettes-regulations-for-consumer-products#:~:text=require%20nicotine%2Dcontaining%20products%20or,before%20they%20can%20be%20sold

CANADA

I * Government  Gouvernement .
of Canada du Canada Pesqui:

CARDAPIO v

Canadd.ca > Salde » Vida saudével » Fumar, vaporizar e tabaco » Sobre vaporizar

Government Gouvernement
of Canada du Canada

i

Canada.ca » Health » Healthyliving > Smoking, vaping and tobacco > About vaping

Search Canada.ca

Regulating tobacco and vaping products: Vaping products Regulamentacao de produtos de tabaco e vaping:
regulations Regulamentacoes de produtos vaping

CLIQUE AQUI PARA

ACESSAR A MATERIA



https://www.canada.ca/en/health-canada/services/smoking-tobacco/vaping/product-safety-regulation.html
https://www.canada.ca/en/health-canada/services/smoking-tobacco/vaping/product-safety-regulation.html
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ESTADOS UNIDOS
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‘ Q1 Search ‘ ‘ = Menu ‘ G, Procurar

IN THIS SECTION v NESTA SELLAO v

+= Produtos, ingredientes e componentes

+— Products, Ingredients & Components

_ _ Cigarros eletronicos, vaporizadores e
E-Cigarettes, Vapes, and other Electronic goutms sistemas eletrﬁnicos de

Nicotine Delivery Systems (ENDS) administra¢ao de nicotina (ENDS)

CLIQUE AQUI PARA
ACESSAR A MATERIA


https://www.fda.gov/tobacco-products/products-ingredients-components/e-cigarettes-vapes-and-other-electronic-nicotine-delivery-systems-ends
https://www.fda.gov/tobacco-products/products-ingredients-components/e-cigarettes-vapes-and-other-electronic-nicotine-delivery-systems-ends
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WEIGHING THE NET PUBLIC HEALTH IMPACT

“Appropriate for i,

the Protection of
the Public Health” i
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11 May 14, 2024 | E-Cigaraile Sunnil 2024 CENTER FOR TOBACCO PRODUCTS



EXENIPLO DE COMIO NAO TRATARO
TEMA/PERGUNTAS ENVIESADAS

=L ANVISA

_I | Agéncla Maclonal de Vigilincia Sanitaria

2. Eu posso usaro cigarro eletronico?
O cigarro eletronico faz mal a sua saude e vocé nao deveria usar esse produto. A
norma brasileira veda a comercializacdo do produto, mas ndo o seu uso, ainda que se
recomende fortemente a ndo utilizacao. Caso voce realmente queira fazer uso do
produto, & importante lembrar que é proibido o uso do produto em locais coletivos
fechados, como restaurantes, bares, cinemas, salas de aula, dentre outros lugares. Eu
posso portar cigarro eletrénico? Como o uso do cigarro eletrdnico nao é proibido, o
porte de cigarro eletronico ndo é proibido. Mas atencado, o porte é considerado o
transporte do produto em pequenas quantidades para uso prdoprio. O transporte do
produto em quantidades para comercializacdo é proibido.

3. Eu posso usar o cigarro eletronico?
O cigarro eletronico faz mal a sua saude e vocé nao deveria usar esse produto. A
norma brasileira veda a comercializacdo do produto, mas ndo o seu uso em alguns
ambientes, ainda gue se recomende fortemente a ndo utilizacao dos dispositivos
eletronicos para fumar.

CLIQUE AQUI PARA

ACESSAR O DOCUMENTO



https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/noticias-anvisa/2024/anvisa-atualiza-regulacao-de-cigarro-eletronico-e-mantem-proibicao/defs-p-r.pdf
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/noticias-anvisa/2024/anvisa-atualiza-regulacao-de-cigarro-eletronico-e-mantem-proibicao/defs-p-r.pdf

CONCLUSOES / RECOMENDACOES

>

>

>

CONVERGENCIA REGULATORIA

Harmonizacdo de normas globais melhora a eficacia regulatoria e
a saude publica.

DEFINICOES E REGULAGOES

Classificagcdes e regulamentacdes variam entre FDA, EMA e OMS,
influenciando politicas locais.

MITOS E VERDADES

Evidéncias cientificas desmistificam crencgas errGneas sobre
vaporizadores.

PROIBICAO VS EDUCACAO

Abordagens educativas, como as do Reino Unido e Canada,
mostram-se mais eficazes que a simples proibicéo.
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