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Por que o tratamento 
medicamentoso não 

é o suficiente?



A complexidade da DP







Fonte: Rede AMPARO

Qual o sintoma da DP que mais te incomoda?



Fonte: Rede AMPARO

Além do médico, você recebe ajuda de outros 
profissionais da saúde?



Fonte: Rede AMPARO

Onde você encontrou ajuda desses 
profissionais da saúde?



Fonte: Rede AMPARO

Como parceiro de cuidado, em qual atividade você 
sente mais dificuldade?



Fonte: Rede AMPARO

Recebeu orientações de profissionais da saúde 
para realizá-las?



Por que é tão difícil alcançar 
isso?



Fonte: Rede AMPARO

Quais as vantagens do trabalho 
interprofissional na DP?







Fonte: Rede AMPARO

Como você interage com outros profissionais da 
saúde com quem você compartilha o cuidado de 
pessoas com DP?



Fonte: Rede AMPARO

Quais são os principais obstáculos para o 
cuidado interprofessional na DP?



Principais
barreiras

• Educação voltada para a assistência 
uniprofissional

• Visão fragmentada das deficiências do 
paciente

• Falta de conhecimento sobre como outras 
áreas podem contribuir para os meus 
objetivos terapêuticos

• Ausência de uma linha de cuidado que inclua 
tratamento não médico para doença de 
Parkinson

• Carência de profissionais 

• Politica de investimento e remuneração 



Fonte: Rede AMPARO

A maioria da pessoas com DP que você
acompanha estão em:



Fonte: Rede AMPARO

Quantos médicos consultou antes de obter o 
diagnostico?







Como temos 
colaborado para a 

construção de uma 
melhor qualidade de 

vida para pessoas com 
Parkinson no Brasil?



• Rede de Apoio NeuroMat a Amigos e Pessoas com Doença de 
PARkinsOn abriga pacientes, familiares, cuidadores e profissionais 
que trabalham com a Doença de Parkinson, como médicos, 
enfermeiros, fisioterapeutas, fonoaudiólogos, psicólogos, 
nutricionistas, assistentes sociais e terapeutas ocupacionais.

• Iniciativa do CEPID Neuromat - Centro de Pesquisa, Inovação e 
Difusão em Neuromatemática e tem como principal objetivo 
promover a melhora na qualidade de vida de pessoas vivendo com 
Doença de Parkinson no Brasil e de seus familiares 



Uma 
plataforma 
online que 
busca 
permitir: 

Identificar os principais desafios relacionados 
ao universo da Doença de Parkinson no 
Brasil;

Debater estratégias que podem ser adotadas 
para vencer as dificuldades na vida das 
pessoas vivendo com Doença de Parkinson;

Promoção de educação de pessoas vivendo 
com Doença de Parkinson, seus familiares e 
cuidadores;

Promoção da educação de profissionais para 
o cuidado especializado e interprofissional da 
Doença de Parkinson.





Caravana Rede AMPARO



amparo.numec.prp.usp.br

neuromat.numec.prp.usp.br

movementdisorders.org/MDS/Healt
h-Professionals

elisapp@usp.br


