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Escuta nacional das Adolescéncias nas Escolas
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ensino fundamental participaram da Semana da Escuta das

Adolescéncias nas Escolas, realizada em todo o pais. A
iniciativa promoveu momentos de escuta e dialogo, alem de
coletar respostas de estudantes por meio de um questionario
quantitativo sobre a escola.

DeVOIUtlvasl com rOtEIros Esse numero expressivo de participantes foi alcancado gracas a
pedagégicos: uma mobilizacao promovida pelo Ministerico da Educacao (MEC),
em parceria com o Consed (Conselho Nacional de Secretarios de
por ESCOIa’ Educacao), a Undime Nacional (Uniaoc dos Dirigentes Municipais
e, . de Educacaol) e suas unidades estaduais. A acao envolveu
pOI‘ Mun|C|p|0, gestores de redes, técnicos de secretarias, gestores escolares

e professores. O questionario foi respondido por adolescentes

por EStado de todas as regides do Brasil, de escolas municipais e estaduais.
abrangendo diversos contextos. .
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Adolescéncias e Desenvolvimento Integral

CARACTERISTICAS DAS ADOLESCENCIAS POR ISSO, E IMPORTANTE ASSEGURAR QUE

Busca por novidades
Adolescentes estdo dispostos a conhecer e experimentar novas
formas de fazer e também para mudancgas.

A aprendizagem seja ativa e significativa e considere o
desenvolvimento das dimens&es cognitiva, social, emocional, fisica
e cultural dos(as) adolescentes.

Engajamento social
Adolescentes apresentam maior tendéncia a se relacionar com
pares.

As praticas para a convivéncia envolvam duplas ou outros tipos de
agrupamentos, com o incentivo para a participagao ativa dos(as)
estudantes.

Intensidade nas emogodes
Adolescentes sentem de forma mais intensa as emogdes e desejam
assumir o controle das decisdes.

As praticas voltadas ao autoconhecimento, autorregulagao e
desenvolvimento socioemocional e bem-estar sejam fortalecidas.

Exploragao criativa

Adolescentes desenvolvem o raciocinio abstrato e o pensamento
conceitual e inovam na resolucdo de problemas e na elaboracao de
ideias.

A ampliagdo de atividades artisticas, praticas experimentais,
multiletramentos, cultura digital e aprendizagem por projetos para
o desenvolvimento integral.
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Adolescéncias e Desenvolvimento Integral

CARACTERISTICAS DAS ADOLESCENCIAS

POR ISSO, E IMPORTANTE ASSEGURAR QUE

FungOes executivas
Adolescentes apresentam mudancas cerebrais referentes as habilidades
cognitivas e socioemocionais para o amadurecimento das fun¢des executivas.

As praticas estimulem o raciocinio légico, a
regulacdo das emocdes, a tomada de decisdes,
planejamento a longo prazo e a criticidade.

Atividades fisicas

Adolescentes tém necessidade de praticar atividade fisica porque o exercicio
fisico é capaz de aumentar o estado de atengdo, os resultados nas tarefas e a
melhor compreensdo da leitura.

Ocorra a ampliagdo de momentos para o
desenvolvimento regular das atividades fisicas.

O equilibrio entre os momentos de atividade e de descanso

Adolescentes precisam de pausas para o equilibrio emocional, de momentos para
convivéncia e relacionamentos, de troca cultural e de desenvolvimento da
criatividade.

Que ocorra o aumento de tempo para pausas
intencionais, durante o periodo de aulas, para o
descanso de atividades cognitivas (especialmente
em escolas de tempo integral).

O aumento de atividades e demandas

Adolescentes precisam de orientacao e apoio para organizar, planejar e se
autorregular, estabelecer uma relagdo saudavel com o ambiente social e
construir experiéncias de interacdo social positivas, com devolutivas
individualizadas sobre o progresso de sua aprendizagem.

Que recebam apoio intencional, personalizado e
estruturado de adultos de referéncia,
professores(as) atuando com presenca pedagdgica,
professores(as) tutores(as) e mentores(as) e
orientacdes sobre como estudar.
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Panorama dos insumos tecnicos da politica $1¥ ADOLESCENCIAS

o GOVERNANCA e DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL e ORGANIZAQEO CURRICULAR §
] E PEDAGOGICA :
PUBLICO ALVO:
W, =55 Wi, S5 GESTORES(AS)
LI p— p— ESCOLARES E
do matriculas o Eqdpes o e PROFESSORES(AS)
a =280 a =280 Recomenda inovacoes
— — —— curriculares e a criacao
de comunidades de
I I I praticas nas escolas.
PUBLICO-ALVO: PUBLICO-ALVO: PUBLICO-ALVO:
. Equipes Técnicas  Diregao Escolar Coordenacao
HIELE Lo de Secretaria Pedagagica
Secretario(a) de Educacao
Destaca as caracteristicas das Instrumentalizam os(as) profissionais das equipes
adolescéncias e indica elementos teécnicas, de gestao escolar e docentes, focando @
importantes para a promogao no desenvolvimento profissional e em estratégias de Inovacio
da colaboracao interfederativa, necessarias para a implementacao da Politica Nacional Curricular (CIC)
a fim de melhorar transicoes Escola das Adolescéncias. .
o ~ Orientam
educacionais e a alocacao de .
) oo novas praticas
matriculas nos territorios.
nas escolas




Eixo 1 - Governanca

CONAPEA e RENAPEA - Articulacao interfederativa

Anos finais do ensino fundamental

Grafico 13. Matricula nos anos finais do ensino fundamental por dependéncia administrativa,

segundo as unidades da federagao - Brasil 2023
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ESCOLADAS
ADOLESCENCIAS

CONSTRUIR UMA ESCOLA QUE FACA
MAIS SENTIDO E QUE PROMOVA
APRENDIZAGENS MAIS SIGNIFICATIVAS
PARA TODAS AS ADOLESCENCIAS

® escoLADAS
{# ADOLESCENCIAS

Guia de apoio as
transicoes e alocacoes
de matriculas

2 < m
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Eixo 2 - Desenvolvimento Profissional

Especializacao para Professores Formadores

® Publico-alvo: Professores(as) dos anos finais /Matemética para uma escola das adolescéncias\
e  Universidade Federal do Piaui Histéria para uma escola das adolescéncias

Geografia para uma escola das adolescéncias

® Acompanhamento de Professores e Tutores . n . n .
Ciéncias para uma escola das adolescéncias

° 8 cursos, para cada especialidade do curriculo da base Artes para uma escola das adolescéncias
comum ~ ;o
Educacao Fisica para uma escola das
®  360h, com inicio das aulas em marco adolescéncias
® Indicacdo de 20 professores de cada componente por UF, ngua Portuguesa para uma escola das
sendo 10 CONSED e 10 UNDIME adolescéncias

° 1° especializagédo do Brasil com médulo totalmente ngua EStrangelra para uma escola das

voltado as Adolescéncias adolescéncias
® Modulo de inovagao curricular em cada componente.
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Eixo 2 - Desenvolvimento Profissional

Especializacao para Equipes Técnicas de Secretarias

e Publico-alvo: Equipes técnicas das Seduc ou Regionais de / \
Ensino (as) dos anos finais

e Universidade Federal do Piaui

Adolescéncias e
e  360h, com inicio das aulas em margo eq u idade NOS aNosS
e Indicacdo de 3.876 cursistas, sendo 1 de cada rede aderida ao fi nais do e ns i no
Programa no SIMEC
fundamental

e Acompanhamento de Professores e Tutores

e 1°especializacdo do Brasil com modulo totalmente voltado as
Adolescéncias

e Modulos de planejamento estratégico e regime de \\ /
colaboragao para apoiar a implementacéo da politica de anos

finais.

—.
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Panorama dos insumos financeiros da politica

PDDE Escola das Adolescéncias

Orcamento de 2024 R$ 107.776,500
Redes Estaduais 27

Redes Municipais 3.849

Escolas 17.639

—.
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Eixo 3 - Organizacao Curricular e Pedagogica $W ADOLESCENCIAS

Publico-alvo CICs Guia 5
Gestores(as) Escolares e Professores(as)

3 BRecus P B2 cs
Clube de
. . Clube de
Pontos centrais Humanidad e HE SR cus
Guia de
Recomendagdes
Curriculares para
uma Escola das
Adolescéncias

ese
Cidadania
@ = L €

a K

' Cientifico

e Disponibilizagdo de instrumentos

metodoldgicos;
Fa e i e
Clube de Clube de
e Disponibilizacdo de subsidios técnicos; i} [ctramento i

Matematic
_Corporeidade .

e Incentivo a projetos e agodes institucionais
de pesquisa aplicada;

e Articulagao entre os materiais de apoio,
incluindo os Guias de apoio para

Diretores(as) e Coordenadores(as), do eixo Produgées

2.
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Cadernos de Inovacao Curricular (CICs)

Os Clubes de Letramento foram planejados de
forma integrada e articulada com os
componentes das Areas do Conhecimento e,
a0 mesmo tempo, asseguram que o curriculo
reflita as necessidades e especificidades das
adolescéncias e dos diferentes contextos
brasileiros.

Os Clubes de Letramentos cumprem uma dupla
funcao: ampliam e oportunizam a
recomposicao de aprendizagens prioritarias e
promovem situagoes pedagogicas inovadoras
e impulsionadoras de maior participacao e
autonomia estudantil.
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Cadernos de Inovacao Curricular (CICs)

AREA DO CONHECIMENTO

Matematica

CLUBE DE LETRAMENTO

Clube de Letramento Matematico

ANO

6° ano

ESCOLADAS
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Ciéncias da Natureza

Clube de Letramento Cientifico

7° ano

Linguagens

Clube de Letramento Literario e Corporeidade

8° ano

Ciéncias Humanas

Clube de Humanidades e Cidadania

9° ano
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Os Cadernos de
Inovacao Curricular (CICs)
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CIC - Clube de Letramento Matematico



CIC - Clube de Letramento Matematico

Pontos centrais

e Atencao especial a recomposicao de aprendizagem e apoio a
transicao;

e Busca por estratégias de ensino e aprendizagem e recursos que
apresentem a matematica de forma envolvente e desafiadora;

e Estruturacao a partir de sete iniciativas relacionadas a resolugao
de problemas nao convencional,

e Estimulo ao engajamento e desenvolvimento de protagonismo
dos estudantes;

e Mobilizacao da avaliagao.

ESCOLADAS
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HE B icus

Clube de
Letramento
Matematico
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CIC - Clube de Letramento Cientifico

Pontos centrais

e Utilizacao de metodologias voltadas para integracao de acoes Hp Bolesetcus
coletivas, interdisciplinares e que privilegiam a construcao de
identidades nas adolescéncias; Clube de
Letramento
e Engajamento dos adolescentes em atividades investigativas, Cientifico

estimulando discussoes sobre a Natureza das Ciéncias e suas
implicacoes éeticas;

e Integracao do conhecimento cientifico a partir das vivéncias dos e
das estudantes, valorizando a construcao de suas identidades
socioculturais;

e Papel do(a) professor(a) enquanto orientador(a), mediador(a) e
coautor(a) das investigacoes propostas;




ESCOLADAS
9P ADOLESCENCIAS

Literario e Corporeidade
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CIC - Clube de Letramento Literario e Corporeidade

Pontos centrais

e Mobilizacao de atividades que conectam producgoes literarias,
artisticas e linguagem corporal, utilizando temas proprios das
adolescéncias e fomentando espacos de protagonismo;

e Utilizacao da interdisciplinaridade para a promocao de espacos
colaborativos, com construcao de novos repertorios e producao
de conhecimento;

e Busca pelo fortalecimento entre professores, estudantes e
comunidade escolar a partir das dinamicas propostas;

e Estimulo a intervengao nos espacgos escolares, fomentando a
autonomia e protagonismo dos(as) estudantes.
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HE B icus

Clube de
Letramento Literario
e Corporeidade
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CIC - Clube de Humanidades e Cidadania

Pontos centrais

Organizacgao a partir da analise de enredos biograficos;

Criacao de caderno de vivéncias destinado aos estudantes;

Destaque para a evidéncia dada ao papel das agdes individuais na
construcao dos processos historicos e maneira como as
narrativas pessoais se conectam a isso;

Mobilizacao de metodologias que acolhem as adolescéncias em
suas identidades em formacao e fornecem estratégias de
desenvolvimento integral enquanto reforcam habilidades
relacionadas as humanidades.
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HE B icus

Clube de
Humanidades e
Cidadania
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