
A pedagogia das virtudes

A solução para uma maior motivação no 
ensino aprendizagem na família e na escola
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O desenvolvimento das potências humanas

Liberdade
interior

QUERO TAL COISA 
PORQUE É UM BEM !

(diferente de DESEJO TAL COISA porque me apetece)
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As virtudes nascem nas potências do homem
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VIRTUDES



O QUE SÃO 
VIRTUDES?

Hábitos bons que ordenam e integram as
   capacidades intelectuais com as socioemocionais

Fortalecem o ser humano para enfrentar o sacrifício,
    gostar do esforço, superar as dificuldades e amadurecer

Toda criança quando nasce apresenta graus muito elevados de
    egoísmo. Todo o trabalho educativo é diminuir essa hipertrofia
    afetiva, por meio das virtudes, conquistando a CAPACIDADE DE AMAR.



A DINÂMICA DAS VIRTUDES

TEMPERANÇA 
cuidado

com coisas
cuidado

com tempo
Cuidado

com os outros
Cuidado

com limites

FORTALEZA 

LIMITE NO 
PRAZER

INCENTIVAR
O ESFORÇO

GENEROSIDADE 
COM AS PRÓPRIAS 

COISAS
COM O PRÓPRIO 

TEMPO

com os próprios dons e talentos
DAR-SE AOS
DEMAIS

RIJEZA PACIENCIA

CORAGEM Magnânimo

Educação 
Infantil

Fundamental I

Fundamental II



Prudência: 2 Justiça: 2 Temperança: 4Fortaleza: 2

LISTA DE EXERCÍCIOS DE LIBERDADE

1. Acordar logo que o despertador toca.                                  FORTALEZA

2. Manter as coisas pessoais em ordem                                   TEMPERANÇA

3. Ler um livro                                                                               PRUDÊNCIA

4. Dedicar um tempo a ajudar alguém: família/amigos           JUSTIÇA

5. Submeter-se a um horário de trabalho                                 TEMPERANÇA

6. Pedir ajuda nas dificuldades                                                  FORTALEZA

7. Moderar o tempo de Internet/facebook                               TEMPERANÇA

8. Dedicar um tempo à leitura filosófica/cultural                    JUSTIÇA

9. Aconselhar-me com os mais velhos nas decisões               PRUDÊNCIA

10. Mudar de Programa de TV/Internet  quando ruim              TEMPERANÇA



Motivação
Intrínseca

+ VONTADE AFETIVIDADEINTELIGÊNCIA

TEMPERANÇA

FORTALEZA
JUSTIÇA

Motivação 
Extrínseca

PRUDÊNCIA

Motivação Transcendental
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IMPORTÂNCIA DAS VIRTUDES NO APRENDIZADO ESCOLAR
Tese de doutorado de João Malheiro

MAIOR EQUILÍBRIO EMOCIONAL



COMO ENSINAR AS VIRTUDES NO AMBIENTE ESCOLAR

1) aulas expositivas: Coleção Quero Querer e Líder 100

2) aproveitar o ambiente escolar para nos ATOS DO QUOTIDIANO ele aprender na prática 
(EXEMPLOS);

3) tutoria com os alunos uma vez por mês. Contar a história do Colégio Santa Monica. 
(LIVRO: A Preceptoria na Escola, da Editora Quadrante)

4) livros, romances, cine-debates que ajudem a Projetar-se em modelos bons e maus;

5) Campanhas de solidariedade;

6) FORMAR OS PAIS: sem essa aliança, nada se constrói.
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A importância do bom
exemplo dos pais e 
professores

MIMETISMO

RACIONALIZAÇÃO

INTERIORIZAÇÃO
(VONTADE QUER VIVER A VIRTUDE)



Fim
@jebmalheiro
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