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PNAE

objetiva contribuir para:

Rendimento

Desenvolvimentd
biopsicossocial

Aprendizagem

Escolar

Por meio:

Oferta de

Educacéao refeicbes
Alimentar e saudaveis e
Nutricional adequadas:,

durante o periodo,

do letivo

o pnoe

& Fnd

Formacao de
praticas
alimentares
saudaveis
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DE ESTADO

NUMEROS - 2026

/A

+38 milhées DE ESTUDANTES BENEFICIADOS

R

+50 milhoes o REFEICOES OFERTADAS POR DIA

&
\° RS 6,7 bilhoes PREVISTOS PARA 2026
&

RS 3 bilhaes DEVEM SER INVESTIDOS NA AGRICULTURA FAMILIAR

g5 8omil & gmi By somi B 23

CAEs Nutricionistas Agricultores Familiares ~ CECANEs
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Repasse
Automatico

Per Capita
Diferenciado

Censo
Escolar

200 dias

letivos

. Em 8 parcelas - ‘

h Estados e
Fevereiroa e
N vere! Municipios e DF

. Setembro /

Per Capita — Apds Reajuste de 2026

Etapas e
Modalidades de
Ensino

Quantidade de
Estudantes

N Atendimento
. anual

R$ 0,82

Indigena,
Quilombola e
Povos e
Comunidades
Tradicionais

Creche e
Periodo Integral

Atendimento Pré-Escola
Educacional
Especializado -

AEE

Educagdo de Ensino
Jovens e Fundamental e
Adultos - EJA Ensino Médio

GOVERNO DO
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Descentralizagd

o de Crédito

parcela Gnica  Rede Federal
com valor anual

A 4

R$ 6,7 bi
em 2026

Ensino Médio
em tempo
Integral - EMTI

Valor do Repasse =
X Dias letivos
(200) X Per capita definido
em Resolugdo do FNDE

pxclusivos para aquisicad
de géneros alimenticiog

No minimo, " %r'?]’ob

(o)
45%
deve ser utilizado
para aquisigéo
diretamente da
Agricultura

Familiar

Priorizando
assentados,
indigenas,
quilombolas, jovem
agricultores e
mulheres




Diretrizesdo PNAE

Direito humano a alimentacao adequada

)Alimentagéo adequada e saudavel

)Universalidade

)Apoio ao desenvolvimento sustentavel

)Controle social

) Educacao alimentar e nutricional

Garantia de acesso a agua potavel.
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Diretrizes Nutricionais

Regras estao alinhadas aos Guias Alimentares Brasileiros, Mandato da Agricultura Familiar: |
Adicionalmente, do total dos recursos,

publicados pelo Ministério da Saude. um minimo legal deve ser adquirido
diretamente da Agricultura Familiar
(frequentemente objetivando a meta de
45% como boa pratica para impulsionar
0 desenvolvimento local). Al

5 ’ )
Maximo de aquisigio Minimo de aquisicio de Maximo D% Recomenda-se: Recﬁ:omen_d.a-mse:
de alimentos alimentos in natura ou A aquisicio anual de, no -Nao aquisicao de
processados e minimamente podem ser destinados a minimo, 50 diferentes alimentos
ultraprocessados processados aquisicdo de tipos de alimentos in ultraprocessados; e
ingredientes culinarios natura ou -Uso de rotulagem
2025 80% P tricional frontal d
2025 15% processados minimamente nutricional frontal de
processados alto conteudo.
85%
2026 10% 2026 -
7 s ) - . - - 7

Relacao de Alimentos Proibidos e Restritos. Proibe, dentre outros, em todas as faixas etarias,
refrigerantes, sucos artificiais, chocolates, alimentos ultraprocessados em po e balas.

Garantir o fornecimento semanal obrigatorio de trés porcdes de

frutas in natura e de hortalicas, na medida de 200 gramas por aluno; orce | @ rnde s BRAPIL

EDUCACAOD




Muito alem das refeicoes: EANnoPNAE = =

ALIMENTACAO ESCOLAR E PARTE DO PROCESSO EDUCATIVO
* Ainclusao da EAN no Curriculo Escolar e no Projeto Politico-Pedadgico das
Escolas

A Lei n® 11.947/2009 inseriu, no rol das diretrizes do PNAE, a inclusdo da educacao alimentar
e nutricional no processo de ensino e aprendizagem, que perpassa pelo curriculo escolar,
abordando o tema alimentacao e nutricdo e o desenvolvimento de praticas saudaveis de vida,
na perspectiva da seguranga alimentar e nutricional.

A escola constitui-se em um I6cus privilegiado de a¢des educativas de alimentagao e nutrigao
com potencial de influenciar de forma positiva na formacdo de habitos saudaveis e no
desenvolvimento de competéncias para realizar escolhas saudaveis que nao coloque a saude
do individuo em risco. Dessa forma, a dimensdo pedagodgica da alimentacdo oferecida na
escola precisa ser promovida e qualificada.



PL 4501/2020:
"Dispde sobre a comerdalizacdo, propaganda, publicidade e promoggo comerdal de alimentos'€

<

bebidas ultraprocessados e uso de frituras e gordura trans em escolas piblicas e privadas, em

ambitonadional’

ANALISE

E dever do Estado assegurar as criancas e aos adolescentes condicbes que garantam sua
§aUde, alimentacao e educacao (art. 227 da CF).

E dever da familia, da comunidade, da sociedade e do poder publico assegurar, com absoluta

prioridade, a efetivacao dos direitos relativos a vida, a saude, a alimentagcado e a educacéao da
crianga e do adolescente (ECA).

> E necessario implementar medidas que promovam um ambiente

escolar saudavel e protetivo.

@pnoe | & Fnde oo 'R.ﬂ_



O O PNAE é reconhecido internacionalmente no que se refere ao estabelecimento de -
regulamentacgao para oferta de alimentagao saudavel nas escolas. Segundo a Lei n° 11.947/2009,
que dispbde sobre o Programa, entende-se por alimentacdo escolar todo alimento oferecido no
ambiente escolar, independentemente de sua origem, durante o periodo letivo. Dessa forma, todo
alimento oferecido na escola deve seguir as diretrizes da promocéo da alimentacdo adequada e
saudavel.

Escolas publicas: PNAE - escolas publicas: oferta diaria de refeicbes saudaveis e
planejadas por nutricionistas, de forma a atender, de forma universal, as necessidades alimentares do
alunado.

Escolas privadas: Na maioria das escolas, € condicionada a comercializacdo de
alimentos por cantinas.

Decreto Presidencial n° 11.821, de 2023 - estabelece diretrizes para a promocido da
alimentacdo adequada e saudavel no ambiente escolar, a partir de trés eixos estratégicos:
Educacdo Alimentar e Nutricional; Doacdo e Comercializagdo de Alimentos e Bebidas
e; Comunicacao Mercadolégica de Alimentos e Bebidas. Esses eixos sdo um marco orientador
para promover alimentagcéo saudavel no ambiente escolar.

®prroe | & rnde ik BRaAfle.




Nota Técnica n°® 2974175/2022/COSAN/CGPAE/DIRAE - orientages gerais sobre o comércio de ali

dentro das escolas da Rede Publica de Educacgdo Basica, com o intuito de contribuir com a adog¢ado de agt

que promovam, protejam e apoiem a realizagdo de praticas alimentares adequadas e saudaveis no ambito

escolar. o

- As cantinas devem substituir a comercializacdo de alimentos ultraprocessados, que geralmente possuem
quantidades excessivas de acucar, gordura, sodio e/ou edulcorantes, por alimentos in natura e
minimamente processados e suas preparacgdes culinarias.

- Recomenda-se a ndo comercializacdo e nao recebimento de doacdes de alimentos ultraprocessados,
preparacgdes e bebidas com altos teores de calorias, gordura saturada, gordura trans, agucar livre e sal, com
adicao de edulcorantes.

Nota Técnica n° 3228950/2022/COSAN/CGPAE/DIRAE - trata da identificacdo e prevencdo de conflito de
interesses no PNAE. A Nota Técnica destaca que a "Organizagdo Pan-Americana da Saude/Organizagao
Mundial da Saude (OPAS/OMS) recomenda n&o incluir comunicagbes de marketing em locais frequentados
pelas criangas, inclusive escolas (...) e creches, com o objetivo de reduzir o consumo de alimentos
ultraprocessados, em razdo da maior vulnerabilidade das criancas e adolescentes ao poder persuasivo das
mensagens de marketing".

A mesma Nota cita ainda o Codigo de Defesa do Consumidor, que considera abusiva toda a publicidade que se
aproveite da deficiéncia de julgamento e experiéncia da crianga, e a Resolugdo do Conselho Nacional dos
Direitos da Crianca e do Adolescente (CONANDA) n° 163/2014, que dispde sobre a abusividade do
direcionamento,de publicidade e de comunicagdo mercadologica a crianga e ao adolescente.

®prroe | & rnde ik BRaAfle.




CONCLUSOES

U A escola deve constituir um ambiente seguro e promotor de habitos saudaveis para os estudantes.

O Quando houver comércio de alimentos no espaco escolar, este deve ofertar opcbes adequadas e
saudaveis, contribuindo para a promoc¢ao da saude e para a protecao de criancas e adolescentes
contra a exposi¢cao a produtos, propagandas e publicidades de alimentos ndo saudaveis: a cantina
escolar deve ser um espaco de promogéao da alimentacao adequada e saudavel.

U Relevancia: A iniciativa dialoga com o momento atual enfrentado pelo pais, em que ha o aumento
expressivo do excesso de peso entre individuos em fase escolar, bem como do consumo de alimentos
ultraprocessados. E assim, de grande relevancia, pois visa melhorar a qualidade da alimentacéo
ofertada nas escolas, regulamentar as cantinas escolares e a publicidade dos alimentos
comercializados neste ambiente.

U O PL representa a ampliacdo da promoc¢ao da alimentacdo adequada e saudavel no ambiente escolar,
da protecdo contra o consumo de ultraprocessados, preparacdes e bebidas com altos teores de
calorias, gordura saturada, gordura trans, agucar livre e sal, com adicao de edulcorantes, bem como da
contribuicdo para formar cidaddos com habitos alimentares mais saudaveis e mais conscientes das
suas escolhas alimentares e da vinculagao direta entre alimentagao, saude e qualidade de vida.

®prroe | & rnde ik BRaAfle.




Didlogo com o PNAE:

O PNAE dialoga com a proposta do PL n°® 4.501, de 2020, uma vez que estabelece recomendagdes
muito claras acerca da oferta de alimentos in natura e minimamente processados, e limita alimentos
processsados e ultraprocessados aos seus usuarios.

As orientacdes previstas no PL estao, assim, alinhadas as diretrizes do PNAE, que inclui a escola como
um dos equipamentos publicos fundamentais para a promocédo da seguranga alimentar e nutricional e
do direito humano a alimentagao adequada, para a protegcao das criangas e jovens, e para a promogao
da educacao de qualidade.

Wpeoe | & rFnde tuanen ﬁfi-



POSICIONAMENTO
Manifestacao técnica da CGPAE/DIRAE/FNDE:

Favoravel ao Projeto de Lei n° 4.501/2020.

7

L E necessario normatizar a comercializacdo, propaganda e publicidade de
alimentos nas escolas, incluindo a proibicao da comercializacao de alimentos
e bebidas ultraprocessados, a fim de que as escolas sejam ambientes que
promovam, protejam e apoiem a realizacdo de praticas alimentares
adequadas e saudaveis.

A escola constitui-se em um ldcus privilegiado de ac¢des educativas de
alimentacao e nutricao com potencial de influenciar de forma positiva na
formacao de habitos saudaveis e no desenvolvimento de competéncias para
realizar escolhas saudaveis que nao coloque a saude do individuo em risco.
Dessa forma, a dimensao pedagodgica da alimentacao oferecida na escola
precisa ser promovida e qualificada.

&l A justificativa aplica-se a toda a rede de educacdo basica.
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Obrigada!

MINISTERIO DA
ndE’ EDUCAGAO
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