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Crise da 
desconexão 
com a natureza

CONTEXTO



PESQUISAS

O contato com a natureza 
é importante para o 
desenvolvimento integral 
da criança e todas as suas 
dimensões - cognitiva, 
emocional, social, 
espiritual e física.
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PESQUISAS





Processo de escuta de mais de 60 organizações

Atividades de escuta com 57 crianças e adolescentes, entre 6 e 17 anos, 
de quatro municípios brasileiros, contemplando quatro das cinco regiões 
do país
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CHAMADO

Educação 
Baseada na 
Natureza





25%
das escolas não tem pátio 
(coberto ou descoberto)

35%
têm área verde

SEGUNDO O CENSO ESCOLAR 2023, 
NA EDUCAÇÃO INFANTIL:

PESQUISAS



PESQUISAS

70% dos jovens não sabe 
explicar o que são as mudanças 
climáticas ou o faz a partir de 
dados muito genéricos.



ESCOLAS BASEADAS NA NATUREZA

Convergência de ações:

Adaptação e mitigação climática, restauração 
da biodiversidade e redução da poluição 

Estratégias de educação que fomentem 
o acesso e o vínculo à Natureza 

Desenvolvimento de habilidades e competências 
sobre o enfrentamento da crise climática



DIMENSÕES
ESCOLAS:

EDUCAÇÃO 
BASEADA NA 
NATUREZA

COMUNIDADE 
e ENTORNO

CURRÍCULO:

CIDADES



ESCOLAS BASEADAS NA NATUREZA

Propor soluções 
inovadoras e sustentáveis 
de forma participativa, 
multisetorial e inclusiva.



ESCOLAS BASEADAS NA NATUREZA

Inserir o bem-estar, a saúde física e 
mental e o desenvolvimento de crianças 
e adolescentes como elemento central 
do desenho e uso dos espaços escolares 
e territórios educativos.



ESCOLAS BASEADAS NA NATUREZA

Contribuir para a mitigação dos 
impactos das mudanças climáticas, 
para a adaptação das escolas e para 
a regeneração das paisagens urbanas.



Contribuir para a vínculo da 
criança com a natureza e o 
desemparedamento de toda 
comunidade escolar.

ESCOLAS BASEADAS NA NATUREZA



ESCOLAS BASEADAS NA NATUREZA

Escola:
Instalações e 
Operações



ESCOLA

PÁTIOS ESCOLARES



PÁTIOS ESCOLARES

Valorizar as árvores e 
vegetação existente e 
restaurar os espaços 
abertos tendo como 
referência os 
ecossistemas originais, 
aumentando a 
biodiversidade.

ARBORIZAÇÃO



Priorizar o manejo da água de forma a valorizar 
esse elemento natural como fonte de vida e bem 
estar. 

Tornar a água disponível para que as crianças 
possam brincar, se refrescar e aprender com ela.

ÁGUA

PÁTIOS ESCOLARES



PÁTIOS ESCOLARES

Evitar todos os tipos de pavimento que 
absorvem calor e não são permeáveis.

SOLO

Priorizar o uso de superfícies que 
absorvem água e mitigam o calor.



PÁTIOS ESCOLARES

Disponibilizar brinquedos e mobiliários 
usando elementos naturais, de preferência 
materiais de poda do município, visando 
maximizar as oportunidades de brincar e 
aprender com a natureza.

BRINQUEDOS E 
MOBILIÁRIOS NATURAIS



PÁTIOS ESCOLARES

ESTRUTURAS PARA 
SALA DE AULA AO 
AR LIVRE



PARQUES NATURALIZADOS



PARQUES NATURALIZADOS

ARTE LOCAL A PARTIR DE 
ELEMENTOS NATURAIS



Eficiência energética: sombreamento, 
ventilação, refrigeração e iluminação natural 

Uso de energia renovável

Logística reversa

Separação de resíduos: reciclagem e tratamento 
de resíduos orgânicos

GESTÃO EFICIENTE 
DA ENERGIA

INFRAESTRUTURA DOS PRÉDIOS ESCOLARES



Captação e reúso (de água de chuva) e eficiência no 
uso dos recursos hídricos. Ex.: jardins de chuva, 
tanques de retenção

Saneamento básico: tratamento do esgoto sanitário

Drenagem e inundação

MANEJO INTEGRADO DA ÁGUA
INFRAESTRUTURA DOS PRÉDIOS ESCOLARES



INFRAESTRUTURA DOS PRÉDIOS ESCOLARES

ALIMENTAÇÃO



ESCOLAS BASEADAS NA NATUREZA

Currículo:
Ensino e 
Aprendizagem



CURRÍCULO

BRINCAR COM 
E NA NATUREZA



APRENDIZAGEM 
AO AR LIVRE

CURRÍCULO



EDUCAÇÃO CLIMÁTICA E 
PARA A SUSTENTABILIDADE

CURRÍCULO



ESCOLAS BASEADAS NA NATUREZA

Comunidade 
e Entorno



URBANISMO TÁTICO
Qualificação da estruturaviária 
no entorno com promoção de 
meiosativos (a pé e bicicleta) e 
acalmamento de trânsito.

COMUNIDADE



ESTRATÉGIAS DE MOBILIDADE 
DO TRAJETO CASA-ESCOLA

promoção de meios de 
transporte sustentáveis como 
carona a pé, bicicletas etc.

COMUNIDADE



ESCOLAS BASEADAS NA NATUREZA

Adaptação e 
Mitigação



CIDADE

POLÍTICAS DE ESCALA DE ÁREAS 
VERDES E AZUIS URBANAS NOS 
TERRITÓRIOS EDUCATIVOS 
Plano diretor que contemple uma Educação 
baseada na Natureza e tenha a escola como 
espaço de soluções para ampliação das 
áreas verdes para as infâncias na cidade e 
medidas de mitigação e adaptação climática



CIDADE

INICIATIVAS



ALANA

criancaenatureza.org.br

@criancaenatureza

OBRIGADO!

www.alana.org.br
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